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CO ZNAJDUJE SIE W PODRECZNIKU?

Woprowadzenie w zagadnienia nowego tygodnia

Na pasku na gorze strony =, > .0

temat catego tygodnia.

W danym tygodniu ten
sam kolor paskow.
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Podane tematy
poszczegolnych
dni w danym
tygodniu.

Polecenia —|
wprowadzajace
uczniow w tematyke
danego tygodnia.

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Co sie dzieje
W ut?
Jak wyglada
Las jesieniq? t

Co rosnie
w ogrodzie?

Jakie mogq
byé jesienne
przetwory?

Vincent van Gogh (czytaj: wincent wan gog)

1..Z caym kojarzy ci i jesieri? Wyjasnij wyrazenia: ztota polska jesier, szaruga jesienna.
2 j obraz. Jak wyglada d ystepuja na tym
obrazie? Czy kojarza sie one z jesienia?

L —

™4 jesien. Ale tu kolorowo!

Moze zbierzem
iscie i zrobimy
2 nich bukiety?

W lesie juz prawdziwa

3. Jakie 53 twoje ulubione warzywa i owoce? Ktére z nich jesz jesienia?
4. Przejd sic do lasu lub wyobra? sobie Ias jesienia. Co widzisz wokot siebie? Jakie
zapachy czujesz? Jakie odgtosy styszysz?

Wprowadzenie litery

Wyraz podstawowy

ze schematem wyrazowym,
sylabowym i gtoskowym,

z kolorystycznym
rozréznieniem samogtosek
i spotgtosek.

| poziom czytania <
- sylaby i wyrazy
z poznanych liter

z podziatem na sylaby.

4. Dlaczego z rodzing czujemy si¢ bezpiecznie?

ma am mi im mo om mila
mata mali mili mimo tama

To mama, tata i ﬁ
Tam il To J.

A to lama Mai.

o

Maja

1. Powiedz, co widzisz na ilustracji. Wyszukaj elementy, w ktérych nazwach styszysz
gloske m. Wskaz na ilustraci ukryte litery m, M.
2. Podaj kilka imion, w ktérych gtoske m stychac na poczatku, w érodku lub na koricu.

a8

Maja lubi spedzad czas z mamq i tatq. Czesto ze sobg
rozmawiajq i zartujq. Maja moze im o wszystkim
opowiedzie¢. Zawsze moze liczy¢ na ich pomoc.

W domu czuje sie bezpiecznie.

<

W wolnym czasie cata rodzina gra w planszéwki
i kalambury. Jest przy tym duzo $miechu i zabawy.
3 Jak rodzina? O / rodzicom?

4. Narysuj na kartce z bloku, jak cheesz dzisiaj spedzic wieczor ze swoja rodzina
Sprobuj to zrealizowac.

Sposéb na czytane >5.104-105 49

Il poziom czytania - proste teksty
z poznanych liter z podziatem na sylaby.

l

N

Litery
poznawane
w danym
tygodniu.

Najwazniejsze
kompetencje
ksztattowane
w danym
tygodniu.

Il poziom
czytania - teksty
zbudowane

ze wszystkich
liter dla dzieci
potrafigcych

juz czytad.

Odestanie

do dodatkowych
éwiczen i tekstow
do czytania

w bloku ,Sposéb
na czytanie”

na koncu
podrecznika.

2. Co wida¢ za oknem szkoty?

/\ Temat kazdego dnia zapisany na gorze strony
w formie dzieciecego pytania.

Na dole strony oznaczenie numeru i tematu
tygodnia oraz dnia.

Tydzier II. Swiat wokét mnie 2. Co wida¢ za oknem szkoty?



Bloki tematyczne

& SwiaT wokoL NaS B 6rRA MUZYKA!

edukacja przyrodnicza, bezpieczenstwo i elementy edukacja muzyczna
edukacji spotecznej dotyczace geografii oraz
opowiadania na korcu podrecznika

@) SPRAWA DLA DETEKTYWA

LEKTURA

historia detektywistyczna, ¢wiczaca czytanie propozycja ksigzek do przeczytania i oméwienia
ze zrozumieniem i logiczne myslenie (w kazdej czesci z uczniami w dowolny sposéb i w wybranym
podrecznika kolejny fragment) przez nauczyciela czasie
IR SPOSOB NA CZYTANIE W zrota rRACZKA
dodatkowe éwiczenia i teksty wspomagajgce nauke edukacja techniczna (stowno-obrazkowe
czytania, umieszczone na koncu podrecznika instrukcje wykonania pracy technicznej)
~OOBRE W,

(o
%

cykl opowiadan wychowawczych zaplanowane sytuacje edukacyjne wprowadzenie zasad
z dwoma réznymi zakoriczeniami wspierajgce rozwadj réznych ortograficznych i gramatycznych
do wyboru przez uczniéw kompetencji oraz sprawczosci

Kaciki tematyczne i piktogramy

>

COS CIEKAWEGO @ wazne informacje
ciekawostki z zakresu
réznych obszaréw edukacji polecenia rozwijajace

myslenie twoércze

(74 ) CZAS NA PORADE
wskazéwki, jak radzi¢ sobie
w réznych sytuacjach

polecenia odnoszace sie

polecenia zachecajace do aktywnego
dziatania na rzecz przyrody

SamoDZIELNI do uwaznosci i dobrostanu

zadania domowe ksztattujgce

) o polecenia ksztattujace
samodzielnosc¢

myslenie krytyczne

l]]{?ﬁl DAMY RADE SIE NAUCZYC polecenia z edukacji plastycznej
sposoby uczenia sie i zapamietywania
zgodne z zasadami neurodydaktyki polecenia z edukacji technicznej



IDZIEMY DO SZKOtY

W tym tygodniu odpowiemy na pytania: Jak to bedzie
w szkole?

Czesé! Mam na imie Lena.
Zaczynam wtasnie nauke w klasie
pierwszej. Mieszkam w duzym
miescie. Jest tu wiele ciekawych
miejsc i réoznych atrakcji dla dzieci.
Podczas wakacji chetnie odwiedzam
wujka na wsi. Tam poznatam Tymka.

=2

1. Postuchaj tekstéw i powiedz, kim sg Lena i Tymek oraz gdzie sie poznali.

2. Gdzie mieszka Lena, a gdzie - Tymek? Czy oboje lubig swoje miejsce zamieszkania?
Dlaczego?

6 Tydzien |l. Idziemy do szkoty kompetencje spoteczne - kompetencje poznawcze « sprawczosé



Z kim bede Jak by¢ Co mam
chodzi¢ bezpiecznym spakowacd
do klasy? w szkole? do plecaka?

Hej! Mam na imie Tymek.

Tez jestem pierwszakiem.
Mieszkam na wsi. Moge tu z bliska
obserwowad przyrode. Jai Lena
czesto do siebie dzwonimy.
Okazato sie, ze bedziemy uczy¢ sie
z tych samych podrecznikdw.

3. Powiedz, jak wyglada miejsce, w ktérym mieszkasz. Czy je lubisz? Dlaczego?

4. Obejrzyj swoj podrecznik. Powiedz, co ci sie w nim najbardziej podoba.
Czy tak wyobrazatas / wyobrazates sobie swoj szkolny podrecznik?



1. Jak to bedzie w szkole?

1l
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;I ﬂé' Do zobaczenia
na lekcji!
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o pomoc do swojej wychowawczyni, swojego wychowawcy lub
innego pracownika szkoty. Kazdy na pewno cie wystucha i ci pomoze.

WA -

1. Przyjrzyj sie zdjeciom i powiedz, jak wyglada szkota Leny, a jak - szkota Tymka.
2. Opowiedz Lenie i Tymkowi o swojej szkole. Gdzie sie ona znajduje?
3. Co cie zdziwito w twojej szkole, a co zainteresowato? Co moze cie w niej czekac?

8 Tydzien l. Idziemy do szkoty 1.Jak to bedzie w szkole?



sala
gimnastyczna

4. Jak myslisz, jakie emocje mogg odczuwacd Lena i Tymek
pierwszego dnia w szkole? Co ty czujesz?

5. Zastanowcie sie wspdlnie, dlaczego szkota jest potrzebna. Czy uczenie sie jest wazne?
Czy uczy¢ sie mozna tylko w szkole? Gdzie jeszcze mozna zdobywac wiedze?




2. Z kim bede chodzic¢ do klasy?

®) COS$ CIEKAWEGO

W Polsce nauka w szkole podstawowej jest obowigzkowa. Wiekszos¢ dzieci
. uczy sie w szkole, a niektére - z rodzicami w domu. W wyjatkowych sytuacjach
nauka moze odbywac sie przez internet.

1. Jak wyglada klasa pokazana na fotografii, a jak - twoja klasa?

2. Przedstaw sie nowym kolezankom i kolegom. Powiedz cos$ ciekawego
o sobie. O czym chcesz porozmawiac z dzie¢mi ze swojej klasy?

3. Z plasteliny ulep figurke, ktéra przedstawia ciebie.
Ze wszystkich ulepionych postaci stworzcie waszg klase. ~—/

10 Tydzien I. Idziemy do szkoty 2.Z kim bede chodzi¢ do klasy?



st. i muz. Malina Sarnowska

2. Lena wczoraj mi wystata

B cra muzykar

Szkota marzen na TAK!

. Snita mi sie dzisiaj szkota:
usmiechnieta az po dach,
kolorowa i wesotaq,

jak to bywa w pieknych snach. Ach!

Setki nowych wiadomosci
pchaty sie do szkolnych klas.
Chciaty w tawkach sie rozgoscic,
zostac¢ tam na dtuzszy czas.

Ref.: Teraz rozumiem, co i jak.
Radosnie wotam: ,,Szkota na TAK!”.
Nowych przyjazni czuje smak.
Szkota na TAK!
Szkota na TAK!

zdjecie bloku na tle chmur. ®

Posréd nich dorysowata
wedrujqcych ptakéw sznur.
Nim odlecq wszystkie ptaki
i pogubi liscie klon,

kazdy z nas, kto jest pierwszakiem,
sam napisze: ,Jo méj dom”.

Ref.: Teraz rozumiem, co i jak...

1. Postuchaj nagrania piosenki. Jak ci sie podoba muzyka? Czy pasuje do obrazu szkoty

usmiechnietej az po dach?

2. Zaspiewaj refren piosenki razem z nagraniem. W trakcie $piewania poruszaj sie

w dowolny sposéb - mozesz energicznie chodzi¢, tanczyc¢ albo klaskac.

3. Wymysl gest, ktéry bedzie sie kojarzyt z okrzykiem Szkota na TAK!

11



3. Jak byc bezpiecznym w szkole?

1. Obejrzyj ilustracje i powiedz, co mozna robi¢ na terenie przed szkota.
2. Jak wyglada wasz teren wokot szkoty? Jak spedzacie tam czas?
3. Czy przed waszg szkotg sg jakie$ niebezpieczne miejsca? Jak trzeba sie tam zachowac?

12  Tydzieri I Idziemy do szkoty 3. Jak by¢ bezpiecznym w szkole? ()




zpieczenstwo w szkole

1. Ocen, jak zachowujg sie uczennice i uczniowie na ilustracji.
2. Wskaz na ilustracji znaki ewakuacyjne. Co one oznaczaja?

3. Przejdzcie sie z nauczycielem po budynku szkoty. Ustalcie zasady bezpieczenstwa
w mijanych miejscach. Zwrdécie uwage na znaki, ktére wskazujg droge ewakuacyjna.

13



4. Co mam spakowac do plecaka?

Wieczorem

Tymek spakowat
plecak do szkoty.
Whtozyt ksigzki,
zeszyty i pidrnik.

Przed snem dopakowat
nowy tablet, zeby go
pokazad koledze.

\

Po chwili dotozyt
do plecaka swojq
=| lulubiong zabawke.

Tymku, spakuj jeszcze
drugie $niadanie!

. [ W szkole zjem jakqs
przekgske. Ale co?
Nie moge sie
zdecydowadd...

I - I ‘I

Lepiej spakuje sie

1. Postuchaj historyijki i obejrzyj zdjecia. Jak myslisz, co powinien zapakowac¢ Tymek
do swojego plecaka? Na co powinien zwrdci¢ uwage?

2. Wymien rzeczy, ktére sg w twoim plecaku. Czy wszystkie s3 ci potrzebne w szkole?

14 Tydzien l. Idziemy do szkoty 4. Co mam spakowaé do plecaka?



Jak dbac o przybory szkolne, zeby wystarczyty na dtuzej

e Zatdz oktadki na podreczniki i zeszyty.
Przechowuj je w czystym i suchym miejscu.

e Sprawdzaj, czy masz zatemperowane
otdéwki i kredki.

e Trzymaj przybory do pisania w piérniku.

e Czesto wyjmuj wszystkie rzeczy z plecaka,
wytrzepuj go i wycieraj w srodku.

e Pilnuj swoich rzeczy i dbagj o nie.
Bedzie to oszczedne i ekologiczne.

Naucz sie samodzielnie pakowac plecak do szkoty. Jesli zrobisz to dobrze,
to zmieszcza sie w nim wszystkie potrzebne rzeczy.

1. Pakuj plecak zawsze poprzedniego dnia. Dzieki temu dtuzej pospisz
i unikniesz niepotrzebnego pos$piechu rano.

2. Przed spakowaniem plecaka sprawdz plan lekcji
na nastepny dzien.

3. Spakuj do plecaka tylko niezbedne
rzeczy: ksigzki, zeszyty, piornik,
drugie $niadanie, wode. Zabawki
lub gry zostaw w domu.

-_—
—
-
'
-
T
T
T
—

§
\ Gdy plecak jest zbyt ciezki, trudno
bedzie ci go nies¢, rozbolg cie plecy
i szybko sie zmeczysz.

3. Jak nalezy dba¢ o przybory szkolne? Co to znaczy, ze bedzie to oszczedne i ekologiczne?

4. Postuchaj wskazowek, ktére pomoga ci we wtasciwym spakowaniu plecaka do szkoty.
Ustalcie w grupach, jakie rzeczy powinny waszym zdaniem znalez¢ sie w plecaku.

15



SWIAT WOKOt MNIE

o0
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W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

. —
/
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Co to jest
,dobra <
wiadomos¢”? A

e |

\
Co widacd
za oknem

szkoty? Jak sprawdzié,
N co w trawie
piszczy?
Co mozna
— 7
oglgda¢ przez
lupe?

1. Opowiedz, co zwrdcito dzisiaj twojg uwage w drodze do szkoty. Czy zawsze
obserwujesz to samo? Co zmienia sie w otoczeniu szkoty?

2. Jak myslisz, czy wszystko jesteSmy w stanie zobaczy¢ gotym okiem? Dlaczego?

16 Tydzien Il. Swiat wokét mnie kompetencje spoteczne « kompetencje poznawcze « szacunek



Ciesze sie,

ze tylu rzeczy
dowiemy sie

w szkole.

° L d
o .
®oo0c000°®

Ja tez! Ciekawe,
co uda nam sie
zobaczyd przez lupe.

3. Co sprawia, ze Swiat wokot nas jest ciekawy? Jak mozna go poznawac?

4. Wyijdzcie przed szkote i poszukajcie w jej otoczeniu czegos$, co was zaciekawi lub
zdziwi. Po powrocie do klasy narysujcie to na kartce. Czym rdznia sie wasze obrazki?

17



1. Co to jest ,dobra wiadomosc”?

U~

©) COS$ CIEKAWEGO

................................................................................................

8 wrzesdnia obchodzimy Dzie Dobrej Wiadomosci.

¢ Ten dzien jest po to, zebySmy byli dla siebie mili i zyczliwi.
¢ Tego dnia przekazujemy sobie tylko dobre wiadomoéci,
¢ czyli takie, ktére wprawig nas w dobry nastrd;.

.......................................................................................................................

Czesé, Tymku!
Mama powiedziataq,
ze niedtugo do

ciebie przyjade.

>

To Swietnha wiadomos¢!
Dostatem nowq lornetke,
wiec bedziemy mogli
obserwowacd ptaki.

1. Jakg wiadomos¢ uznasz za dobra? Dlaczego? Porozmawiajcie o tym w klasie.

2. Co dobrego dostrzegasz dzis wokot siebie? Przekaz drugiej osobie jaka$ dobrg
wiadomos¢.

18 Tydzien Il. Swiat wokét mnie 1. Co to jest ,dobra wiadomo$¢”?



3. Opowiedz, co sie dzieje na ilustracjach. Jakich stéw uzywaja dzieci?

4. Ktoére sytuacje na obrazkach wywotujg w tobie rado$¢, a ktére - ztosé lub smutek?
5. Jak myslisz, dlaczego nalezy odnosic sie kulturalnie do innych oséb?

19



2. Co wida¢ za oknem szkoty?

<
Olek Ooo! Ooo0? Og@.'

1. Powiedz, co widzisz na ilustracji. Wyszukaj elementy, w ktérych nazwach styszysz
gtoske o. lle udato ci sie ich znalez¢?

2. Opowiedz, jak mogta sie zakonczy¢ przygoda z osa.

20 Tydzier Il. Swiat wokét mnie 2. Co widaé za oknem szkoty? (&)



Za oknem stychad gtosny smiech. Zaciekawieni

uczniowie podchodzq do okna. Przed szkotq jest duzo
dzieci. Wszystkie wesoto sie bawigq.

Nagle Olek zaczyna machad rekami. Odgania ose.
Moze osa tez chce sie uczy¢ w tej klasie?

3. Porozmawiajcie o tym, co widac¢ przez okna waszej klasy. _&_
15 4. Wytnij z kartonu litere O. Wykorzystaj dowolne materiaty | :
i zréb ose. S— Y S

|

21



3. Jak sprawdzi¢, co w trawie piszczy?

Wiera Badalska

Jakie to wszystko ciekawe P

(fragment)

Byt sobie raz ogromny gtaz.
Pod gtazem piach,

na gtazie mech,

a obok drogq,

noga za noggq,

szto bystrych chtopcéw trzech.

Jeden powiada:

— To dziwny kamien.
Drugi juz zbadat,

ze mech jest na nim.
Trzeci sie zdziwit:

— O, tu na piasku

sq Slady lisq,

co wybiegt z lasku:
pewnie w kurniku
pilng miat sprawe.

Jakie to wszystko ciekawe! (...)

Na swiecie dziwéw
tyle dokota

i zobaczenia ,
wszystko jest warte.
Tylko mied trzeba,
jak ci trzej chtopcy,
uszy i oczy otwarte.

1. Postuchaj uwaznie wiersza. O czym on opowiada?
2. Co zaobserwowali chtopcy w czasie spaceru? Czego mogli nie zauwazy¢?
3. Co to znaczy mieé oczy i uszy szeroko otwarte?

22 Tydzien II. Swiat wokét mnie 3. Jak sprawdzié, co w trawie piszczy?



& swiar wokoL Nas

Obserwacje przyrodnicze

Prowadzimy obserwacje przyrodnicze, zeby lepiej poznac otaczajacy nas Swiat.

Zawsze zapisujemy date obserwacji (dzien, miesiac, rok) oraz informacje, jaka jest pogoda.
W zaleznosci od pory roku i warunkéw otoczenia obserwacje moga byc rézne.

o h

Wybieramy, co bedziemy obserwowac i za pomocg jakich przyrzadéw. W czasie badan
jestesmy odpowiedzialni za przyrode i szanujemy wszystkie formy zycia.

Po obserwacji dzielimy sie naszymi spostrzezeniami. Opowiadamy, co widzieliSmy.

1. Powiedz, o czym zawsze trzeba pamietaé podczas obserwacji przyrodniczych.

2. Wyjdzcie przed budynek szkoty. Dobierzcie sie w pary. Przez lornetke lub lupe
obserwujcie wybrany obiekt przyrodniczy. Wymiencie sie swoimi spostrzezeniami.

3. W drodze do domu uwaznie obserwuj otoczenie. Czy przyroda potrzebuje twojej pomocy?

23



4. Co mozna ogladac przez lupe?

|\1/ i R i -

A
ey =
Lena lo ol lol Lolo Olo

1. Powiedz, co widzisz na ilustracji. Wyszukaj elementy, w ktérych nazwach styszysz
gtoske I. lle udato ci sie ich znalez¢?

2. Wymysl zagadki dotyczace obiektéw, w ktérych nazwach jest gtoska .
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Lena interesuje sie owadami. Lubi je obserwowac.
Prawie zawsze ma przy sobie lupe. Lupa to taki przyrzqd
ze szktem. Powieksza mate elementy.

W parku Lena zauwazyta dziwng zé6ttq biedronke na lisciu.
Przez lupe policzyta kropki na jej skrzydetkach.

3. Sprawdz, jakie kolory mogg miec¢ biedronki. Dowiedz sie, ile moga miec¢ kropek.

4. Obejrzyj przez lupe mate elementy na ilustracji lub przedmioty znajdujace sie w klasie.
Narysuj wybrany obiekt. Zorganizujcie konkurs ,Odgadnij, co wida¢ przez moja lupe”.
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WAKACYJIJNE WSPOMNIENIA

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Kogo mozna
poznad w czasie
wakacji?

Po co robimy

zdjecia?
Co moze by¢
wakacyjng
pamigtkq?
Dlaczego
jezdzimy

na wycieczki?

1. Kogo mozna poznac¢ podczas wakacji? Czy tylko rowiesnikéw?
2. Jak mozna utrzymac kontakt ze znajomymi z wakacji, ktérzy mieszkaja daleko od nas?
3. Jakie pamiatki warto przywiez¢ z wakacji?
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Leno, jakie
masz najlepsze
wspomnienie

z wakacji?

To, jak razem
wybralismy sie

na wycieczke
rowerowq nad rzeke.

4. Popatrz w domu na wybrane zdjecie z wakacji. Co lub kogo ono przedstawia?
W jakiej sytuacji? Kto zrobit te fotografie? Co czujesz, gdy na nig patrzysz?

5. Opowiedz o tym, co ciekawego przydarzyto ci sie w wakacje.
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1. Kogo mozna pozna¢ w czasie wakacji?

1. Obejrzyj ilustracje i powiedz, jak spedzaty wakacje pokazane na niej dzieci.
2. Znajdz na ilustracji Ale, ktora ma dtugie jasne wtosy, z6ttg bluzke i czerwong spddniczke.
3. Utéz trzy pytania do ilustracji i zadaj je kolezance lub koledze z tawki.

28 Tydzien lll. Wakacyjne wspomnienia 1. Kogo mozna poznaé w czasie wakacji?




Imiona zapisuje sie
wielkq literq.

4. Jak wygladaty twoje wakacje? Czego nowego sie dowiedziatas / dowiedziates$?
5. Jakie nowe osoby udato ci sie pozna¢ na wakacjach? Opowiedz o nich. Podaj ich imiona.
6. Porozmawiajcie w klasie o tym, czy tatwo jest nawigzywac¢ nowe znajomosci. Dlaczego?
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2. Po co robimy zdjecia?

la al lala lalo Ola Lola

1. Powiedz, co sie dzieje na ilustracji. Dlaczego dziewczynki robity zdjecia?

2. Wyszukaj na obrazku elementy, w ktérych nazwach styszysz gtoske a. Podziel
te wyrazy na sylaby. Wyklaszcz kazdg sylabe. Policz sylaby w kazdym wyrazie.
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pitka
00000

Ala jest w gérach z Lenq i swoimi rodzicami. Ala robi
zdjecie Lenie smartfonem. Lena pozuje jak modelka.
Takie zdjecie to mita wakacyjna pamigtka. Lena wysle
je Tymkowi. Bedzie miat niespodzianke!

Obok stoi fotograf. Ma profesjonalny aparat z lampag.
Robi zdjecia gdrskich krajobrazéw do kalendarza.

3. Jak myslisz, po co robimy zdjecia?

4. Czy robisz czasami zdjecia? Jakiego urzadzenia wtedy uzywasz? Jakie osoby lub obiekty
najczesciej fotografujesz?
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B cra muzykar

st. i muz. Malina Sarnowska

Pamiatka z wakacji

1. Szybko, szybko, wtgcz aparat,
zréb mi zdjecie na tym tle!
Tylko, prosze, sie postaraqj
zmiesci¢ w kadrze las i mnie.

Ref.: Kazde zdjecie to pamiqgtka,
co przypomni letni czas
i opowie o zakgtkach,
ktdre zachwycity nas.

2. Popatrz tutaj w mojqg strone,
tadnie stan, usmiechnij sie!
Pstryk! | zdjecie juz zrobione!
| ja takie miec tez chce.

Ref.: Kazde zdjecie to pamiqgtka...

|

/)

w parku linowym

1. Postuchaj nagrania piosenki. Powiedz, o czym ona jest.
2. Podczas $piewania zastgp stowo las innym, na przyktad: géry, zamek, morze.

3. Zaproponuijcie gesty, ktére mozna pokazac podczas $piewania tej piosenki. Potem
zaspiewaijcie j3 z pokazywaniem gestow w odpowiednich momentach.

4. Kiedy $piewasz stowo pstryk, dodaj dzwiek wydawany przez wybrany przedmiot.
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3. Co moze by¢ wakacyjng pamigtka?

Spedzali$my wakacje w réznych miejscach: nad morzem, w gérach,
nad jeziorem, nad rzekq, na wsi lub w miescie. PrzywiezliSmy rézne pamigtki,
ktére bedg nam przypominad przezyte chwile i odwiedzone miejsca.

1. Popatrz na zdjecia. Co moze by¢ wakacyjng pamiatka? Po co przywozimy takie pamiatki?
2. UrzadzZcie w klasie wystawe waszych wakacyjnych skarbéw. Opowiedzcie o nich.

3. Pomaluj kamyki znalezione w okolicy lub przywiezione
z wakacji farbami w kolorach, ktoére kojarza ci sie z latem.
Stwoérzcie klasowa uktadanke z kolorowych kamieni. A
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& swiaT wokoL NAS

Wakacyjne pamiatki ze swiata przyrody

Na polskich plazach nad Morzem
Battyckim mozna znalez¢ rézne
muszle, wyrzucone przez fale

na brzeg. To domki matzy
zyjacych na dnie morza.

Skarbem Battyku sg bursztyny.
To zywica drzew, ktére dawno
temu rosty na tym terenie.

komar
sprzed
tysiecy lat

Zasuszone liscie lub kwiaty
roslin i szyszki drzew iglastych
sg elementami przyrody
nieozywionej, bo nie maja cech
zycia. Naleza do nich jeszcze
gleba, woda i powietrze.

.......................................................................................................................

. Sa kraje, z ktérych nie mozesz przywozi¢ muszli, piasku czy kamykéw.
Jezeli chcesz co$ zabrac, to dowiedz sig, czy nie jest to zabronione.

1. Jakie przyrodnicze pamiatki mozna przywiez¢ z wakacji?

2. Wymien elementy przyrody nieozywionej. Zastanéw sie i powiedz, co nalezy
do przyrody ozywione;j.

3. W ramach akgji ,Sprzatanie swiata” w trzecim tygodniu wrzesnia pod opieka dorostego
i w rekawiczkach pozbieraj odpady w lesie. Wyrzu¢ je do odpowiednich pojemnikdw.
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W zrotaraczka

Jak wykona¢ przyrodniczy lapbook* o nazwie , Ekokacik”?

Materia’fy: karton A3 papier nozyczki klej kredki
kolorowy

\ A4

A b

R
T

‘l Ii

] |

(s

Wykonanie:
P
: : - %5::3 gg@:;
l (B
IS EKOKACIKK
e
1. Zagnij lewy i prawy bok kartonu 2. Zamknij okno i napisz tytut
do $rodka tak, zeby sie ze sobg ksigzeczki. Wykonaj ilustracje
stykaty. Otrzymasz otwierane okno. dotyczace swiata przyrody.

s oy
33
g ¢ EO%OK&%&

y

A 13 .

3. Wytnij 10 karteczek. Zt6z kazda 4. Przez caty rok szkolny bedziesz
na pot. Posmaruj jeden bok kazdej uzupetnia¢ swojg ksigzeczke
z karteczek klejem i wklej je pod réznymi informacjami
tytutem oraz w $srodku ksigzeczki. przyrodniczymi.

* lapbook (czytaj: lapbuk) — ksigzeczka tematyczna z okienkami do uzupetniania
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4. Dlaczego jezdzimy na wycieczki?

to ot ta at lot lat
tata lato oto lata

Tola To tata, to Tola, a to e

1. Opowiedz, co widzisz na ilustracji. Gdzie przyjechata Tola z rodzicami?

2. Wyszukaj na ilustracji elementy, w ktérych nazwach styszysz gtoske t. Wypowiedz
kazda nazwe gtoskami.
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tygrys ptak robot
000000 0000

Tola jezdzi na wycieczki rowerowe z mamgq i tatq. Jej
rodzina lubi aktywny wypoczynek. Chetnie zwiedzajq
razem nowe miejsca. Czasami poznajq ciekawych ludzi.
Dzisiaj przyjechali nad tame.

Mama wyjmuje telefon. Nagrywa krétki filmik. Obejrzg
go razem po powrocie do domu.

3. Wymien kilka przedmiotéw w klasie, w ktérych nazwach gtoska t wystepuje
na poczatku, w srodku lub na koncu.

4. Na podstawie swoich doswiadczen opowiedz, dlaczego warto jezdzi¢ na wycieczki.
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BEZPIECZNIE WOKOL NAS

L]

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Dlaczego
przestrzegamy
samodzielnie
korzystad
ze sprzetéw
domowych?

Dlaczego

z rodzing
czujemy sie
bezpiecznie?

Jak by¢
bezpiecznym
na drodze?

1. Zastandéw sie, czy mozna grac w cos, jesli nie wszyscy przestrzegajg zasad gry. Dlaczego?
Jak to moze sie skonczy¢?
2. Czy zasady sg nam potrzebne tylko w grach? Jakie znasz zasady i gdzie one obowigzujg?

38 Tydzien IV. Bezpiecznie wokét nas kompetencje spoteczne « kompetencje osobiste « odpowiedzialnos¢
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Dobrze, ze kierowcy
znajq zasady ruchu

Ale tu gtosno!
| niebezpiecznie!

e

At

vrl L
gl g

''''''

3. W drodze do szkoty zwrd¢ uwage na znaki drogowe. Jakie majg one ksztatty i kolory?
Czy jest ich duzo? Gdzie stojg? Zastandw sie, czy wiesz, co oznaczaja.

4. Co wedtug ciebie oznacza bycie bezpiecznym? Porozmawiajcie o tym w parach.
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1. Dlaczego przestrzegamy ustalonych zasad?  0OBRE Wy%

Melania Kapelusz \

Piraci w szkole S

— Dzi$ ustalimy sobie kilka bardzo, bardzo waznych zasad — zwrdcita sie
pani do klasy. — To bedq zasady zwigzane z naszym bezpieczeristwem.

— Wiedziates, ze w szkole jest niebezpiecznie? — szepngt Adas do Madka.

— Nooo. — Maciek zawahat sie. — Podejrzewatem...

— Ciii. — Pani uciszyta chtopcdéw. — Kto ma jakis pomyst?

— Trzeba zawotad policjanta — powiedziat Btazej. — Niech pilnuje szkoty
przed ztodziejami i bandytami.

— | piratami — dorzucit Maciek.

Na szczescie okazato sie, ze bandyci, ztodzieje i piraci nikomu nie grozq.
A w szkole jest catkiem bezpiecznie. | chodzi o zupetnie inne zasady. Takie
jak ta, ze nie wolno biega¢ ani wychyla¢ sie przez okno. | trzeba pilnowad,
by nic nie lezato na podtodze i by zamkniete plecaki wisiaty na specjalnych
haczykach pod stolikami. To ostatnie bardzo Adasia zdziwito. Zanurkowat pod
blat i dopiero wtedy sie przekonat, o jakim haczyku méwita pani. Pomyslat
nawet, zeby od razu powiesi¢ na nim plecak, ale wtasnie zadzwonit dzwonek.

— Patrz, co mam. — Ustyszat gtos Madka, ktéry trzymat
w reku komiks z piratami.

— Super! — zachwycit sie Adas. — Pokazesz?

— Dobra, to chodz.

Adas ruszyt za kolegq. Po drodze niechcqcy potrqcit
swdj plecak, bo nie zdgzyt powiesi¢ go na haczyku.
Z plecaka wypadto pudetko z kredkami, ktére rozsypaty
sie po catej podtodze.

1. Postuchaj tekstu i odpowiedz na pytania: O jakich zasadach zachowania w szkole
i w klasie rozmawiaty dzieci? Co przydarzyto sie Adasiowi?

2. O czym musiat zdecydowac Adas? Jak myslisz, jak mogt postapi¢ w tej sytuacji?

3. Postuchajcie dwéch mozliwych zakonczen tej historii, ktére znajduja sie na stronie 110.
Czy byty one zgodne z waszymi przypuszczeniami?
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— No, nie! — jekngt Adas. — Akurat teraz!

Spojrzat na Macka, ktdéry byt juz przy drzwiach. A potem na batagan obok
swojej tawki.

— ldziesz czy nie? — ponaglat Maciek.

Adas nie wiedziat, co robic. Wszedzie lezaty rozsypane kredki. Ale to byta
jedyna okazja, aby obejrze¢ komiks. Po nastepnej lekcji wracali do domu.
A jutro Maciek na pewno nie przyniesie komiksu do szkoty...

4. Jakie byty konsekwencje decyzji chtopca w obu przypadkach? Jakie wnioski mozna
wyciagnac z obu zakonczen historii?

5. Jakie zasady bezpieczenstwa obowigzujg w waszej klasie? Dlaczego s3 one dla was wazne?

6. Podejmijcie wyzwanie, zeby przez caty rok szkolny przestrzega¢ wspdlnie ustalonych
zasad. Dzieki temu w waszej klasie kazdy bedzie sie czut bezpiecznie. Powodzenia!
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2. Czy moge samodzielnie korzystac ze sprzetéow domowych?

i il ti it lit tli lilic Lila

To tata Oli i @ N
To Lila — lala Oli. Ato / .

1. Powiedz, co sie dzieje na ilustracji. Co robig pokazane na niej osoby?
2. Wyszukaj na ilustracji elementy, w ktérych nazwach styszysz gtoske i.
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W domu Idy i Oli panuje dzisiaj duzy ruch. I[da pomaga
mamie w kuchni. Zaraz wstawiq bezy do piekarnika.

Tata odkurza dywan w pokoju. Babcia zatozyta nowq igte
w maszynie. Teraz szyje sukienke dla Oli.

Dziewczynki lubig pomagaé w domu. Jednak same
jeszcze nie korzystajq ze sprzetdw elektrycznych.

3. Znajdz w tekscie na tej stronie wyrazy z literami i, I.

4. Jakie sprzety domowe widzisz na ilustracji? Do czego one stuzg? Ktére z nich mogg by¢
niebezpieczne dla dzieci?
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& ztorA RACZKA

Jak zrobic jeza z igiet Swierka?

Materia’ry: plastelina igty swierka ziarenka pieprzu

& ® ]
e @
Wykonanie:
1. Z plasteliny uformuj owalny 2. Dolep jezowi cztery tapki.
tutéw jeza. Z ziaren pieprzu zréb oczy i nos.

3. Whij w tutow jeza igty z gatazek 4. Twoj jez jest gotowy.
zebranych pod Swierkiem. Brawo!
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3. Jak byc bezpiecznym na drodze?

Marcin Przewozniak

Idziemy, bo wiemy

Gdy do przejscia sie zblizymy,
Najpierw w lewo popatrzymy.
Czy ktos jedzie? Czy hamuje?
Czy samochdd zatrzymuje?

Potem w prawo popatrzymy,

Co sie dzieje — juz widzimy! » LT 5 j
Czy ktos$ jedzie? Czy hamuje? :
Czy samochdd zatrzymuje?

Saeitys: B

Jeszcze w lewo raz zerkamy.
Czy juz wolng droge mamy?
Czy ktos jedzie? Czy hamuje?
Czy samochdd zatrzymuje?

Kiedy wszystko juz sprawdzone,
Wolno przejs¢ na druggq strone.

Tak przez jezdnie sie przechodzi.
To powtdrzyd nie zaszkodzi.

.............................................................................................................................................

Oto rady, ktére pomogg ci nauczyc sie wiersza na pamiec.

i e Postuchaj wiersza czytanego przez osobe dorosta. Powiedz, o czym jest ten wiersz.
e Powtarzaj po czytajacym kazda linijke wiersza.
e Gdy uczysz sie tekstu w domu, odgrywaj opisane w nim czynnosci.

® Roztdz nauke na kilka dni, zeby miec czas na dobre zapamietanie i wyéwiczenie
wiersza.

..........................................................................................................................................................

1. Postuchaj wiersza. Powiedz, co trzeba zrobi¢ po kolei, zeby zawsze bezpiecznie przejs¢
przez ulice.

2. Naucz sie wiersza na pamiec¢. Pomoze ci on w bezpiecznym przechodzeniu przez
jezdnie. Wykorzystaj podane sposoby na zapamietanie tekstu.

Tydzien IV. Bezpiecznie wokét nas 3. Jak by¢ bezpiecznym na drodze? G 45
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Bezpieczna droga do szkoty

W poblizu miejsc, gdzie poruszaja sie rozne pojazdy, nalezy zachowad szczegdlng
ostroznos$c. Drogg, szosg, ulica, a nawet Sciezkg moga przejezdzac autobusy, samochody,
motocykle, rowery. Na torach moze pojawi¢ sie tramwaj lub pociag.

/ Przejscie dla pieszych \

z sygnalizacja swietlng bez sygnalizacji Swietlnej

” " . - :_.I_l i:*J | ’
Zanim przejdzieszpo | gh
"""" ¥ pasach: zatrzymaj sie, !

spoéjrz w lewo, w prawo "/
i znowu w lewo. _—

wtedy, gdy swieci sie
zielone Swiatto!

{4 //"} CZAS NA PORADE

................................................................................................................................

* Jak bezpieczne przechodzi¢ przez jezdnie?

1. Przechodz przez jezdnie tylko po pasach.

2. 1dZ szybkim krokiem.

3. Nie zatrzymuj sie na $rodku przejscia dla pieszych.
4. Nie uzywaj smartfona ani stuchawek!

5. Nie zajmuj sie rozmowa!

1. Obejrzyj ilustracje i wystuchaj zasad bezpiecznego zachowania na drodze.

2. W jaki sposdb mozna bezpiecznie przejs¢ przez jezdnie po pasach tam, gdzie jest
sygnalizacja swietlna? A jak nalezy postapi¢, gdy nie ma tej sygnalizacji?
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* Nigdy nie przechodz
przez tory kolejowe, gdy
szlaban jest opuszczony
i miga czerwone Swiatto
na sygnalizatorze!

e Jesdli przy drodze nie ma chodnika, to idz
poboczem po lewej stronie drogi, zeby
widzie¢ nadjezdzajgce samochody.

* Nos odblaski, zeby by¢ dobrze
widoczng / widocznym dla kierowcéw.

* Nie chodz po sciezce P
rowerowej! Gdy chcesz przez
nig przejs¢, rozejrzyj sie i idz
po pasach.

¢ Po chodniku poruszaj sie prawa strona.
Nie bedziesz wtedy wpadac na innych
przechodnidow.

' @ 'COS CIEKAWEGO

Dziecko, ktore ukonczyto 7 lat, moze juz samodzielnie chodzi¢ do szkoty, jesli rodzice
lub opiekunowie wyraza na to zgode.

3. Dlaczego wtedy, gdy przechodzisz przez jezdnie, nie mozesz uzywac smartfona,
zajmowac sie rozmowg i musisz zdja¢ stuchawki z uszu?

4. Jakie inne niebezpieczne sytuacje mogg cie spotka¢ w drodze do szkoty? Jak mozesz
sobie z nimi poradzi¢? Omodwcie wasze odpowiedzi w grupach.
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4. Dlaczego z rodzing czujemy sie bezpiecznie?

ma am mi im mo om mila
mata mali mili mimo tama

To mama, tatai ﬁ §
Tam g i B2ad - To . R .

A to lama Ma..

Maja

1. Powiedz, co widzisz na ilustracji. Wyszukaj elementy, w ktdrych nazwach styszysz
gtoske m. Wskaz na ilustracji ukryte litery m, M.

2. Podaj kilka imion, w ktérych gtoske m stychaé na poczatku, w srodku lub na konicu.
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Maja lubi spedzad czas z mamgq i tatq. Czesto ze sobg
rozmawiajq i zartujg. Maja moze im o wszystkim
opowiedzied. Zawsze moze liczy¢ na ich pomoc.

W domu czuje sie bezpiecznie.

W wolnym czasie cata rodzina gra w planszéwki
i kalambury. Jest przy tym duzo Smiechu i zabawy.

3. Jak lubisz spedzac czas z rodzing? O czym chciatabys / chciatbys opowiedzie¢ rodzicom?

4. Narysuj na kartce z bloku, jak chcesz spedzi¢ dzisiejszy wieczdr ze swoja rodzina.
Sprébuj to zrealizowac.

Sposéb na czytanie > s. 104-105 49



JUZ JESIEN

W tym tygodniu odpowiemy na pytania: ,

Co sie dzieje

w ulu?
Jak wyglagda

las jesieniq?

Co rosnie
w ogrodzie?

Jakie mogq
by¢ jesienne
przetwory?

B EN S F NS SN N E S SR FEFE TP PSPPI

i

Vincent van Gogh (czytaj: wincent wan gog)
~,Drzewo morwy”

1. Z czym kojarzy ci sie jesien? Wyjasnij wyrazenia: ztota polska jesien, szaruga jesienna.

2. Obejrzyj obraz. Jak wyglada pokazane na nim drzewo? Jakie kolory wystepujg na tym
obrazie? Czy kojarza sie one z jesienig?
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ﬁ%&ﬁ Moze zbierzemy

=
X

W lesie juz prawdziwa

jesien. Ale tu kolorowo! f&? | liscie zrobimy

§
4\ 7 nich bukiety?

Jakie sg twoje ulubione warzywa i owoce? Ktdre z nich jesz jesienia?

Przejdz sie do lasu lub wyobraz sobie las jesienig. Co widzisz wokot siebie? Jakie
zapachy czujesz? Jakie odgtosy styszysz?




1. Jak wyglada las jesienia?

Helena Bechlerowa

Jesien

Chodzi po lesie
pogodna jesien,
rozchyla niskie gatezie.

Liczy na $ciezkach
spadte orzeszki, -
liczy na debach zotedzie. *

| na mchu siada,
z klonami gada,
gdzie jest orzeszkdéw najwiece;.

Patrzy ciekawie,
ile na trawie
spadtych sie lisci Sciele*.

Ile rydzykdw
niosq w koszyku

Kasienka i Marcelek.

* $ciele sie — ktadzie sig, lezy

mleczaj rydz

1. Postuchaj wiersza i powiedz, jaki jest jego nastrd;.
2. Jakie zmiany w przyrodzie zostaty opisane w wierszu? Jak wyglada jesienny las?

3. Podzielcie sie na grupy. Stwérzcie jesienne stroje z réznych materiatéw.
Zaprezentujcie swoje projekty w klasie.
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Lesne zagadki

Jesienny las to magiczne miejsce. Jest petny réznych roslin i zwierzqgt.
Skrywa wiele tajemnic. Odgadnij, co kryje sie na zdjeciach.

Pamietaj, ze do lasu idziemy w gosci. Las to dom roslin i zwierzat.
Przestrzegaj w nim ponizszych zasad.

DO ®E

Nie zostawiaj Nie krzycz i nie Nie rozpalaj Nie zrywaj
w lesie $mieci! hatasuj, zeby nie ognisk! ani nie niszcz
ptoszy¢ zwierzat! roslin!

4. Opowiedz o swojej ostatniej wizycie w lesie. Co ci sie najbardziej podobato?
5. Porozmawiajcie w klasie o tym, jak nalezy zachowywac sie w lesie.
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2. Co sie dzieje w ulu?

u l |

e tu ut mu um lu ilu

€ mamut tuli umili lula
To Ul i tata ULL. Tam 49,
A tu ul. Tata Uli ma .

Ula Ula tuli mamuta.

1. Wyszukaj na ilustracji elementy, w ktérych nazwach styszysz gtoske u.
2. Jak jest ubrany tata Uli? Jak uwazasz, do czego stuzy taki stréj?
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Tata Uli hoduje pszczoty. Ma pasieke, a w niej duzo uli.
Te ule majq rézne ksztatty i kolory. W kazdym ulu mieszka
rodzina pszczét. Sq tam krélowa, robotnice i trutnie.

Pszczoty wytwarzajg midd. Ula najbardziej lubi miéd
akacjowy. Midd jest tez sktadnikiem kosmetykdw i lekdw.
A z wosku produkowanego przez pszczoty robi sie Swiece.

3. Co wytwarzaja pszczoty? Czy wedtug ciebie te owady sg pozyteczne?
4. Jak myslisz, o kim mozna powiedzied, ze jest pracowity jak pszczota?
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Krzysztof Sagsiadek

Ul

(fragment ksigzki ,Zabawy paluszkowe”)

To jest ul.
(dtori zacisnieta w piesc) 7
D

x
UL to taki dom, .
Gdzie pszczoty Spiq. \}’r

L |
I‘ £

Pszczoty ciezko pracujq. 3‘ o
(energiczne przebieranie palcami)

Pszczoty z ula wylatujq: _ T v /,
(energiczne wyprostowanie W~
wszystkich palcéw)

Jedna, dwie, trzy,

Th TVL T
cztery, pieé. ' N "9
(dton zacisnieta ?

w piesc, unoszenie .

kolejnych palcéw)

Bzzz, bzzz, bzzz. 3‘ T\j'/
(energiczne przebieranie vy A

palcami)

1. Postuchaj tekstu. W trakcie stuchania wykonuj odpowiednie ruchy palcami rak.

2. Naucz sie tekstu na pamiec.

3. Wykonaj ul z tréjkata i prostokatéw wycietych z kartonu. Z plasteliny
uformuj wateczki i wyklej nimi kontury ula i desek w srodku. Z powstatych

uli stworzcie klasowa pasieke. >
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st. i muz. Malina Sarnowska “ '
; W
Ulowa piosenka

11
1. Ulu, Ulu, kto tam mieszka w ulu? ‘.ﬁ

Bardzo tatwe to pytanie!
Pszczoty majg tam mieszkanie.
W nim pracujq oraz $piq.

To ich dom!

2. Ulu, Ulu, co dzi$ stychaé¢ w ulu?

Gwar od rana i brzeczenie.
Pszczoty lecq po jedzenie,
by nektarem z tgk i pdl
pachniat ul!

3. Uly, Uly, ile pszczét masz w ulu?

Ze czterdziesci mam tysiecy
albo moze jeszcze wiece,].

Pracy w ulu dla nich w bréd,
by byt miéd!

1. Postuchaj nagrania piosenki. Powiedz, o czym jest piosenka.

2. Zaspiewaijcie piosenke z podziatem na role. Pierwsza grupa niech zadaje Uli pytania,
a druga - niech na nie odpowiada.

3. Policz, ile razy w piosence wystepuje stowo ul. Wykonaj jeszcze raz piosenke i uderz
w uda za kazdym razem, kiedy $piewasz ul albo ulu.

4. Nasladuj gtosem brzeczenie pszczot, kolejno gtosno i cicho, grubo i cienko.
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3. Co rosnie w ogrodzie?

Ol'To . Tu auto g

Tam ,ﬁ ikTo

1. Obejrzyj ilustracje i opowiedz, co sie na niej dzieje.
2. Powiedz, jak wygladat ogrdd latem, a jak wyglada jesienia.
3. Wyszukaj w tekscie na sasiedniej stronie wyrazy z literg 6. lle ich jest?
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dsemka ogorek
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Réza i Jozek sg u babci. Jest dsma rano. Babcia juz
pracuje w ogrodzie. Latem ozdobqg ogrodu byty piekne
réze. Rosty tu tez ogérki, fasolka i bdb. Teraz trzeba
zrobi¢ porzqgdek na grzgdkach.

Dzieci chetnie pomogq przy pracach w ogrodzie.
A po potudniu pojadq z babciqg do kina.

4. Rozwiaz rebus. Ut6z hasto z pierwszych
gtosek nazw wszystkich obrazkow \ j f 8 ‘
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& swiat wokotL Nas

Jesienne zbiory
1} B

| =

_ - ‘3 &
’ -—.- | I 4.
b grusza .

/f"l

1. Postuchaj opowiadania ze stron 112-113. Odpowiedz na zawarte w nim pytania.

2. Przyjrzyj sie ilustracji. Jakie drzewa owocowe rosng w sadzie? Jakie warzywa rosna
w ogrodzie warzywnym?
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Rézne ogrody

Rosliny potrzebuja do zycia swiatta, wody, powietrza i sktadnikéw do odzywiania,
ktoére sg w glebie.

3. Wymien rézne rodzaje ogrodow. Opowiedz o nich. Dlaczego majg one takie nazwy?
4. Czego rosliny potrzebuja do zycia? Co by sie stato, gdyby im czego$ zabrakto?
5. Zatézcie w klasie ogrédki w doniczkach. Zdecydujcie wspdlnie, co chcecie hodowac.
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4. Jakie mogq byc jesienne przetwory?

62 Tydzien V. Juz jesien 4. Jakie mogq by¢ jesienne przetwory?
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To stodki prezent od pszczdétek z ula.
Lubig go niedZzwiedzie i lubi go Ula.

Ma czerwony kubraczek i jest smakowity.
Barszczyk z niego mama zrobi wysmienity.

Dojrzewa w ogrodzie, ma kolor zielony.
Smaczny jest surowy, a takze kiszony.

Ta piekna dama, uwierzcie mi,
gdy jq obierasz, wyciska tzy.

Ma zielone liscie na okrqgtej gtéwce.
Chetnie jg zjadamy w jesiennej surdéwce.

Te samq gtoske mozemy napisacd Q’)
za pomocq liter u, U lub 6, é, na przyktad:

kapusta burak miod ogorek

& B
Z
: Ny
stdj wiewidrka brokut butka

1. Postuchaj zagadek. Poszukaj rozwigzania kazdej zagadki na ilustracji na stronie obok.
2. Ktére warzywa i owoce warto zachowaé na zime w postaci réznych przetworéw?

3. Postuchaj informacji w ramce. Zwré¢ uwage na rézny zapis tej samej gtoski.
Wskaz litery u, 6 w podpisach obrazkow.
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W DOMU

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Jak moge W jakich
zadbad o swdj domach
dom? mieszkajq
ludzie?

Co lubimy
oglgdad
Gdzie w domu?
mieszkajqg
zwierzeta?

Krzywy Domek
w Sopocie

to budynek

o falujgcych
ksztattach,
ktéry wyglgda
jak dom z bajki.

Wiezowiec

Burdz Chalifa
(Wieza Chalify)

| w Dubaju

to najwyzszy

. budynek $wiata.

1. W drodze ze szkoty zatrzymaj sie przed jednym z domoéw i doktadnie mu sie przyjrzy;j.
Co ci sie podoba, a co nie podoba w tym budynku?

2. Dowiedz sie, co oznacza wyraz architektura.
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A czy wiesz, jakie
ciekawe moggq by¢
rézne budynki?

Nie ma jak

Omodwcie wybrang przez was lekture

1. Porozmawiajcie w klasie o tym, jakie ksigzki dla dzieci was interesujq.
Co sprawia, ze macie ochote je przeczytaé? Na co zwracacie uwage?
Przygotujcie o tym rysunkowq notatke.

2. Zbierzcie propozycje waszych ulubionych ksigzek. Mogg to by¢ takze
ksigzki, ktére dopiero chcecie przeczytad.

3. Podajcie argumenty za wyborem kazdej z tych publikacji w postaci
hasta reklamowego.

4. PrzeprowadzZcie gtosowanie i wspélnie zdecyduijcie, ktérqg lekture
omodwicie podczas lekcji w tym roku szkolnym.

3. Obejrzyj oryginalne budynki przedstawione na zdjeciach. Postuchaj ich opiséw.
Porozmawiajcie w parach, co w nich jest interesujacego.

4. Jak rozumiesz powiedzenie: wszedzie dobrze, ale w domu najlepiej?
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1. Jak moge zadba¢ o swdj dom?

Hanna Niewiadomska

Batagan

(fragment)

Do pokoju Mateusza

Wpadt Batagan — wszystko rusza.

Jak co$ dotknie, to przestawi,
Nic na miejscu nie zostawi.

Byt na biurku — wiec w szufladzie
Wszystko lezy juz w nietadzie.
Kredki biedne, rozsypane,

Z4tta z czarng potamane.

Poodkrecat plakatdéwki,
Ktdére uciekajgc z tubki,
Dywan strasznie umazaty
| za t6zko powpadaty.

Klocki po pokoju posiat,
Konia na biegunach dosiadt,
Kapcie rzucit na kanape,
Potem podart starg mape. (...)

WSszyscy sq juz nim zmeczeni,
Proszqg wielce utrudzeni:

— Niech pan ulzy naszej doli,
Niech pan wiecej nie swawoli.

Bataganie! Bataganie!

Moze w koncu pan przestanie!
Prosze wzig¢ sie za porzgdek
| ustawi¢ wszystko w rzqdek!

A Batagan méwi tak:
— Mnie sprzqtanie nie jest w smak.
To jest pokdj Mateusza,

Niech on do porzqdkdw rusza!

1. Postuchaj wiersza i powiedz, kto zamieszkat w pokoju Mateusza. Jak wyglada teraz

pokoj chtopca?

2. Kto tak naprawde narobit bataganu w pokoju Mateusza? Kto powinien posprzatac?

66 Tydzienn VI. W domu 1. Jak moge zadba¢ o swéj dom?



_'. Zastanéw sie, jak mogtby wygladaé twdj wymarzony pokdj. Uzgodnij z rodzicami,
ktére zmiany mozna wprowadzic.

Badz prawdziwym gospodarzem w swoim pokoju! Dbaj w nim o porzadek,
zeby nie zamieszkat w nim pan Batagan!

1. Uktadaj zabawki 2. Scieraj kurz z szafek i potek.
W Wyznaczonym miejscu.

3. Podlewaj kwiaty. 4. od kurzaj podtoge.

P ——

\,*

5. Sciel codziennie swoje tézko.

..........................................................................................................................................................

3. Przyjrzyj sie ilustracjom. Ktére z przedstawionych czynnosci wykonujesz w swoim
pokoju? W jaki jeszcze inny sposéb mozesz dbac¢ o porzadek?

4. Porozmawiajcie w parach, czy utrzymywanie porzadku jest tatwe, czy - trudne.
Od czego to moze zaleze¢?
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2. W jakich domach mieszkaja ludzie?

dD| .
dlg @:1 i i '

|

T

dam dla midéd data dama
moda duma lada odlot Lidia

To dom ;ési .Atodom Ali |$
Dominik Tu dom Oli. Tamgl &

1. Obejrzyj ilustracje. Powiedz, w ktérym domu mieszka Lena, a w ktérym mieszkaja
Dominik i Ala.

2. Opisz, jak wyglada twdj dom z zewnatrz, a jak - wewnatrz.
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droga komoda
000000

Lena mieszka w wiezowcu. Jej mieszkanie znajduje sie na
jedenastym pietrze. Dziewczynka korzysta z windy. Z okna
Leny domy i ulice wyglgdajq jak miniaturki.

Dominik i Ala mieszkajg w domu jednorodzinnym. Niektére
sciany tego domu sq cate ze szkta. W tym miescie sq tez
stare kamienice i duze osiedla mieszkaniowe.

3. Wyszukaj na ilustracji elementy, w ktérych nazwach styszysz gtoske d. Wymow kazda
nazwe sylabami.

@/ 4. Narysuj na kartce z bloku wymarzony dom, w ktérym chciatabys$ / chciatby$ zamieszkad.
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Ludzie mieszkajg w domach. A gdzie mieszka muzyka? Tam, skad wydobywaja sie dzwieki.

Muzyki mozna stucha¢ w réznych sytuacjach. Niektorzy sami $piewaja albo graja
na instrumentach. Na koncercie postuchasz muzyki wykonywanej przez muzykéw.

W duzych miastach s specjalne domy, w ktérych odbywaja sie koncerty. To filharmonie.

Filharmonia w Warszawie ~ Tonowoczesna
istnieje od ponad stu lat. filharmonia w Szczecinie.

Ciocia Leny gra na skrzypcach i pracuje w filharmonii.
Codziennie chodzi do pracy z futeratem w reku.

W futeratach przechowuje sie instrumenty, zeby sie
one nie zniszczyty. Futerat to taki dom dla instrumentu.

1. Przyjrzyj sie zdjeciom i powiedz, co moze wydawac¢ dzwieki, czyli by¢ domem dla muzyki.
2. Gdzie mozna postuchac¢ muzyki? Jakg muzyke styszysz wokodt siebie?
3. Opowiedz, czy w twoim domu stucha sie muzyki. Z jakich urzadzen przy tym korzystacie?
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3. Gdzie mieszkajq zwierzeta?

1. Przyjrzyj sie ilustracjom. Co robita myszka péznym latem i jesienig, a co - zimg?
2. Opowiedz o myszce z historyjki obrazkowej tak, zeby zaciekawic¢ kolezanki i kolegow.
3. Czy znasz zwierzeta, ktére podobnie jak mysz budujg sobie domy? Opowiedz o nich.

Tydzien VI. W domu 3. Gdzie mieszkajq zwierzeta? 71



& swiar wokoL Nas

Domy zwierzat

Las jest petny doméw zwierzat. Te domy réznig sie od siebie. Znajduja sie na drzewach,
na ziemi i pod ziemia, na wodzie i pod wodg. Czesto sg to bardzo skomplikowane
konstrukcje, jak mrowiska, kretowiska czy nory borsukdw.

-

.

kopiec

niazdo jaskotki
gniazdo | ! kreta

brzegdwki

gniazdo
remiza

1. Postuchaj opowiadania ze stron 113-114. Odpowiedz na zawarte w nim pytania.
2. Obejrzyj ilustracje i powiedz, w jakich domach mieszkajg zwierzeta.
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dziupla
wiewidrki

niedzwiedzia

nora
borsuka

W norze borsuka moze zamieszkac takze lis.
Wtedy te zwierzeta zyjg obok siebie w zgodzie.

3. Ktére zwierzeta tworza skomplikowane budowle do zamieszkania?
4. W czym domy zwierzat sg podobne do naszych? W czym sie od nich réznig?




4. Co lubimy oglada¢ w domu?

ale temat medal metal
emu mole ule detal Emil

Tu Ela, mama i tata ELI.

Ela Elacma /. Atam g

1. Przyjrzyj sie ilustracji. Co widzisz na ekranie telewizora? Podaj nazwy tych zwierzat
i przedmiotow. Wypowiedz kazdg nazwe gtoskami.

2. Wyszukaj w tekscie na sasiedniej stronie wyrazy z literami e, E. Policz je.
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3 ¥ 7
eklerka korale
000000600 000000 00000600

Ela chetnie oglgda bajki w telewizji. Tata lubi filmy
historyczne. A mama woli siatkédwke. Wszyscy kochajg
przyrode. Czesto razem siadajq przed ekranem
telewizora. Wybierajg zazwyczaj programy przyrodnicze.
Oglqdajg takze prognoze pogody i wiadomosci.

Ela lubi tez chodzi¢ do kina. Tam jest wielki ekran.

3. Powiedz, jakie programy lub filmy oglagdasz w domu najchetnie;j.
4. Czy bytas / bytes kiedys w kinie? Jesli tak, to jaki film ogladatas / ogladates?

Sposéb na czytanie > s. 106-107 75



NA WSI

W tym tygodniu odpowiemy na pytania: }

Czy jajko jest
maqdrzejsze Czyje
od kury? to jajko?

Jakie
zwierzeta
hoduje sie

na wsi?

Dlaczego
kot
mruczy?

1. Wez jajko do reki. Jaka w dotyku jest skorupka jajka? Co czujesz, gdy trzymasz jajko?
2. Jak myslisz, co byto pierwsze: jajko czy kura? Uzasadnij swoje zdanie.
3. Co przedstawia pomnik z Bremy? Dowiedz sie, do jakiej basni on nawigzuje.
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i/
T A

itz

Leno, kiedy
znowu

przyjedziesz
na wies?

= .-..‘.' -
o 5

R~

E pomnik Czterech Muzykantéw
Jak najszybciej! Nawsi Ve z Bremy

zawsze tyle sie dzieje!

| znowu zobacze

te wszystkie zwierzeta.

4. Wymien i opisz zwierzeta, ktére mozna spotkac¢ w gospodarstwie wiejskim.

5. Czy mieszkasz lub masz rodzine na wsi? Czy bytas / bytes kiedys na wsi? Z czym kojarzy
ci sie wies?
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1. Czy jajko jest madrzejsze od kury?

Jan Brzechwa
Jajko

Byto sobie raz jajko mqdrzejsze od kury.

Kura wytazi ze skéry,

Prosi, btaga, namawia: ,,BqdzZ gtupsze!”.

Lecz co mozna poradzié, kiedy ktos sie uprze?

Kura martwi sie bardzo i nad jajkiem gdacze,
A ono powiada, ze jest kacze.

Kura prosi serdecznie i szczerze:

,Nie trzes sie, bo bedziesz nieSwieze”.
A ono wtasnie sie trzesie

| mdéwi, ze jest gesie.

Kura do niego zwraca sie z naukgq,
Ze jajka tatwo sie ttukg,

A ono powiada, ze to bajka,

Bo w wapnie trzyma sie jajka.

Kura czule namawia: ,Chodz, to cie wysiedze”. | ~_
A ono ucieka za miedze, :
Ktadzie sie na grzqgdke pustqg -

| oSwiadcza, ze bedzie kapustq.

Kura powiada: ,Nie chodz na ulice,
Bo zrobiq z ciebie jajecznice”.

A jajko na to najbezczelniej:

»,Na ulicy nie ma patelni”.

Kura méwi: ,,Ostroznie! To gorgca woda!”.

A jajko na to:,Zimna woda! Szkoda!”.

Wskoczyto do ukropu z ming bardzo hardg

| ugotowato sie na twardo. ,

1. Postuchaj wiersza i powiedz, jakich rad udzielita kura jajku.

2. Czy jajko stuchato dobrych rad? Jak skonczyta sie ta historia?
3. Pomysl i powiedz, kto w twoim zyciu moze odgrywac role kury, a kto - role jajka.
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4. Podzielcie sie na cztery grupy. Niech kazda grupa opisze sytuacje przedstawiong
na jednej z ilustracji. Co moze wydarzy¢ sie dalej? Odegrajcie odpowiednie scenki.

5. Jak powinny sie zachowac osoby pokazane na ilustracjach?
6. Porozmawiajcie o tym, co to znaczy by¢ kulturalnym i szanowa¢ innych.
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2. Czyje to jajko?

daj lej tej jej jad maj jem
moj moja jama Jola Maja
» 4
Tata ma 4 jaja od ?

L To omlet dla Julii. A to on(wlet
Julia dla Emila. Julia ma jajo’ :

1. Przyjrzyj sie ilustracji i opowiedz, co robig pokazane na niej osoby.
2. Wyszukaj na ilustracji elementy, w ktdrych nazwach styszysz gtoske j.
3. Podaj kilka wyrazow, w ktérych gtoska j wystepuje na poczatku lub na koncu.

80 Tydzieri VIl. Nawsi 2. Czyje to jajko?
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jagody lejek
000000

{’ (@ coscexaweeo

\J ¢ Jaja kolibréw sa
| najmniejsze, a strusi -
: © najwigksze.

15cm

koliber  przepiorka indyk

Ptaki wszystkich gatunkdéw znoszq jaja. Najmniejsze sq
jaja kolibréow. Jajo kosa jest niebieskie. Jajo przepidrki jest
malutkie i nakrapiane. Jajo indycze ma brgzowe kropki.

Julia ma w domu skorupe jaja strusiego. Do roztupania
tego jaja tata musiat uzy¢ wiertarki! A jajecznicy
z jednego jaja starczyto na sniadanie dla catej rodziny.

4. Wymien réznice miedzy jajami znoszonymi przez rézne ptaki, o ktérych jest mowa
w tekscie. Czy wiesz, jak wygladaja jeszcze inne jaja?

5. Porozmawiajcie w klasie o tym, do przygotowania jakich potraw sg potrzebne jajka.
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&l ztotaraczka

Jak wykona¢ zwierzatko wykluwajace sie z jaja?

Porozmawiajcie w klasie o tym, jakie zwierzeta wykluwaja sie z jaj. Czy sa to tylko ptaki?

Materiaty: patyczek dwa papierowe papierowy kontur nozyczki klej
po lodach kontury jaja zwierzatka

e & T

Wykonanie:

A0\

) 4\ A
1. Odetnij gérna czeé¢ jaja 2. Do konturu zwierzatka przyklej
wykonanego z kolorowego na dole patyczek, a na gorze -

lub ozdobnego papieru. odcietg czesc jaja.

Yo N

3. Na gtadkim konturze jaja umies¢ 4. Poruszaj patyczkiem do gory, zeby
zwierzatko z patyczkiem. Posmaruj zwierzatko wykluto sie z jaja.
klejem boki dolnej czesci jaja. Przyklej
ozdobng czesc¢ jaja.

82 Tydzien VIL.Nawsi 2. Czyjetojajko? ()



3. Jakie zwierzeta hoduje sie na wsi?

1. Obejrzyj obrazki i opowiedz historyjke. Co mégtby przedstawiac kolejny obrazek?
2. Powiedz, skad mamy mleko i jajka.

3. Podaj po jednym okresleniu do nazw zwierzat: indyk, krowa, piskle, na przyktad
taciata krowa.

Tydzien VII. Na wsi 3. Jakie zwierzeta hoduje sie na wsi? 83
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Uk’n i J |

stajnia

1. Postuchaj opowiadania ze stron 114-115. Odpowiedz na zawarte w nim pytania.

2. Obejrzyj zdjecia i wymien zwierzeta, ktére hoduje sie w gospodarstwach na wsi.
W jakich pomieszczeniach mieszkajg rézne zwierzeta?

84 Tydzien VII. Na wsi 3. Jakie zwierzeta hoduje sie na wsi?



Kontakt ze zwierzetami ma pozytywny wptyw na cztowieka. Gtaskanie
i przytulanie zwierzat oraz zabawa z nimi pomagajg zwtaszcza osobom
chorym i z niepetnosprawnosciami.

obora krélikarnia

3. Dlaczego kontakt ludzi ze zwierzetami jest wazny?

4. Dowiedz sie, w jaki sposob rolnicy dbajg o hodowane zwierzeta. Podziel sie tymi
informacjami w klasie.
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4. Dlaczego kot mruczy?

R

®®e  jak mak kij kok kod klej
kula mleko kotlet kolejka

Kaja ma kotki. To kotka Kama.
A to jej malutkie kotki: Muti
Kaja | Kitek. Kamil daje im motek.

1. Przyjrzyj sie ilustracji i opowiedz, co sie dzieje na wiejskim podwaérku.
2. Wyszukaj na ilustracji przedmioty i zwierzeta, w ktérych nazwach styszysz gtoske k.
3. Co wiesz o zachowaniach kotéw? Dlaczego koty mruczg?
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korona
000000

Kaja i Kamil bawiqg sie na podwdrku. Kaja sypie pokarm
do miski dla kotki Kamy.

Kamil tez lubi zabawy z kotem. Jego kot to Mruczek.
Mruczek czesto miauczy i mruczy. Kamil gtaszcze go
po grzbiecie. Kot jest zadowolony. Stychad jego
kocie mruczanki. Mru, mrru, mrrrul

Cc?) 4. Co moze znaczyc¢ powiedzenie: spadac jak kot na cztery tapy?
Jak myslisz, skad sie wzieto to powiedzenie? Czy jest prawdziwe?

@% 5. Narysuj i wytnij kontur kota. Wyklej go kawatkami kolorowego papieru. ol
r



ZDROWE ODZYWIANIE

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Jak nie
marnov‘va?é Z czego
jedzenia: robi sie lody?

Jak sie
zdrowo
odzywiac?

Po co nam
witaminy?

Paul Cezanne (czytaj: pol sezan) , Jabtka i pomararicze”

1. Na czym polega wedtug ciebie zdrowe odzywianie? Jakie produkty sg zdrowe?

2. Obejrzyj obraz. Co widzisz na obrazie i jak ci sie on podoba? Czy masz ochote zjes¢
pokazane na nim owoce? Dlaczego?

88 Tydzien VIII. Zdrowe odzywianie kompetencje osobiste « sprawczos¢ « dobro



W sSrode bedziemy
miec w szkole

spotkanie
z dietetykiem.

Super! A czy wiesz,
kto to jest dietetyk?

Odzywiqj sie zdrowo!

1. Porozmawiajcie w grupach o tym, jakie positki
zjadacie w ciggu dnia. Zastandwcie sie,
czy sq one zdrowe.

2. Zaproscie do klasy dietetyka. Omdwcie z nim,
co mozecie zmieni¢ w waszych nawykach,
zeby zadbad o swoje zdrowie.

3. Wykonajcie w parach plakaty zachecajgce
do zdrowego odzywiania.

3. Podczas drugiego $niadania zwré¢ uwage na to, jaki smak ma to, co jesz. Czy czujesz
smak poszczegodlnych produktéw? Czy smakuje ci to, co jesz?

4. Jak rozumiesz powiedzenie: co za duzo, to niezdrowo?
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1. Jak nie marnowac jedzenia? )

Melania Kapelusz \
Kanapkowy pozeracz I

Jola z Olg staty na szkolnym korytarzu i robity dziwne miny. Byta duza
przerwa.

— Co dzi$ masz? — spytata Ola.

— Znowu to samo — westchneta Jola.

— Pokaz. — Ola zajrzata do kanapki swojej
kolezanki. — Serek ze szczypiorkiem.
E, to jeszcze nic. Ja mam z rzodkiewka.

— Bleeel

— Ble! — Ola sie skrzywita. — Moja
mama jq Llubi.

— A ty co lubisz? — spytata Jola.

— Rurki z bitg $mietana.

— Ja tez! Uwielbiam. | jeszcze
czekolade z truskawkowym nadzieniem.

— No dobra, ale co my z tym
zrobimy? — Ola zamachata kanapkgq.

Jolowo-Olowy problem drugiego
$niadania rozwigzywat na co
dzien Bartek. Chtopiec zawart
z dziewczynkami tajng umowe.

1. Postuchaj tekstu i odpowiedz na pytania: O czym rozmawiaty dziewczynki w czasie
przerwy? Z czym miaty kanapki? Dlaczego nie chciaty ich zjes¢?

2. Opowiedz, jakg tajng umowe zawarli Jola, Ola i Bartek.

3. Jak myslisz, co Jola i Ola mogty zrobic¢ ze swoimi kanapkami? Zrébcie w klasie burze
mozgow i uzasadnijcie swoje propozycje.
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Umowa nie byta spisana, bo Jola, Ola i Bartek nie

znali jeszcze wszystkich liter. Ale zostata zawarta

pod przysiegq na magiczny zétty kamien, ktéry Bartek
znalazt podczas wakacji nad morzem. Dlatego nikt

nie miat wgtpliwosci, ze umowy nie wolno ztamad.

Umowa zapewniata, ze Bartek bedzie do kornca

sSwiata i jeden dzien dtuzej zjadat drugie $niadania

Jolii Oli. Przewidziane byty tylko dwa wyjgtki.

Pierwszy — kanapki bedq z czyms, czego Bartek nie

lubi. Drugi — kanapki bedq z czyms, co smakuje Joli

albo Oli. Ale Bartkowi smakowato wszystko, a Jola

i Ola lubity rurki z bitg Smietanq i czekolade, ktérych

z niezrozumiatych dla nich przyczyn nie dostawaty do szkoty.
Tak wiec drugos$niadaniowa przyjazi kwitta w najlepsze. Az do dnia, w ktérym
Bartek zlekcewazyt ustalenia umowy i nie przyszedt do szkoty. Umowa nie
przewidywata przeciez zadnego chorowania ani innych powoddéw nieobecnosci
kanapkowego pozeracza.

— To co robimy? — powtdrzyta Ola.

— Wyrzuémy je do kosza — szepneta
Jola.

— Mama méwi, ze nie wolno wyrzucad
jedzenia.

— To zakopmy na trawniku przed
szkotq.

— Eeee, to chyba to samo.

— Wocale nie — ttumaczyta Jola. -
Kanapka uzyZni ziemieg i... i... wyrosnie
drzewo kanapkowe.

— No, nie wiem. — Ola sie wahata. -
Moze jednak wymyslimy cos innego?

4. Postuchaj dwdch mozliwych zakonczen tej historii, ktére znajduja sie na stronie 111.
Czego moga cie one nauczyc¢? Dlaczego nie nalezy wyrzucac jedzenia?

5. Wyjasnij wtasnymi stowami, co to jest jadtodzielnia.

6. Pomyslicie wspdlnie w klasie, co mozna robi¢, zeby nie marnowac jedzenia lub
produktéw spozywczych. Stworzcie ,Bank dobrych rad, jak nie marnowac jedzenia”.
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2. Z czego robi sie lody?

©866 dym tym domy damy myje
tyje motyle tylko daktyle

Tymek je lody i tata je lody.
A jakie lody je mama Tymka?

SETSS

Tylko tu tyle

1. Opowiedz, co przedstawia ilustracja. Jakie lody zamowili Tymek i jego rodzice?
2. Wyszukaj na ilustracji elementy, w ktorych nazwach styszysz gtoske .
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Jest ciepte, niedzielne popotudnie. Tymek jest
z rodzicami w kawiarni. Zamawiajg swoje ulubione lody.

Mama wybiera deser lodowy z bitg Smietang

i owocami. Tata woli sorbet truskawkowy. Sorbet

to lody z owocdéw, cukru i wody. Tymek zamawia lody
czekoladowe. Sq one zrobione z mleka, Smietanki,
cukru i kawatkdw czekolady.

3. Jakie sktadniki sg potrzebne do zrobienia tradycyjnych lodéw? @%
4. Narysuj na kartce z bloku sw¢j ulubiony deser lodowy. @
Opowiedz, jak go przygotowac. S~— 2
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Kraina Stodyczy pojawia sie w baletowej historii pod tytutem ,Dziadek do orzechow”.
Opowies¢ o czekoladzie i cukierkach jest tam przedstawiona za pomoca muzyki i taica.
Kraing Stodyczy rzadzi Cukrowa Wrdézka, ktora tanczy na czubkach palcow.

W muzyce i w tancu wazng funkcje petni rytm. Rytmicznie mozna sie poruszaé, gra¢ na
instrumencie, Spiewad, a nawet mowic! Desery takze mozna utozy¢ w okreslonym rytmie.

1. Postuchaj nagrania. W trakcie stuchania przesuwaj palec wzdtuz odpowiednich zdjec
deseréw. Nastepnie samodzielnie wypowiedz rytmicznie nazwy tych deseréw.

2. Wykonaj rytm przedstawiony za pomoca zdje¢ lodéw, czekolady i kremu. Wypowiadaj
nazwy deseréw i rownoczesnie uderzaj otéwkiem w tawke w rytmie stow.

3. Opowiedz wtasnymi stowami, czym jest przedstawienie baletowe.
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3. Jak sie zdrowo odzywiac?

Maja ma mleko i jajka.

Rano Maja, mama i tata jedzq sniadanie.

Mama przygotowuje kanapki z jajkiem i pomidorem.
Tata robi kakao. Maja je ptatki z mlekiem.
Sniadanie to bardzo wazny positek.

Przygotowanie zdrowej i smacznej kanapki wcale nie jest trudne! Pamietaj, zeby
na kanapce znalazty sie r6zne produkty, dzieki ktérym dostarczysz organizmowi
niezbednych sktadnikéw odzywczych.

1. Najpierw wybierz pieczywo, ktére doda ci energii dzieki zawartym
w nim weglowodanom. Najzdrowszy jest chleb petnoziarnisty.

2. Posmaruj kromke chleba cienkg warstwa masta, ktore zapewni dobrg prace
twojego organizmu.

3. Potéz na kromce plasterek wedliny, rybe, ser lub jajko.
Te produkty sg zrédtem biatka, dzieki ktéremu rosniesz.

4. Dotéz warzywa, ktére zawierajg duzo witamin.

1. Na podstawie tekstu powiedz, co rodzina Mai je na $niadanie.
2. Porozmawiajcie o tym, jak powinno wygladac¢ zdrowe $niadanie.

3. Postuchaj wskazéwek, jak przygotowad zdrowa kanapke. Zorganizujcie w klasie
wspolne przygotowanie drugiego $niadania.

Tydzien VIII. Zdrowe odzywianie 3.Jak sie zdrowo odzywiac? 95
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Zdrowe odzywianie

Jedzenie odpowiednich produktéw spozywczych, aktywno$¢ fizyczna oraz zdrowy
styl zycia wptywaja na prawidtowy rozwaj, dobra kondycje i lepsze samopoczucie.

Talerz zdrowego zywienia pokazuje, jak uktadad jadtospis, zeby w naszej diecie byta
odpowiednia ilo$¢ wtasciwych produktéw spozywczych. Jest podzielony na trzy czesci.

wdarzywd
i owoce

produkty

\/- zbozowe

z petnego
ziarna

dréb, ryby, nasiona roslin
strgczkowych, nabiat i jaja

1. Postuchaj opowiadania ze stron 115-116. Odpowiedz na zawarte w nim pytania.

2. Jakie produkty znajduja sie na poszczegdlnych czesciach talerza? Czego jest wiece;:
warzyw czy owocow? Jakie powinnismy jes¢ pieczywo? Czym mozna zastgpi¢ mieso?

96 Tydzien VIIl. Zdrowe odzywianie 3. Jak sie zdrowo odzywiac?



U Odzywiam sie zdrowo

podjadam Jem regularnie
miedzy i zjadam pied
positkami. urozmaiconych

positkdw dziennie!

C Jem zdrowe przekqski!>

N

Sél zastepuje
S przyprawami
. iziotami!
<y

(Nie mam si’cy!l

CBoli mnie g’cowq!>
(Nie moge mys’Lec’:!>

Nie umiem sie
niczym cieszy¢!

‘ Czesto sie denerwujQD
3 <

3. Obejrzyj zdjecia i powiedz, co trzeba robi¢, zeby by¢ zdrowym.
4. Co sie z nami dzieje, gdy Zle sie odzywiamy i jemy nieregularnie?
5. Powiedz, czym zajmuje sie dietetyk.



4. Po co nam witaminy?

o000 sos kos los las sad lis kasa

lista deska maska stdo

Tu stoi stolik. To sok #".
Mama daje sok smykom.

Sara Tam jest miska i J

1. Przyjrzyj sie ilustracji. Wyszukaj elementy, w ktérych nazwach styszysz gtoske s.
Wypowiedz te nazwy gtoskami.

2. Co ulepili Sara, Magda i Sebastian? Jak wygladaja ich figurki?
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Sara, Magda i Sebastian to pomystowe smyki. Dzieci
bawity sie dzis ciastoling. Sara ulepita piekng gruszke
w kapeluszu. Magda zrobita jabtuszko z wgsami.
Sebastian wykonat zabawnego banana z muchaq.

Mama przygotowata sok z marchewki. Jest w nim duzo
witamin. One chroniq przed przeziebieniem.

3. Czy lubisz soki? Jaki jest twdj ulubiony sok?

4. Czy nalezy pi¢ soki owocowe i warzywne? Podzielcie sie na dwie grupy. Jedna grupa
niech poszuka argumentéw za piciem sokéw, a druga - przeciw.

Sposéb na czytanie > s. 108-109 99



@) SPRAWA DLA DETEKTYWA

Marcin Przewozniak

Skarb z biblioteki

Odcinek 1. Kto ukradt ksiege?

Ula i Olek to siostra i brat. Ula chodzi do trzeciej klasy, a Olek
— do pierwszej. Dzi$ wybrali sie z mamgq do biblioteki. To ten
stary, zabytkowy budynek, ktéry wyglgda troche jak zamek, A
a troche jak kosciét. E

W $rodku ujrzeli dziwng scene. Bibliotekarka, pani
Wika, ptakata. Babcia Wandzia, najstarsza czytelniczka,
tapata sie za gtowe i jeczata: , Ojej, co za nieszczesciel”. &
Nieznajomy mezczyzna w wojskowej kurtce,

z kudtatym pieskiem notowat cos$ w notesie.

— Co sie stato? — zlekta sie Ula, ktéra lubita panig
Wike.

— Zagineta ksiega prowadzqgca do skarbu! To na pewno
przeze mnie! — ptakata pani Wika.

— Nie, to moja wina, to ja jg zgubitam! — mdéwita babcia
Wandzia, krecqgc gtowq.

— Prosze nie ujawnia¢ tajemnic Sledztwa! Nikt nie moze sie
dowiedzie¢, co sie stato! — powiedziat nieznajomy wtasciciel psa
i notesu.

Aha, na pewno! Nie ujawnia€... Pani Wika i babcia Wandzia rozgadaty
sie na dobre. Podobno pewien naukowiec odkryt, ze w ksigzce ,Historia
miasta” jest wierszyk, a w nim ukryte hasto, jak odnalez¢ skarb. Okazato sie,
ze pozostat juz tylko jeden egzemplarz tej ksigzki, wtasnie w tej bibliotece.
| wtasnie te ksigzke czytata babcia Wandzia, i akurat tego dnia jg oddata,

i jak na ztos¢ ksigzka zgineta!
— Tyle paplacie, ze cate miasto sie o tym dowie — narzekat pan z notesem.

uV’

1. Postuchaj uwaznie opowiadania. Wymien wystepujgcych w nim bohaterow.
2. Powiedz, gdzie toczy sie akcja opowiadania. Opisz to miejsce.

3. Co zgineto i jaka mogta by¢ tego przyczyna?

4. Gdzie mozna w miescie obejrze¢ wystawe prac?
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Mama, Ula i Olek obiecali, ze nic nikomu nie powiedzq, ale dzieciom juz
zabtysty oczy! Oho! Mozna wzig¢ udziat w tropieniu ztodzieja i odkryciu
skarbu?

— To my znajdziemy te ksiege — szepneta Ula bratu do ucha.

— Kto jeszcze byt w bibliotece, gdy zgineta ksigzka? — pytat pan z notesem.
— Pan Karol. Akurat oglgdat naszqg wystawe — opowiadata pani
Wika. — Musiatam mu zwrécié uwage, zeby nie dotykat map,
bo oglgda sie tylko oczami, a nie rekami. Odtozyt mape
do gablotki i wyszedt — mdwita pani Wika.

— Gdzie jest ta wystawa? — spytat pan z notesem.

W sali obok, w gablotkach przypominajgcych szklane

stoliki lezaty mapy, ilustracje i ksigzki o historii miasta.
. Jedna gablotka byta pusta.

— Czyli zgineta ksigzka i co$ jeszcze! — Pan
z notesem pokiwat znaczqco gtowaq.
Olek troche sie wstydzit, ale musiat zadad

to pytanie:

— Przepraszam, czy pan jest policjantem?

Mezczyzna popatrzyt srogo na dzieciaki. Byt wysoki,
miat gestq brode, a na nosie — wielkie kwadratowe
okulary.

— Jestem detektyw Chaps, a to mdj sledczy pies Caps —

przedstawit sie, a kudtaty piesek zaszczekat, styszqgc swoje imie.

— W ksigzce rzeczywiscie byto hasto. Jakis$ wierszyk —
przypomniata sobie babcia Wandzia. — Tylko ja juz zapomniatam...

Ale nie! — zawotata babcia. — Ja ten wierszyk ostatnio widziatam! Na innej

wystawie w naszym miescie!

— Ale gdzie?! — zawotata Ula.

— Nie moge sobie przypomnieé... Na pewno ten wierszyk napisany byt rekq
jakiegos dziecka. Ale gdzie byta ta wystawa? — Babcia Wandzia ztapata sie
za gtowe.

i

~ "nli"ﬁ' sy |

4

|

5. Poméz detektywowi Chapsowi w sledztwie. Zastanow sie i odpowiedz na pytania:
a. Czy pani Wika mogta ukry¢ ksigzke, zeby znalez¢ skarb?
b. Czy pan Karol mogt zabra¢ ksigzke, skoro nie przechodzit obok biurka pani Wiki?
c. Czy babcia Wandzia potrzebowata ksigzki, skoro juz znata hasto?

6. Jak myslisz, co moze sie jeszcze wydarzy¢? Jakie przygody mogg czekac dzieci?
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B2 srPoSOB NA CZYTANIE

{00 : vpAMY RADE SiE NAUCZYC

Zeby nauczy¢ sie sprawnie czytac i dobrze zrozumie¢ czytany tekst,
trzeba potrenowac wzrok i mézg. Zanim zaczniesz czytad, pogimnastykuj
swoj wzrok i po¢wicz koncentracje, wtedy czytanie bedzie fatwiejsze.

Pomoga ci w tym ponizsze ¢wiczenia. Powodzenia!

1. Najpierw przesuwaj palec wzdtuz linii zgodnie z kierunkiem, ktory pokazuje strzatka.
Nastepnie wykonaj to ¢wiczenie, wodzac wzdtuz linii tylko wzrokiem. Trzymaj gtowe
nieruchomo. Powinny pracowac tylko twoje oczy.

2. W ciagu liter wyszukaj i wskaz pary liter ol.

ooollolooolllololooololllollo

3. Ktora litera w tym rytmie nie pasuje? Wskaz ja.

llollollollolloloollollollollo
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B srosOB NA CZYTANIE

7 ata 7 ot

T —— ola | — ata

T oto T ato

1. Utwérz wyrazy i je przeczytaj.

2. Przeczytaj wyrazy od konca.

— — — —

otal atat tol alal

3. Ktdra litera na obrazku nie pasuje? Wskaz ja.

4. W kazdym wyrazie ukryto sie stowo lata. Odszukaj je i wskaz.

latawiec polataé¢ latarnia wyplatad
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B2 srPoSOB NA CZYTANIE

1. Przesuwaj wzrok wzdtuz linii w wyznaczonym kierunku. Zacznij powoli, a pdZniej
waodz wzrokiem coraz szybciej. Wykonaj to ¢wiczenie kilka razy.

2. Wskaz ramki, w ktorych znajduja sie po dwa takie same napisy.

LOOT OMIT IMALO
LAOT OMIT IMALA

mlati alot titao
moati aolt titao

3. Wpatruj sie w czerwonga linie i jednoczes$nie odczytuj litery umieszczone po obu
stronach tej linii. Przesuwaj wzrok wzdtuz linii w dét, ale nie poruszaj oczami na boki
w zadnej linijce.

a
|

m
|
0

+ — 0 O

104 Tydzien IV. Bezpiecznie wokét nas



4. Wez otdwek. Najpierw wskazuj nim sylabe lub wyraz, a dopiero potem je czytaj.
Przeczytaj w ten sposdb ponizsze sylaby, wyrazy i teksty. Nie musisz czytac
od razu wszystkiego. Zacznij od jednej linijki i stopniowo wydtuzaj czytanie.

lo ol la al Lli il to ot ta at
ti it mo om ma am mi im

3 —+Q —O0

lot tam mol mit mam mim Tom Tim

lala lato tata mama lama tama
mila mata limit talia tamto
Ola Ala Tola

To mama Oli, a to tata OL..
O, tam tama, a tam Tola, tata i mama.

Lala Toli to Ala. O, a tam lama Mill.

W domu zawsze jest duzo pracy. Nie jest tatwo
wykonywac obowigzki domowe. Czesto pomagajg
nam w tym sprzety elektryczne: odkurzacz, mikser,
pralka, zmywarka, czajnik. Podczas korzystania z tych
sprzetdw trzeba zachowad szczegdlng ostroznosé.
Najgrozniejsze dla zdrowia sq porazenia i oparzenia
prgdem. Nieodpowiednio uzywane sprzety elektryczne
mogq tez spowodowac pozar.
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B2 srPoSOB NA CZYTANIE

1. UsigdZ wygodnie. Spdjrz najpierw na sufit. Nastepnie skieruj oczy na podtoge. A potem
znowu przeskocz wzrokiem na sufit. Nie ruszaj gtowa, powinny pracowac tylko twoje
oczy. Powtdrz to ¢wiczenie dziesied razy.

2. Odszukaj i wskaz w kazdym rzedzie litere lub cyfre zapisang w ramce.

a d o e a d 6 u e

3. Wpatruj sie w czerwong linie i jednoczes$nie odczytuj sylaby umieszczone po obu
stronach tej linii. Przesuwaj wzrok wzdtuz linii w dét, ale nie poruszaj oczami na boki
w zadnej linijce.

ma la
do ti
le da
tu le
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4. Wez otdwek. Najpierw wskazuj nim sylabe lub wyraz, a dopiero potem je czytaj.
Przeczytaj w ten sposdb ponizsze sylaby, wyrazy i teksty. Nie musisz czytac
od razu wszystkiego. Zacznij od jednej linijki i stopniowo wydtuzaj czytanie.

do od da ad di id du ud de ed lu
ul tu ut mu um le el te et me em

dom dam dla dal léd midd mdli

ale dama dali data moda emu
lada udo detal metal temat mieli
memo dalia duma lda Ela Emil

"o oc 3 —~+Q—0

matula automat melodia Emilia

Lala ELi ma dom. A lama ma dom?
A emu? A mole? — duma Emilia.

|da, Emil, Lidia i Edi dali medal ELI.
To medal dla dam. Ela tuli medal.

Zwierzeta majqg rézne domy. Dom psa to buda. Domem
pszczdt jest ul. Te domy buduje dla nich cztowiek.

Ale wiekszos$¢ zwierzqgt sama przygotowuje sobie
schronienie. Lisy i borsuki kopig nory. Mréwki budujg
mrowiska. Ptaki najczesciej wijg sobie gniazda. A bobry
budujg na rzece zeremia.
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B2 srPoSOB NA CZYTANIE

1. Przesun kilka razy palec wzdtuz linii w kierunkach wskazanych przez strzatki.
Nastepnie przesuwaj powoli wzrok wzdtuz linii. Gtowe trzymaj nieruchomo. Postaraj
sie nie zbacza¢ wzrokiem z linii.

S VWA

2. W kazdym wyrazie najpierw wyszukaj i wskaz stowo sto. Nastepnie przeczytaj caty wyraz.

stok miasto stosy stoimy stolik stojak

A teraz, bez czytania wyrazéw, jak najszybciej wskaz w kazdym z nich stowo sto.

gustowny listopad nastolatek prosto
autostop historia stokrotka

3. Wpatruj sie w czerwong linie i jednoczes$nie odczytuj wyrazy umieszczone po obu
stronach tej linii. Przesuwaj wzrok wzdtuz linii w dét, ale nie poruszaj oczami na boki
w zadnej linijce.

kok sok
dama sumy
kajak stado
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4. Wez otdwek. Najpierw wskazuj nim sylabe lub wyraz, a dopiero potem je czytaj.
Przeczytaj w ten sposdb ponizsze sylaby, wyrazy i teksty. Nie musisz czytac
od razu wszystkiego. Zacznij od jednej linijki i stopniowo wydtuzaj czytanie.

jo 0j ja qj je ej ko ka ki ku ke ky
SO OS SA dS SU US Se es Sy VysS

maj mak mdj jem kij keks kleks sto
sOl lis las list kos styl jest most

jajko ésmy deska smutek stolik listy
laska sala salto maska stado tylko
kolej sama kosa kamyk Kamil Tymek

N< X—D oo 3 —+0Q~—0

motyle malutki daleko kolejka

Tymek je keks. Kamila je omlet. Tam
jest midd. Tu jajka, mleko i sél. A 1éd?

Tu malutki lasek i most, a tam daleko
domy i dymy. Tutaj lata motyl.

Witaminy sq potrzebne do prawidtowej pracy naszego
organizmu. Pomagajq budowad nasze kosci, zeby,
skdre i wtosy. Wiekszos$¢ witamin powinna pochodzié
z pozywienia. Dlatego trzeba odzywiac sie zdrowo:
jes¢ duzo warzyw i owocow.
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Melania Kapelusz J o2
Piraci w szkole -:\ z

PIERWSZE ZAKONCZENIE el e

- -

»,Moze nikt nie zauwazy” — pomyslat Adas.

Wsunat plecak kopniakiem pod tawke i wyszedt na korytarz.

— To druga czes¢ — oswiadczyt Maciek, gdy przeglgdali wspdélnie komiks.

— Pierwszqg mam! — pochwalit sie Adas. — O! — zawotat. — Jaki$ nowy pirat.
Mega!

Gdy rozlegt sie dzwonek konczgcy przerwe, dzieci zaczety wchodzi¢ do
klasy. Nagle koto tawki Adasia cos sie zakottowato, a potem rozlegty sie krzyk
i ptacz. To Ania poslizgneta sie na kredkach, ktérych Adas nie sprzgtnagt. Teraz
siedziata na podtodze, masujgc noge i pochlipujgc. Pierwsza podbiegta do
niej pani. Adas nie wiedziat, gdzie sie schowad. Najchetniej zapadtby sie pod
ziemie.

— Kto zostawit taki batagan? — zapytata surowo pani.

—Ja...ja...ja nie chciatem... — wybgkat Adas.

DRUGIE ZAKONCZENIE

— Poczekaj chwile! — Adas machnagt rekqg w strone Macka.

— Jak tam chcesz — odpart Maciek. — Pokaze mdéj komiks Btazejowi.

Adas, bardzo niezadowolony, odwiesit plecak na haczyk i zaczgt
w pospiechu szukad kredek. Byto ich tylko dwanascie, ale rozsypaty sie
w rézne strony. Miat juz wiekszos¢, jednak ciggle brakowato biate;j.

— Gdzie ona jest? — ztoscit sie.

W koricu znalazt jg az pod tablicg. Wrzucit kredki do plecaka. Chciat jak
najszybciej péjs¢ zobaczyé komiks. W tym momencie rozlegt sie dzwonek
koriczqcy przerwe.

— A niech to! — jekngt wsciekty chtopiec.

Nastepna godzina byta dla Adasia koszmarna. Myslat tylko o komiksie,
ktdrego nie obejrzat przez te gtupie kredki. Gdy w koncu lekcja sie skonczyta,
spakowat sie i zty, ruszyt do wyjscia.

— Ej! — Ustyszat gtos Macka. — Moge pozyczy¢ ci go do domu.

— Co? — burkngt Adas.

— Komiks. A co ma by¢?

— Naprawde?! — Adas sie rozpromienit. — Ekstral!

— Tylko przynie$ mi go na jutro — dodat Maciek. — Chce go jeszcze pooglgdad.
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Melania Kapelusz

Kanapkowy pozeracz

PIERWSZE ZAKONCZENIE

— Ja wyrzucam — oswiadczyta Jola. — A ty réb, co chcesz!

— No, dobra. — Ola data sie przekonaé. — To ja tez.

Kolezanki podeszty do kosza na smieci i wrzucity do niego kanapki.

— Widzisz, jakie to proste? — powiedziata z usmiechem Jola.

Po lekcjach, kiedy dziewczynki wracaty razem do domu, zobaczyty, ze
niedaleko szkoty stoi starszy pan. Miat na sobie podarte, brudne ubrania.
Pochylony, opart sie na lasce zrobionej z dtugiego kija. Obok lezata czapka,
a w niej — kilka monet.

— Kto to jest? — spytata szeptem Ola.

— Nie wiem... Ktos, kto... kto... kto nic nie ma...

— | pewnie jest gtodny... — dodata Ola.

— No, raczej... — odparta kolezanka. | nagle poczuta sie bardzo gtupio. —
Co mysmy zrobity? — wyjgkata, przerazona. — Przysiegam na... na... na magiczny
z6tty kamien, ze juz nigdy nie wyrzuce kanapki.

— Ja tez nie wyrzuce! — wymamrotata zawstydzona Ola. — Przysiegam.

DRUGIE ZAKONCZENIE

— Co tak stoicie nad koszem na $mieci? — zdziwita sie Klaudia. —
Chyba nie chcecie wyrzuci¢ tych kanapek?

— Nie wiemy, co z nimi zrobié. — Ola wzruszyta ramionami.

— To moze zaniescie je do jadtodzielni — powiedziata Klaudia.

— A cotojest?

— No, takie cos$ do dzielenia jedzenia — wyjasnita Klaudia.

— Do dzielenia? Na mniejsze kawatki? — pytata Jola.

— Nie... Do dzielenia sie z innymi. A tak w ogdle to z czym sq te wasze kanapki?

— Serek ze szczypiorkiem i rzodkiewkq — powiedziata, krzywiqc sie, Jola.

— Pycha! — wykrzykneta Klaudia. — Chcecie sie zamienic¢?

— Az czym masz?

— Z pomidorem. Ohydal!

— Mniaaam. — Jola sie rozmarzyta.

— Poczekajcie chwile. Zawotam mojq siostre z Il c. Ona ma to samo.

— Ale super! — Ola az klasneta. — Bedziemy mieé kanapki z pomidorem.
Dobrze, ze nie wyrzucitySmy naszych.

— No! | kazdy dostanie to, co lubi — ucieszyta sie Jola, bo przypomniata sobie,
ze nie tylko czekolada i rurki z bitg Smietang sqg mniaaam.
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& swiaT wokoL NAS

Lena i Tymek poznajq swiat
CYKL OPOWIADAN PRZYRODNICZYCH

Postuchaj uwaznie opowiadan czytanych przez nauczyciela.
Rozszerzajg one tresci przyrodnicze z tematéw omawianych
na stronach w srodku podrecznika. W kazdym opowiadaniu
znajdujq sie pytania. Odpowiedz na nie po wystuchaniu
danego fragmentu tekstu. Zastandw sie nad przyczynami

i skutkami przedstawionych sytuaciji. Postaraj sie znalez¢
wtasciwe rozwiqgzania.

g“ Matgorzata Szczesna
)

‘!_‘.‘- 4

[ ] (] y V 4
&, Jaki moze byc¢ ogrod?

To ja — Tymek. Ostatni weekend (czytaj: tikend) spedzitem z dziadkami w ich
domku w lesie. Gdy przybyliSmy tam z rodzicami, dziadek Karolek juz stat
W progul.

— Tymku! Bierz kosze! Idziemy do ogroddw panstwa Biernackich — zawotat
dziadek. — Pani Joanna i pan Czestaw juz na nas czekajg. Do czego mogty byc¢
potrzebne kosze?

S'ciequ na skréty doszliSmy do sadu. Pani Asia zbierata pod jabtoniami
jabtka, a pan Czesio stat na drabinie i zrywat gruszki. Zepsute owoce wrzucali
do kompostownika. Dziadek wyjasnit mi, ze w kompostowniku sqg gromadzone
odpady roslinne. Po pewnym czasie odpady zamieniajg sie w kompost, ktéry
podtozony pod rosliny, pomoze im lepiej rosng¢. Do czego stuzy kompostownik?

— Dzien dobry! PrzyszliSmy po owoce i warzywa — powiedziat dziadek.

— Witajcie! Tymku! Prosze, nazbieraj, ile chcesz — odpowiedziat pan Czestaw.
Po chwili nadbiegty dzieci parnstwa ogrodnikédw. Dominik i Alek pomogli mi
wktadad jabtka i gruszki do kosza. Jakie jeszcze owoce mozna zbiera¢ w sadzie?
— Co to za domki sq przymocowane do drzew? — zapytatem, zaciekawiony.

Co to mogty by¢ za domki?

— To domki legowe dla ptakdw, ktdre sktadajq jaja. Wylegajqg sie tu mtode. A te
domki sq dla pozytecznych owaddw, ktére chroniq rosliny przed szkodnikami
i zapylajq kwiaty, aby mogty zamienic sie w owoce — powiedziat Dominik.
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— Te owady to biedronki, pszczoty i trzmiele — dodat Alek.

— PrzejdZmy teraz do ogrodu warzywnego. Mamy piekne dynie
i kabaczki. — Dominik wktadat do koszyka wymieniane warzywa.
Co jeszcze moze rosnq¢ w ogrodzie warzywnym?

— Prosze pana, co znajduje sie po drugiej stronie ogrodu
warzywnego? — spytatem pana Czestawa.

— Tu, gdzie rosnq lilie i lawenda, to ogrdéd zapachdéw. Tam,
gdzie jatowiec i kaling, to ogrdéd ptakdw, w ktérym stojq poidta ze
swiezq wodgq. Tu, gdzie rosng bazylia, mieta i oregano, to ogrdd ziotowy. | maj
ulubiony: rézanka. Tworze tu nowe odmiany rdz.

— A ten tu za nami to ogréd motyli. Mozemy cieszy¢ sie pieknem rusatki
admirata! — odezwata sie pani Joanna. — Aby zwabié¢ motyle, uktadam na
talerzach pokrojone dojrzate owoce. Na jakie czesci byt podzielony ogrdéd pani
Joanny i pana Czestawa?

Gdy wréciliSmy do domu, zadzwonitem do Leny i opowiedziatem jej
o ogrodach parnstwa Biernackich. Postanowilismy je namalowad.

Jakie mogq by¢ rodzaje ogrodéw? Co w nich rosnie? Ktéry z ogrodéw
podobat ci sie najbardziej i dlaczego? Jak on wyglgdat?

",ﬁ Matgorzata Szczesna
& Zgadnij, kto tu mieszka

To ja — Tymek. Przyjechata do mnie Lena i poszliSmy odwiedzi¢ moich
dziadkdw.

— Jest piekna ztota polska jesien. Zapraszam was na podwieczorek do lasu -
powiedziata do nas babcia. — Bierzemy koc, prowiant i planszéwke.

Tuz za domem rozciggat sie las, ktdry teraz mienit sie réznymi kolorami.
Jakie kolory mégt miec jesienny las i dlaczego?

— Tu jest mieciutki mech, tutaj rozktadamy koc! — powiedziatem i utozytem
z dziadkiem koc, a na nim wszystkie przyniesione rzeczy.

— Oj, 0j, 0j! — krzykneta Lena i zaczeta biegaé, wymachujgc rekami i nogami.

— Oblazty cie mréwki! Stéj spokojniel Pomozemy ci je zdjq¢! — zawotata babcia.

— W poblizu jest mrowisko! Tu jest sciezka mréwek. Wracajg do swojego
domu po zapachu, ktéry wczesniej tu zostawity — opowiadat dziadek.

Zebralismy rzeczy i poszliSmy dalej. Lena roztozyta koc na pieknej lesnej
polanie.

— Nie moge réwno roztozy¢ serwety na kocu! Tu sq jakies pagérki? — zdziwita
sie. Co mogto by¢ pod kocem?
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UniesliSmy koc i okazato sie, ze roztozyliSmy go na kopcach kreta.
PrzeniesliSmy wiec nasze rzeczy pod drzewo i wreszcie spokojnie moglismy
usigs¢ i zjesé.

— Mam nadzieje, ze zapachem jedzenia nie wywabimy niedZzwiedzia z gawry!
— Rozglgdatem sie troche zaniepokojony.

Nagle ustyszeliSmy czyjes kroki, szelest przesuwanych gatezi drzew
i krzewdw. Co mogto sie kry¢ za drzewami i krzewami? Jak powinno sie
zachowad w takiej sytuacji?

— Dzien dobry! — UstyszeliSmy i zobaczyliSmy pana lesniczego. — Kochani,
niedZzwiedzi tu nie ma. W Polsce niedzwiedzie brunatne zyjg w gérach. Zwykle
wylegujqg sie w bartogu. W grudniu wchodzq do swojej gawry w jamie pod
skatq czy w spréchniatym drzewie i zapadajg w sen zimowy. Gdzie mieszkajg
niedZzwiedzie?

— Co pan robit dzi$ w lesie? — zapytata babcia, zapraszajqc goscia, zeby
usiadt z nami.

— Doglgdatem prac w szkétce lesnej. Sprawdzatem fotoputapki, aby
zobaczy¢, co porabiajg bobry w zeremiu nad rzekq i jak sie ma rodzina
borsukdéw. Na czym tego dnia polegata praca lesniczego?

— To mamy tu tez domy bobréw i borsukdéw?! — zawotatem.

— Tak, borsucze nory to prawdziwe rezydencje. Sq podobne
do naszych doméw. Komory w norze petniq identyczne funkcje jak w naszych
mieszkaniach. Sq tam sypialnie, pokoje dla dzieci, jadalnia. A wykopane z dala
od nory dotki sq toaletami. Z kolei bobry budujg na wodzie zeremie z gatezi.

— To moze teraz zagramy w gre ,Zgadnij, kto tu mieszka”? — zaproponowatem.

Jakie zwierzeta mieszkajg w mrowiskach, gawrach, norach i zeremiach?
Jak powstajq kopce? Jakie znasz inne domy zwierzqt?

e:;; Matgorzata Szczesna
=_ Jakie zwierzeta spotkamy na wsi?

To ja — Tymek. Kiedy bytem ostatnio u babci i dziadka w ich lesnym
domku, babcia postanowita upiec ciasto ze sliwkami, ale zabrakto nam jajek.
Co Tymek z babcig i dziadkiem mogli zrobi¢ w tej sytuac;ji?

— Idziemy do pani Tereski, na wies. Kupimy tez mleko — zaproponowat dziadek.

RuszyliSmy $ciezkg miedzy zaoranymi polami, na ktérych latem rosto zboze.
Zaraz za nimi, za zakretem, byto gospodarstwo pani Tereski i pana Darka.
Nagle ustyszeliSmy tetent konia. To jechat pan Darek i rozglgdat sie wokoto.
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Po chwili zza krzewdw jatowca wytonita sie krowa, gtosno muczqc.

— Gdzie sie podziewatas? MartwiliSmy sie o ciebie! Masz petne wymiona,
pora cie wydoic¢! — zawotat wesoto pan Darek.

Przed domem przywitata nas pani Tereska. Zaprowadzita konia do stajni,

a krowe — do obory, aby jg wydoié. Ignacy, syn gospodarzy, zabrat nas do
kurnika, aby wybierad jajka. Jak nazywa sie dom konia, a jak — dom krowy?
Jakie ptaki mieszkajg w kurniku?

— Myslatem, ze w kurniku sq tylko kury, a widze tu gesi i kaczki -
powiedziatem.

— Kaczki i gesi $pig na Scidtce na podtodze. A kury na grzedach, na tych
drabinkach — wyjasnit Ignacy. — Mamy tu jajka mate, wieksze i najwieksze.

Te wielkie to jaja gesie, te troche mniejsze to kacze, a te najmniejsze sq
kurze — powiedziat chtopiec. — Kacze i gesie najlepiej doda¢ do ciasta. A teraz
doktadnie umyjmy rece! Dlaczego Ignacy poprosit wszystkich o umycie rgk?

— ChodZcie jeszcze do chlewa. Maciora, czyli mama swinia, wtasnie sie
oprosita. Ma dziesiec prosiakdw! — powiedziat pan Darek. — Odsuncie sie od
ptotka, bo matka swinek broni matych i moze by¢ grozna.

Prosieta miaty rézowe ryjki i stojgce duze uszka. Jak nazywa sie mama
swiniaq, a jak — jej dzieci?

Po wizycie u rolnikdw wrdécilismy do domku w lesie z Ignacym. ZaprosiliSmy
go na podwieczorek, na ktéry byto ciasto ze sliwkami. Potem bawilismy sie
figurkami gospodarskich zwierzqt. Budowalismy dla nich domki z gatqzek, lisci
i kory.

Jakie domki mogty zbudowa¢ dzieci? Dla jakich zwierzqt? Na czym polega

praca rolnikéw?

Matgorzata Szczesna

Co zrobic na podwieczorek?

To ja — Lena. Byto ciepte, stoneczne jesienne popotudnie. Wtasnie wracalismy
Z rodzicami ze spaceru po parku, kiedy do mamy zadzwonita ciocia Karina.

— Martynko, wtasnie kupitam nowe urzqgdzenie do mojego gabinetu
i chciatam je u was wyprébowad. Czy moge przyjs¢ za godzine? — zapytata
ciocia.

— Oczywiscie, zapraszamy serdecznie! — odpowiedziata mama.

Ciocia Karina jest dietetykiem. Pomaga ludziom, ktérzy chcq schudngé,
przyty¢, a przede wszystkim poprawié swoje zdrowie dzieki odpowiednio
dobranej dla nich diecie. Czym zajmuje sie dietetyk?

Opowiadanie przyrodnicze do tematu: ,Zdrowe odzywianie”, s. 96-97 115



— Co zrobi¢ na podwieczorek, aby ciocia nie méwita,
ze sie niezdrowo odzywiamy? — zastanawiat sie gtosno tata.
= Co rodzice z Leng mogli przygotowad na podwieczorek?
# PrzykryliSmy stét z6ttym obrusem. Potozytam na pétmisku
jabtka, gruszki i sliwki. Tata zrobit koktajl z marchwi
i jabtek. Dodat sok z cytryny, jogurt i odrobine miodu.
‘I:"?’( Vo o H
S o Na deserowym talerzu mama utozyta stosik
_- ;‘f{@“ smakowitych okrqgtych ciastek domowej roboty.
Wtedy pojawita sie ciocia.
— Jak kolorowo nakryty stét! A ten koktajl to
samo zdrowie, czyli dobry wzrok, mocne serce i kosci
oraz odpornos¢ — powiedziata ciocia, unoszgc szklanke.
Dlaczego ciocia tak powiedziata?

— To prawda. Ale czasami koriczg nam sie pomysty. Moze co$ nam
podpowiesz? — zapytata mama.

— Kierujcie sie talerzem zdrowego odzywiania! Jedzcie duzo warzyw
i owocdw, ograniczcie sél i cukier. Starajcie sie jes¢ urozmaicone i niezbyt duze
positki piec razy dziennie. Jakie pie¢ positkdw nalezy jada¢ codziennie?

— No i oczywiscie picie wody i ruch! — dodat tata.

— Sprébujcie moich ciastek! Jak myslicie, co do nich dodatam, zeby byty
zdrowsze? — zapytata mama. Co mama mogta dodad do ciastek? Czym mogta
zastqpic cukier?

— Sq tu ptatki owsiane, ziarna stonecznika, orzechy, rodzynki — wymieniatam.

— A ja czuje jeszcze suszone morele i zurawine. Zamiast cukru pewnie
dodatas midd i banany — uzupetnita ciocia. — A teraz wyprdébujmy moje nowe
urzqgdzenie.

Wszyscy po kolei stawaliSmy na czyms, co przypominato wage tazienkowaq.
Ciocia zapisywata cos na kartce. DowiedzieliSmy sie duzo réznych rzeczy
o naszym ciele, nawet tego, ile mamy wody w organizmie.

— Wszyscy macie pomiary w normie. To znaczy, ze prawidtowo sie
odzywiacie!

W sobote mam odwiedzi¢ Tymka. Zadzwonitam wiec do niego, aby
zaplanowad, co zdrowego zrobimy na drugie sSniadanie. Pomyslatam, ze on
to ma dobrze, ze mieszka na wsi. Wszystkie zdrowe produkty ma pod rekqg
z gospodarstwa pani Tereski i pana Darka lub z ogrodéw panstwa Biernackich!

Co Lena i Tymek mogli wymysli¢ do zjedzenia na drugie Sniadanie?
Co zwykle jesz na drugie $niadanie, a co — na podwieczorek?
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LEKTURA

Na tych stronach znajdziecie propozycje ksigzek,
ktére mozecie wspdélnie wybra¢ do omdwienia w tym
roku szkolnym jako lektury. Plakaty z ciekawymi
hastami majq zacheci¢ was do przeczytania tych
ksigzek. Z metryczki dowiecie sie podstawowych
informacji o ksigzkach, w tym o ich bohaterach. Rézne pomysty na aktywnosci
zwiqzane z tresciq tych lektur, jak zabawne ilustracje, quizy czy gry, sprawiq,
ze z przyjemnosciq siegniecie po te ksigzki.

WSGIBSGY
Po co ciotce cztery pary okularéw?

Co robi dziadek z trgbkg w uchu?

i?
Czemu wnuczka trzymd ucho w szparze drzwi:

]

Kto Wiyka nog do sggigdq?

Dlaczego babcia
utkneta na murze?
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METRYCZKA

AUTORKA: Dorota Gellner
TYTUL: ,,Wscibscy”

BOHATEROWIE:

niania wnuczka dziadek babcia ciotka

_ jest
wirqca sig natretn
W zycie =
innych za bardzo
. interesuje sie
jest cudzymi
ciekawski sprawami

® wtykac nos w nie swoje sprawy
® przyglgdad sie ukradkiem
® mie¢ wybatuszone oczy

Czy znasz takie

powiedzenia?
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~Wscibskich” czytad jest przyjemniel!
Mozna robié to codziennie. .
Ksigzka cieszy, zaskakuje.

1. Wymyslcie w parach zabawne wierszyki zwigzane z trescig lektury.

2. Opowiedz, co dzieje sie na ilustracji.
3. Znajdz na obrazku przedmioty, ktérych uzywajg bohaterowie lektury.

4. Jakie pytania mozna uznac za wscibskie? A kiedy trzeba sie zainteresowac sprawami
innych?
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Zrodta ilustracji i fotografii

Oktadka: (fot. dzieci - Leny i Tymka) Piotr Ratajski/INTO THE LIGHT/WSIP, (dorysowane ubrania i inne rysunkowe elementy) Emilia
Prysko

Tekst gtéwny:

llustracje: s. 6,7, 9, 10, 11, 16, 17, 26, 27, 39, 50, 51, 57, 65, 76, 77, 88, 89 (dorysowane ubrania, chmurki, inne rysunkowe elementy
na zdjeciach) Emilia Prysko; s. 6, 7, 8, 9 (krzewy) Magdalena Babinska; s. 12, 13 (bezpieczenstwo przed szkota i w szkole) Agnieszka
Surma; s. 17 (drzewo) Agnieszka Kowalska; s. 17, 76, 84-85 (trawa) Magdalena Babinska; s. 19 (scenki z dzie¢mi) Wojciech Stachyra;
s. 20-21, 24-25, 30-31, 36-37, 42-43, 48-49, 54-55, 58-59, 68-69, 74-75, 80-81, 86-87, 92-93, 98-99 (ilustracje do
wprowadzanych liter) Agnieszka Surma; s. 21 (osa) Joanna Plakiewicz; s. 22, 52 (ilustracja do wiersza) Monika Pollak; s. 23 (symbole
pogody) Joanna Plakiewicz; s. 28-29 (wakacje) Karolina Kucharska; s. 35 (rysunki do lapbooka) Joanna Plakiewicz; s. 40-41, 90-91
(ilustracje do opowiadan wychowawczych) Monika Pollak; s. 44 (jez) Agnieszka Wieckowska; s. 45 (przejscie dla pieszych) Magdalena
Babinska; s. 46, 47 (przechodzenie przez ulice) Natalia Tilszner-Mazurczyk; s. 50, 59 (dynia) Piotr Cickiewicz; s. 50, 51 (liscie) Joanna
Plakiewicz; s. 56 (ul) Joanna Plakiewicz; s. 57 (pszczoty) Matgorzata Detner; s. 59 (gruszka) Eliza Goszczynska, (réza) Aleksandra
Woldanska-Ptocinska; s. 60 (sad i ogréd) Wojciech Chetchowski; s. 62 (spizarnia) Wojciech Chetchowski; s. 63 (st6j, wiewidrka)
Elzbieta Smietanka-Combik; s. 71 (historyjka z myszka) Karolina Kucharska; s. 72-73 (montaz zdje¢) Wojciech Chetchowski; s. 76
(mysz) Daniel de Latour; s. 78 (ilustracja do wiersza) Daniel de Latour; s. 79 (scenki z zachowaniem) Wojciech Stachyra; s. 82 (kurczak)
Michat tugowski; s. 83 (historyjka obrazkowa) Matgorzata Detner; s. 100-101 (ilustracja do opowiadania) Wojciech Stachyra; s. 117
(okulary) Aleksandra Woldanska-Ptocinska, Ewa Olejnik, Ewa Kozyra-Pawlak, Agata Muszalska, (oko, dziadek) Katarzyna Urbaniak,
(lupa) Fabryka Wyobrazni, (luneta) Aleksandra Woldanska-Ptocinska; s. 118, 119 (ilustracje do lektury ,Wscibscy”) Katarzyna Urbaniak

Fotografie:

INTO THE LIGHT/WSIiP:s. 4, 6,8,11,17, 18, 24, 26,27, 39, 51, 65, 68,77,89,97,112, 115, 117 (dziewczynka - Lena) Piotr Ratajski;
s.4,7,9,17,18, 27, 39, 51, 65,77,89,92,97,112, 113, 114, 117 (chtopiec - Tymek) Piotr Ratajski; s. 14 (mama z Tymkiem, plecak)
Piotr Ratajski

overline/WSIP: s. 43 (nogi) Piotr Ratajski

WSIP: s. 23 (oko) Ryszard Pigtkowski; s. 35, 82 (klej) Grazyna Bryk; s. 44 (plastelina, igty $wierka, ziarenka pieprzu, instrukcja wykonania
jeza z plasteliny) Agnieszka Wieckowska; s. 58 (réza) Grazyna Bryk; s. 75 (moneta 5 ztotych) Matgorzata Koziot, (czerwone korale)
Grazyna Bryk, Matgorzata Koziot

Getty Images: s. 25, 94 (lody) unpict; s. 70 (filharmonia w Szczecinie) RossHelen; s. 84 (stajnia) NicolasMcComber; s. 96 (chleb) Eivaisla
iStock/Getty Images Plus: s. 30 (aparat fotograficzny) turk_stock_photographer

Woijciech Jaruszewski: s. 35, 82 (nozyczki)

Alamy Stock Photo/BE&W: s. 94 (Cukrowa Wrézka, balet ,Dziadek do orzechéw”) Pacific Press Media Production Corp
Shutterstock.com: s. 4 (dziewczynka) creo77; s. 6 (osiedle) Vital Safo, (plac zabaw) Vitaliy Karimov, (kobieta) faestock; s. 7 (dom na wsi)
Pawel Kazmierczak; s. 8 (szkota) Africa Studio, (biegnace dzieci) Monkey Business Images, (niebo) Xato; s. 9 (szkota) Xato, (dzieci)
Sergey Novikov, (biegnaca dziewczyna) Alliance, (biegnacy chtopiec) MTaitas, (dzieci na lekcji WF-u) NataSnow, (nauczycielka) kurhan;
s. 10 (dzieci w klasie) Syda Productions, (figurki z plasteliny) nemota; s. 11 (biegnace dzieci) Monkey Business Images, (bloki) kozer;
s. 14 (pokdj Tymka) In Green, (salon - tto) Photographee.eu, (kuchnia - tto) Basileus, (ksigzki na dywanie) paulista; s. 15 (przybory
szkolne) New Africa, (dziewczynka - rysunek) Olgal1818, (pidrko) Zayats Svetlana, (plecak szkolny) robuart, (odwaznik) revers, (miernik
poziomu ciezkosci) Voin_Sveta; s. 16 (dymek z buzka) mattasbestos, (otwarte okno) belander; (lupa) musicman, (biedronka) Ketta, (osa)
Triff; s. 17; s. 18 (buzka) moloko_vector, (smartfon) RikoBest, (lornetka) lvonne Wierink; s. 20 (chtopiec Olek) Pixel-Shot, (okno)
belander; s. 21 (osa) irin-k, (sok) Africa Studio, (mydto) studiovin; s. 23 (biedronka) Sergé4, (gil) Vadim Davydov, (drzewo) Pixelcruiser,
(dzika réza) LuciaP, (lupa) musicman, (lornetka) Ivonne Wierink, (aparat fotograficzny) Billion Photos; s. 24, 34 (lupa) musicman; s. 25
(flaga) Savvapanf Photo, (fotel) New Africa; s. 26, 32 (karteczka) Yaska, (szyszka) Jeffrey Moore, (rodzina w gérach) goodluz, (rodzina
na wycieczce rowerowej) AboutLife; s. 27 (pole zboza) Brian A Jackson; s. 30 (dziewczynka Ala) Dean Drobot; s. 31 (album) Opachevsky
Irina, (zamek) Digital Storm, (pitka) KP Photograph; s. 32 (dzieci w gérach) OlenaPalaguta, (dwie dziewczynki za drzewem) lunamarina,
(dziadkowie z wnuczkami) Yulia Prizova, (dziecko w parku linowym) CroMary; s. 33 (ramka) mkos83, (dziewczynka na zdjeciu w ramce)
Tono Balaguer, (breloczek z bursztynami) alicja neumiler, (pocztéwka z Gdanska) naturewithhuman, (pocztéwka z Morskiego Oka)
Shaiith, (muszelka) Creatsy, (kamyk) Vasina Natalia, (Zagléwka) Mark Yuill, (kapelusz géralski) Michal Chmurski, (wagonik z krysztatkami
soli) Prokrida, (stonce - rysunek) Shaitan, (bilet wstepu) shippee, (rybka z kamienia) Zzzenia; s. 34 (muszla sercéwka) KrimKate,
(muszla) Anjo Kan, (muszla - ciemna) DoublePHOTO studio, (bursztyn) ntv, (suszona lawenda) Julia Sudnitskaya, (suszona koniczyna)
Volodymyr Nikitenko, (szyszka) Jeffrey Moore, (podtuzna muszla) vvoe, (koralowiec) lan 2010, (rozgwiazda) Marques; s. 35 (kolorowe
kartki) Irina Nartova, (kredki) creativestockexchange, (kartka) PNG BOARD; s. 36 (dziewczynka Tola) MNStudio, (tama) Mateusz
Lopuszynski; s. 37 (tygrys) ehtesham, (ptak) nuruddean, (robot) Carsten Reisinger; s. 38 (gniazdko elektryczne) ayazad, (mikser)
Valentin Valkov, (chtopiec z sygnalizatorem) Sergey Novikov, (odblaski) Veylup, (rodzina z psem) Monkey Business Images; s. 39 (ulica)
Grand Warszawski; s. 42 (dziewczynka lda) Sergiy Bykhunenko, (igta) pukach; s. 43 (indyk) Jeffrey B. Banke, (lizak) Ruth Black; s. 46
(smartfon) Kaspars Grinvalds, (stuchawki) Alexander Demyanenko; s. 49 (odblaski) Veylup, (sygnalizator kolejowy) Martyn Jandula;
s. 48 (dziewczynka Maja) Serhiy Kobyakov, (mama) Maridav; s. 49 (maska do ptywania) Mega Pixel, (gumka) Mega Pixel, (dom) Guzel
Studio; s. 50 (pszczota) Daniel Prudek, (rama) ESB Professional, (dzem) luliia Azarova; s. 51 (jesienny park) Dzmitrock; s. 52 (rydz)
Elizaveta Elesina; s. 53 (wrzos) Fotografiecor.nl, (muchomor) Ketta, (piéro sojki) WildMedia, (jez) Piotr Krzeslak, (mech) H.Tanaka,
(lis¢) pukach; s. 54 (dziewczynka Ula) Maryna Kulchytska, (ul) emberiza, (dom) Guzel Studio; s. 55 (ufo) EFKS, (cebula) EM Arts, (emu)

120



mariait; s. 56 (ul) Slavoljub Pantelic, (pszczoty - rysunek) Dzm1try, (dtonie) Picsfive; s. 57 (dziewczynka) Maryna Kulchytska; s. 58
(dziewczynka Réza) Chernenko Timofey, (budzik) StudioByTheSea, (séjka) clarst5, (ogrod) Ulga; s. 59 (6semka) koya979, (ogorek)
Alexlukin, (wézek) Kitch Bain, (ogdrek - rysunek) Anton_Lutsenko, (6semka - rysunek) Sabelskaya; s. 60 (gruszka) topseller, (jabtko,
$liwka) Kyselova Inna, (dynia) Leigh Prather, (burak) Tarasyuk Igor, (marchew) Zheltyshev, (kapusta) matin; s. 61 (motyl) Tobyphotos,
(motyl) alslutsky, (motyl na kwiatku) manfredxy, (gil na gatazce) Andrey Derzkiy, (sikora) Bachkova Natalia, (budka dla ptakow) Wolna,
(bazylia) Dionisvera, (ziota w skrzynce) Syda Productions, (r6ze w ogrodzie) znmystery, (lilie w ogrodzie) Suparak FOTO, (trzmiel)
Allocricetulus, (biedronka) Ketta, (ikonka stonce) llibra, (ikonki powietrze, deszcz, ziemia) VectorPlotnikoff; s. 62 (ogdrek) levgenii
Meyer, (burak) Tarasyuk Igor, (cebula) EM Arts, (midd) Volosina, (pszczota) Neonic Flower; s. 63 (brokut - rysunek) uiliaaa, (butka -
rysunek) Reamolko, (chtopiec z literg ) Hal_P; s. 64 (gniazdo os) Jirik V, (budynek mieszkalny) Maxim Studio, (Wieza Chalify w Dubaju)
Rasto SK, (Krzywy Domek w Sopocie) Jana Janina; s. 65 (blat biurka) donatas1205, (pokdj dzieciecy) Africa Studio, (pokéj dzieciecy)
In Green, (blat biurka) pim pic; s. 66 (batagan w pokoju - rysunek) vectorpouch, (kapelusz) Work, (kulka papierowa) Odua Images;
s. 67 (pdtka) ImageFlow, (dinozaur) PowerUp, (séwka) boitano, (samochodzik zabawka) ilterriorm, (Sciereczka) Abramov Timur,
(ikonka czysta powierzchnia) inear_design, (roslina w doniczce) korkeng, (konewka) ILYA AKINSHIN, (odkurzacz) wk1003mike, (t6zko)
Ljupco Smokovski, (kosz ze $mieciami) LightField Studios; s. 68 (chtopiec Dominik) eurobanks, (dom) Jakub Krechowicz; s. 68 (droga)
koosen, (samochody) Rawpixel.com; s. 69 (droga) Fred Fokkelman, (komoda) Coprid, (I6d) Valentyn Volkov; s. 70 (gtosnik) HomeArt,
(ptak) AlekseyKarpenko, (dziecko ze stuchawkami i smartfonem) Inside Creative House, (mezczyzna z gitarg) Andrey Armyagov,
(Filharmonia Narodowa w Warszawie) marekusz, (skrzypce w futerale) gdvcom; s. 72-73 (gniazdo remiza) David Havel, (wiewidrka
Vadim Sherezdanov, (osa) irin-k, (borsuk i lis) Volodymyr Burdiak, (mréwki) Africa Studio, (kret) Grimplet, (jaskotki) aaltair, (gataz
Tungphoto, (bobr) Jody Ann, (kretowisko) AC Rider, (nora borsuka) Tetiana Leman, (gniazdo os) Karel Bock, (trawa) vvoe, (mech
Dewin ID, (mrowisko) Maciej Rutkowski, (dziupla wiewidrki) Miramiska, (drzewo) Namomooyim, (krzak) Jones M, (niedZzwiedZ
Volodymyr Burdiak, (zeremie bobra) LaineN, (gniazda jaskotek) Grigorii Pisotsckii, (gawra niedzwiedzia) Andreas Argirakis, (pole - tto)
GenOMart, (las - tto) Sinelev; s. 74 (dziewczynka Ela) Catalin Petolea, (ekran) cobalt88; s. 75 (eklerka) Heath Doman; s. 76 (jajko) AF
studio, (kura) Oleksandr Lytvynenko, (indyk) veleknez, (dzieci i mate kozki) Elena Yakusheva, (kot i pies) Chendongshan; s. 77 (pomnik
Czterech Muzykantéw z Bremy) MNStudio, (tto za Tymkiem) Pawel Kazmierczak, (jamnik) leungchopan/Shutterstock.com, (okno
w tle za Leng) Pixel-Shot, (rozowy dywanik) New Africa, (poduszka) Africa Studio; s. 80 (dziewczynka Julia) Jeka, (jajo) Nattika, (kura)
Tsekhmister, (strus) Aaron Amat; s. 81 (jagody) unverdorben jr, (lejek) addkm, (olej) Thomas Klee, (koliber) Aniko Gerendi Enderle,
(jajo przepiodrki) domnitsky, (jajo indyka) Egor Rodynchenko, (jajo strusia) Cucumber; s. 82 (fragment papieru) Nataliia Kucherenko,
(drewniany patyk) photka, (dtonie) smallblackcat; s. 84 (kon) Vaclav Volrab, (owca) Eric Isselee, ($winia) Olga_i, (owczarnia) Sidorov_
Ruslan, (chlew) tanakornsar; s. 84-85 (tto) Zaie; s. 85 (krowa) Africa Studio, (krélik) Oleksandr Lytvynenko, (kura) stockphoto mania,
(kaczka) photomaster, (ge$) DenisNata, (obora) symbiot, (krélikarnia) Med Photo Studio, (kurnik) Davor Ristic; s. 86 (dziewczynka
Kaja) Roman Samborskyi, (kot) disapier; s. 87 (korona) n_defender, (mleko) artphotoclub, (kot - mozaika z papieru) Vladimir Wrangel;
s. 88 (I6d) M. Unal Ozmen, (malina) Tim UR, (rama obrazu) janniwet, (plasterki owocow) grey_an; s. 89 (satatka warzywna, pokdj
tto) Africa Studio, (pokdj tto) In Green; s. 92 (lody) M. Unal Ozmen; s. 93 (ryba) chonlasub woravichan, (domy) Guzel Studio, (dymy)
Tatiana Grozetskaya, (lody - rysunek) LANARTWORK; s. 94 (stodycze - rysunek) Elena Schweitzer, (czekolada) baibaz, (wata cukrowa)
Natykach Nataliia, (bita $mietana) Spalnic; s. 95 (kanapka - kotek) Teresa Kasprzycka, (kanapka - biedronka z pomidora) Anastasia_
Panait, (kanapka - krolik z jajka) rainbow33; s. 96 (talerz) Aquarius Studio, (szparagi) StudioPhotoDFlorez, (jarmuz) Binh Thanh Bui,
(owoce) MaraZe, (orzechy) digieye, (kasza, ryz) Svetlana Lukienko, (kurczak) seksan wangjaisuk, (fasola) Superheang168, (papryka)
Anna Minsk, (jajko) siloto, (foso$) Smit, (makaron) Thirteen, (ser) Karamazov Brother, (butka) Gerisima, (brokut) Volosina, (kapusta)
Kaiskynet Studio, (gruszka) Kyselova Inna, (satata) Peter Hermes Furian, (porzeczka) Nataliia Pyzhova, (jabtko) StudioPhotoDFlorez,
(marchew, pomidor) Valentina Razumova, (truskawka) Pektoral, (cebula) Lubava, (cytryna) Valentyn Volkov, (ptatki) Prostock-studio;
s. 97 (butelka wody) dien, (emotikony) marysuperstudio, (czosnek) Kazakov Maksim, (ciastko) innakreativ, (ziota) Madlen, (warzywa na
talerzu) Nitr, (chtopiec) Jeka; s. 98 (dziewczynka Sara) Serhiy Kobyakov, (owoc z plasteliny) Freedom Master, (sok marchwiowy) baibaz,
(marchewka, burak) Valentina Razumova, (kapusta czerwona) Kaiskynet Studio; s. 99 (sowa) Rosa Jay, (pasek) ChaslKS, (las) Amanda
Kopcic; s. 113 (jabtko) Roman Samokhin, (gruszka) bergamont; s. 117 (sok marchwiowy) baibaz

Reprodukcje: s. 50 (Vincent van Gogh ,Drzewo morwy”); s. 53 (znaki zakazu); s. 87 (znak drogowy); s. 88 (Paul Cezanne ,Martwa
natura”)
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Do edycji ilustracji wykorzystano narzedzia wspierane przez sztuczng inteligencje.

Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne o$wiadczaja, ze podjety starania majace na celu dotarcie do wtascicieli i dysponentéw praw
autorskich wszystkich zamieszczonych utworéw. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, przytaczajagc w celach dydaktycznych
utwory lub fragmenty, postepuja zgodnie z art. 27* ustawy o prawie autorskim. Jednocze$nie Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne
os$wiadczaja, ze sg jedynym podmiotem wtasciwym do kontaktu autoréw tych utworéw lub innych podmiotéw uprawnionych
w wypadkach, w ktérych twércy przystuguje prawo do wynagrodzenia.
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PORADNIK NIEZBEDNIK
NAUCZYCIELA MUZYCZNY (2 X CD)

2 EDURANGA

NOWY cykl

stworzony przez ekspertow,
inspirowany praktykq dzisiejszej szkoty,
dopasowany do potrzeb nauczycieli,
sprawdzony przez uczniow.

MATERIALY DLA UCZNIA
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CWICZENIA

Wszystkie elementy precyzyjnie sie uzupetniajg
i realizujq zatozenia podstawy programowej:

e zadbalismy o petnq integracje tresci i przenikanie sig
tematow z réznych dziedzin wiedzy,

e wprowadzilismy doswiadczenia edukacyjne i oznaczenia
obowigzkowych modutow,

e uwzglednilismy w koncepcji cyklu kompetencje i wartosci
wynikajgce z Profilu Absolwenta i Absolwentki.

Pobigrz folder
SZKOtA MARZEN NA TAK!

" (O ®  Mutibook

Multibook - wiecej niz podrecznik

Platforma edukacyjna, na ktorej
znajdujq sie m.in. Generator
Nauczyciela, diagnozy

na poczqtek, poétrocze i koniec
roku szkolnego, generator
dyplomow, E-booki, Multibooki
oraz bogata baza materiatow

w Klubie Nauczyciela, w tym
takze dla uczniéw z SPE.

wsip.pl
sklep.wsip.pl
infolinia: 801 220 555

* bogaty wybor aplikacji

* ¢wiczenia interaktywne i gry

« filmy i animacje

* galerie zdje¢

* pismo kaligraficzne

« liniatura, kratownica i pieciolinia
* wersja online i offline
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