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1 Pokaz jabtko i gruszke. Pomaluj farbami lub pokoloruj kredkami owoce.
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1 Popatrz na dzieci w przedszkolnej sali. Naklej zabawki w odpowiednie miejsca tak, zeby dzieci
mogty sie nimi wspolnie bawic.

W kole narysuj tyle kresek, ile jest dziewczynek, a w kwadracie - tyle, ilu jest chtopcow.
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1 Mrowki ida do mrowiska. Powiedz, jakiego koloru jest kazda mrowka. Narysuj drogi mrowek
palcem umoczonym w farbie lub wyklej drogi plastelina. Zacznij od kropek ze strzatkami.






1 Popatrz na jeza, pokaz gdzie ma pyszczek, oko i kolce. Pomaluj jeza na brazowo. Przyklej mu
nos. Kiedy obrazek wyschnie, umocz palec w czarnej farbie i domaluj kolce na grzbiecie jeza.

Wokot jeza przyklej suche liscie.
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1 Popatrz uwaznie na ulice w miescie. Pokaz, co nie pasuje do miejskiej ulicy, i skresl te elementy
na ilustracji.
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1 Pomaluj czerwong farba wtasciwy pasek po obu stronach kartki, tak zeby powstata flaga
Polski. Kiedy farba wyschnie, wypchnij flage i owin wokoét patyczka.
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1 ,Narysuj” palcem po Sladzie chmury. Policz i powiedz, ile ich jest. Pomaluj lub pokoloruj
chmury. Pod jedna chmura dorysuj maty deszcz, a pod druga - ulewe.
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1 Popatrz na dzieci i sprobuj powiedzieé, co czuja. Potacz w pary buzie, ktore wyrazajg te same
emaocje.

Pokoloruj buzki kolorami, ktore ci sie kojarza z tymi emocjami.






1 Popatrz na buzki i sprobuj nazwad uczucia, ktore s3 na nich przedstawione. Wypchnij kostki
i zagraj w domino z kolezanka lub kolega.
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1 Pokaz wszystkie ciastka w ksztatcie serc, a potem w ksztatcie gwiazd. Pokoloruj ciastka
w ksztatcie serc na bragzowo, a w ksztatcie gwiazd - na z6tto.

Policz ciastka w ksztatcie gwiazd i serc i narysuj w ramkach tyle samo kresek.
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»Rysuj” choinke palcem po $ladzie. Zacznij od kropki ze strzatka. Nastepnie namaluj choinke
po sladzie zielong farba i jg pomaluj. Kiedy choinka wyschnie, umocz kazdy palec w innym
kolorze i odcisnij kolejno na choince - powstana kolorowe bombki.

Policz, ile jest bombek na twojej choince.






1 Policz kropki na kostkach. Narysuj w kazdej ramce tyle kétek lub balondw, ile jest kropek.

Otocz petlg ramke, w ktdrej jest wiecej kotek (balondw).
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1 Wklej brakujace czesci obrazkéw. Powiedz, co na nich widzisz.
Pokoloruj rakiete.
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1 Policz, ile guzikdéw ma pierwszy batwan. Narysuj tyle samo guzikow drugiemu batwanowi.
Pokoloruj garnki.

Odszukaj i potacz w pary takie same rekawiczki.
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1 Przygotuj prezent dla dziadka. Umocz dton w farbie ulubionego koloru i odcisnij $lad na biatym
polu. Udekoruj ramke naklejkami.




& Mowa Era Sp. z 0.0. Ciekawa zabawa Trzylatki e



1 Nazwij przedmioty na ilustracji i powiedz, kto moze ich uzywac. Otocz petlami przedmioty,
ktore pasuja do tej samej grupy. Wklej postacie w ramki.

Policz przedmioty pasujace do kazdej postaci i narysuj pod postacia tyle kresek, ile jest
tych przedmiotow.
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1 Pokaz krélewicza i powiedz, co trzyma w reku. Jak myslisz, jaka to bajka. Sprobuj odnalezé
droge do pojazdu, ktorym krolewicz bedzie szukat Kopciuszka. Najpierw ,,rysuj” droge palcem,
a nastepnie kredka.
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1 Narysuj$niegowe zaspy po sladzie. Na sankach naklej chtopca, obok sanek - psa. Nad chtopcem
narysuj stonce.
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1 Postuchaj nazw zwierzat i sprobuj je wskazac na zdjeciach (rybitwa, borsuk, bobr, wydra). Potacz
w pary zwierzeta i ich cienie.






1 To pomnik kompozytora Fryderyka Chopina. Wyklej plasteling drzewo, pod ktérym siedzi
kompozytor. Narysuj po Sladzie i pokoloruj pozostate drzewa.
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1 Dokoncz kolorowac szalik w paski, zachowujac podana kolejnos¢. Drugi szalik narysuj
po sladzie i pokoloruj tak, jak chcesz.
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1 Pokaz winogrona, plastry banana, pomidory i ogorki. Dokoncz przygotowywac szasztyki. Wklej
owoce i warzywa, zachowujac podang kolejnosé.
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1 Nazwij urzadzenia elektryczne i powiedz, do czego ich uzywamy. Na gornej potce wklej mikser.
Obok telewizora - zelazko. Na dolnej potce wklej odkurzacz.
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1 Wklej kwiaty od najmniejszego do najwiekszego.
Narysuj liscie od najwiekszego do najmniejszego.
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1 Nazwij morskie zwierzeta. Dokoncz je rysowac i kolorowac. Wokdt zwierzat narysuj morze.
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1 0zddb wielkanocng pisanke twoimi ulubionymi kolorami. Mozesz j pokolorowad, pomalowac,
wyklei¢ papierem lub plastelina.
Wypchnij pisanke i koteczko. Przewlecz wstazke przez dziurke. Mozesz powiesic pisanke
na gatazce albo na drzwiach.

Uwaga! Jesli dziecko wykleja pisanke, musi najpierw wypchnac koteczko i nie zaklejac otworu.
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1 Nazwij kolejno kazde zwierze i nasladuj jego odgtosy. Popatrz uwaznie na zdjecia w kotkach
i odgadnij, co na nich jest. Potgcz fragmenty zwierzat z ich wtascicielami.
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1 Popatrz na obrazki w kétkach. To symbole pojemnikdw do segregowania smieci. Skresl
te elementy, ktore nie moga trafi¢ do danego pojemnika.

Policz Smieci nieskreslone i narysuj w okienkach tyle samo kotek.
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1 Sprébujrozpoznac postacie i powiedz, z jakiej pochodza bajki. Popatrz uwaznie na obydwa
obrazki. Roznig sie 4 szczegbtami. Znajdz je i zaznacz kotkami na dolnym obrazku.
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1 Przygotuj zaktadke do swojej ulubionej ksiazki. Wypchnij zaktadke, zt6z na pot wzdtuz
przerywanej linii. Posmaruj klejem zaznaczone paskami miejsca i sklej zaktadke. Do ozdobienia
zaktadki wykorzystaj dowolne naklejki - przyklej je po obu stronach zaktadki.






1 ,Narysuj” palcem po sladzie serce. Pokaz kotko czerwone i biate. Dotykaj palcem kolejne kotka
i nazywaj kolory. Zacznij od kétka z kropka. Dokoncz kolorowac pozostate kotka. Wypchnij
godto Polski i naklej w srodku serca.

W miejscu czarnej kropki mozesz zrobi¢ dziurkaczem otwor i przewlec przez niego biato-
-czerwona tasiemke.
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1 Pokaz flage Polski w ramce. Popatrz na flagi panstw, ktore sa naszymi sasiadami, i postuchaj
ich nazw. Odszukaj 5 polskich flag i otocz kazdg czerwona petla.
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1 Policz kropki na skrzydtach biedronek. Kazda biedronka powinna miec tyle kropek, ile masz
palcow u jednej reki. Dorysuj biedronkom kropki.

Pokoloruj biedronki i dorysuj take.
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1 Wymien osoby ze swojej najblizszej rodziny. Naklej w domu tyle sylwet, ile jest osdb w twojej
rodzinie.

Uzupetnij obrazek zgodnie z poleceniami.

- Na dachu przyklej kota.
- Obok domu wklej bociana.
— Nad domem narysuj storice.
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Przygotuj: buteleczki po pitnym jogurcie,
zielong stomke, zielong i z6tta krepine, klej,
nozyczki.

& i p.l.i‘

Ponacinaj pasek zottej krepiny, zwin i wsun
do stomki. To bedzie Srodek kwiatka.

) (f

Wytnij liScie z zielonej krepiny i doklej
do stomki.

Z pomoca nauczyciela/dorostego zréb

w denku otwér o Srednicy stomki i przetnij
buteleczke w potowie. Nastepnie wytnij
ptatki w jej dolnej czesci.

Umies¢ stomke w otworze kwiatka.
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1 Popatrz uwaznie na pitke w ramce i nazwij kolejno kolory. Dokoncz kolorowaé pozostate pitki
wedtug wzoru.



Przygotu;j: rolke po papierze toaletowym, Pomaluj rolke na dowolny kolor.
farbe, pedzel, nozyczki, klej uniwersalny, Gdy wyschnie, zagnij gorna krawedz
piorka, cekiny, plasteline. do $rodka, a potem Scisnij.

Przyklej piorka tak, by powstat czub papugi. Doklej piora do skrzydetek, a nastepnie
Wypchnij dzidb, skrzydta i tapy. Zagnij dzidb przyklej je papudze. Zréb oczy z plasteliny.
i naklej go na rolke. Doklej tapy. Ozdéb papuge cekinami.

e
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Przygotuj: dwa kubki (papierowe lub Ztacz kubeczki denkami i sklej tasma.
styropianowe), dwie stomki ,,.z przegubem?”,

farbe, nozyczki, klej, materiatowa tasme

klejaca, koronke, ozdobny sznurek, wstazki.

-/ 7

Przyklej koronke lub wstazke na krawedzi Umies¢ stomki w otworach. Jesli bedg
i w miejscu taczenia kubkow. Zréb czubkiem za dtugie, przytnij je.

nozyczek cztery mate dziurki - dwie w gérnym

i dwie w dolnym kubeczku.
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Wypchnij zawieszke, przyklej do niej sznurek
i zawie$ na pucharze. Pomaluj puchar farba.
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1 Pokazuj palcem owoce i je nazywaj. Wklej brakujace owoce, zachowujac podana kolejnosc.
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1 Policz oczka na kostkach. Narysuj w misce, koszyku i dzbanku tyle owocdw, ile jest oczek
na kostce obok. Mozesz narysowac swoje ulubione lub dowolne owoce.
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1 Popatrz na zaglowke w ramce. Wypchnij elementy i utdz taka sama zaglowke. Kiedy bedzie gotowa,
przyklej kolejno kazda czesc.
Nazwij wszystkie kolory na swojej zagléwce.

Podaj nazwy figur geometrycznych, ktdre juz znasz. Postuchaj, jak nazywaja sie pozostate
figury.
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1 Popatrz uwaznie na obydwa obrazki. R6znia sie 5 szczegotami. Znajdz je i zaznacz kotkami
na dolnym obrazku.






1 Wykorzystaj kolorowe zelki do uktadania rytmow - wedtug wzoru podanego przez nauczyciela
lub samodzielnie.
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1 Zagraj z kolezanka lub kolega w owocowe domino.






1 Wypchnij kotka i wykorzystaj do uktadania rytmow i przeliczania.



Wyklejanka: 3-latki, Karty pracy i pomoce

Naklejki do dowolnego wykorzystania.
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