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Poznaj swoj zeszyt cwiczen

Czesé! Nazywam sie 2osia, a to sq moi prayjaciele 2 klasy Sa: Krzysiek, Tomek,
Monika, Ania | Marcin. W tym roku zaczynamy lekcje geografii.

Wyglgda na to, 2e bedzie ciekawie! 2dobedziemy wiele nowych informacji, m.in.
o mapach oraz o krajobrazach Polski | Swiata. Aby przecwiczyé umiejetnosci
| utrwalié wiedze, rozwigzemy 2adania. Czasami bedziemy potrzebowali Twojef
pomocy, aby uporac sie z jakims problemem.

Korzystam 2 informacji to strony,

Dzieki Celom lekeji
dzieki ktérym nauczysz sie, jak

wymienionym pod

tematem dowiesz sie,
czeqo sie nauczysz, jesli
wykonasz 2adania,

rozwigzywacé zadania dotyczgce
konkretnego tekstu | materiatu
ilustracyjnego.
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. Mapa Polski

1 ) Mapaiskala

Cele lekcji: Poznasz elementy mapy. Dowiesz sie, na jakie grupy dzieli sie
znaki kartograficzne. Nauczysz sie korzystac z legendy mapy. Poznasz sposoby
przedstawiania skali. Nauczysz sie przeksztatcac skale liczbowa na skale
mianowang i przedstawiac jg w postaci podziatki liniowej.

Na dobry poczatek

.

Zosia ttumaczy kolezankom i kolegom, do czego stuzy jeden z elementow mapy.
Zaznacz nazwe elementu, o ktorym mowi Zosia.

A. Tresc.
2najduje sie tam
B. Legenda. wyjasnienie wszaystkich
z2nakow kartograficanych
C. Skala. uzytych na mapie.
D. Tytut.

o Wykonaj polecenia.

a) Na podstawie legendy mapy Polski zamieszczonej na koncu podrecznika dorysuj
do kazdego z ponizszych objasnien odpowiedni znak kartograficzny.

jeziora rzeki
kanaty granice panstw
bagna przetecze

miasta z liczbg mieszkancéw 50 000-100 000

b) Przyporzadkuj powyzsze znaki kartograficzne do odpowiednich grup. Wpisz
we wlasciwych miejscach ich objasnienia.

Znaki punktowe:

Znaki liniowe:

Znaki powierzchniowe:




— | Mapa Polski

o Na podstawie mapy ocen prawdziwos¢ informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest
prawdziwa, albo F, jesli jest falszywa.

17°28 17°30 17732" 17°34' 17°35' 1738

Skala 1:200 000

0 2 4 km
Ll L A L L 1 II I I

drogi gtéwne
drogi drugorzedne
drogi lokalne

koleje; stacje
kolejowe

rzeki; jeziora

» / é/ | / kanaty

#f r;nwska R ~ tereny podmokte
“25 piaski
lasy
tereny zabudowane
koscioty
patace
punkty widokowe
1. | Skala informuje, Ze 1 cm na mapie odpowiada 200 m w terenie. P | F
2. | Rzeczywiste odleglosci zostaly na tej mapie pomniejszone 200 000 razy. P|EF
3. | W legendzie mapy znajduja sie trzy znaki liniowe. P|F
4. | Wszystkie powierzchnie zaznaczone na tej mapie na niebiesko to jeziora. P | E

o Uzupelnij tabele. Przedstaw podane skale liczhowe w postaci skal mianowanych
i podzialek liniowych.

Obliczenia:
Skala liczbowa Skala mianowana Podziatka liniowa
1:500 000 1 ¢m— I{III | : | | | km
1:10 000 lcm - |? [ | 1 1 | m
1:2 500 000 1 cm - 0 km




Mapa i skala — Com—

o}

p Dla dociekliwych

Wyobraz sobie, ze chcesz oszacowac wymiary jakiegos obiektu w terenie, ale nie masz
przy sobie taSmy mierniczej ani mapy. W takiej sytuacji przydataby Ci sie¢ znajomos¢
Twojego parokroku, czyli sredniej diugosci dwoch Twoich krokow. Jak obliczy¢ diugos¢
swojego parokroku? Przejdz 20 krokéw. Zmierz ten dystans tasma mierniczg i podziel
wynik przez 10 (20 krokow to 10 parokrokow). Pamigtaj, ze dlugos¢ parokroku kazdego
cztowieka jest inna i ustala sie ja w przyblizeniu.

o Zmierz metoda parokrokow dlugos¢ wszystkich scian swojej szkoly lub innego bu-
dynku. Przelicz parokroki na metry (pomnoz liczbe parokrokow przez odleglosc
w metrach odpowiadajaca jednemu Twojemu parokrokowi). Nastepnie narysuj ten
budynek w skali 1:500. Nie orientuj rysunku wzgledem kierunkow geograficznych.

.

Zapamietaj ! 3

- Mapa to obraz powierzchni Ziemi lub jej fragmentu widzianego z gory, przedstawiony
na ptaszczyznie i w pomniejszeniu.

- Mapa zawiera nastepujace elementy: tres¢ przedstawiong za pomoca znakow
kartograficznych (powierzchniowych, liniowych i punktowych), legende, skale i tytut.

- Skala mapy informuije, ile razy pomniejszono na mapie odlegtosci w terenie.

- Skale mapy przedstawia sie w postaci liczbowej, mianowanej lub podziatki liniowe;.




2 ) Odlegtosci na mapie i w terenie

Cele lekgji: Nauczysz sie obliczac odlegtosci w terenie na podstawie skali liczbowej
| podziatki liniowej. Prze¢wiczysz obliczanie dtugosci trasy ztozonej z odcinkéw
oraz trasy o nieregularnym ksztatcie.

Na dobry poczatek

18 Marcin ma si¢ wkrotce przeprowadzi¢. Probuje zaplanowac ustawienie swoich mebli na
planie nowego pokoju.

Uzupelnij plan pokoju zgodnie z pomystem Marcina. Dorysuj brakujace meble na
podstawie legendy.

A. Pod oknem, przy poinocnej scianie, stanie 10zko o diugosci 2 m i szerokosci 1 m.
B. W rogu pokoju, miedzy oknami, bedzie stat fotel o wymiarach 1 m na 1 m.

C. Przy zachodniej $cianie, pod oknem, znajdzie si¢ biurko o dtugosci 1,5 m
1 szerokosci 80 cm.

D. Przy wschodniej Scianie, w odleglosci 0,5 m od potudniowej Sciany, stanie szafa. Ma
ona takie same wymiary jak ta, ktora znajdzie sie przy Scianie potudniowe;.

E. Miedzy szafa a 16zkiem bedzie stal stolik nocny w ksztalcie kwadratu o boku 50 cm.

(]| drzwi

| szafa
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Skala 1:100




Odlegtosci na mapie i w terenjie  CE—

.
Obliczanie odlegtosci w terenie na podstawie mapy

Na podstawie mapy oblicz odlegios¢ w terenie miedzy Czestochowa a miejscowoscia

Konskie.
o Odczytaj skale liczbowa i oblicz, jakiej
odlegtosci w terenie odpowiada 1 cm

na mapie.

Skala liczbowa: 1:2 500 000
1 cm odpowiada 2 500 000 cm
2500000 cm = 25000 m =25 km

e Zmierz linijka odleglo$¢ miedzy
Czestochowa a Konskimi na mapie.

Odlegtos¢ na mapie wynosi 4 cm.

Miasta z Iiﬁzbq mieszkancow: | Skala 1:2 500 ﬂﬁﬂ
e Pomnoz t¢ odleglos¢ przez odleglos¢ © 100 000-500000 ® 25000-50000 Lrwrnnd BN
® 50000-100000 @ 10000-25000 lasy

odpowiadajaca 1 cm na mapie.
4-25km =100 km

Odpowiedz: Odleglos¢ w terenie miedzy Czestochowa a Konskimi wynosi 100 km.

. J

o Na podstawie powyzszej mapy oblicz odleglos¢ w terenie miedzy Belchatowem
a Radomiem.

Obliczenia:

Odpowiedz:

o Na mapie wykonanej w skali 1:1 000 000 odlegtos¢ miedzy Inowroclawiem a Lodzig
wynosi 14 cm. Oblicz odleglos¢ miedzy tymi miastami w terenie.

Obliczenia:

Odpowiedz: -



. Mapa Polsk]

o Odleglos¢ miedzy Lesznem a Glogowem

10

w terenie w linii prostej wynosi 39 km.
Zmierz odleglos¢ miedzy tymi miasta-
mi na mapie, a nastepnie zaznacz pod-
punkt, w ktorym podano wlasciwa skale
zZamieszczonej mapy.

A lwed T £ 4 fEm
100 0 100 200 300 400m
B. “lsanal | | | |
10 0 10 20 30 40 km
C. Lol | | | |
100 0 100 200 300 400km
| B AT | | | |

o inne miejscowosci

T e—

koleje

Miasta z liczba mieszkancow:

© 50000-100000
® 10000-50 000
O ponizej 10000

drogi ekspresowe;
rozjazdy na drogach
ekspresowych

drogi gtowne;
drogi drugorzedne

~ . rzeki; jeziora
kanaty
bagna; lasy

Trzech kolegéw planuje rejs po Zatoce Gdanskiej. Ustalili, ze bedzie si¢ on skladat
z trzech etapow i na kazdym z nich bedzie sterowac kto$ inny. Marek chcialby sterowac
przynajmniej przez 40 km, Janek nie chce sterowac diuzej niz przez 20 km, a Adamowi

jest wszystko jedno.

Na podstawie mapy uzupelnij tabele. Ob-

Skala 1:1000 000

licz dlugosc poszczegolnych etapow rejsu | (/ N, | e ! -
gos¢ p golnych etapow rej ==
i dopasuj do nich imie mezczyzny, ktory
powinien sterowac.
Obliczenia: ¥ o E a
™50
d a n s k a
----_--_J{unlca_m-nraka
}slﬂn
=1 K= 1=j--a :;_ﬂ “i = }'nl'mv ﬁ’ﬁmﬂ
Mlastazllczhammﬁzkahcéw - Kkoleje
3 100 000-500 000 drogi ekspresowe
® 25000-100000 :ﬁ— drogi: gtowne; drugorzedne
® 10000-25 000 T ™~ rzeki;jeziora
© ponize] 10000 lasy
_ Odleglos¢ Odleglos¢ _ _
Etap rejsu 5 5 Imie sternika

na mapie (cm)

w terenie (km)

Puck - Jastarnia

Jastarnia — Gdansk

Gdansk - Krynica Morska




Dla dociekliwych

Odlegtosci na mapie i w terenie

Turysta wybiera si¢ na Pojezierze Leszczynskie. Chcialby dotrze¢ do pola namiotowego
nad Jeziorem Biatym Miatkim najkrétszg mozliwa droga. Rozwaza dwie trasy:
» droga lokalng z przystanku autobusowego w Brennie,

« droga gruntowa z przystanku autobusowego w Osloninie.

l-/

1 UID{]

1 Elﬂl:'r

IIZErIIJD m

o Zmierz za pomoca nitki i podzialki liniowej dlugos¢ obu tras w terenie. Zapisz nazwe
miejscowosci, z ktorej powinien wyruszy< turysta.

Jezioro
Hft?l'r’
Mialkie

LE
S

® o
A
=™

oY Jain
¥ ¥

#—L‘“!"'_—E‘
-

. e
Cf e — —— —
[T e —

[}
m— b L | —

lams.
EE)

1

POJEZIERZE

SZCZYNSKIE
kala 1:50 000

drogi wojewodzkie;
numery drog

——— drogi lokalne

drogi gruntowe;
Sciezki

przystanki auto-
busowe; parkingi
osr. wypoczynkowe;
pola hamiotowe
poczta; szkoty;

osr. jazdy konnej
koscioty; zabytkowe
koscioty; dwory

wieze widokowe;
wiatraki
kapieliska; osrodki
sportow wodnych
znakowane szlaki
turystyczne

ranice: parku
rajobrazowego;
rezerwatow

punkty

wysokosciowe
poziomice

1 tereny podmokte;

taki
lasy; zabudowa

Diugos¢ trasy z przystanku w Brennie:
Diugosc¢ trasy z przystanku w Osfoninie:

Turysta powinien wyruszyc z przystanku autobusowego w

Zapamietaj !

N
- Aby obliczy¢ odlegtos¢ w terenie na podstawie mapy, nalezy znac skale tej mapy.
- Odlegtosc w linii prostej na mapie oraz dtugosc trasy ztozonej z odcinkow mozna
obliczy¢ za pomoca skali liczbowej mapy i linijki.
- Dtugosc kretej trasy mozna obliczy¢ za pomoca nitki i podziatki liniowe;.
J
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3 ) Uksztattowanie powierzchni na mapach

Cele lekcji: Nauczysz sie odczytywacd informacje z mapy poziomicowej. Dowiesz sie,
jak odczytywac wysokos$é bezwzgledng i oblicza¢ wysokos¢ wzgledna. Nauczysz sie
rozpoznawac formy terenu na podstawie rysunku poziomicowego oraz barw
hipsometrycznych.

PA =0
Hasto:
Wyjasnienie:

o Wykonaj polecenia.

a) Na rysunku po lewej stronie dorysuj trzy poziomice poprowadzone co 50 m w taki
sposdb, aby przedstawial on kotline. Wpisz wartosci poziomic.

b) Na rysunku po prawej stronie dorysuj trzy poziomice poprowadzone co 100 m
w taki sposob, aby przedstawial on gore. Wpisz wartosci poziomic.

12



Uksztattowanie powierzcnni na mapacn — G

Samouczek ®' Obliczanie wysokosci wzglednej
Oblicz wysokos¢ wzgledng gory Zar mierzona od Miedzybrodzia Zywieckiego
(punkt A) znajdujacego sie u jej podnoza.
o Odczytaj z mapy wysokosc¢ bezwzgledna 3% 250 500m
gél'y ZEII'. : drogi gtowne
| drogi
761 m n.p.m. F| T drugorzgdne
- inne drogi
Okresl wysokos¢ bezwzgledna punktu A. poziomice
“| | 7t rzeki; jeziora
400 m n.p.m. s
Od wartosci wysokoéci bezwzgledne; s, SOITIOCH-
gory Zar odejmij warto$¢ wysokosci T et .
bezwzglednej punktu A. Uzyskana | ol R
warto$¢ to wysokos¢ wzgledna gory Zar.
761 m n.p.m. - 400 m n.p.m. = 361 m
Odpowiedz: Wysokos¢ wzgledna gory Zar mierzona od punktu A znajdujacego sie
w Miedzybrodziu Zywieckim wynosi 361 m.

Uczniowie wraz z nauczycielem wybieraja sie na wycieczke w Pieniny. Chca pokona¢
trase Katy — Laczana. Przed wyjsciem troje uczniow analizuje mape.
Zaznacz imie¢ ucznia, ktory wyciagga poprawne wnioski z tej analizy.

Patrzcie, tgczana ma
az 820 m wysokosci
wzglednej. Bedziemy
musieli sporo podejs¢!

Nie, pokonamy tylko
okoto 340 m. Tyle wynosi
roznica wysokosci miedzy

tq gorg a Kgtami.

-

Krzysiek |
e ie’ granice panstw § krzyze; przystanie
. wedfug minie mgsakﬂfé mmmmm granice parku narodowego . lscﬁﬁprzetecze
LA wzgledna naszeqgo celu i iy i p-caziorr:ice
A ) . . ... trasa sptywu kajakowego — 5=
mierzona od Kqtow wynosi ==== szlakiturystyczne [ 1o | lasy; faki
430 m. ®  przystanki autobusowe * 2" zabudowa

Marcin

13



— | Mapa Polski

o Na mapie hipsometrycznej Polski zaznaczono cztery miejscowosci: Chochotow, Kalisz,
Olkusz i Raczki Elblaskie.

Na podstawie mapy dopasuj do kazdej nazwy miejscowosci wysokosc¢ bezwzgledna,
na ktorej sie ona znajduje, oraz wlasciwg nazwe formy uksztaltowania powierzchni.
Polacz liniami wlasciwe informacje.

Mies » Wysokos¢ Forma uksztaltowania
iejscowos¢ ' '
bezwzgledna powierzchni
Chochotow ® * -, mn.p.m. * ® nizina
Kalisz * * 110 m n.p.m. * * gOry
Olkusz * * 370 m n.p.m. ® * wyzyna
Raczki Elblgskie * * 760 m n.p.m. ° * depresja

o Na podstawie mapy z zadania 4 podaj po dwa przyklady rzek, ktorych zrodla znajdu-
ja sie na nizinach, na wyzynach i w gorach.

Zrodta na nizinach:

Zrbédia na wyzynach:

Zrédia w gorach:

14



Uksztattowanie powierzcnni na mapach

Dla dociekliwych

Kartografowie przez wieki zastanawiali si¢ nad tym, w jaki sposob najlepiej przedstawic
rzezbe terenu na mapach. Dawniej bardzo czesto stosowano metode kopczykowa i metode
kreskowa. Ponizej znajduja si¢ fragmenty map tego samego obszaru wykonanych tymi
metodami. Zaprezentowano tez fragment wspotczesnej mapy hipsometrycznej.

Metoda kopczykowa Metoda kreskowa Metoda hipsometryczna

AT
:::‘-.ﬂ’ ':.'_ ’!‘1'.:;... " g 3
E “q.,m.,_-. ] |I 1\ = ” "I:

= L
g, | L S
- [ e
E ——,

A 2
75

S

/%/ﬁlh\\*\fﬁ i

b

Ve i
= (L

\

o Napisz, jakie zalety maja Twoim zdaniem dawne metody prezentowania rzezby terenu
na mapach, a jakie zalety ma metoda wspolczesna.

Zapamietaj ! \

- Poziomice (izohipsy) to linie na mapie, ktore tacza punkty lezace na tej samej wysokosci
bezwzgledne,j.

- Na podstawie poziomic mozna odczytac wysokosci bezwzgledne punktow, obliczyc
wysokosci wzgledne oraz rozpoznac formy terenu.

- Na mapach hipsometrycznych stosuje sie nastepujace barwy: zielonga dla nizin, z6tta
dla wyzyn, pomaranczowa i czerwong dla gor oraz ciemnozielonga dla depresji. Barwa
niebieska zaznacza sie obszary wodne.

15




4 ) Czytamy mape najblizszej okolicy

Cele lekcji: Poznasz rodzaje map. Przec¢wiczysz odczytywanie informacji z planu
miasta i mapy turystycznej. Nauczysz sie orientowac mape za pomoca obiektéw
w terenie. Dowiesz sie, jak korzysta¢ z map cyfrowych.

El - --:E Zobacz
H- Zdjecia

Na dobry poczatek . docwiczaniam!
[=]s Kod: N57JLZ

Polacz liniami rodzaje map z wlasciwymi informacjami, ktore mozna z nich odczytac.
Jedng informacje pozostaw nieprzypisang.

* Przebieg trasy wiodacej ze schroniska nad Morskim
Okiem na Rysy.

mapa krajobrazowa * * Zasieg obszaréw nizinnych i wyzynnych w Polsce.

mapa ogolnogeograficzna * : . , :
Pa 0% 5508 * Rozmieszczenie laséw oraz terendw przemystowych

plan miasta * w Polsce.

* Przebieg trasy wiodgacej od kosciota Mariackiego
w Krakowie na Wawel.

2
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Wyobraz sobie, ze znajdujesz si¢ w terenie i chcesz zorientowa¢ mape. Ponizsza fotogra-
fia przedstawia krajobraz widoczny z miejsca, w ktorym stoisz.
Zaznacz numer, ktérym oznaczono poprawnie zorientowang mape.

1 s r‘h!?ll*'r =
. g Trials Ry

- d e r %
. . A -
o -I"q“ --ﬂ :m r 4 R .
I " ; 7 d ’ : =
oy T 1 . g




Czytamy mape najplizszej okolicy — commmm

o Na podstawie planu Zakopanego wykonaj polecenia.

Gﬁﬂi:nimwﬂ T,
Wierch =

873

2

]

W B 4RO @60 Sobi T zabytkowe koscioty; koscioty
e s zabytkowe kaplice; kaplice
~ giéwne ulice przelotowe 1 muzea; pomniki

~—  gtéwne ulice & hotele

~——— pozostate ulice A kempingi

— drogi polne; alejki i $ciezki it informacja turystyczna
—— ulice tylko dla pieszych @ szpitale; TOPR

et kOlej linowo-terenowa ™ kina

~=+=  WYCiggi narciarskie ®E poliga; poczta

mmm N rodowego. i
— = szlaki turystyczne Y| parki, lasy; cmentarze

a) Wyznacz najkrotsza trase od Muzeum Tatrzanskiego (B1) pod skocznie narciar-
ska Wielka Krokiew (D3). Zapisz nazwy ulic, ktorymi wiedzie ta trasa.

b) Zapisz nazwy ulic, przy ktorych znajduja sie wymienione obiekty.

A. Kosciot Swietego Krzyza:

B. Willa Koliba: -

C. Komenda Powiatowa Policji:

c) Podaj kierunki, w ktorych nalezy sie udac, aby dojs¢ ze skrzyzowania ulic Koscie-
liskiej i Kasprusie (B1) do obiektow wymienionych ponizej.

A. Willa Cicha:

B. Muzeum Karola Szymanowskiego:
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— | Mapa Polski

o W wakacje Tomek byt z rodzicami w Karkonoszach. Wspolnie wybrali si¢ na wycieczke
z0Itym i niebieskim szlakiem spod hotelu Vivaldi w Karpaczu do schroniska Samotnia.

KARKONOSZE -
czesc potnocno-wschodnia
Skala 1:50 000
granice panstw

drogi lokalne

drogi gruntowe; sciezki
przystanki autobusowe; parkingi

hotele; schroniska, domy wycieczkowe

e E

i -t

¥ & lesniczowki, gajowki; kaplice
& &  koicioty; zabytkowe koécioty
1 =
i 3

() ==

pomniki; poczta
muzea; punkty widokowe

Gérskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe;
skocznie narciarskie

/3% .-—-—- koleje linowe, wyciagi krzesetkowe;
| = wyciagi narciarskie

~ §§§ §§ znakowane szlaki turystyczne

mmmmmmm granice parku narodowego
1 ~~ % cieki wodne; wodospady

4 | =——— poziomice

1602 przetecze; punkty wysokosciowe
i‘g'ﬁ skaty; stoki skalne

lasy; kosodrzewina

roslinnosc trawiasta: zabudowa

Na podstawie mapy wykonaj polecenia.

a) Opisz trase wycieczki Tomka i jego rodzicow. Podaj nazwy kierunkow geograficz-
nych, w ktorych sie poruszali, oraz obiektow, ktore mijali.

b) Nad brzegiem Malego Stawu Tomek podziwial przyrode. Wymien formy terenu i ro-
dzaje roslinnosci, ktore widzial w kotle Malego Stawu. Skorzystaj z legendy mapy.

Widziatem:
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Czytamy mape najplizszej okolicy

Dla dociekliwych

Wychowawca pewnej piatej klasy ze szkoty w Lublinie postanowit zabra¢ uczniow na trzy-
dniowa wycieczke autokarowa. Nie miat jednak czasu na jej zaplanowanie, dlatego
zorganizowal konkurs na najlepszy projekt. W ponizszej tabeli znajduje sie propozycja
ucznia, ktéry wygrat konkurs.

Dzien | | Odcinek trasy | | Dystans | C2as przejazdu | | | 2wiedzane obiekty, inne atrakeje, uwagi
1. | . Lublin - | 314 km S godz. 9 min | | | po drodze zwiedzanie Stareqo Miasta
- Sandomierz = Solina| | || | | | | | || wSandomierzu) wieczorem wycieczka
| [ [ ] L L L | | 1| nazapore na Jeziorze Soliviskim
2. | | Solina - Wetlina |~ | | 100 km | | 2 godz. 2 min | mgr:féczka na Potonine Wetlinskg
| | —|Sokmal | ||| | | A (N (Y N ) A A I
3. ||| | Saling —| | 299 km | | 4 godz. 47 min | | | po drodze zwiedzanie Starego Miasta
— 2amosé - Lublin - L | | w2amosciu

o Zaplanuj podobng wycieczke dla Twojej klasy. Skorzystaj z dowolnej mapy cyfrowej
dostepnej w internecie. Przyjmij, Ze wycieczka zacznie sie i skonczy w miejscowosci,
w ktorej znajduje sie Twoja szkola. Pamietaj, Zze kierowca autokaru nie moze jednego
dnia prowadzic¢ przez wiecej niz 500 km ani jecha¢ dluzej niz 8 godzin. Koniecznie
uwzglednij czas potrzebny na zwiedzanie zabytkow i inne atrakgje.

C Zwied biekty, i trakcie,
Dzien | Odcinek trasy | Dystans Sk WICHERSCORNG IR ARNO SRR Re
przejazdu uwagi
L
2.
3

.

Zapamietaj ! .

- W zaleznosci od przeznaczenia mapy dzieli sie miedzy innymi na ogolnogeograficzne,
turystyczne, krajobrazowe oraz plany miast.

- Aby skorzystac z mapy w terenie, nalezy |3 zorientowac za pomoca kompasu
lub obiektow widzianych w terenie.

- Coraz wieksza popularnoscia cieszg sie mapy cyfrowe. Sg one tatwo dostepne i czesto
aktualizowane. Ponadto zazwyczaj mozna dostosowac przedstawiane na nich tresci
do wiasnych potrzeb.
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£ | Sprawdz, czy potrafisz

Mapa Polski

o Na podstawie zamieszczonej legendy mapy zaznacz zestaw, w ktorym wymieniono
tylko punktowe znaki kartograficzne.

A. Kempingi, hotele, kanaty.

1 hotele pomniki przyrody
B. Przystanki autobusowe, latarnie A kemping T Istriemersids
morskie, lesniczowki. i muzea O eziora
@ przystanki autobusowe  y <  kanaly
C. Pomniki przyrody, muzea, lasy. ¥ lesniczowk lasy

D. Hotele, jeziora, kempingi.

o Dopasuj do kazdej skali liczbowej skale mianowang i podzialke liniowa. Wpisz w od-
powiednich miejscach tabeli litery oraz cyfry odpowiadajace wlasciwym skalom.

A. 1 €M — 500 m 1. 5|(.] ........ {|] 5|0 1?0 1?0 km
B.1cm-5km g &l ¥ & e ldm
C.1cm - 50 km 3,500 0 500 1000 1500m
Skala liczbowa Skala mianowana Podzialka liniowa
1:50 000
1:5 000 000

e Zaznacz numer rysunku poziomicowego, ktory zostal niepoprawnie podpisany.

1. 2. 3.
100
150
N,
%
\}5
0

"

250

dolina kotlina
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Sprawdz, czy potrafisz

o Ocen prawdziwos¢ informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F,
jesli jest falszywa.

i Poziomice to linie na mapie faczace punkty znajdujace sie na tej samej p|
" | wysokos$ci wzgledne;.

2. | Niziny oznacza si¢ na mapach odcieniami barwy zielone;j. P|E

3 Wyzyny to obszary lezace powyzej 300 m n.p.m., o niewielkich wysokosciach p | E
" | wzglednych.

1 Dzieki analizie mapy poziomicowej mozna rozpoznac formy terenu p | E
" | oraz okresli¢, czy stoki sg tagodne, czy strome.

o Na podstawie mapy uzupelnij zdania.
Skala 1:75 000

0 750 1 SJEIEI m
L

drogi wojewodzkie; numery
drog

pozostale drogi; drogi
gruntowe

przecinki lesne; sciezki
zabytkowe koscioly;
zabytkowe kaplice

hotele; domy wypoczynkowe

schroniska miodziezowe;
pola biwakowe

muzea; pomniki
parkingi; lesniczowki;
przystanki autobusowe

. granice parku
LT Ve N narodowego
———— poziomice
X punkty wysokosciowe;
330 przelecze

lasy, parki; faki

zabudowa

e

*sa{#“r S———
|\ Zagorze Drugie__¥ 4

—— =i

i

u
S e
- I.'- -“-\- ’r . 1 - -
P— .H___-'I .'lr ““n..___‘_ i o B
LO-D_@1 WA Y4, S ik
5 ; s il
. T, e 1 B
—— -'ﬁ _‘__i"ln—', ; - %
- - — ; i "
[Ty = TaAm T il e
. o AL L e = e
- % "

A. Na mapie poziomice poprowadzono co m.

B. Wysokos¢ wzgledna Lysicy (wyzszego wierzchotka) mierzona od Krajna Potudnio-

wego (punkt A) wynosi m.

C. Najbardziej stromym stokiem Lysicy jest stok
D. Odlegtos¢ w terenie w linii prostej miedzy zachodnim wierzchotkiem Lysicy a lesni-

czowka w Lazach wynosi m.

o Napisz, na czym polega orientowanie mapy.
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Il. Krajobrazy Polski

1 ) Coto jest krajobraz?

Cele lekcji: Dowiesz sie, czym jest krajobrazi jakie sg jego rodzaje. Poznasz pasy
rzezby terenu w Polsce oraz ich charakterystyczne cechy.

Na dobry poczatek

18 Wpisz pod kazdg fotografia wlasciwg nazwe krajobrazu wybrang sposrod podanych.

krajobraz rolniczy * krajobraz naturalny * krajobraz miejski * krajobraz przemystowy

\

0 Na poczatku roku szkolnego uczniowie opowiadali, gdzie spedzili wakacje.
Na podstawie map Polski zamieszczonych w podreczniku (na jego koncu i na s. 35)

zapisz w wyznaczonych miejscach nazwy pasow rzezby terenu, w ktorych obrebie
uczniowie spedzali wakacje.

Bytem w Karkonoszach 2eglowatem po jeziorze
| 2dobytem Sniezke! Sniardwy. =
- Krzysiek \
2jezdzitam na rowerze 2wiedzitam Stare
catq wyspe Wolin. Miasto we Wroctawiu.
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Cotojest krajobraz/ — CE—

o Na mapie Polski zaznaczono granice pasow rzezby terenu.

Skala 1:5 500 000

? 1[;![] Km

=== granice pasow rzezby terenu 19

®  wybrane miasta

Wykonaj polecenia.
a) Podpisz na mapie pasy rzezby terenu.

b) Na podstawie atlasu geograficznego pokoloruj pasy rzezby terenu wedlug poniz-
szych wskazowek.
Pasy, w ktorych teren znajduje sie ponizej 300 m n.p.m., pokoloruj na zielono.

Pas, ktorego duza czes¢ lezy na wysokosci 300-500 m n.p.m., pokoloruj na zétto.

Pas, ktorego znaczna cze$¢ lezy powyzej 500 m n.p.m., pokoloruj na pomaranczowo.

¢) Zaznacz i podpisz na mapie miejscowosé, w ktorej mieszkasz. Nastepnie uzupelnij

ponizszy tekst.
Mieszkam w . Jest to miejscowos¢ znajdujaca si¢
W pasie . Charakterystycznymi elementami kraj-

obrazu mojej okolicy sg
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I. Krajobrazy Polski

o

.

Dla dociekliwych

Pasowe zrdznicowanie rzezby terenu
w Polsce mozna przedstawi¢ na profilu
terenu. Na tego typu ilustracji zazna-
cza sie wysokosci bezwzgledne terenu

wzdluz wybranej linii, np. linii AB, ktora 0 100km
ZazZnaczono na mapie. e
— linia profilu B
m n.p.m. [ ] { m n.p.m.
2499 / 2499
2000 2000

1000 - - 1000
500 wioze /& 300
300 Baltyckies 5! - é i — byl ' e .

0 : 1 ) i\ .. o . @ 0

| |

| J {

Na podstawie profilu terenu wykonaj polecenia.

a) Wpisz w odpowiednich miejscach pod i nad profilem nazwy pasow rzezby terenu.

b) Odszukaj na mapie Polski zamieszczonej na koncu podrecznika dwa szczyty
oznaczone na profilu liczbami I i I1. Zapisz ich nazwy.

1. 11.

Zapamietaj !

- Krajobraz to wyglad czesci powierzchni Ziemi.
- Krajobrazy dzieli sie na naturalne oraz kulturowe (miejski, przemystowy i rolniczy).

- W Polsce wyrodznia sie szes¢ pasow rzezby terenu: pobrzeza, pojezierza, Niziny
Srodkowopolskie, Wyzyny Polskie, Kotliny Podkarpackie i gory.
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2 ) Krajobraz nadmorski Wybrzeza Stowinskiego

Cele lekcji: Nauczysz sie rozrézniac dwa typy wybrzezy wystepujace w Polsce.
Dowiesz sie, jak powstajg jeziora przybrzezne i jakimi cechami sie odznaczaja.
Zdobedziesz informacje na temat sposobow gospodarowania na Wybrzezu
Stowinskim.

Forma terenu charakterystyczng dla wybrzeza

A. | niskiego 1. | z prawej strony.
jest klif, przedstawiony na fotografii

B. | wysokiego 2. | z lewej strony.

e Na podstawie danych zestawionych w tabelach zapisz wniosek dotyczacy glebokosci
jezior przybrzeznych.

Najglebsze jeziora przybrzezine

Najglebsze jeziora w Polsce Wybrzeza Stowinskiego
Jezioro Glebokos¢ (m) Jezioro Glebokos¢ (m)
Hancza 108,5 L.ebsko 6,3
Drawsko 79,7 Jamno 3.9
Wielki Staw w Tatrach 79,3 Wicko 3.9

Whniosek:




I. Krajobrazy Polski

Obejrzyj

film
docwiczenia.pl
Kod: NSXAEN

e Na rysunkach przedstawiono etapy powstawania jeziora
przybrzeznego.

Wykonaj polecenia.

a) Dorysuj na obu rysunkach strzalki wskazujace kierunek pradu przybrzeznego.

b) W ramce po prawej stronie narysuj ostatni etap powstawania jeziora przybrzezne-
go. Podpisz jezioro przybrzezne oraz mierzeje.

o Zaznacz imie ucznia, ktory podal wlasciwy opis rosliny pionierskiej.

Przyktadem rosliny pionierskiej

3"

S Jest dgb. Jego owoce — Zotedzie - Do roslin

o sq czesto przenoszone praez pionierskich
r‘l L zwierzeta na duze odlegtosci nalezy bluszcz,
Tomek ] od drzewa, 2z ktérego spadty. poniewaz fjego

pedy szybko
rosng | png sie

Rosling pionierskq jest 2 drzewach

na prayktad piaskownica I budynkach.

zwyczana. To trawa, ktora jako
Jjedna 2 pierwszych zasiedla
nieporosnigte obszary piaszczyste.

o Ocen prawdziwos$¢ informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F,
jesli jest falszywa.

Do miejscowosci turystycznych potozonych na Wybrzezu Stowinskim naleza
Sopot, Wiadystawowo i Leba.

2. | Ruch turystyczny na Wybrzezu Stowinskim latem jest duzo wiekszy niz zima. | P | F

Na Wybrzezu Stowinskim, m.in. w Dartowie i Ustce, znajdujg sie porty
rybackie.

4. | W Morzu Battyckim towi sie na przyktad szproty i sledzie. P | F
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Krajobraz nadmorski Wybrzeza Stowinskiego — e

Na Wybrzezu Stowinskim, w okolicach Leby, wystepuje pas ruchomych wydm. Jest on objety
ochrong w ramach parku narodowego.

17°00 15!

pie 1A

5445

Jezioro
Grardno

ﬂt- Iﬁ“ﬁb, ::f = T- "' = . 7
SLOWINSKI PARK NARODOWY Skala 1: 300 000
B granice parku narodowego & punkty wysokosciowe | lasy iglaste; lasy lisciaste rzezba terenu
drogi drugorzedne —~ =" rzeki; jeziora taki zabudowa miast
inne drogi “ssssas kanaty pola uprawne zabudowa wsi
——+— koleje; stacje kolejowe _;-:gf;f?_—; bagna g plaze; ruchome wydmy

o Na podstawie mapy oraz wlasnej wiedzy uzupelnij tekst o ruchomych wydmach.

Jedna z atrakeji

Parku Narodowego sa ruchome wydmy.

Powstaly one na piaszczystej

oddzielajacej Morze

od jeziora . Luzny

piasek jest stale przesypywany przez

, CO Sprawia, ze

wydmy moga sie przemieszcza¢ nawet o kilka metrow rocznie.

Zapamietaj !

- Na Wybrzezu Stowinskim wystepujg dwa typy wybrzezy: niskie (na przewazajacej
czesci wybrzeza) i wysokie.

- Charakterystyczna forma terenu wystepujaca na wybrzezu wysokim jest klif.
Na wybrzezu niskim powstaty plaze, mierzeje, wydmy i jeziora przybrzezne.

- Mieszkancy Wybrzeza Stowinskiego utrzymujg sie gtownie z turystyki. Niektorzy
z nich zajmuijg sie potowem ryb.
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3 ) Krajobraz Pojezierza Mazurskiego

Cele lekcji: Dowiesz sie, jakie sg gtowne cechy krajobrazu pojezierzy. Poznasz
przyktady jezior znajdujacych sie na Pojezierzu Mazurskim. Zdobedziesz informacje
dotyczace przyrody w Mazurskim Parku Krajobrazowym.

Na dobry poczatek

18 Podkresl poprawne informacje w ponizszych zdaniach.

Pojezierze Mazurskie znajduje sie w poinocno-zachodniej / poinocno-wschodniej cze-
Sci Polski. Najwiekszy wplyw na jego krajobraz miata dzialalnos¢ ladolodu / wiatru
i rzek. Dlatego charakterystycznymi elementami krajobrazu tej krainy geograficznej sa
szerokie doliny rzeczne i wydmy / wzniesienia i jeziora.

.

o Na podstawie atlasu geograficznego wpisz do tabeli nazwy pasow rzezby terenu,
w ktorych znajduja sie najwieksze polskie jeziora. Podkresl nazwy jezior lezacych
na Pojezierzu Mazurskim, a nastepnie uzupelnij zdania.

Lp. | Nazwa jeziora | Powierzchnia (km?) Pas rzezby terenu
1. | Sniardwy 113,4
2. | Mamry 102,8
3. | Lebsko 71,4
4. | Dabie 56,0
5. | Miedwie 53,3
6. | Jeziorak 32,2
7. | Niegocin 26,0
8. | Gardno 24,7
9. | Jamno 22,4

10. | Goplo 21,5

A. Najwieksze jeziora w Polsce znajduja sie w pasie

1 W pasie

B. Na Pojezierzu Mazurskim znajduja sie z dziesieciu najwiekszych jezior

w Polsce. S3 to jeziora:
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Mazurski Park Krajobrazowy g,

Mazurski Park Krajobrazowy utworzono w 1977 roku, aby . 4
zachowac wartosci przyrodnicze, kulturowe i historyczne Pojezierza =
Mazurskiego. W granicach parku znajduje sie okoto 60 jezior. Jednym
z nich jest najwieksze jezioro w Polsce - Sniardwy. Park obejmuje tez
potnocng czesc Puszczy Piskiej, przez ktora przeptywa rzeka Krutynia.
Lasy zajmujg ponad potowe powierzchni parku, a rzeki i jeziora -
okoto jednej trzeciej. Pozostate tereny sg uzytkowane rolniczo

lub zabudowane. Na terenie parku poprowadzono wiele szlakow

W Mazurskim Parku

turystycznych i rowerowych. W Mazurskim Parku Krajobrazowym Krajobrazowym
wystepuja rzadkie gatunki roslin oraz zwierzat, przede wszystkim wystepuje orlik krzykliwy.

ptakow, takich jak bielik, orlik krzykliwy i bocian czarny.

Krutynia jest zaliczana
do najciekawszych szlakdéw
kajakowych w Europie.

Rozwiagz zadania na podstawie powyzszych informacji

Wyobraz sobie, Ze jestes pracownikiem biura podrozy. Rozmawiasz z klientem, ktory
chcialby spedzic¢ latem tydzien na Mazurach. Wymien piec atrakcji turystycznych Ma-
zurskiego Parku Krajobrazowego i zachec¢ te osobe do wypoczynku na jego obszarze.

1.

R
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I. Krajobrazy Polski

OL

/ Dla dociekliwych

Zeglarze planuja rejs Szlakiem Wielkich
Jezior Mazurskich. Jego opis i mape tej
czesci Pojezierza Mazurskiego wydrukowali
z internetu.

Szlak Wielkich Jezior Mazurskich jest
Jjednym 2 najpopularniejszych szlakow
zeglugowych w Polsce. Wedrdwke po nim
mozna rozpoczgc¢ w miescie Ruciane-Nida.
2najduje sie tam kanat tgczqcy Jezioro
Nidzkie z jeziorem Betdany. Ten drugi
zbiornik jest potgczony z najwiekszym
polskim jeziorem — Sniardwami. 2 Betdan
mozna przeptyngc na Jezioro Mikotajskie,
a nastepnie — na jezioro Tatty. 2 kolej

2 Tatt, kanatami tgczqcymi mate jeziora

| przez Jezioro Jagodne, doptywa sie

do jeziora Niegocin. Jeden 2z dwdch kanatow
W Gizycku umozlinia zeglarzom wptyniecie
na jezioro Kisajno, a z nieqo — na jeziora
Dargin | Mamry. Ostatnim punktem szlaku
Jjest Wegorzewo.

O 0] Zobacz

3 zdjecia
% docwiczenia.pl
(=] Kod: NSND1Z

I'- 7 E._mym:r

-
=
. A
a ';.! L]
: et
- .
- .
i - o
L 1

o : W .|"'J' i | | -

| é}jzyckn J' ﬁ'&‘uﬁ“ﬁu ..'_-_:[I , :;._ ~

I| ) . | - A .Ill |_:‘ ]
= NSt s J. Wydmifishier - /)
rﬁtl S -._I'_- 7 ¢ r._-ui':"li'f-’n"m'-'i'f.“.' *. - "—_. N _ _-,”
| b _ ] T, __I-I: II_ g 5 | wylﬂ'ﬂi#y - ."'.IL_I [
| a A _;f,b' : | h | & A 1 Ry N
f -~ __.,_..- J . _I |. L '__. ) ==
v J’-.'wulrk:'r‘.-__ "“‘uﬂ“f'? I\ fl. 3l mmdyﬁnﬁ
f“'_lil | _""JI il : I-L::‘.‘T_ﬂ 5 ’ &;“-Ef’kj F y [ = ] |
I NS S
S 2 Ty, \ a1 L
v N JL f..;bﬁ.m:ml \ ' L {'h"wi e ~[200m
e, Hiku'alh . 4 ﬁ'ﬁ”r.' | -'_’ i np.m.
= | ” - = ) —
; l; J‘rﬂhﬂfws!_'w = == I ﬂm }
¥ . . . . 150
| _ V@ J. Sniardwy 4
N & v =
| = i vy = .
V) X, T ke
';"H i " ) > 1
\Befdany \ ;'___-.' R [
£ (2 ‘&V,I S .
IR la
&Huclana-ﬂida ' G
J. Nidkkie. . Piska
. | & Pisz Tl

| L © __.;d I |
& ( . *.

Mlasta Z Ilczbq mieszkancow:

® 25000-50000

@ 10000-25000
@® ponizej 10000

@ inne miejscowosdi

Skala 1:750 000

—=-— bagna
.~ rzeki; jeziora

o Pomoz zeglarzom przygotowac si¢ do wyprawy. Wykonaj ponizsze polecenia.

a) Narysuj na mapie czerwonym kolorem Szlak Wielkich Jezior Mazurskich.

b) Skresl nazwy jezior, przez ktore zeglarze nie powinni przeptywad, jesli chca do-
trze¢ z Rucianego-Nidy do Wegorzewa najkrotsza trasa.

Betdany * Talty * Luknajno * Sniardwy * Niegocin * Ros * Kisajno * Mamry

Zapamietaj !

- Na pojezierzach wystepuja liczne jeziora i wzgorza. Jest to skutek dziatalnosci ladolodu,
ktory ustagpit z tego obszaru kilkanascie tysiecy lat temu.

- Pojezierze Mazurskie charakteryzuje sie wystepowaniem jezior o duzej powierzchni.
Znajduje sie tam najwieksze jezioro w Polsce - Sniardwy.

- Dzieki walorom przyrodniczym Pojezierze Mazurskie jest atrakcyjne dla turystow
I mitosnikow sportéw wodnych, takich jak zeglarstwo i kajakarstwo.
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4 ) Krajobraz Niziny Mazowieckiej

Cele lekcji: Poznasz charakterystyczne cechy krajobrazu Niziny Mazowieckiej.
Zdobedziesz informacje o Kampinoskim Parku Narodowym. Dowiesz sie, jakie sg
atrakcje turystyczne Niziny Mazowieckiej.

Na dobry poczatek

(8 Uzupelnij schemat literami A-D tak, aby przedstawial wlasciwg kolejnos¢ wydarzen,
ktore mialy wplyw na obecny krajobraz Niziny Mazowieckiej.

A. Przeksztalcenie krajobrazu naturalnego giéwnie w krajobraz rolniczy.

B. Przykrycie terenu przez ladolod.

C. Wygladzenie i obnizenie wzniesien oraz stopniowe zanikanie jezior.

D. Powstanie krajobrazu polodowcowego z licznymi jeziorami i wzniesieniami.

najstarsze najmtodsze

J———U

o Na Nizinie Mazowieckiej wystepuje charakterystyczny uklad rzek. Kilka duzych rzek
plynie w kierunku $rodkowej czedci tej krainy geograficzne;j.
Na podstawie atlasu geograficznego wpisz nazwy rzek w odpowiednich miejscach.

Wista * Bug * Narew * Bzura * Pilica * Wkra

J ﬁ | Skala 1:3000 000
£} m |30 oD 30km
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I. Krajobrazy Polski

e Na mapie krajobrazowej przedstawiono Kampinoski Park Narodowy.

"E _,

'FJIiIi:: '
q‘anﬁ
KAMPINOSKI PARK NARODOWY Skala 1:300000 ... i ; . i 12 Iym
granice parku narodowego ——— koleje; stacje kolejowe - lasy iglaste | rzezba terenu
drogi gtéwne dwujezdniowe 93 punkty wysokosciowe [Tr J lasy lisciaste zabudowa miast
drogi gtéwne jednojezdniowe -~ rzeki; jeziora - lasy mieszane zabudowa wsi
= drogi drugorzedne = kanaty taki E. obszary przemystowe
= - inne drogi Eég bagna pola uprawne

Na podstawie mapy oraz informacji z podrecznika ocen prawdziwos¢ zdan dotyczg-
cych Kampinoskiego Parku Narodowego. Postaw znak ¢ przy zdaniach prawdzi-
wych. W pozostalych zdaniach skresl bledne informacje i zapisz poprawne.

A. Kampinoski Park Narodowy lezy w Kotlinie Plockie;j.

B. W tym parku narodowym wystepuja zarowno bagna, jak i wydmy.

C. Znaczna cze$¢ parku porasta puszcza.

D. Wydmy s3 porosniete lasami lisciastymi.

E. Symbolem Kampinoskiego Parku Narodowego jest zubr.

F. Teren parku przecina kanat Lasica.

G. Na terenie parku nie ma obszaréw zabudowanych.

o Na podstawie dostepnych Zrodel informacji skresl nazwy atrakcji turystycznych,

32

ktore nie znajduja sie na Nizinie Mazowieckiej.

muzeum Fryderyka Chopina w Zelazowej Woli * Zalew Szczeciriski ® Puszcza Bialowieska
jaskinia Raj * zamek w Pultusku * Twierdza Modlin * zamek w Malborku



Krajobraz Niziny Mazowieckigj

Dla dociekliwych

Skansen Kurpiowski w Nowogro-
dzie zostal zalozony w 1927 roku.
Znajdujace sie¢ w nim eksponaty
pochodza gléwnie z prywatnych
zbioréow Adama Chetnika, znane-
go badacza kultury kurpiowskiej.
Obecnie na terenie skansenu znaj-
duja sie 23 drewniane budynki
oraz liczne obiekty matej architek-
tury, np. bramy, kapliczki i stud-

nie. Wszystkie budynki powstaly
w Puszczy Kurpiowskiej w okresie
trwajacym od konca XVIII wieku
do polowy XX wieku.

9 Na podstawie tekstu i fotografii wykonaj polecenia.

a) Podaj nazwe puszczy, na ktorej obszarze powstaly budynki znajdujace sie w Skan-
senie Kurpiowskim.

b) Napisz, z jakiego materialu budowano domy na Kurpiach w XIX wieku.

c) Podaj trzy przyklady obiektow malej architektury.

.

Zapamietaj ! \

- W krajobrazie Niziny Mazowieckiej dominujg tereny rowninne poprzecinane szerokimi
dolinami rzek, takich jak Wista, Narew i Bug,.
- Przewazajgcg czesc Niziny Mazowieckiej zajmujg obszary wykorzystywane rolniczo.

- Na potnocny zachod od Warszawy znajduje sie Kampinoski Park Narodowy.
Charakterystycznymi elementami jego krajobrazu sg bagna oraz porosniete lasem
wydmy.

- Kurpie to region kulturowy w pétnocno-wschodniej czesci Niziny Mazowieckiej.
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5 ) Krajobraz wielkomiejski Warszawy

Cele lekcji: Dowiesz sie, jakimi cechami odznacza sie krajobraz wielkomiejski.
Poznasz atrakcje turystyczne Warszawy, m.in. obiekty zwigzane z kultura, ze sztuka
| sportem.

Obejrzyj

film
docwiczenia.pl
Kod: NSHPZ2

_ men 4

S I-—-rllﬂ'!: l,tl'

.‘F.f 4
IS i T g T

Wymien dwa elementy krajobrazu przedstawionego na fotografii $wiadczace o tym,
ze jest to krajobraz wielkomiejski.

.

o Na podstawie podrecznika oraz innych zZrodel informacji podaj po dwa przyklady
warszawskich muzeodw, teatrow, parkow i obiektow sportowych.

Muzea:

Teatry:

Parki:

Obiekty sportowe:
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Krajobraz wielkomiejski Warszawy — commm

e Uczniowie podczas wycieczki szkolnej zwie-
dzali Warszawe. Trase ich spaceru zazna-
czono na planie miasta. Wykonaj polecenia.

a) Zapisz nazwy obiektow, ktore oznaczo-
no na planie numerami 1-5.

.ol S

S

: ‘-'_-:‘ \ -;-d 1 - : -.- L . .II i
'Jﬂﬁ gtowne ulice

i, = pozostate ulice
Muzeum = : :
pli) \/ ulice tylko dla pieszych

\ J-:[ tunele

linie kolejowe;
stacje kolejowe

g X zabytkowe koscioty;

6. Rynek Starego Miasta

b) Podaj nazwy ulic, ktorymi uczniowie

= I—

przemieszczali sie miedzy obiektami

oznaczonyminumeramili2 oraz 314. il i
“ I A muzea; pomniki
1-2: i ' W teatry
= = i zabudowa; zabytkowa
o j zabudowa d
3—4: L\ A iiiia P sl ] parki

c) Kazdemu uczniowi spodobala si¢ inna atrakcja turystyczna. Rozpoznaj opisane
przez nich obiekty. Wpisz do tabeli numery, ktérymi oznaczono je na planie.

Numer

Uczen Opis obiektu hiclite

Zwiedzitam najwyzszy budynek w Polsce. Sg w nim muzea,
teatry i kina. Z tarasu widokowego znajdujacego sie na 30 pietrze
podziwiatam panorame Warszawy.

Ten duzy prostokatny plac otaczaja kolorowe kamienice.
Na srodku placu znajduje sie pomnik Syrenki.

Ten biaty budynek wygladatl dostojnie. Latwo mozna bylo poznac,
ze urzeduje w nim ktos$ bardzo wazny. Przed budynkiem stat
pomnik ksiecia Jézeta Poniatowskiego.
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I. Krajobrazy Polski

o — — i — = i = i "
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Dla dociekliwych T
N

Warszawa to jedyne miasto w Polsce,

%2,
w ktorym mozna jezdzic¢ koleja pod- .~
. i Mtociny -
ziemna, czyli metrem. Istnieja dwie Teocka
linie metra: M1, o dlugosci 23,1 km,
i M2, o dtugosci 12,6 km (2020 r.). o
Kolej podziemna bardzo utatwia po- Ksieciﬁ”"
A - : : Janusza
dr6zowanie po Warszawie, ponie- r_
waz pozwala unikna¢ korkéw ulicz- L %
. ror 3 V%
nych. Rozwija predko$¢ 60-80 km/h, o 7
a w godzinach szczytu kursuje czescie; — M2
niz co 2,5 min. V-4 prgatant]
®@ przrystanki I(al;aty
koricowe
Czasy przejazdow miedzy
" . e~
stacjami1 metra . ﬁ; Q& "
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Zrodlo danych: http://www.metro.waw.pl/

o Pan Piotr wybiera si¢ metrem na mecz reprezentacji Polski na Stadionie Narodowym.

Mieszka w poblizu stacji Imielin. Na podstawie ilustracji oblicz, ile czasu bedzie po-
trzebowal na dotarcie do stacji Stadion Narodowy. Zaloz, ze dojdzie do stacji Imielin
w 5 min i tyle samo czasu bedzie czekal na metro. Dodaj tez 10 min na przesiadke.

Przyblizony czas dotarcia do stacji Stadion Narodowy:

Zapamietaj ! \

- Warszawa jest najwiekszym miastem naszego kraju. Liczba jej mieszkancow
przekracza 1,7 min.

- Znajduja sie w niej siedziby najwazniejszych organow witadzy panstwowe).

- W Warszawie wystepuje krajobraz wielkomiejski. Charakteryzuje sie on gesta,
wielopietrowa zabudowa oraz rozbudowana siecig ulic i potaczen komunikacyjnych.
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6 ) Krajobraz miejsko-przemystowy Wyzyny Slaskiej

Cele lekcji: Dowiesz sie, czym wyrdznia sie krajobraz miejsko-przemystowy
Wyzyny Slaskiej. Poznasz nazwy najwiekszych miast tego obszaru. Wymienisz
negatywne skutki dziatalnosci kopaln i fabryk na Wyzynie Slaskiej. Zdobedziesz
informacje o niektérych elementach slaskiej kultury.

- -
L] L]

Na dobry poczatek

| Na mapie pasa Wyzyn Polskich numerami I-1III oznaczono wybrane obszary. Ponize;
znajduja sie opisy oznaczone numerami 1-4.

[ L = J
21 23 i
Skala 1:3 000 000 ¢ L7
1I5| il i‘-I:. 2I5 EID i Ir qf“!""”;
3
e ranice pasa Wyzyn Polskich \
granice wybranych krain A /
geograficznych - — B
! Lublin b
R fm ) )
= — B 011
War., Ty '“-h_&
i Kielce = 4 i i
Czgstochowa & O - §C
Eﬂﬂ m i N i . -L"_ G -.R'-.
n.p.m. 7, N ——— ——_—
| . i
400 g o
- et
300 -y A ' y
- ; O Katowice @ /
250 | y
200 % S - o — Jraméw D aaridl /
]5{] ""-..H o | 1% ;"f L'_j
h . O rramy s F
'} A o b s ¥
100 ? b - oy A

1. Ten obszar odznacza si¢ malo urozmaicona rzezbg terenu i zyznymi glebami. Znajdu-
ja sie na nim zaklady wytwarzajace odziez i produkty spozywcze.

2. Jest to obszar o malo urozmaiconej rzezbie terenu, na ktérym wystepuja bogate ztoza
wegla kamiennego. Znajduje sie tam wiele miast, fabryk i kopaln.

3. Rzezba tego obszaru jest urozmaicona. W jego obrebie wydobywa sie przede wszyst-
kim granit.

4. Jest to obszar o urozmaiconej rzezbie terenu, na ktérym znajduje si¢ wiele miast, np.
Lublin i Zamosc¢.

Na podstawie informacji z podrecznika zaznacz zestaw, w ktorym wymieniono nu-

mery odpowiadajace lokalizacji i opisowi Wyzyny Slaskiej.

A.Illi4 B.1111 C.11i3 D.112
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|| Krajobrazy Polski

e Na lekcji geografii nauczyciel poprosit uczniow o wymienienie czterech miast znajduja-
cych sie na Wyzynie Slaskiej.
Zaznacz imie ucznia, ktory udzielil poprawnej odpowiedzi.

Katowice, 2abrze, Glivwice,

Sosnowiec, Czestochowa, Katowice,

Bydgoszcz Opole Sosnowiec
i Torun. | Biatystok. | 2abrze.

s

Monika

o Na podstawie informacji z podrecznika napisz, czym charakteryzuje sie:

a) gwara Slaska.

b) kuchnia slaska.

o Na podstawie dostepnych Zrodel informacji uzupelnij schemat przykladami nega-
tywnych skutkéw rozwoju przemystu na Wyzynie Slaskie;j.

s \ r \
N v, . J
“__ v
NEGATYWNE SKUTKI
ROZWOJU PRZEMYStLU
& A
4 B r N
L 7 L8 V.
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Krajobraz migjsko-przemystowy Wyzyny Slaskiej e

Dla dociekliwych

Krajobraz naturalny Wyzyny Sla-
skiej, na skutek dziatalnosci prze-
mystowej, w wielu miejscach zostat
zniszczony. Z tego powodu bardzo

A o -}-r.dul

wazna jest rekultywacja tych tere- s g Ty —w*’?"" :

T

now, czvli przvwrocenie im wartosci
’ Y P Y &f}'ﬁrﬂh i i‘_m ,?tr V.
it Wy

uzytkowych lub przyrodniczych. Re- 4 i. - i
kultywacja obejmuje miedzy innymi & ._,_: W il 4

I ol
L
I-

i

rzeksztatcanie rzezby terenu, zale- #& r,.as.
P Y ? ftx?l !1. F‘l "":1.;- ity I{H £

_|.'|'|
4' S

, i b i , ELT SR
sianie czy oczyszczanie jezior. N

Przyktadem rekultywacji jest utworzenie na terenie dawnej kopalni w poblizu Byto-
mia zespotu przyrodniczo-krajobrazowego Zabie Doty. Na hatdach posadzono tam lasy,
a zaglebienia terenu zalano woda i utworzono z nich jeziora. Te zmiany przyciagnety
wiele zwierzat. Obecnie Zabie Doty s3 jednym z cenniejszych przyrodniczo obszaréw
na Wyzynie Slaskiej.

o Wykonaj polecenia.
a) Na podstawie tekstu wyjasnij, czym jest rekultywacja.

b) Na podstawie dodatkowych Zrodel wiedzy opisz krotko inny przyklad rekultywa-
cji w Polsce.

.

Zapamietaj ! .

- Przemyst na Wyzynie Slgskiej rozwinat sie dzieki bogatym ztozom wegla kamiennego.

- Do najwiekszych miast tego obszaru naleza Katowice, Sosnowiec, Gliwice i Zabrze.

- Rozwdj przemystu na Wyzynie Slaskiej przyczynit sie do zniszczenia naturalnego
krajobrazu.

- Rodowitymi mieszkaricami Wyzyny Slaskiej sg Slazacy, ktérzy tradycyjnie zajmowali sie
gornictwem.
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7 ) Krajobraz rolniczy Wyzyny Lubelskiej

Cele lekcji: Poznasz czynniki sprzyjajace rozwojowi rolnictwa na Wyzynie

Lubelskiej oraz wazniejsze rosliny uprawne tej krainy geograficznej. Dowiesz sie,
czym jest less i dlaczego tworzg sie w nim wawozy.

Na dobry poczatek

18 Na podstawie informacji z podrecznika rozwiaz krzyzowke i wyjasnij hasto.
1. Najwigksze miasto Wyzyny Lubelskie;j.
2. Od jej zyznosci zalezy, jakie rosliny mozna uprawia¢ na danym terenie.

3. Rzeka, ktora stanowi zachodnia granice Wyzyny Lubelskiej. Lezy nad nig Kazimierz
Dolny.

4. Zboze uprawiane na Wyzynie Lubelskiej.

1

Hasto:

Wyjasnienie:

Na fotografiach przedstawiono rosliny uprawiane na Wyzynie Lubelskiej.
1. 2, 3. 4,




Krajobraz rolniczy Wyzyny Lubelskigj

Na podstawie informacji z podrecznika oraz innych zZrodel wiedzy wykonaj polecenia.

a) Przyporzadkuj nazwom roslin wlasciwe numery fotografii.
Pszenica: Burak cukrowy:

Chmiel: Tyton:

b) Uzupelnij zdania nazwami roslin wybranymi sposrod podanych powyzej.

A. Z korzeni wytwarza si¢ cukier.

B. Rosling wykorzystywana do produkcji piwa oraz niektorych lekdw i kosmetykow jest

C. Zboze, z ktorego wytwarza sie maki, kasze i ptatki, to

c) Wymien dwa czynniki, ktore decyduja o tym, ze na Wyzynie Lubelskiej uprawia sie
miedzy innymi pszenice, buraki cukrowe, chmiel i tyton.

o Rozpoznaj forme terenu przedstawiona na fotografii. Nastepnie uzupelnij schemat.

NAZWA

KSZTALT SPOSOB POWSTANIA
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|| Krajobrazy Polski

Dla dociekliwych

,»Lista $wiatowego dziedzictwa UNESCO™ to
spis miejsc i budowli uwazanych za wyjat-
kowo cenne pod wzgledem przyrodniczym
[ub kulturowym. O te obiekty nalezy dba¢
w sposob szczegdlny, aby zachowac je dla
przyszlych pokolen. Na , Liste UNESCO”
wpisano ponad tysiac obiektow z calego
Swiata (jest ona stale uzupeiniana). Znajdu-
je sie na niej 16 obiektoéw lub grup obiektow
z Polski. Nalezy do nich Stare Miasto w Za-
mosciu, w ktorym zachowaly sie XVI-wiecz-
ny uktad ulic i zabudowy oraz pochodzace
z tego okresu budynki i mury obronne.

o Na podstawie tekstu wykonaj polecenia.

a) Napisz, w jakim celu utworzono ,,Liste swiatowego dziedzictwa UNESCO”.

b) Wyjasnij, dlaczego Stare Miasto w Zamosciu wpisano na ,,Liste UNESCO”.

o Na podstawie dostepnych Zrodel informacji wymien dwa inne polskie obiekty znaj-
dujace sie na ,,Liscie UNESCO”.

.

Zapamietaj ! .

- Na obszarze Wyzyny Lubelskiej wystepuje less, czyli zotta skata zwiezta sktadajaca sie
gtownie z pytu.

- Wawozy lessowe to doliny o stromych zboczach i waskim dnie, wyztobione w lessie
przez sptywajace po stokach wody opadowe.

- Rozwojowi rolnictwa na Wyzynie Lubelskiej sprzyja wystepowanie zyznych gleb
oraz dosc wysokiej temperatury powietrza przez znaczng czesc roku.
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8 ) Krajobraz Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej

Cele lekgji: Poznasz cechy krajobrazu Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej. Dowiesz sie,

czym jest krasowienie i jakie formy terenu powstajg w wyniku tego procesu.
Zdobedziesz informacje o niektérych zamkach lezacych na Szlaku Orlich Gniazd.

S

Na dobry poczatek

(9 Zaznacz numer fotografii, na ktorej przedstawiono wapien.

.,

;A

e Przeczytaj tekst i odszukaj w nim trzy bledne informacje. Zapisz je w tabeli, a obok
podaj poprawne informacje.

Wyzyna Krakowsko-Czestochowska od 2zachodu sgsiaduje 2 Wyzyng Lubelskq. W kraj-
obrazie Wyzyny Krakowsko-Czestochowskief wyrozniajg sie gtebokie doliny o ptaskim dnie.
Charalcterystyczne dla niego sq tez formy krasowe, takie jak jaskinie | mierzeje, ktore
powstaty w wyniku krasowienia. Ten proces polega na rozpuszczaniu skat wapiennych

przez wode zawiergjgcq wegiel.

Lp.

Bledna informacja

Poprawna informacja

43



|| Krajobrazy Polski

o Na ilustracji przedstawiajacej jaskinie narysuj trzy stalaktyty, dwa stalagmity i jeden
stalagnat. Wpisz w ramce nazwe zrodla krasowego.

N ctiver.

o Turysta odwiedzil trzy zamki znajdujjgce si¢ na Szlaku Orlich e
zdjecia
Gniazd. Na podstawie fragmentow jego relacji oraz mapy zapisz i

nazwy miejscowosci, w ktorych sie one znajduja.

A. Wyruszylem z Czgstochowy Szlakiem
Orlich Gniazd na potudniowy wschdd.
Pierwszy zamek na szlaku ujrzatem po

e S 1 |
e
58

NI LV AL

okolo 15 km. Byly to w zasadzie ruiny

zamku — najlepiej zachowala sie wyso-
ka baszta.

B. Z Zawiercia pojechatem pod Gore Zam-
kowa. Na niej znajduja si¢ kolejne ruiny.
Ten zamek musiat by¢ bardzo potezny,

bo nawet jego ruiny robig niesamowite

wrazenie.

r;} _‘f;?bftw1ﬁgrr”b _‘.;?5. L

My ®Chein ﬂm%\ﬁh“lﬁl
SZLAK ORLICH GNIAZD
Skala 1:1 000 000 L, 1

C. Nastepnie udatem sie do Ojcowskiego

llﬂ krn

Parku Narodowego. Wznosi si¢ tam
najlepiej zachowany zamek na catym
szlaku. W jego sasiedztwie znajduje sie
Maczuga Herkulesa.

~

. o

—
513

u

Szlak Orlich Gniazd

granice parkow
narodowych

autostrady; drogi gtéwne
rzeki; zapory; jeziora

——-— Bagnha

punkty wysokosciowe
zamki, ruiny zamkow

Miasta z liczba mieszkancow:
powyzej 500000

100000-500000

50000-100000
25000-50000
10000-25000
ponize] 10000
inne miejscowosci




Krajobraz Wyzyny Krakowsko-Czestochowskigj

Dla dociekliwych

W Polsce jaskinie wystepuja na kilku ob-

szarach, przede wszystkim w pasach gor
i Wyzyn Polskich. Najwiecej takich form
(ok. 1500) znajduje sie na Wyzynie Krakow-
sko-Czestochowskiej. Najdiuzsza z nich jest
Jaskinia Wierna (1027 m). Z kolei najdiuz-
sza trasa turystyczna wiedzie przez Jaskinie
Wierzchowska Gorna liczacg 975 m. W te;
jaskini znaleziono ko$ci niedzwiedzi jaski-

niowych i hien pochodzace z epoki lodow- 0

cowej oraz naczynia i narzedzia wytworzo-

granice pasow
rzezby terenu

ne przez ludzi zyjacych na tym obszarze N —
wystepowania jaskin
okoto 7 tys. lat temu.

o Na podstawie tekstu, mapy oraz mapy Polski zamieszczonej na koncu podrecznika
wykonaj polecenia.

a) Zapisz numer, ktorym oznaczono na mapie obszar wystepowania jaskin na Wyzy-
nie Krakowsko-Czestochowskiej.
b) Podaj nazwy dwdch pasow rzezby terenu, w ktorych obrebie wystepuje wiekszos¢

polskich jaskin.

c) Wyjasnij, dlaczego Jaskinia Wierzchowska Gorna jest atrakcyjna dla turystow.

.

Zapamietaj ! 3

- Wyzyna Krakowsko-Czestochowska jest zbudowana gtownie ze skat wapiennych.

- Krasowienie to rozpuszczanie skat wapiennych przez wode i zawarty w niej dwutlenek
wegla.

- Krajobraz krasowy Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej charakteryzuje sie
wystepowaniem gtebokich dolin o ptaskich dnach, jaskin i skatek wapiennych.

- Do atrakgji turystycznych Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej nalezg Szlak Orlich
Gniazd oraz Ojcowski Park Narodowy.
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9 ) Krajobraz wysokogorski Tatr

Cele lekcji: Dowiesz sie, czym rézni sie krajobraz Tatr Wysokich od krajobrazu Tatr
Zachodnich. Poznasz pietra roslinnosci wystepujace w Tatrach. Dowiesz sie, jak
silny i niebezpieczny moze by¢ halny. Zdobedziesz informacje o Podhalu.

= Nadobry poczatek

|8 W Tatrach znajduje si¢ kilka obiektow przyrodniczych, ktore sa najwieksze w Polsce lub
leza najwyzej nad poziomem morza. Niektore z nich wymieniono w tabeli.
Wpisz w odpowiednich miejscach tabeli podane informacje.

Zadni Mnichowy Stawek * najwyzszy wodospad w Polsce * okoto 70 m * Rysy *
2070 m n.p.m. * okoto 24 km * najwyzszy szczyt Polski * najdiuzsza jaskinia w Polsce

Kategoria rekordu Nazwa obiektu Wartos¢

2499 m n.p.m.

Siklawa

Wielka Jaskinia Sniezna

najwyzej potozone jezioro w Polsce

e Polacz liniami podane informacje z odpowiednimi fotografiami.

Tatry Wysokie Tatry Zachodnie
Rysy
granie skalne
skaty wapienne
skaty granitowe
Jaskinia Mrozna
Czerwone Wierchy

duza liczba jezior

zaokraglone grzbiety gor



Wyjatkowo silny halny

Pierwszego dnia $wiat Bozego Narodzenia 2013 roku
w Tatrach wiat wyjatkowo silny halny. Jego predkosc
dochodzita do 200 km/h. Najsilniejszy poryw tego
wiatru — 216 km/h - zanotowano na Myslenickich
Turniach (na stacji przesiadkowej kolei linowej na
Kasprowy Wierch). W Tatrzanskim Parku Narodowym,
gtownie w Dolinie Chochotowskiej i Dolinie
Koscieliskiej, halny przewrdcit wiele drzew. Czesc
szlakow turystycznych byta zamknieta przez kolejne
kilka miesiecy. W Zakopanem zywiot uszkodzit
kilkadziesigt domow, sieci energetyczne i samochody,
powalit drzewa. Kilkadziesigt 0sdb zostato rannych.

--|. i "" ",
— =
S e .j %4,

e —

Korzystam z informacgji

Kasprowy
187 km/h Wierch

119 km/h _ﬁk

Za kﬂpane

miREe A

Prgc:l koS¢ najsilniejszych porywow halnego
w grudniu 2013 r.

-
~all Thy

Halny na wiele lat odmienit
krajobraz Doliny Koscieliskiej.

Rozwiaz zadania na podstawie powyzszych informacji

Podkresl poprawne informacje w ponizszych zdaniach.

A. W Boze Narodzenie 2013 roku wiatr powalil najwiecej drzew w Tatrach Zachodnich /

Tatrach Wysokich.

B. Halny wiat z najwieksza predkosciag w okolicach wierzchotkow / w srodkowej czesci

stokow gor.

w Zakopanem.

o Napisz, jakich zniszczen dokonal halny w Tatrzanskim Parku Narodowym, a jakich -
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I. Krajobrazy Polski

o Wpisz w odpowiednich miejscach na schemacie podane nazwy pieter roslinnosci
w Tatrach. Nastepnie ustal, o ktdrych pietrach mowia uczniowie, i potacz liniami ich
imiona z odpowiednimi nazwami pieter roslinnych na schemacie.

hale * pogorze * regiel dolny * turnie © pietro kosodrzewiny * regiel gorny

ady bylismy nad Morskim Bardzo sie cieszytam, gdy
Okiem, widzieliSmy skalisty w drodze na Czerwone
wierzchotek Rysow. Wierchy w kovcu wyszlismy
Wyglgdat tak, jakby nic 2 lasu. 2aczety nas otaczac
tam nie rosto, ale tata krzewiaste zarosla, ponad
powiedziat, ze na skatach ktorymi nareszcie mozna
spotyka sie mchy i porosty. byto podziwiaé widoki.

2 Tatrami kojarzy
mi sie zapach, ktory (

towarzyszyt moim
wedrowkom praez
Swierkowe lasy.

o Ocen prawdziwos¢ informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F,

jesli jest falszywa.
1. | Rdzennymi mieszkancami Podhala s3 gorale podhalanscy. P|F
2. | Mieszkancy Podhala trudnia si¢ gléwnie uprawa ziemi. P | F
3. | Kierpce s3 elementem tradycyjnego stroju gorali podhalanskich. P | E
" Charakterystyczng cecha budowli na Podhalu sa ptaskie dachy, na ktorych p|
dluzej utrzymuje sie Snieg.




Krajobraz wysokogorski Tatr

Dla dociekliwych

W najwyzszych partiach Tatr pokrywa $niezna utrzymuje si¢ przez wigksza czesc roku.
Poniewaz nie rosng tam drzewa, moze dochodzi¢ do gwaltownego zsuwania sie duzych
mas $niegu po stokach. W taki sposob powstaja lawiny $niezne, ktore sa niebezpieczne
dla turystow i narciarzy. W tabeli przedstawiono stopnie zagrozenia lawinowego.

Stopien Zagrozenie lawinowe Zalecenia
5 — bardzo Lawiny moga schodzic Nalezy zaniecha¢ wszelkich
wysoki samoczynnie. WYjSC w gory.
4 - wysoki Lawiny moga schodzi¢ nawet przy Nalezy zaniechaé wszelkich
matym obciazeniu (np. jedna osoba). | wyjs¢ w gory.
3 — znaczny Lawiny moga schodzi¢ nawet Poruszanie sie wymaga bar-
przy matym obciazeniu, przede dzo duzego doswiadczenia;
i wszystkim na stromych stokach. nalezy unikac stromych stokow.
2 — umiarkowan Lawiny moga schodzi¢ przy duzym | Poruszanie si¢ wymaga
obcigzeniu (np. grupa kilku oséb). doswiadczenia; nalezy unikac

stromych stokdéw.

¢ P

1 — niski Lawiny moga schodzic przy duzym | Poruszanie si¢ nie wymaga
obciazeniu i tylko na stromych doswiadczenia, ale nalezy
stokach. zachowac ostroznosc

na stromych stokach.

Zrodlo danych: http:/lawiny.topr.pl/

o Pan Jan wybiera sie na wycieczke szlakami Tatrzanskiego Parku Narodowego. Oglo-
szono jednak drugi stopien zagrozenia lawinowego. Na podstawie powyzszej tabeli na-
pisz, czy pan Jan moze wyj$c¢ na szlak. Jesli tak, wymien warunki, ktére musi spelnic.

.

Zapamietaj ! -

- Tatry Wysokie sg zbudowane ze skat granitowych. Do typowych form terenu naleza
granie, turnie, zleby i stozki piargowe. W Tatrach Zachodnich, zbudowanych gtéwnie
z wapieni, wierzchotki gor sa zaokraglone, a stoki — mniej strome.

- W Tatrach wystepuje szesc pieter roslinnosci: pogorze, regiel dolny, regiel gorny, pietro
kosodrzewiny, hale i turnie.

- Rdzennymi mieszkancami Podhala sg gorale podhalanscy. Wyrozniaja ich oryginalne
stroje ludowe, gwara podhalanska, a takze charakterystyczny styl w budownictwie.
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vl Sprawdz, czy potrafisz

Krajobrazy Polski

o Zaznacz zestaw, w ktorym podano poprawne oznaczenia krain geograficznych przed-
stawionych na mapie.

A. 1. Wybrzeze Stowinskie, 3. Wyzyna
Lubelska, 5. Nizina Mazowiecka.

B. 3. Wyzyna Krakowsko-Czestochowska,
4. Wyzyna Slaska, 6. Pojezierze Mazur-
skie.

C. 2. Wyzyna Slaska, 4. Tatry, 7. Wyzyna
Lubelska.

D. 1. Pojezierze Mazurskie, 3. Wyzyna
Krakowsko-Czestochowska,
5. Nizina Mazowiecka.

granice pasow ' -

rzezby terenu

o Wpisz pod kazda fotografia nazwe formy terenu oraz wybrang sposrod podanych
nazwe krainy geograficznej, dla ktorej ta forma jest charakterystyczna.

Wyzyna Krakowsko-Czestochowska * Wyzyna Lubelska * Wyzyna Slgska
Pojezierze Mazurskie * Tatry * Wybrzeze Stowinskie * Nizina Mazowiecka
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Sprawdz, czy potrafisz

e Uzupelnij zdania wlasciwymi terminami wybranymi sposrod podanych.
gwara * Barborka * Kurpie * folklor * Podhale

A. Kultura ludowa typowa dla danego obszaru to

B. Regionalna odmiana jezyka polskiego to

C. Swietem gornikow obchodzonym 4 grudnia jest

D. Region kulturowy potozony w potudniowej Polsce to
o Podaj nazwe krajobrazu, ktorego dotyczy opis.

Ten krajobraz odznacza sie wystepowaniem wysokiej zabudowy, gestej sieci ulic
i rozbudowanej sieci linii komunikacyjnych. Wsaystkie jego elementy zostaty stworzone
przez ludzi.

Nazwa krajobrazu:

o Zaznacz w kazdym wierszu tabeli litere oznaczajacg kraine geograficzng, w ktorej
znajduja si¢ podane atrakcje turystyczne.

A. Pobrzeze Stowinskie. E. Wyzyna Slaska.
B. Pojezierze Mazurskie. F. Wyzyna Krakowsko-Czestochowska.
C. Nizina Mazowiecka. G. Tatry.

D. Wyzyna Lubelska.

Lp. Atrakcje turystyczne Kraina geograficzna
" ,Il:IEEEEl}/i\lf(iidowiskowo—Sportc}wa Spodek, Szlak Zabytkow Al cpl Elrlc
2. | Dolina Koscieliska, jezioro Morskie Oko A|B|CDE|F|G
3. | Szlak Orlich Gniazd, Ojcowski Park Narodowy A B C|D E|F|G
4. | latarnia w Czotpinie, ruchome wydmy A B|C/D E|F G
5. | zamek w Reszlu, jezioro Sniardwy AIBIC/D E|F|G
6. | Twierdza Modlin, Centrum Nauki Kopernik A|IBIC/DE|F|G
7. | wawoz Korzeniowy D6, Stare Miasto w Zamosciu A|B|C D E|F|G
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lll. Ladyioceany na Ziemi

1 ) Przezladyi oceany

Cele lekcji: Dowiesz sie, czym sg potudniki i rownolezniki. Poznasz rozmieszczenie
kontynentéw oraz oceandw na naszej planecie. Nauczysz sie okreslac potozenie
punktéw i kontynentéw na pétkulach Ziemi.

ey s
-

s Nadobry poczatek

(8 Na podstawie fotografii uzupelnij zdania.

A. Na fotografii przedstawiono ;

ktory jest Ziemi.

B. Linig przerywanga zaznaczono na zdjeciu przebieg

.

o Rysunki przedstawiaja ukiad potudnikow i réwnoleznikéw na kuli ziemskiej.
A. B.

T

N

Podpisz rysunki, a nastepnie zaznacz w kazdym wierszu tabeli litere odpowiadajaca
rysunkowi przedstawiajacemu linie, ktorych dotyczy informacja.

Lp. Informacja Rysunek
1. | Lacza bieguny Ziemi. A B
2. | Wyznaczajg kierunek potnocny i kierunek potudniowy. A B
3. | Naleza do nich zwrotniki i kota podbiegunowe. A B
4. | Wszystkie s3 jednakowej diugosci. A B
5. | Wyznaczaja kierunek wschodni i kierunek zachodni. A B
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Przez lady 1 oceany

o Na mapie konturowej §wiata zaznaczono [HERPEE] | Obelrzy] BLEREl | Obe=y)
animacje animacje

docwiczenia.pl docwiczenia.pl

punth AL ELoERS: | Kod: N57AB6 =l Kod: NSCYAG

B0 e

G
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Lo Lol DOt ST 2 e ) i
= PRdiiegunswe POnopne® [ =~

BRI T

P —

.--.r".-‘ =

II. ; I' 4 | - |
v ruroinik KoZomacs S i y | ----- | A
= jom = - = 1 -1I 1
3 il |

' [ L Y i Il_
 odieanone N\ "\
kﬂl:-uﬁl-l:ll:lwq 5 B o Fﬂ r )
B ——— -~

Wykonaj polecenia.
a) Zaznacz na mapie czerwong linig rownik, a niebiesk3 - poludnik 0°.

b) Ocen prawdziwos¢ informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F,
jesli jest falszywa.

1. | Punkt A lezy na pétkuli potnocne;. P | F
2. | Na potkuli poludniowej znajduje sie tylko punkt C. P | F
3. | Punkt D lezy na potkuli potudniowej oraz na potkuli wschodniej. P | F
4. | Punkt B lezy na potkuli péinocnej i na potkuli potudniowe;. P | F

o Na podstawie mapy z zadania 3 uzupelnij zdania.

A. W Afryce lezy punkt

B. Punkt D lezy na Oceanie

C. Kontynentem, na ktorym znajduje si¢ punkt C, jest

D. Kontynentem, ktory lezy na wszystkich potkulach, jest

E. Kontynentami potozonymi w catodci na potkuli pdinocnej sa

i
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1. Lady i oceany na Ziem

L - L ﬁ
Dla dociekliwych Skala 1:55000 000
ﬁj’-";‘g‘fﬂ umowne granice w10 pUnkty N
= Miedzy _ *  wysokosciowe r§
Europa to wyjatkowy konty- | | kontynentami » wulkany |

0 rzeki; jeziora ST pustynie

nent. Nie jest - jak nakazywa- A,
faby definicja kontynentu -
oddzielona ze wszystkich
stron od innych kontynen-
tow wodami morz lub oce-
anow. O jej odrebnosci od
sasiedniej Azji zdecydowaly
gléwnie wzgledy historyczne

i kulturowe. Granica miedzy
Europa a Azja biegnie w du-
zej czesci ladem i zostata wy-
Znaczona umownie.

o Na podstawie mapy Europy wykonaj polecenia.
A. Podaj nazwe gor, po ktérych wschodniej stronie przebiega granica miedzy Europa

a Azja.

B. Ustal, na ktorym kontynencie lezy Elbrus — najwyzszy szczyt Kaukazu.

C. Podaj nazwy dwoch morz oddzielajacych Europe od Azji (pamigtaj, ze Morze

Kaspijskie to jezioro).

D. Podaj nazwe morza oddzielajagcego Europe od Afryki.

.

Zapamietaj !

- Potudniki i rownolezniki to linie na mapach i globusie. Potudniki wyznaczaja kierunki
potnocny i potudniowy, a rownolezniki — kierunki wschodni i zachodni.

- Ptaszczyzna rownika dzieli kule ziemska na potkule poétnocng i potkule potudniows,
a ptaszczyzna potudnikdow 0° i 180° — na potkule zachodnig i potkule wschodnia.

- Na Ziemi znajduje sie siedem kontynentow (Azja, Afryka, Ameryka Pétnocna, Ameryka
Potudniowa, Antarktyda, Europa i Australia) oraz piec oceandéw (Ocean Spokojny, Ocean
Atlantycki, Ocean Indyjski, Ocean Potudniowy i Ocean Arktyczny).
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2 ) Pierwsze podroéze geograficzne

Cele lekcji: Wymienisz wielkich podréznikéw i odkrywcow oraz ich wazniejsze
dokonania. Poznasz hazwy obszarow, przez ktére wiodty trasy ich wypraw.

Na dobry poczatek

1) Uzupelnij schemat literami A-D tak, aby przedstawial osiagniecia i odkrycia geogra-
ficzne we wlasciwej kolejnosci.

A. Dotarcie do Indii drogg morska, po optynieciu Afryki.

B. Zdobycie bieguna péinocnego.
C. Odkrycie Australii.
D. Optyniecie Ziemi dookota.

najwczesniejsze najpozniejsze

e Polacz liniami nazwiska podroznikow z wlasciwymi dokonaniami.

* Dotarcie drogg ladowa do Chin.
Krzysztof Kolumb °
A —— * Zdobycie najwyzszego szczytu Ziemi.
Henry Stanley *

* Odnalezienie zZrodet Nilu.
Edmund Hillary i Tenzing Norgay *

* Odkrycie A ki.
Ferdynand Magellan * FyLIE ZAIek s

* Dowodzenie wyprawa, ktora optynefa Ziemie.

o Uczniowie rozmawiali o przyczynach podrozy geograficznych. Ustal, kto z nich
nie mial racji, i zaznacz wlasciwe imie.

Krzysztof Kolumb Tak, ten sam cel Wyprawa Ferdynanda
cheiat wytyczyé nowy prayswiecat pozniej | innym Magellana udowodnita,
szlak handlowy miedzy podréznikom, np. Jamesowi ze 2iemia ma kulisty

Europg a Indiami. Cookowi. ksztatt.

,- i"‘ b
To;1ék } \ arcin |
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B ||| | gdy i oceany na Ziemi

o Na mapie $wiata literami A-E oznaczono wybrane obszary i obiekty geograficzne.

Skala 1:240 000 000

Na podstawie informacji zamieszczonych w podreczniku wykonaj polecenia.

a) Rozpoznaj opisane obiekty, a nastepnie wpisz w odpowiednich miejscach ich nazwy
oraz litery, ktorymi oznaczono je na mapie.

Lp. Informacja Nazwa obiektu thera‘
na mapie
1 Gory, przez ktore przeprawiat sie Marco
" | Polo podczas podrozy do Chin.
, Najdalej wysuniety na potudnie przyladek
" | Afryki. Zostal odkryty przez Vasco da Game.
3 Wyzyna, na ktérej znajduje si¢ jezioro Tanga-
" | nika (jego okolice badat David Livingstone).
Wyspy odkryte przez Jamesa Cooka. Podréz-
4. , : : ;
nik zginat na nich z rak tubylcow.
. Ciesnina nazwana imieniem dowodcy wypra-
" | wy, ktéra jako pierwsza optynela Ziemie.

b) Narysuj na mapie trase wyprawy Krzysztofa Kolumba z Hiszpanii na Haiti i Kube.
Nastepnie podpisz te wyspy odpowiednio literami H i K.

c) Narysuj na mapie trase wyprawy Ferdynanda Magellana. Nastepnie podpisz Ocean

Spokojny, ktoremu nazwe nadal ten podroznik, oraz Filipiny — wyspy, na ktorych zginal.
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Kosciuszki. Opracowat mape geologiczng

potudniowo-wschodniej Australii i Tasmanii.

Odnalazt na tych terenach ztoza wegla

brunatnego, ropy naftowej i ztota. Jego imie

nosi kilka obiektow geograficznych.

Pawel Edmund Strzelecki (1797-1873)
byt geografem, geologiem i jednym
z najstynniejszych polskich
podroznikow. Odbyt podroz
dookota swiata. Prowadzit badania
naukowe w Ameryce Potnocnej,
Ameryce Potudniowej, a takze w Australii i na
wyspach znajdujacych sie na Oceanie Spokojnym.
Najwiekszych odkry¢ dokonat w Australii. Odnalazt
najwyzsze pasmo Wielkich Gor Wododziatowych
(Gory Sniezne) i zdobyt ich najwyzszy szczyt
(najwyzszy szczyt Australii), ktory nazwat Gorg

i Zwrotk
y B SEONDICs

Skala 1:65000000 e oege
788 punkty wysokoéciowe n
© wybrane miejscowosci

Gory Sniezne majg wysoko$é
porownywalng do Tatr. Ich najwyzszy
szczyt liczy 2228 m n.p.m.

Rozwiagz zadania na podstawie powyzszych informac;ji

Podaj nazwy:

a) obszarow, ktore badal Pawel E. Strzelecki.

b) najwyzszego szczytu Australii.

leckiego, i zapisz ich nazwy.

o Odszukaj na mapie trzy obiekty geograficzne, ktore nazwano na cze$¢ Pawla E. Strze-
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1. Lady i oceany na Ziem
O[30
[=]i

Dla dociekliwych

wyznaczyl Roald Amundsen — pdzniejszy zdobywca bieguna poludniowego.

Obejrzyj
animacje
docwiczenia.pl
Kod: N545M3

Ferdynand Magellan oplynat Ameryke od potudnia juz po niespelna 30 latach od odkrycia
tej czesci Swiata. Duzo trudniejsze okazalo sie¢ wyznaczanie trasy, ktora mozna oplynac
Ameryke od poinocy. Na podbiegunowych wodach 16d zastepowal droge zZeglarzom nawet
latem. Wiele statkéw zostalo unieruchomionych wéréd lodu na kilka miesiecy. Bywato,
ze pietrzace si¢ masy lodu miazdzyly drewniane statki, a zeglarze tracili zycie.
po kilkuset latach zmagan (w latach 1903-1906) trase Przejscia PoInocno-Zachodniego

Dopiero

'."T e
o)
37
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L 1"
LB 4
_|.'-.-H"]"-1¢
% &

Gaeoges™

g s

Aa *w CFy e B "
. _;'l_’g'. fHedsona

trasa Przejscia A

Pétnocho-Zachodniego
. lodowce

s lod staty
seeev granica lodu ptywajacego

o Na podstawie tekstu oraz mapy wykonaj polecenia.

oplyniecie Ameryki od poludnia? Podaj dwie przyczyny.

2

a) Dlaczego wytyczenie trasy Przejscia Polnocno-Zachodniego bylo trudniejsze niz

b) Podaj nazwy dwoch morz i dwdch ciesnin na trasie Przejscia Pélnocno-Zachodniego.

Zapamietaj !

dotart do wschodniej Azji, Krzysztof Kolumb, odkrywca Ameryki, oraz Ferdynand
Magellan - dowddca wyprawy, ktora pierwsza optyneta Ziemie.

potudniowego, zdobycie Mount Everestu oraz zejscie na dno Rowu Marianskiego.

- Do najwiekszych podroznikow i odkrywcow naleza: Marco Polo, ktory drogg ladowa

- Do wiekszych dokonan w XX wieku nalezato: zdobycie bieguna potnocnego i bieguna
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W, L, Sprawdz, czy potrafisz

Lady 1 oceany na Ziemi

o Odszukaj w ponizszym tekscie nieprawdziwa informacje. Skresl bledne zdanie
i zapisz je tak, zeby zawieralo informacje prawdziwa.

Rownolezniki to linie na mapie lub globusie. Wyznaczajg one kierunki wschodni i zachodni.
Przecinajq potudnilki pod kgtem prostym. Wszystkie sq jednakowej dtugosci. Do waznych
rowonoleznikow nalezq rownik, zwrotnik Raka, zwrotnik Koziorozca, koto podbiequnowe
potnocne i koto podbiequnowe potudniowe.

o Na mapie przedstawiono trase pierwszej podrozy dookota swiata.

Podkresl wlasciwe informacje w ponizszych zdaniach.

A. Na mapie przedstawiono tras¢ wyprawy, ktéra dowodzil Krzysztof Kolumb /
Ferdynand Magellan.

B. Trasa wyprawy czterokrotnie przecieta zwrotnik Raka / Koziorozca.

C. Zeglarze podczas podrézy przez Ocean Spokojny przekroczyli potudnik 0° / 180°.

D. Trasa wyprawy przebiegata przez trzy oceany: Ocean Atlantycki, Ocean Spokojny
i Ocean Poludniowy / Ocean Indyjski.
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Sprawd?, czy potrafisz

o Na mapach 1i Il przedstawiono dwa kontynenty, a takze zaznaczono punkty A-C.
L.

30°

L

.'.
Biegun pofudniowy
= L

5
i
. =
i g I| ',III ____.- y "‘"\-\.H_\_
o} N -
e "5,
e 'S
o - /e
P . i
- S .
" r]

e V4 b

160 o

N\ “Em%% JH\\ 2
Skala 174 000 000

Skala 1:115 000 000

Wykonaj polecenia.
a) Zapisz pod mapami nazwy przedstawionych na nich kontynentow.

b) Ocen prawdziwos¢ informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F,

jesli jest falszywa.
1. | Kontynent ukazany na mapie Il znajduje sie na pétkuli poludniowej. P|F
2. | Punkt A lezy na Oceanie Potudniowym. P | F
3. | Ocean Spokojny oznaczono litera C. P|F
4. | Kontynent przedstawiony na mapie [ odkryto jako ostatni. P|F

o Zapisz nazwiska podroznikow, ktorych dokonania opisano ponizej.

A. W XIII wieku odbyt podréz droga ladowa do stolicy Chin — Pekinu.

B. Odkryl wiele wysp na Oceanie Spokojnym, w tym Hawaje. Badal wschodnie wybrzeze

Australii i pdinocno-zachodnie wybrzeze Ameryki Péinocne;.

C. Chcial doptyna¢ do Indii trasa wiodaca przez Ocean Atlantycki. Dotarl do niezna-

nego Europejczykom ladu, ktory pozniej nazwano Ameryka.




IV. Krajobrazy swiata

1 ) Pogoda a klimat

Cele lekcji: Dowiesz sie, czym sg pogoda i klimat. Nauczysz sie obliczac srednia
roczng temperature powietrza, roczng sume opadow atmosferycznych oraz
srednig roczng amplitude temperatury powietrza. Nauczysz sie odczytywac
informacje z klimatogramu.

Na dobry poczatek

(8} Zaznacz imiona uczniow, ktorych wypowiedzi dotyczg klimatu.

Na biegunie W Polsce Ostatni tydzien .
potudniowym mroz najzimniejszym wakacji byt .?fyszm‘em, e
utrzymuje sig miesigcem Jest Wy qtikowo Jutro ma byc
przez caty rok. styczen. deszczowy. praymrozek.

" Monika

Marcin

o Pani Justyna znalazta dwie promocyjne oferty sierpniowych wycieczek: do Dublina
(Irlandia) i do Malagi (Hiszpania). Poniewaz zamierza wypoczywac na plazy, chciataby,
zeby podczas pobytu bylo jak najcieplej i jak najmniej deszczowo.

Odczytaj odpowiednie dane z klimatogramow i wpisz je do tabeli. Uzupelnij zdanie.

Ceediia S - DUBLIN . MALAGA -

. 120 120
Miasto temperatura opadow

100 100
powietrza w sierpniu | w sierpniu 80 80
F 60 60
40 40

o 20 20

Dublin

Malaga

LW VIV X XX 0 Fnm Y VIV X XX

Pani Justyna na sierpniowy wyjazd powinna wybrac¢ sie do




V. Krajobrazy Swiata

Samouczek ®' Obliczanie sredniej rocznej amplitudy temperatury powietrza

Na podstawie klimatogramu oblicz srednig roczng amplitude temperatury powietrza

w Poznaniu.

o Odczytaj z klimatogramu wartosci temperatury powietrza

w najcieplejszym i w najzimniejszym miesigcu roku. POZNAN
i mm
Temperatura powietrza w najcieplejszym miesigcu: 19°C " -
Temperatura powietrza w najzimniejszym miesigcu: —1°C 80
- 60
e Od sredniej temperatury powietrza w najcieplejszym - 40
miesigcu odejmij §rednig temperature powietrza _ -
w najzimniejszym miesiqcu. -5- nom Ny VIVIIVIIEEX X X XN
19°C = (-1°C) = 19°C +1°C = 20°C
Odpowiedz: Srednia roczna amplituda temperatury powietrza w Poznaniu
wynosi 20°C.
\ /
€) Na podstawie klimatograméw wykonaj polecenia. § LONSYEARBTEN
a) Oblicz $rednig roczng amplitude temperatury powietrza ™ .
104 40
w Longyearbyen (archipelag Svalbard, Norwegia) i w Bang- .| ot 2
koku (Tajlandia). Nastepnie uzupelnij zdanie. 0 .T..[... e — Imlxu ¢
=54
Obliczenia: _10-
_152
BANGKOK
:-32['.'
Srednia roczna amplituda temperatury powietrza w Long- F 300
- 280
yearbyen wynosi °C, a'w Bangkoku - 5C. - 260
- 240
b) Napisz, w ktorej czesci roku najlepiej wybrac sie do Long- zzg
yearbyen, a w ktorej — do Bangkoku. Uzasadnij odpowiedz. 180
- 160
140
120
100
{ - 80
15- _F 60
10- { L 40
51 (B W E 2

oy VIV X X1 XN
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Obliczanie sredniej rocznej temperatury
powietrza i rocznej sumy opadoéw

powietrza i roczng sume opadow w Moskwie (Rosja).

Na podstawie danych zamieszczonych w tabeli oblicz Srednia roczng temperature

Miesiace [ | II [II|IV | V | VI|VI|VII|IX | X | XI |XII

Temperatura | o | oo | 52|58 |13,1|166]182|164 | 1,0] 51 |-1,2|-6,1

powietrza (°C)

Suma opadow | ) | 35 | 34 | 44 |51 | 75 |94 | 77 | 65 | 59 | 58 | 56
(mm)

o Dodaj srednie wartosci temperatury powietrza (w °C) ze wszystkich miesiecy.

+ (-6,1) = 59,7

\

a roczna suma opadow 691 mm.

Dodaj do siebie sumy opaddéw (w mm) ze wszystkich miesiecy.

42 +36+34+44+51+75+94+77 +65+59+ 58 +56 =691

Podziel wynik przez liczbe miesiecy. Mozesz skorzystac z kalkulatora.

59,7 : 12 = 4,98 (w przyblizeniu 5,0)

-93+(-7,7)+(-2,2)+ 58+ 13,1 +16,6 + 18,2 + 16,4+ 11,0+ 5,1 +(-1,2) +

Odpowiedz: Srednia roczna temperatura powietrza w Moskwie wynosi 5,0°C,

.

o Na podstawie danych zamieszczonych w tabeli oblicz Srednig roczng temperature po-
wietrza i roczng sume opadéw w Nowym Jorku (Stany Zjednoczone).

Miesiace

[

[1

[11

AV

\Y%

VI

VIl

VIII

X

X

X1

XI1

Temperatura
powietrza (°C)

0,9

0,9

4,9

10,7

16,7

21,9

24,9

24,1

24,0

14,8

3,6

2,4

Suma opadow
(mm)

42

39

R

49

56

56

55

55

46

61

o4

56

Obliczenia:

Odpowiedz:

Pogoda a Klimat
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V. Krajobrazy Swiata

Odszukaj w atlasie geograficznym nastepujace obszary: Sahare (Afryka), Nizine Amazonki
(Ameryka Poludniowa) i wyspe Borneo (poludniowo-wschodnia Azja).

E —.80°

[ .
o Na podstawie zamieszczonej mapy uzupelnij zdania.
A. Na Saharze roczna suma opadow nie jest wyzsza niz mm.
B. Na Nizinie Amazonki roczna suma opadow przekracza zazwyczaj mm.
C. Na Borneo wysokos$¢ opadow wynosi przynajmniej mm na rok.

Zapamietaj o

- Pogoda to stan atmosfery w danym miejscu i czasie. Klimatem nazywamy warunki
pogodowe wystepujgce na danym obszarze w ciagu roku i powtarzajgce sie
w kolejnych latach.

- Aby obliczyc srednig roczng amplitude temperatury powietrza, nalezy odjac¢ wartosc
Sredniej temperatury powietrza w najzimniejszym miesigcu od wartosci sredniej
temperatury powietrza w najcieplejszym miesiacu.

- Aby obliczyc¢ srednig roczng temperature powietrza, nalezy dodac srednie wartosci
temperatury powietrza ze wszystkich miesiecy i podzieli¢ sume przez 12.

- Aby obliczy¢ roczng sume opadow, nalezy dodac do siebie sumy opadow ze wszystkich
miesiecy.




2 ) Strefy klimatyczne i strefy krajobrazowe

Cele lekgji: Poznasz nazwy stref klimatycznych wystepujacych na Ziemi. Dowiesz sie,

czym charakteryzuje sie klimat gorski. Zdobedziesz informacje dotyczace

zroéznicowania krajobrazéow na naszej planecie i dowiesz sie, dlaczego krajobrazy

naturalne na Ziemi zostaty przeksztatcone.

- -
L] L]

Na dobry poczatek

18 Pokoloruj mape wedlug wskazowek.
A. Strefe klimatéw okolobiegunowych
pokoloruj na niebiesko.

B. Strefe klimatéw rownikowych pokolo-
ruj na CZerwono.

C. Strefe klimatow podzwrotnikowych
pokoloruj na zétto.

.

o

™

-
Wi

Y R - *J_-_.

Skala 1: 450 000 000

e Uczniowie przyjechali na wycieczke klasowa do Zakopanego. Byl ciepty majowy dzien.
Zgodnie z planem klasa miata wyruszy¢ w gory. Uczniowie byli bardzo podekscytowani,
poniewaz ze wzgledu na utrzymujaca sie od ich wczorajszego przyjazdu mgte nie mogli
jeszcze podziwia¢ widoku tatrzanskich szczytow. Po okoto dwoch godzinach marszu
pod gore zauwazyli, ze w wielu miejscach lezy snieg. Gdy mgta w koncu si¢ podniosta,

okazato sig, ze w najwyzszych partiach gor jest biafo jak zima.

Zaznacz imie ucznia, ktory podal wlasciwa przyczyne utrzymywania sie $niegu

w wyzszych partiach gor.

W gorach
temperatura
powietrza obniza sie
wraz z wysokosciq.

Tatry le2g
na potudniu Polski.
Im dalej na potudnie,
tym 2imniej.

Stonce nie mogto
roztopic sniequ
2 powodu mgty.

Sniegq lepiej utrzymuje
sie na stromych
stokach w wyzszych
partiach gor.

[ Kr;zys;iek ]




|V Krajobrazy Swiata

e Wyjasnij, dlaczego na wybrzezach kontynentow wystepuja stosunkowo wysokie opa-

dy, a w glebi ladu - niewielkie.

o Uzupelnij rysunek tak, aby przedstawial uklad stref krajobrazowych na potkuli pot-

nocnej. Uzyj ponizszych symboli.

o sy A Todowe. o

wilgotne lasy

rownikowe

pustynie . % lasy lisciaste I
gorqce i mieszane

- roslinnos¢
ta a o - i 111 tUl'IdI'E

% % % = -?-. srodziemnomorska 4
biegun pétnocny
rownik

o Zaznacz wlasciwe dokonczenie zdania.

Na Ziemi krajobrazy naturalne zachowaty si¢ na niewielkich obszarach, poniewaz

A. ocieplanie sie klimatu doprowadzito do zniszczenia lasow.

B. naturalng ro$linnos¢ zniszczyt ladoldd podczas epoki lodowcowej.

C. ludzie zabudowali wiele terendéw lub przeksztaicili je w pola uprawne.

D. cztowiek wycial wszystkie naturalne lasy i posadzit nowe.



Strefy klimatyczne i strefy krajobrazowe — o

(o)

'ne? Dla dociekliwych

Podroznik wrocit z wyprawy po pewnym kontynencie. Przemierzal go z pdinocnych do
potudniowych krancow. Ponizej zamieszczono fotografie stref krajobrazowych, przez
ktore wiodty kolejne etapy podrozy.

o Na podstawie informacji zamieszczonych w podreczniku podaj nazwe kontynentu,

ktory odwiedzil podroznik, oraz nazwy krajobrazow, ktore sfotografowal.
Kontynent:

Krajobrazy:

1. 3

2. 4,

.

Zapamietaj ! .

- Na Ziemi wyroznia sie piec stref klimatycznych: rownikowa, zwrotnikowa,
podzwrotnikowa, umiarkowana i okotobiegunowa.

- W gorach wraz ze wzrostem wysokosci bezwzglednej maleje srednia roczna
temperatura powietrza, a zwiekszajg sie roczne sumy opadow.

- Strefy krajobrazowe to pasy terenu uktadajace sie mniej wiecej wzdtuz rownoleznikow.
Wydzielono je na podstawie charakterystycznej roslinnosci, a takze cech klimatu
| Swiata zwierzat.
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3 ) W wilgotnym lesie rownikowym
I w lesie strefy umiarkowanej

Cele lekcji: Dowiesz sie, czym charakteryzuje sie klimat strefy wilgotnych lasow
rownikowych. Poznasz przyktady wystepujacych tam roslin i zwierzat. Dowiesz sie,
jak zyja mieszkancy laséw réwnikowych. Przypomnisz sobie, jakie warstwy
wyrdznia sie w lasach strefy umiarkowanej oraz jakie wystepuja w nich rosliny

| ZwWierzeta.

Obejrzyj

film
docwiczenia.pl
Kod: N58D24

- -
- ]

= Nadobry poczatek

hasta. Nastepnie wymysl i narysuj w pustej ramce rebus dotyczacy dowolnego zwie-
rzecia strefy lasow lisciastych i mieszanych.

Y = CZYK PTER = NIA

o Wpisz we wla$ciwych miejscach na ilustracji litery odpowiadajace etapom powstawa-
nia deszczow w strefie wilgotnych lasow rownikowych, a nastepnie uzupelnij zdanie.

A. Unoszenie sie i ochtadzanie pary
wodne;.

B. Opad ulewnego deszczu.
C. Powstawanie chmur.

D. Parowanie wody z powierzchni roslin,
rzek, jezior i terendw podmoktych.

Opady ulewnego deszczu, ktore wystepuja
w strefie wilgotnych laséw réwnikowych
codziennie po potudniu, s3 nazywane




e Na wykresach przedstawiono dane klimatyczne dla dwdoch miejscowosci lezacych
w strefie wilgotnych lasow rownikowych - Kuala Lumpur (Malezja) i Iquitos (Peru).

W wilgotnym lesie rownikowymi w |esie strefy umiarkowanej

Zaznacz trzy cechy, ktore charakteryzujg klimat obu tych miejscowosci.

A. Wysoka suma opaddéw (ponad
100 mm) w kazdym miesiacu.

B. Opady przekraczajace 300 mm
przynajmniej w jednym miesigcu.

C. Wysoka temperatura powietrza
(ok. 25°C) w kazdym miesigcu.

D. Wyraznie zaznaczajace si¢ dwie

pory roku: pora chiodna i sucha
oraz pora ciepla i deszczowa.

E. Niewielka roznica temperatury
powietrza miedzy najcieplejszym
a najchtodniejszym miesigcem
w roku (najwyzej 5°C).

40+
354
30-
254
20-
154
10-

KUALA LUMPUR

YA X XX

mm

300
280
260
240
:ézzn
£ 200
180
160
';140
120
=L 100
- 80
- 60
- 40
'k 20

40-
35-
30-
25-
20
15-
10-

IQUITOS

Fmpne Y vVEVIYILE X X X

o Przeczytaj fragment relacji podrdéznika z jego wyprawy i wykonaj polecenia.

Wraz 2 moim indianskim przewodnikiem dotarlismy do osady potozonej nad brzegiem rzeki.
Rzeka dawata jedyng mozlivosé szybkiego i w miare bezpieczneqgo dotarcia do tego miejsca.
Wokot wioski, ktorg tworzyto kilka drewnianych, zbudowanych na palach domow, rozciggat sie
bardzo gesty i ciemny las. Mojg uwage od razu zwricity dachy domow — byty pokryte

palmowymi lisémi.

a) Podaj nazwe strefy krajobrazowej, ktorg odwiedzil podrdznik.

-340
320
300
280
| 260
| | 240
£220
£ 200
£ 180
160
140
120
100
L 50
L 60
L 40
L 20

b) Wyjasnij, dlaczego domy w tej strefie czesto stawia sie na palach.

c) Napisz, dlaczego w lesie, o ktorym pisze podroznik, jest malo swiatla.
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V. Krajobrazy Swiata

o Wpisz w odpowiednich miejscach na schemacie podane nazwy warstw, ktore wyste-
puja w lasach strefy umiarkowanej, oraz nazwy roslin charakterystycznych dla tych
warstw. Na podstawie dodatkowych zZrodet wiedzy dopisz po jednej nazwie rosliny we
wszystkich warstwach lasu procz najnizszej.

korony drzew ® sciotka ® runo lesne * podszyt
kruszyna ® buk * borowka czernica

Warstwa lasu A Rosliny

_ "-.-'.-.'_';‘-'w. ¥ £ ™

: 5 e
% E..__-.- :' \ )

e
?.. ' 7~ )
[ N P
4 N

>

o \ r,

szczatki roznych roslin

o Ocen prawdziwo$¢ informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F,
jesli jest falszywa.

i Krajobraz wilgotnych lasow rownikowych wystepuje w Ameryce Poétnocnej, p|
" | Europie i Australii.

2. | W lasach strefy umiarkowanej wystepuja miedzy innymi dziki i sarny. P|E

. W strefie lasow lisciastych i mieszanych ludnos¢ mieszka zazwyczaj | p|
" | w domach murowanych.

P Do drzew rosnacych w wilgotnych lasach réownikowych nalezg kakaowce p | E
" | i drzewa kapokowe.

. W strefie lasow lisciastych i mieszanych wystepuja cztery pory roku: wiosna, p | F
" | lato, jesien i zima.
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W wilgotnym lesie rownikowymi w lesie strefy umiarkowane;

Dla dociekliwych

Londyn oraz Minsk to dwa miasta lezace w strefie lasow lisciastych i mieszanych. Lon-
dyn jest stolica Wielkiej Brytanii, czyli kraju potozonego na wyspach, a Minsk - stolica
znajdujacej sie w glebi kontynentu europejskiego Bialorusi.

Na mapie Europy zaznaczono Londyn

i Minsk. Ponizej zamieszczono klimato-

gramy sporzadzone dla tych miast.

Bl
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o Podkresl poprawne informacje w ponizszych zdaniach.

.

A. Klimatogram 1 przedstawia dane dla Londynu / Minska.

B. To miasto znajduje si¢ na obszarze wystepowania klimatu umiarkowanego konty-
nentalnego / morskiego.

C. O polozeniu w tym klimacie $wiadcza dane, ktore mozna odczytac z wykresu 1:
« mniejsza / wieksza srednia roczna amplituda temperatury powietrza niz na klima-
togramie 2,
 uyjemna / dodatnia Srednia temperatura powietrza w miesigcach zimowych.

Zapamietaj ! %

- W wilgotnych lasach rownikowych przez caty rok utrzymuija sie wysokie opady
oraz wysoka temperatura powietrza. Nie ma tam por roku.

- W wilgotnych lasach rownikowych wystepuje kilka warstw roslinnosci. Lasy te
odznaczajg sie bardzo duza roznorodnoscia gatunkow roslin i zwierzat.

- W wilgotnych lasach réwnikowych buduje sie drewniane domy, czesto na palach.

- W strefie lasow lisciastych i mieszanych wystepuja cztery pory roku. Klimat odznacza sie
duza zmiennoscig temperatury powietrza i wysokosci opadow w ciggu roku.

- W lasach strefy umiarkowanej wystepuja cztery warstwy roslinnosci: sciotka, runo lesne,
podszyt i korony drzew.
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4 ) Krajobrazy sawanny i stepu

Cele lekcji: Nauczysz sie wskazywac nha mapie potozenie strefy sawann i strefy
stepow. Poznasz cechy klimatu tych stref oraz gatunki roslin i zwierzat, ktére w nich
wystepuja. Dowiesz sie, jakie ludy zamieszkujg sawanny i stepy oraz jaki tryb zycia
prowadza.
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sawanny

o Przyporzadkuj wymienione cechy klimatu do strefy sawann lub do strefy stepow.
Wpisz znak X w odpowiednich miejscach tabeli.

Lp. Cecha klimatu Sawanna Step

1. | Wystepowanie pory deszczowej i pory suchej.

2. | Wystepowanie czterech por roku.

3. | Wysoka temperatura powietrza przez caty rok.

Duza roznica temperatury powietrza miedzy
najcieplejszym a najzimniejszym miesigcem roku.

5. | Wystepowanie klimatu kontynentalnego.

Wystepowanie nizszych opadow na obszarach potozo-
6. | nych w sasiedztwie pustyn, a wyzszych - na terenach
sasiadujacych z wilgotnymi lasami rownikowymi.
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e Zosia i Ania mialy przygotowac plakaty dotyczace zwierzat wybranych stref krajobra-
zowych. Zosia wybrala strefe sawann, a Ania — strefe stepéw. Dziewczynki wyciely foto-

grafie do plakatow ze starych czasopism.

Pomoz dziewczynkom przyporzadkowac zwierzeta, ktorych fotografie znalazly
w czasopismach, do odpowiednich stref. Polacz liniami fotografie zwierzat z wlasci-

wymi imionami dziewczynek.

Szukam zwierzqgt
sawanny.

o Polacz liniami wymienione skutki z wlasciwymi przyczynami. Jedna z podanych

przyczyn nie pasuje.

Baobaby na pewien czas zrzucaja liscie. *

Na sawannie wystepuja stada

ssakow roslinozernych.

Na stepie ptaki buduja gniazda na ziemi. *

Saukam zwierzqgt

Krajobrazy sawanny | stepu

stepu.

Wigkszos¢ ptakow nie lata.
Wystepuje pora sucha.
Nie ma drzew.

Wystepuja duze obszary trawiaste.
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|V Krajobrazy Swiata

o Rozpoznaj przedstawione strefy krajobrazowe i wpisz pod fotografiami ich nazwy.

Podpisz wskazane elementy.

|

o W kazdym zestawie wykresl stowo, ktore nie pasuje do pozostalych. Uzasadnij swoj

o Na podstawie informacji zamieszczonych w podreczniku napisz,

74

wybor.
A. Step, sawanna, preria, pampa.

Uzasadnienie:

B. Akacja, ostnica, suhak, drop.

Uzasadnienie:

C. Zebra, ston, lampart, zyrafa.

Uzasadnienie:

Zobacz
zdjecia
docwiczenia.pl
Kod: N546RE

dlaczego tradycyjne chaty budowane przez Masajow s3 zazwy-
czaj bardzo proste.




Krajobrazy sawanny | stepu

Dla dociekliwych

W Mongolii na jurte mowi sie¢ ,,ger’, czyli dom. Koczownicy przeprowadzajg si¢ nawet
cztery razy w roku. Przebywaja z calym dobytkiem od dwudziestu do czterdziestu kilo-
metrow w poszukiwaniu nowych pastwisk dla swoich zwierzat. Nie jest to jednak tak
trudne, jak mogloby si¢ wydawa¢, poniewaz jurta ma prosta konstrukcje i postawienie
jej zajmuje nie wiecej niz trzy godziny. Wnetrze jurty to jedno pomieszczenie pelnigce
jednoczesnie funkcje sypialni, pokoju dziennego, kuchni i tazienki.

o Na podstawie tekstu i fotografii odpowiedz na pytania.

A. Dlaczego koczownicy nie mieszkaja w domach budowanych na state?

B. Dlaczego jurte mozna szybko ustawi¢ w nowym miejscu?

.,

Zapamietaj ! N

- Na sawannie wysoka temperatura powietrza utrzymuije sie przez caty rok. Wystepuja
tam dwie pory roku: sucha i deszczowa.

- Sawanne porastajg trawy oraz nieliczne drzewa, takie jak akacje i baobaby.
- Ludnosc sawanny trudni sie uprawa ziemi lub hodowlg zwierzat.

- Stepy charakteryzuja sie bardzo duzymi réznicami temperatury powietrza miedzy zima
| latem oraz niewielkimi sumami opadow.

- Na stepie rosng trawy i inne niskie rosliny.

- Ludnos¢ zamieszkujaca stepy zajmuje sie gtownie hodowla zwierzat.
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5 ) Krajobrazy pustyni goracej i pustyni lodowej

Cele lekcji: Dowiesz sie, jakie sg cechy klimatu pustyn goracych i pustyn lodowych.
Nauczysz sie rozpoznawac zwierzeta charakterystyczne dla tych stref. Poznasz
potozenie Arktyki i Antarktyki. Dowiesz sie, gdzie wystepuja ladolody.

Na dobry poczatek

18 Uczniowie powtarzali wiadomosci dotyczace cech klimatu pustyn goracych i pustyn lo-
dowych. Niestety, wszystkie informacje im sie pomieszaly.

Pomoz uczniom uporzadkowaé wiedze. Wpisz ich imiona we wlasciwych miejscach
tabeli.

Wystepujq bardzo Wystepuje duza réznica
niskie opady. temperatury powietrza
miedzy dniem a nocq.

Vjemna temperatura powietrza
utrzymuje sie niemal przez caty rok.

Srednia tem peratura

Pada prawie
powietrza jest wysoka

wytgczanie
we wszystkich  Saal énieg.
miesigcach roku. WA t
.  ad
Marcin | Krzysiek |
Tylko cechy klimatu Cechy klimatu pustyni Tylko cechy klimatu
pustyni goracej goracej i pustyni lodowej pustyni lodowe;j

.

e Na podstawie dodatkowych Zrodel wiedzy opisz kriotko przystosowanie wybranego
gatunku zwierzat do Zycia na pustyni goracej.
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Krajobrazy pustyni goracej i pustynilodowe] — o

e Polacz liniami fotografie zwierzat z odpowiednimi obszarami Ziemi zaznaczonymi
na rysunku - Arktyka lub Antarktyka.

Obejrzyj

film
docwiczenia.pl
Kod: NSURUD

o Na fotografiach przedstawiono dwa elementy krajobrazu pustyn
goracych.

1. 2,

Podkresl wlasciwe informacje w ponizszych zdaniach.

A. Na fotografii 1 przedstawiono wydme / grzyb skalny. Jest to forma terenu wystepu-
jaca na pustyni piaszczystej / kamienistej.

B. Na fotografii 2 przedstawiono opuncje / oaze. Obszary tego typu wyrdzniaja sie
w krajobrazie pustyni goracej wystepowaniem bujnej roslinnosci, np. palm daktylo-
wych / baobabow.
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Korzystam z informacji

Jezioro pod lgdolodem

Obecnie na Ziemi znajduja sie dwa ladolody: na

Antarktydzie oraz na Grenlandii. Ladolod antarktyczny jest
rozleglejszy i grubszy od grenlandzkiego - jego grubosc

dochodzi do 4 km. Na obszarze tego lgdolodu funkcjonuje

miedzy innymi rosyjska stacja naukowo-badawcza Wostok.

W 2012 roku pracujacy tam naukowcy zakonczyli odwiert

w lodzie, dzieki czemu dotarli do znajdujgcego sie pod

lodem jeziora Wostok. Lezy ono 3800 m pod powierzchnig

ladolodu, ma mniej wiecej 250 km dtugosci (tyle co

wojewodztwo mazowieckie) i 50 km szerokosci,

a jego najwieksza gtebokos¢ wynosi ponad 1200 m.

Do tej pory odkryto okoto 200 jezior znajdujacych sie jeziﬂm'"' W
pod lagdolodem Antarktydy. Wostok skaty

Ladoléd zajmuje niemal caty obszar Antarktydy. Jego
powierzchnia jest wieksza od powierzchni Europy.

Rozwiaz zadania na podstawie powyzszych informac;ji

Odpowiedz na pytania.

A. Na ktorych obszarach Ziemi wystepuja obecnie ladolody?

B. Jaka jest grubosc¢ ladolodu ponad jeziorem Wostok?

C. Jakie wymiary ma jezioro Wostok?

D. Ile jezior znajdujacych sie pod ladolodem Antarktydy zostalo odkrytych?
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Krajobrazy pustyni goracej i pustynilodowe] — o

Dla dociekliwych

[stnienie niektorych pustyn goracych jest
zwigzane z wystepowaniem chiodnych pra-

dow morskich, czyli takich, ktorych tem-

peratura jest nizsza od otaczajacej je wody
oceanicznej. Zazwyczaj s3 to prady niosgce
wode z chiodniejszych stref klimatycznych

do cieplejszych. Maja one duzy wptywna |
klimat wybrzezy, wzdluz ktérych pty- |, |
ng. Zimna woda ochfadza powietrze, a to

pwroinik Kozorgeea

"‘-_‘.r' e
q 1
|
4’\_ o |
]
f

:
powoduje, Ze nie unosi si¢ ono, a zawarta | \ / M‘.v\"v |
w nim para wodna nie skrapla sie i nie two- Skala 1:85000000) e /
rzy chmur. W konsekwencji nie wystepuja stepy sawanny
opady. Taka sytuacja zachodzi na przyktad fraduiemnomorska I lasy podzwrotnikowe

pustynie gorace wilgotne lasy

rownikowe
—— prady morskie: ciepte, - prady morskie: chtodne,
=== ciepfe okresowe === chtodne okresowe

na zachodnim wybrzezu Afryki, gdzie znaj-

duje si¢ pustynia Namib.

o Na podstawie mapy i tekstu podkresl wlasciwe informacje w ponizszych zdaniach.
A. Pustynia Namib znajduje si¢ na wschodnim / zachodnim wybrzezu Afryki.
B. Powstata ona dlatego, ze w poblizu przeptywa ciepty / chtodny prad morski.

C. Zazwyczaj cieple i wilgotne powietrze znad oceanu unosi si¢ i ogrzewa / ochladza.
W efekcie dochodzi do skroplenia pary wodnej i wystapienia opadu.

D. Ocean w poblizu pustyni Namib jest cieply / chlodny, dlatego powietrze, ktore sie
nad nim znajduje, nie unosi si¢ i deszcz nie pada.

b,

Zapamietaj ! X

- Na pustyniach gorgcych wystepuja bardzo niskie opady i wysoka temperatura
powietrza. Charakterystyczna dla tej strefy krajobrazowej jest duza réznica
temperatury powietrza miedzy dniem a noca.

- Ludnosc strefy pustyn goracych trudni sie gtdwnie uprawa ziemi w oazach
lub hodowla zwierzat.

- Pustynie lodowe wystepujg zarowno w Arktyce, jak i w Antarktyce. Charakteryzuja
sie bardzo niska temperaturg powietrza oraz niewielkimi opadami przez caty rok.
Wystepuja tam lgdolody.

- Na pustyniach goracych i pustyniach lodowych roslinnosc jest bardzo uboga.
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6 ) Krajobraz srodziemnomorski

Cele lekcji: Poznasz cechy klimatu strefy srédziemnomorskiej i charakterystyczne
dla niej rosliny. Dowiesz sie, jakie sg atrakcje turystyczne rejonu Morza
Srédziemnego, i poznasz cechy tradycyjnej zabudowy na tym obszarze.

Na dobry poczatek

Na podstawie dostepnych zZrodel wiedzy wpisz pod fotografiami nazwy miast i panstw,
w ktorych znajduja sie przedstawione zabytki.

Koloseum Alhambra Akropol

o Wyobraz sobie, ze jeste$ pracownikiem biura podrozy. Na podstawie klimatogramu

80

dla Rzymu zapisz odpowiedzi na pytania klientow.

Klient A. Chciatbym spedzi¢ urlop we Wioszech. Zalezy mi na RZYM

tym, zeby bylo bardzo cieplo i stonecznie. Ktory miesigc bedzie 30- 120
251 il +100

najlepszy na wyjazd? 203
1540

Klient B. Chce sie wybra¢ w listopadzie na wycieczke do Rzymu. ;7 W

Fom Y ViV X X X1 Xl

- 80
- 60
- 40
- 20

Czy w tym miesigcu opady s3 zazwyczaj wysokie, czy niskie?

Klient C. Jestem zainteresowana wycieczka do Rzymu. Lubie spacerowaé po miescie

i zwiedza¢. Zalezy mi, zZeby nie bylo goraco i deszczowo. W ktérym miesigcu opady sa

niskie, a Srednia temperatura powietrza nie przekracza 20°C?




Krajobraz srodziemnomorski

e Wykonaj polecenia.

a) Rozszyfruj nazwy roslin.

YPCYSR - JAIECLOW -
TIMR - NDEROLEA -
RZYNWAW - [PIAN -

b) Podaj nazwe zarosli charakterystycznych dla strefy srodziemnomorskiej, w kto-
rych wystepuja te rosliny.

c) Napisz, w jaki sposob rosliny strefy sSrodziemnomorskiej przystosowaly sie do pa-
nujacych tam warunkow klimatycznych.

o Zapisz pod kazda z fotografii ceche tradycyjnej zabudowy strefy $rodziemnomor-
skiej, ktora na niej przedstawiono.
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V. Krajobrazy Swiata

O
/

Dla dociekliwych

Nie ma na $wiecie kraju, ktory w ogdle nie bylby odwiedzany przez turystéw. Istnieja jed-
nak panstwa przyciagajace kazdego roku miliony urlopowiczow. Na ponizszym wykresie
przedstawiono panstwa, do ktérych w 2018 roku przyjechalo najwiecej zagranicznych
turystow.

ImIin oséb]
1004
! ©
80 - e
2 8
-
. -
- =2 (o
- : g E
o Y =
: [j g v
40 - O -
- .
- ‘E HE
i o N e A o
201 ) 3 > > o o S =
| o M o = O \J =
o =z 3 c = = g =
0 b L, s W I () = — = =

Zapamietaj ! 3

Zrédlo danych: https://www.e-unwto.org/

e Wykonaj polecenia.

a) Na podstawie map zamieszczonych w atlasie geograficznym zakresl na wykresie
nazwy panstw, ktore lezg nad Morzem Srodziemnym.

b) Na podstawie wykresu podkresl poprawne informacje w ponizszych zdaniach.

A. W 2018 roku najwiecej turystow odwiedzito Francje / Tajlandie.

B. Wiochy odwiedzito prawie 50 mln / ponad 60 mln turystow.

C. Hiszpani¢ odwiedzito wiecej turystow niz facznie Meksyk i Turcje / Niemcy.

c) Podaj dwie przyczyny duzej popularnosci rejonu Morza Srédziemnego wsrod
turystow.

.

- Klimat strefy srodziemnomorskiej charakteryzuje sie wysoka temperaturg powietrza
I niskimi opadami latem oraz tagodna i deszczowa zima.

- Roslinnosc wystepujaca w krajobrazie srodziemnomorskim jest nazywana makia.
Tworza ja gtdwnie krzewy, m.in. jatowce, mirty i oleandry.

- Rejon Morza Srodziemnego jest jednym z najchetniej odwiedzanych przez turystow
obszaréw na swiecie.
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7 ) Krajobrazy tajgi i tundry

Cele lekcji: Poznasz potozenie oraz klimat stref tajgi i tundry. Zdobedziesz

informacje na temat wieloletniej zmarzliny i jej wptywu na zycie ludzi. Dowiesz sie,

jakie rosliny i zwierzeta sg charakterystyczne dla tajgi i tundry oraz czym zajmuje
sie ludnos¢ zamieszkujaca te strefy.

- .y
o

g@F rawnik  |EHE
' I

\zwmotrul Hoziorozea

o Uzupelnij schemat dotyczgcy wieloletniej zmarzliny.

(

WIELOLETNIA ZMARZLINA

/

b

W ktérych strefach
krajobrazowych wystepuje?

" skala 1:350 000 000

g

v

Jak wptywa na zycie ludzi?
Podaj dwa przykiady.

§ N il
Czym jest?
\ / N,
- -
J N\

'

Na mapie tajge zaznaczono kolorem zielonym / zoltym, a tundre — kolorem bragzowym /

z0ltym. Tajga wystepuje w strefie klimatow umiarkowanych / podzwrotnikowych,
a tundra — w strefie klimatéw umiarkowanych / okotobiegunowych.
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|V Krajobrazy Swiata

o Napisz, w jaki sposob wystepowanie wieloletniej zmarzliny wplywa na ogromna licz-
be komarow i meszek w tajdze i tundrze.

o Rozpoznaj zwierzeta i rosliny przedstawione na fotografiach, a nastepnie wpisz ich
nazwy we wlasciwych miejscach krzyzowki. Wyjasnij haslo.

1.

Hasto:

Wyjasnienie:
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Krajobrazy tajgi | tundry

o Pewien podroznik opisal swoja podroz przez Kanade. Przeczytaj ponizszy fragment

jego relacji i wykonaj polecenia.

Podroz rozpoczgtem nad jeziorem Winnipeq. Wyruszytem na potnoc. Podziwiatem wspaniate
widoki: rozlegte lasy, w ktorych dominowaty swierki, jodty, modrzewie i sosny, oraz liczne
Jjeziora. Jedyng przeszkode w napawaniu sie urokami natury stanowity wszechobecne komary.
Przemieszczatem sie dalej na potnoc. 2 czasem krajobraz 2aczqt sie zmieniaé. W miejsce
lasow pojawity sie bezkresne obszary porosniete krzewinkami oraz mchami i porostami.

Mojq podroz zakovcaytem z2a kotem podbiequnowym potnocnym, w osadzie zamieszkanej

przez Inuitow.

a) Na ponizszej mapie zaznaczono trase, ktora przebyl podréznik. Na podstawie opi-
su uzupelnij legende mapy brakujacymi nazwami stref krajobrazowych.

i
.

180°

Skala 1:50 000 000
—— trasa wyprawy

pustynie lodowe

pustynie gorace

roslinnosc
srodziemnomorska

E roslinnosc
wysokogorska

b) Podaj trzy przyklady zwierzat zyjacych w strefie, w ktorej podroznik zakonczyl

SW0j3 wyprawe.

c) Wyjasnij, kim s3 Inuici.
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|V Krajobrazy Swiata

Dla dociekliwych

Laponia to kraina rozciagajaca sie w potnocnej Europie, w strefach tajgi i tundry. Od kilku
tysiecy lat jest zamieszkiwana przez jeden z najstarszych europejskich ludéw — Laponczy-
kow. Poczatkowo trudnili sie oni gtéwnie fowiectwem i zbieractwem, a w pozniejszym
czasie zaczeli hodowac renifery (to zajecie nadal stanowi wazny element ich zycia). Obec-
nie wielu mieszkancéw Laponii utrzymuje sie z turystyki. Atrakcje turystyczna stanowia
miedzy innymi hotele, pieknie polozone drewniane domki czy szalasy, w ktérych mozna
spotka¢ Laponczykow w tradycyjnych strojach oraz skosztowac dan z reniferow i ryb.
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o Wykonaj polecenia.

a) Na podstawie powyzszej mapy oraz atlasu geograficznego wymien nazwy panstw,
w ktorych obrebie lezy Laponia.

b) Napisz, czym przede wszystkim zajmujg sie Laponczycy.

\.

Zapamietaj ! 3

- W tajdze rosnga gtownie drzewa iglaste: sosny, swierki, jodty i modrzewie.

- W tundrze wystepuje niska roslinnos¢, przede wszystkim trawy, mchy, krzewinki
| karfowate drzewa.

- Klimat stref tajgi i tundry charakteryzuje sie krotkimi latami oraz dtugimi mroznymi
zimami. W obu strefach krajobrazowych wystepuje wieloletnia zmarzlina.

- Rdzenna ludnosc stref tajgi i tundry tradycyjnie zajmuje sie hodowla reniferow,
myslistwem i potowem ryb.
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8 ) Krajobraz wysokogorski Himalajow

Cele lekcji: Poznasz pietra roslinne wystepujace w Himalajach oraz zwierzeta
charakterystyczne dla tych gér. Dowiesz sie, kim sa Szerpowie i czym sie zajmuja.
Zdobedziesz ciekawe informacje o wyprawach na Mount Everest.

Na dobry poczatek

1B Podkresl w tekscie dwa zdania, ktore Swiadczg o tym, ze alpinisci relacjonuja wypra-
we w Himalaje. Uzasadnij swoj wybor.

Do bazy dotarlismy pod koniec czerwca. W najwyzszych partiach gor temperatura wynosi
mnief niz —20°C, wieje bardzo silny wiatr i ciggle pada snieg. Mimo trudnych warunkow
pogodowych udato sie nam zatozyc dwa obozy. W dziataniach gorskich pomagajg nam
Szerpowie. Wspdlnie wnosimy do obozow potrzebny sprzet, zapasy jedzenia i liny.

W przysztym tygodniu sprobujemy powalczyé o szczyt wanoszqcy sie na wYsokosc

EEGE m n.p.m.

Uzasadnienie:

o Pokoloruj schemat pieter roslinnosci w Himalajach zgodnie z ponizszymi wskazowkami.

A. Pietro lasow lisciastych - kolor jasno-
zielony.

B. Pietro gorskich fak — kolor zotty.

C. Pietro wiecznie zielonych laséw — kolor
ciemnozielony.

D. Pietro $niezne — kolor jasnoniebieski.

E. Pietro lasow iglastych — kolor brazowy.

F. Pietro krzewdw — kolor pomaranczowy.
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V. Krajobrazy Swiata

e Odszukaj na diagramie i otocz petla nazwy siedmiu zwierzat wystepujacych w Hima-
lajach. Nazwy moga by¢ zapisane poziomo, pionowo lub ukos$nie. Jedno ze zwierzat
przedstawiono na fotografii. Zamaluj na dowolny kolor te czes¢ diagramu, ktora za-
wiera nazwe tego zwierzecia.

O|D|(I|A|T|Y|G|R|Y]|S
K|I1|Y|N|[G|Z|C|[S|R|F
Y R|G|H|A|P|O|E|A|M
F|B|W|[P|L|H|N|M|G|A
L1 |1 |A|C|lZ|U|[C|L]|K
M|S|D|L|R|A|E|[R|F|A
O|S|(A|U|L|[A|R|W|P|K
B|P|K|O|t|S|C|Y|S]|I
K|(W|E|Z|L|J|J|A|K|O
P/A|N|D|A|A|S|N|]J

o Wykonaj polecenia.
a) Wyjasnij, kim s3 Szerpowie.

b) Na podstawie zdjecia oraz tekstu
w podreczniku scharakteryzuj warunki
zycia Szerpow.

c) Wymien trzy przyklady tradycyjnych zaje¢ Szerpow.
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Zattoczony Mount Everest

Wyprawa na Mount Everest w 1953 roku, w ktorej uczestniczyli
Edmund Hillary i Tenzing Norgay, zakonczyta sie sukcesem.

Poprzedzito jg jednak prawie 50 lat zmagan i wiele nieudanych
prob zdobycia najwyzszego szczytu Ziemi. W tamtych czasach

zorganizowana turystyka w Himalajach nie byta mozliwa. Podczas wspinaczki na Mount
Nie mozna byto opracowac prognoz pogody dla tego Everest uzywa sie przymoco-
obszaru, nie istniaty tam hotele, nie lataty helikoptery, a sprzet Wa“VCh_ g ‘fta*e lin. Bywa, ze
i odziez podréznikdw roznity sie bardzo od tych, ktérymi aBy Wik sie v ok

: L, : : . : line, trzeba czekac
himalaisci dysponujg obecnie. Od czasu pierwszego zdobycia S kolEi

Mount Everestu liczba wejs¢ na szczyt rosnie. W 2018 roku

na szczycie staneto ponad 800 osob. W 2012 roku jednego

dnia na gore weszto ponad 230 wspinaczy. Wyprawy na szczyt

s3 organizowane przez wyspecjalizowane firmy, a ich klienci
zaczynaja sie skarzyc na ttok na trasie. .

Liczba wejs¢ na Mount Everest
w latach 1953-2018

[liczba wejsc]

19531960 1970 1980 1990 2000 2010 2018.
Zrédto danych: http://www.8000ers.com/

Rozwigz zadania na podstawie powyzszych informacji

Na podstawie tekstu napisz, dlaczego coraz latwiej zdoby¢ Mount Everest.

? Odczytaj z wykresu, od kiedy na Mount Everest wchodzi ponad 100 0sob rocznie.
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|V Krajobrazy Swiata

Dla dociekliwych

Zobacz
zdjecia
docwiczenia.pl
Kod: N5SQW4R

Zaroéwno w Tatrach, jak i w Himalajach wystepuje krajobraz
wysokogorski. Gory te jednak pod wieloma wzgledami sie r6znia.

(M n.p.m.]
9000 -

8000 +

Rysy Mount Everest

o Wykonaj polecenia.

a) Zaznacz na fotografii wykonanej w Himalajach element krajobrazu, ktory

nie wystepuje w Tatrach i zapisz jego nazwe.

b) Dorysuj na wykresie stupek obrazujacy wysokos¢ Mount Everestu.

c) Uzupelnij zdania.

A. Najnizszym pietrem roslinnoéci w Himalajach jest pietro ;
a w Tatrach - pietro , wktorym w przesziosci rosty lasy lisciaste.
B. Najwyzszym pietrem roslinno$ci w Himalajach jest pietro ;

a w Tatrach - pietro

Zapamietaj ! .

- Himalaje sg potozone w potudniowej Azji. Na ich obszarze wznosi sie najwyzszy szczyt
swiata — Mount Everest (8848 m n.p.m.).

- W Himalajach wyroznia sie szesc pieter roslinnosci: pietro wiecznie zielonych lasow,
pietro lasow lisciastych, pietro lasow iglastych, pietro krzewow, pietro gorskich tak
| pietro Sniezne.

« W wyzszych partiach Himalajow mieszkaja Szerpowie trudniacy sie uprawa ziemi,
hodowla zwierzat oraz obstugg himalaistow i turystow.
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i Sprawdz, czy potrafisz

Krajobrazy swiata

o Na podstawie klimatogramow wykonaj polecenia.
. mm I1.
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a) Wpisz znak > lub < w odpowiednich miejscach tabeli tak, aby pokazac, czy wartos¢
podanego parametru jest wieksza w miejscowosci I, czy w miejscowosci I1.

Lp. Parametr Wartos¢ parametru
Srednia temperatura powietrza . X - .
¥ o g o G miejscowosc | miejscowosc 1
w najcieplejszym miesiacu
Srednia roczna amplituda temperatury . 2 : -
2, _ miejscowosc | miejscowosc 11
powietrza
3. | Suma opaddéw w lipcu miejscowosc [ miejscowosc I
4. | Suma opadow w styczniu miejscowosc | miejscowosc 11

b) Podkresl poprawne informacje w ponizszych zdaniach.

A. W miejscowosci I / II wystepuja dwie pory roku: sucha i deszczowa.

B. Ciepte lato z matg ilo$cig opaddw jest charakterystyczne dla miejscowosci I/ 11.
C. Miejscowos¢ I znajduje sie w strefie wilgotnych lasow rownikowych / sawann.

D. Miejscowos¢ II znajduje si¢ w strefie krajobrazu srodziemnomorskiego / stepow.

e Ocen prawdziwos¢ informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F,
jesli jest falszywa.

1. | W strefie tundry wystepuja dni i noce polarne. P | F
2. | Step, preria i pampa to rézne nazwy tej samej strefy krajobrazowe;. P F
3. | Lasy lisciaste i mieszane wystepuja w strefie klimatéw umiarkowanych. P | F

91




Sprawd?, czy potrafisz

9 W kazdym zestawie wykresl nazwe zwierzecia, ktore nie pasuje do pozostalych.

Uzasadnij swoj wybor.

A. Maskonur, mors, pingwin, niedZzwiedz polarny.

Uzasadnienie:

B. Sarna, antylopa, zyrafa, zebra.

Uzasadnienie:

C. Tukan, koliber, jaguar, lew.

Uzasadnienie:

D. Bizon, suhak, leming, bobak.

Uzasadnienie:

o Na podstawie fotografii i mapy uzupelnij zdania.

0
e

Skala 1:450 000 000

R > S

A. Forma terenu, ktora przedstawiono na fotografii, to

B. Forma ta wystepuje w strefie krajobrazu

C. Zasieg tej strefy krajobrazowej oznaczono na mapie numerem

o Zaznacz nazwe ludu, ktorego dotyczy opis.
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Ten mieszkajgcy w lasach potnocno-wschodniel Azji lud tradycyjnie zajmuje sie hodowlg
reniferow, myslistwem i potowem ryb. Niegdys jeqo cztonkowie przemieszczali sie ze swoimi
stadami miedzy dwiema siedzibami: lezqcq bardziej na potnoc i potozong dalej na potudnie.
Obecnie mieszkajg na state w jednym miejscu.

A. Pigmeje. C. Jakuci.

B. Masajowie. D. Inuici.



D V Sprawdz, czy znasz mape!

Polska

1 Na mapie Polski literami A-F oznaczono polozenie wybranych krain geograficznych,
a numerami 1-4 — wybranych parkéw narodowych.

Skala 1:7000000 =~

0 100 krn
| | |

e wybrane miasta

Na podstawie atlasu geograficznego podaj nazwy obiektow oznaczonych na mapie.

A. D.
B. E.
L. F.
1. 3.
P 4.

2 Na podstawie atlasu geograficznego podpisz na mapie z zadania 1 miasta, jeziora
i rzeki, ktorych nazwy podano ponizej.
Gdansk - Warszawa © Krakow © Poznan
Lebsko * Sniardwy © Mamry
Wista © Bug © Odra © Warta



;_: Sprawdz, czy znasz mape!

Swiat

1 Na mapie swiata oznaczono kolorami wybrane obszary.

= g, —
T e oA
=" e B i e P
RE B = P o T Ny il
It-,..-"'”‘"_-'T Ny == 2UNOWE Bhinoeneg S =
y s = =—rT I 5 o ‘
._.'_._" 'L_--'.:".- \ 3 L i -;c-' ¥ P I"J_r.'--r- -1-._,:'—"..-'-
2 - == - ; I:_r - _ﬁ;‘ - .. .._I':.__ ._u .r: ' X -
I :;I. _.I F I ] T {_.-"’:'

L g EWrOtnic Raks _
o W e i — g

|
15F rdwmik 12

paroinike KOLiorozE

. af ' Bttt Skala 1:215 000 000

Na podstawie atlasu geograficznego zapisz nazwy obszardéw oznaczonych na mapie.

Kontynent: Ocean:

Morze: Gory:

Wyzyna: Nizina:
Potwysep: Wyspa:

2 Na mapie z zadania 1 zaznacz kolkiem polozenie Polski.

3 Na podstawie atlasu geograficznego na mapie z zadania 1 oznacz literami A-F obiekty
geograficzne, ktorych nazwy podano ponizej.

A. Ameryka Poinocna D. Hawaje
B. Ocean Arktyczny E. Ocean Atlantycki
C. Sahara F. Nil
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00
D « Krzyzowka geograficzna
Krajobrazy Polski

Rozwiaz krzyzowke. Litery z pol oznaczonych liczbami 1-18 utworza haslo.
Wyjasnij jego znaczenie.

1. Krzewiasta sosna wystepujaca miedzy innymi w Tatrach.

2. Szlak turystyczny faczacy zamki na Wyzynie Krakowsko-Czestochowskie;.

3. Symbol Kampinoskiego Parku Narodowego.

4. Park narodowy lezacy w pasie Wyzyn Polskich. Jego symbolem jest nietoperz.

5. Region kulturowy na Nizinie Mazowieckiej stynacy z wycinanek i konkursu

na najwyzsza palme wielkanocna.
6. Zaglebienie na stoku wyzlobione przez osuwajace sie¢ odtamki skalne.

7. Forma terenu wystepujaca na wybrzezu wysokim.
8. Jedna z dolin Tatr Zachodnich.

9. Wklesta forma terenu charakterystyczna 10.
dla Wyzyny Lubelskie;.
10. Forma krasowa przypominajaca 8. 0. 5
sopel. Wystepuje w jaskini. .
6. 14 17 8
7
2' 10 15
16 5 18
13 2
11
Hasto:

Wyjasnienie:

10

11

12

13

14

15

16

17

18




D V Krzyzowka geograficzna

Krajobrazy swiata

Rozwiaz krzyzowke, a nastepnie wyjasnij znaczenie otrzymanego hasla.
1. Najwyzsze gory na Ziemi.
2. Najwiekszy ssak prerii.
3. Strefa krajobrazowa, w ktdérej wystepuja pizmowoly.
4. Drapiezny kot wystepujacy w wilgotnych lasach rownikowych.
5. Jeden z ludéw zyjacych w Himalajach.
6. Czlowiek, ktory co jakis czas zmienia miejsce zamieszkania,
np. w poszukiwaniu pastwisk dla zwierzat.
7. Tradycyjny dom Mongoléw i Kazachow.
8. Roslina wystepujaca w strefie pustyn goracych. Jej liscie sa drobne
i fuskowate.
9. Krzaczaste zarosla wystepujace w strefie srédziemnomorskiej.
10. Obszar na pustyni, na ktérym wystepuja zasoby wody stodkie;.

1.
2.
3
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10

Hasto:

Wyjasnienie:
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