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Jak korzystac z podrecznika?

W trakcie lekcji

1 . czym jest historia? Numer i temat lekcji oraz pytania,

na ktére odpowiedzi znajdziesz w jej trakcie
Co dzisiaj odkryjesz?

Co to jest historia i kto jg tworzy?

Na poczatek — Warto wiedzieé )
Historia = jest naukg ...

Wprowadzenie do tematu Definicje i wazne informacje Dodatkowe wiadomosci
do zapamietania i ciekawostki poszerzajqce wiedze
R Tekst rsdiowy
Historia jest W

Teksty ze staroZzytnosci ‘

nauczycielkq zycia. Cytat
Z poleceniami ,, , ,
Na koniec lekcji
Zadanie grupowe
Materiat podsumowujgcy Zadania sprawdzajqce . ,
najwazniejsze wiadomosci stopiert opanowania Zadar{l €o v;y s2ym
Z lekgji materiatu z lekcji stopniu truanosci

w klasie
Na koniec dziatu

Podsumowanie w formie notatki graficznej
i zadania sprawdzajgce stopien
opanowania materiatu

> Porozmawiajmy!
Do$wiadczenie edukacyjne Zagadnienia do dyskusj
;—A
-

Pamietaj! Rozwigzania zadan zapisuj

w zeszycie przedmiotowym. modut kulturowy modut filozoficzny



Co bada historyk?

Zrédta historyczne

Mapa
historyczna
i plan




1. Czym jest historia?

Co to jest historia i kto jg tworzy?
Co robig historycy?

Po co nam historia?

Na poczqtek

Z pewnoscig pamietasz, jak w trakcie
rodzinnych spotkan ktos opowiadat

0 zyciu babci, dziadka albo innej osoby
z kregu rodziny lub znajomych. Starsi méwili o tym,

jak wygladato ich zycie w szkole, jak spedzali wolny czas
i wakacje, jakie nosili ubrania. Z takich opowiesci
mozna sie dowiedzie¢, jak kiedys$ wygladato zycie ludzi

i co sie wydarzyto wiele lat temu, czym czasy naszych
dziadkéw roznity sie od naszych. Rozmawialiscie wiec

o historii rodziny oraz o tym, ze Swiat sie zmienit

i wcigz sie zmienia.

WIESZ, ZE JAK MOJA
BABCIA CHODZItA DO SZKOLY,
NIE BYLO TELEFONOW
KOMORKOWYCH?

TO JAK ONI SIE
POROZUMIEWALI?

Historia... Co to takiego i kto jg tworzy?

Opowiesci o wydarzeniach z przesztosci, o dziataniach cztowieka, ktére dopro-
wadzity do tego, ze Swiat sie zmieniat, nazywamy historig. Stowo ,historia”
oznacza tez samg przesztos¢ oraz nauke o tym, co dziato sie dawnie;j.

Historia jest tworzona przez ludzi. Krélowie, poli-
tycy, zotnierze, uczeni, o ktorych dowiesz sie na lek-

Historia  jest nauka, ktéra cjach historii, brali udziat w waznych wydarzeniach.
zajmuje sig badaniem przesztosci Ale historie tworzyli takze zwyczajni ludzie, ktérzy
cztowieka od momentu, gdy wynalazt wykonywali swoje codzienne obowigzki, obchodzili
on pismo. Historig nazywamy takze $wieta, przyrzadzali potrawy, szyli ubrania. Wiedza
sama przesztos¢ oraz opowiesc o niej. o ich zyciu pomaga nam poznac przesztoé¢. Histo-

rie tworzymy réwniez my. Kazdy dzien, ktory mi-
nat, nalezy juz do historii. Pamietaj jednak, ze to,
co wydarzyto sie w przesztosci, wptywa na to, co dzieje sie w terazniejszosci
i co stanie sie w przysztosci. Dlatego tak wazne jest, by zrozumiec przesztosc.
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TERAZNIE)SZOSC

Przesztosc () Przyszios¢
> Dzien twoich ,
CZAS, KTORY CZAS, KTORY
PRZEMINAL NADEJDZIE
HISTORIA > PRZYSZt 0S¢ ——>

Przyjrzyj sie schematowi i powiedz, jak nazywamy dzien, ktéry wtasnie trwa.
Powiedz, jak nazywamy czas, ktory przeminat.

Czy dzien twoich urodzin nalezy do przesztosci, terazniejszosci czy przysztosci?
Uzasadnij swojg odpowiedz.

Zmiany, ktére zachodzg wokét nas, mozna zaobserwowac na przyktadzie urza-
dzen technicznych. Zwr6¢ uwage, jak zmieniaty sie telefon i samochéd.

Popatrz na stare modele telefonéw. Czy zdarzyto ci sie kiedys uzywac podobnego
urzadzenia albo czy znasz kogos, kto go uzywa lub uzywat? Jak uwazasz, ktéry rodzaj
telefonu jest najwygodniejszy w uzyciu? W jaki sposéb sie go uzywato? Jak dziatat?

Z czym kojarzy ci sie pierwszy model samochodu? Czym sie r6zni od wspoétczesnych
samochodéw, a w czym jest do nich podobny?

1. Czym jest historia?
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Kto bada historie?

Badaniem wydarzen z przesztosci zajmujg sie historycy. To dzieki ich pracy,
czesto podobnej do pracy detektywa, wiemy, jak wyglgdat kiedys Swiat i czym
roznit sie od tego, w ktérym zyjemy. Historycy zbierajg materiaty, slady, dowo-
dy, aby dojs¢ do prawdy.

Skoro historyk jest detektywem, musi zadawac pytania.

PYTANIA HISTORYKA

brat udziat? to sie wydarzyto? to sie dziato?

_ DLACZEGO JAKI JAKIE

e ¢ o ¢ S— am— o —— g ¢ e ¢ SE—— a— o —— g ¢ e ¢ SE—— — o
to sie wydarzyto? przebieg miato byty skutki (nastepstwa,
to wydarzenie? konsekwencje)

tego wydarzenia?

Wszystko, co wydarzyto sie w przesztosci, i wszystko, co
dzieje sie w naszym zyciu, ma swoje przyczyny, przebieg
oraz skutki. Historyk odkrywa i wyjasnia przyczyny, prze-
bieg i skutki wydarzen z przesztosci. Dzieki temu mozemy
zrozumie¢ postepowanie naszych przodkéw i wyciggnad
whnioski na przysztos¢. Dlaczego to jest wazne? Jesli zrozu-
| wiek p.n.e. miemy zwigzki migdzy wydarzeniami, mozemy madrze;

,, zaplanowa¢é wtasne dziatania i unikngé powtarzania
btedbéw z przesztosci.

Historia jest
nauczycielkq zycia.

Cyceron - rzymski
polityk, filozof i méwca, Cytat
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R,

Spér miedzy dwoma Wojna o zamek. Zdobycie zamku
krolami o zamek. przez zwyciezce.

Dzieki znajomosci historii mozesz:
poznac, kim jestes$ jako Polka i Polak;
lepiej zrozumied Swiat, w ktérym zyjesz;
przygotowac sie do nadchodzgcych wydarzen, na przyktad
przewidywac skutki tych, ktérych przyczyny juz znasz;
korzysta¢ z dobrych i ztych przyktaddw z przesztosci i stosowac
w praktyce powiedzenie ,Uczy(¢ sie na cudzych btedach”.

P> Wedtug wierzen starozytnych Grekdw (patrz: strona 94)
rézne dziedziny sztuki i nauki majg swoje opiekunki - boginie
nazywane muzami. Patronka historii to Klio. Tutaj przedstawiana
ze zwojem papirusu (patrz: strona 73), na ktérym zapisywano
historie. Jesli pod czyim$ wptywem stworzysz udane dzieto,
na przyktad narysujesz obrazek albo napiszesz opowiadanie,
mozesz powiedziec tej osobie: Jeste$ mojg muza.

1. Czym jest historia? 9



Historia to nauka o przesztosci. Mozemy korzystac Co oznaczajg pojecia:
z jej bogactwa, aby dowiedziec sie, jak byto dawniej, historia
wyciggac z tej nauki wnioski i lepiej rozumiec historyk

otaczajacy nas Swiat. muza

Historycy badajg wydarzenia z przesztosci
oraz ich przyczyny, przebieg i skutki.

Historie tworzg wszyscy ludzie. Takze ty!

Wyjasnij wiasnymi stowami, co to jest historia i po co sie jej uczymy.

Jak rozumiesz powiedzenie ,Historia jest nauczycielkg zycia”? Wyjasnij je na dowolnie
wybranym przyktadzie.

Gdy chcesz opowiedzie¢ o historii, ludziach i wydarzeniach, ktére juz minety, mozesz uzyc¢
nastepujacych wyrazow: opowies¢, przesztose, losy, dzieje, dawne i zamierzchte czasy,
koleje losu i zycia.

Sposréd tych wyrazéw wybierz trzy i utéz z nimi zdania. Zapisz je w zeszycie.

Za pierwszego historyka uwaza sie Greka Herodota, ktory zyt bardzo dawno, bo 2500 lat
temu. Sprawdz w dostepnych zrédtach, dlaczego tak sie uwaza.

Porozmawiajmy! Przypomnij sobie sytuacje, w ktorej musiatas / musiates zmienic
swoje plany. Ustal:

co byto przyczyng zmiany plandw;

czy przyczyna byta zalezna od ciebie, czy od innych oséb lub okolicznosci;
jakie miato to skutki dla ciebie i twojego otoczenia - pozytywne (dobre)
czy negatywne (zte).

Skorzystaj ze wzoru na stronie 9 i przedstaw to wydarzenie w formie schematu. Sformutuj
i zapisz przynajmniej jeden wniosek, jaki mozna wyciggnac¢ z przeanalizowanej sytuacji.
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2. Czas w historii

Jak mierzymy czas?
Jak dzielimy czas w historii?

Jak obliczamy uptyw czasu?

Na poczqtek

LEKCJE ZACZYNAJA SIE O 8.00.
AUTOBUS MAM O 740, WIEC MUSZE
WYJSE Z DOMU O 7.30. W TAKIM
RAZIE SNIADANIE MOGE ZJESE O 7.00,

CZYLI POBUDKA O 6457!

Przyjrzyj sie przedstawionym na ilustracjach przedmiotom
i powiedz, co je taczy.

Mierzenie czasu i zegary

Czy wyobrazasz sobie dzi$ zycie bez zegara? Ciggle gdzies sie spieszymy:
do szkoty, na trening, do lekarza. Bez zegarka nie dotarlibySmy na czas. Daw-
niej ludzie nie znali zegarkéw ani kalendarzy, a uptyw czasu rozpoznawali
miedzy innymi dzieki obserwacji por dnia i nocy
lub p6r roku. Pozniej nauczyli sie precyzyjniej (Wapto wiedzieé>
odmierzac czas. Podstawowg jednostkg czasu
stata sie doba, podzielona na 24 godziny. Okreslenia nawigzujgce do cyklu zmian
por roku sg od dawna uzywane w odnie-
sieniu do wieku cztowieka. Mogtabys /
mogtbys wiec zapyta¢ mtodszego kolege:
Jlle masz wiosen, mtody cztowieku?”.

Ludzie zaczeli konstruowac pierwsze przy-
rzgdy do mierzenia czasu. W klepsydrze czas
byt odmierzany przez piasek przesypujacy sie
z jednej banki do drugiej. Na podobnej zasadzie Z kolei o starszych osobach, dziadkach
dziataty zegary wodne. Z kolei w zegarze sto- czy pradziadkach, mozna powiedzie¢,
necznym godzine wyznaczat cien rzucany przez ze przezywaja jesien zycia.
wskazdéwke ustawiong pionowo na tarczy.

2. Czas w historii 11



Jak historyk oblicza i dzieli czas?

Chronologia jest naukg pomagajacg historykowi porzgdkowa¢ wydarzenia
w czasie, ustalac ich kolejnos¢, umiejscawiac je na osi czasu, okreslac¢, kiedy
miaty miejsce, obliczac czas, ktory miedzy nimi uptynat. Badajac dzieje, historyk
uktada wydarzenia w porzgdku chronologicznym, czyli od najstarszego (naj-
dawniejszego) do najmtodszego (najwczesniejszego).

Aby utatwi¢ badanie i uczenie sie historii,
dzielimy czas na jednostki, takie jak era, ty-
sigclecie i wiek. Tysigclecie, inaczej milenium,

Chronologia  to kolejnos¢ to okres 1000 lat, a wiek, inaczej stulecie, liczy
wystepowania po sobie wydarzen, 100 lat. Wieki zapisujemy najczesciej liczbami
a takze nauka o mierzeniu rzymskimi. Potowa wieku, czyli 50 lat, to pét-
czasu.

wiecze. Era to czas liczony od waznego wyda-
rzenia w historii ludzkosci.

Powiedz, jakie wydarzenie dzieli 0o$ czasu na dwie czesci. Jak nazywamy czas
po lewej stronie osi (czyli przed tym wydarzeniem), a jak - czas po prawej stronie
osi (po tym wydarzeniu)?

Odczytaj liczby oznaczajgce kolejne wieki, patrzac od lewej strony.
Do ktérego momentu wyréznionego na osi liczby maleja, a od ktérego rosng?

Odczytaj z tabeli liczby oznaczajgce pierwsze lata kolejnych wiekéw. Jaka cyfra
znajduje sie na koncu kazdej z tych liczb? Nastepnie odczytaj liczby oznaczajgce
ostatnie lata kolejnych wiekéw. Sformutuj regute i zapisz jg w zeszycie.

narodziny Chrystusa,
poczatek naszej ery

Ll |m|w]|v|w

przed naszg erg p.n.e.

przed narodzeniem Chrystusa przed Chr.

12 1. COTO JEST HISTORIA?



Wieki
Lata
przed naszg era
XXI o]

oz < IIIIIIIIIIIIIIIIIIII
. Lata
naszej ery

od 2100 do 2001 I od 1 do 100
XX od 2000 do 1901 Il od 101 do 200
XIX od 1900 do 1801 1 od 201 do 300
XVII od 1800 do 1701 v od 301 do 400
XVII od 1700 do 1601 \Y od 401 do 500
XVI od 1600 do 1501 VI od 501 do 600
XV od 1500 do 1401 Vil od 601 do 700
XV od 1400 do 1301 VI od 701 do 800
Xl od 1300 do 1201 IX od 801 do 900
Xl od 1200 do 1101 X od 901 do 1000
Xl od 1100 do 1001 Xl od 1001 do 1100
X od 1000 do 901 Xl od 1101 do 1200
IX od 900 do 801 X1l od 1201 do 1300
Vil od 800 do 701 XV od 1301 do 1400
Vil od 700 do 601 XV od 1401 do 1500
VI od 600 do 501 XVI od 1501 do 1600
Y od 500 do 401 XVII od 1601 do 1700
v od 400 do 301 XVII od 1701 do 1800
1] od 300 do 201 XIX od 1801 do 1900
Il od 200 do 101 XX od 1901 do 2000
I od 100 do 1 XXI od 2001 do 2100

vit [ vin | i | ox | x| x| xan [ xav | xv | xvi [xvin | xvin| xix | xx | xxi

NASZA ERA (DATY ROSNA)

nasza era

n.e.

po narodzeniu Chrystusa

po Chr.

2. Czas w historii
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Pamietaj!

Daty na osi czasu rosng w obu kierunkach w miare oddalania sie od daty narodzin

Jezusa Chrystusa. Patrzgc od poczatku osi, najpierw widzimy coraz mniejsze liczby,

a od poczatku naszej ery - coraz wieksze. Oznacza to na przyktad, ze wydarzenie z VIl wieku
przed naszg erg (p.n.e.) jest wczesniejsze w stosunku do wydarzenia z Ill wieku przed nasza
erg (p.n.e.). Odwrotnie jest w naszej erze: wydarzenie z VI wieku naszej ery (n.e.)

jest pozniejsze niz wydarzenie z | wieku naszej ery (n.e.). Nie ma tez ,,roku zero”.

narodziny Chrystusa,
poczatek naszej ery

® 1rokn.e. ® 2rok n.e. ® 3 rok n.e.

I wiek n.e.

Jak obliczy¢, ktory to wiek?

Jesli chcesz ustali¢, w ktérym wieku miato miejsce dane wydarzenie, wystarczy,
ze zakryjesz dwie ostatnie cyfry w dacie rocznej. Do powstatej w ten sposob
liczby dodaj 1, a otrzymasz liczbe oznaczajacg wiek.

Umiesz juz okresli¢, w ktorym wieku miato miejsce wydarzenie; teraz sprébuj
ustali¢, ktéra to byta potowa wieku. Wiesz juz, ze wiek ma 100 lat. tatwo
obliczy¢, ze potowa wieku to 50 lat.

Chrzest Polski odbyt sie w 966 roku, czyli w X wieku. Dwie ostatnie cyfry da-
ty 966 tworzg liczbe 66. Liczba ta jest wieksza od 50, co oznacza, ze wydarzenie
miato miejsce w drugiej potowie X wieku.

Aby obliczy¢, ile lat uptyneto miedzy wydarzeniami w naszej erze, musimy
od liczby wiekszej odja¢ mniejszg. Identycznie postepujemy z wydarzeniami,
ktore rozegraty sie przed naszg era.

W ktérym wieku odbyty sie pierwsze igrzyska olimpijskie?*

Zakryj dwie ostatnie cyfry w dacie. Do niezastonietej liczby dodaj 1; wynik to liczba oznaczajgca wiek.

776 p.n.e. 77 % 7+1=8 VIl wiek p.n.e.

* O tym wydarzeniu przeczytasz na stronie 99.
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Kalendarz

Na pewno masz w domu kalendarz, ktéry pomaga w planowaniu czasu.
To bardzo stary wynalazek. Najdawniejsze kalendarze powstaty w wyniku ob-
serwacji ruchu planet i faz Ksiezyca. Podstawowg jednostkg czasu uwzgled-
niong w kalendarzu jest rok (tyle zajmuje Ziemi wykonanie jednego okrgze-
nia wokot Stonica), ktory podzielono na miesigce i dni. Dzieki temu mozemy
na przyktad sprawdzi¢, ile dni zostato do naszych urodzin albo do wakacji. Uzy-
wany przez nas dzi$ kalendarz, nazywamy gregorianskim - od imienia papieza
Grzegorza, ktory wprowadzit go okoto 450 lat temu. W tym kalendarzu rok
liczy 365 dni i dzieli sie na 12 miesiecy. Co cztery lata wystepuje rok przestepny,
trwajacy 366 dni.

{War‘to wiedzieé)

Historia ludzkosci zna wiele kalendarzy.
Niektoére liczg sobie tysigce lat. Opracowali je
ludzie zyjacy na réznych kontynentach.

Na ilustracji widzisz wykuty w kamieniu
kalendarz Aztekow, ludu zyjgcego

niegdys w Ameryce. Ten zabytek pochodzi
sprzed ponad 500 lat. Rok wedtug Aztekdw
sktadat sie z 365 dni pogrupowanych

w 18 miesiecy.

Wyjasnij, czym kalendarz Aztekdw rézni sie
od tego, ktérego uzywamy dzisiaj, a w czym
jest do niego podobny.

W ktérym wieku uchwalono Konstytucje 3 maja?*

Zakryj dwie ostatnie cyfry w dacie. Do niezastonietej liczby dodaj 1; wynik to liczba oznaczajgca wiek.

1791 rok 1761 17 +1 =18 XVIII wiek

* O tym wydarzeniu przeczytasz na stronie 49.
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Epoki historyczne

Historycy podzielili dzieje ludzkosci na fragmenty, ktére nazwali epokami.
Ich umowne granice sg wyznaczane przez wazne wydarzenia lub przetomowe
odkrycia. Taki podziat porzadkuje i utatwia nauke.

I X & .‘ZF o
# . o -
rfw" y v = » .l ~

Nowozytnosé Wspétczesnosé

) —

Prehistoria Starozytnos¢
Prehistoria Starozytnosc Sredniowiecze Nowozytnos¢ To nasza
(pradzieje) skonczyta sie trwato 1000 lat, skonczyta sie, epoka - zyjemy

trwata do wyna- w roku 476, az do odkrycia kiedy w niej.
lezienia pisma. wraz Ameryki w 1918 roku
Po raz pierwszy z upadkiem przez Krzysztofa dobiegta

ludzie zaczeli Cesarstwa Kolumba konca | wojna

postugiwac sie Rzymskiego w 1492 roku. Swiatowa.

pismem okoto na Zachodzie.

5500 lat temu.

Odczytaj nazwy kolejnych epok historycznych.
Okresl, na ktory wiek przypada zakonczenie: starozytnosci, Sredniowiecza,

nowozytnosci.
Dawniej ludzie mierzyli czas, obserwujgc zjawiska Co oznaczajg pojecia:
przyrodnicze. Potem zaczeli tworzy¢ kalendarze chronologia
i konstruowac zegary. era
Umiejetnosc liczenia czasu pozwala na okres$lenie tysigclecie
kolejnosci wydarzen historycznych. wiek
Czas historyczny dzielimy na ery, tysigclecia, wieki. potwiecze

Wyroézniamy dwie ery.
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Do podanych dat dotyczacych naszej ery dopisz w zeszycie, ktory to wiek i ktéra potowa wieku.
1025 rok 1466 rok 1795 rok 1939 rok

Okresl, ktére z wydarzen w kazdej parze jest wczesniejsze.

776 rok p.n.e. 966 rok n.e. 1025 rok n.e. 44 rok p.n.e.

1939 rok n.e. 1695 rok n.e. 753 rok p.n.e. 476 rok n.e.

Oblicz, ile lat mineto miedzy rokiem twojego urodzenia a rokiem, w ktérym posztas / poszedtes$
pierwszy raz do szkoty.

Przyjrzyj sie ilustracjom i opisz, co sie dzieje na kazdej z nich. Nastepnie powiedz, jak nalezy
ponumerowac scenki, zeby ich uktad byt zgodny z chronologig wydarzen.

Uporzadkuj daty w kolejnosci chronologicznej, od najdawniejszej do najblizszej naszym
czasom. Gdy utozysz daty we wtasciwej kolejnosci, z kolorowych liter powstanie hasto.
Zapisz je w zeszycie. Sprawdz w dostepnych zrédtach jego znaczenie.

1385 n.e. 2025n.e.  490p.n.e. 1918 n.e. 1569 n.e. 31 p.n.e. 1655 n.e.

Porozmawiajmy! Jak sgdzicie, dlaczego uktadanie wydarzen w kolejnosci chronologicznej
jest wazne?
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3. Zrédta historyczne

Jak historyk poznaje i odtwarza wydarzenia z przesztosci?
Jakie sg rodzaje zrodet historycznych?

Jak mozna oceni¢ wiarygodnos¢ zrodta? \f\

Na poczatek

Historycy poznajg przesztosc dzieki badaniu
Zrédet historycznych.

Przyjrzyj sie ilustracjom i powiedz, czego mozna
sie z nich dowiedzie¢ o zyciu ludzi w dawnych
czasach. Czym przedstawione na ilustracjach
miejsca i przedmioty réznig sie od tych,

ktére znasz ze swojego otoczenia? Wskaz roznice.
Sprobuj samodzielnie wyjasnic,

co nazywamy zrédtem historycznym.

HUMBER &C?

» Kosciot
z XVI wieku.

A Reklama roweroéw z korica
XIX wieku. A Samochéd z poczatku XX wieku.

18 1. COTO JEST HISTORIA?



A Prace rolnicze,
ilustracja z XIl wieku.

¥ Gramofon z XX wieku. A Posazek wiadcy

z IX wieku.

<« Portret rodziny
z XVII wieku.

A Pamietnik z XIX wieku.

A Zdjecie klasy szkolnej z poczgtku XX wieku.

Jesli twoja odpowiedz brzmi: ,Zrédta historyczne to $lady (rzeczy), pozostate po dziatalnoéci
ludzi, ktorzy zyli przed nami” - brawo! Udato ci sie odkry¢ najprostsza definicje zrédet histo-
rycznych. Dzieki zrédtom poznajemy zycie pojedynczych oséb, a takze réznych grup ludzi.
Zrédta historyczne, ktérych mozemy dotkngé, nazywamy materialnymi. Dzielimy je na niepisane
(na przyktad budowle, sprzety, ozdoby) i pisane (na przyktad listy, ksigzki, gazety).

Przyjrzyj sie jeszcze raz ilustracjom na stronach 18 oraz 19 i wskaz te, ktore przedstawiajg zrédta
niepisane. Uzasadnij swoj wybor.
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Slady przesztoéci odnajdujemy réwniez w zrédtach niematerialnych. Moga
to by¢ przekazy ustne powtarzane z pokolenia na pokolenie, wspomnienia,
na przyktad dziadkéw lub rodzicow, legendy, czyli opowiesci, w ktérych mie-
szajg sie motywy i historyczne, i zmyslone (fantastyczne), a takze obyczaje,
tradycje badz piesni. Sg nimi tez na przyktad przystowia, powiedzenia, wyrazy
i Nnazwy miejscowosci.

Przyktadem sladu przesztosci, ktory pozostat do dzi$ w jezyku polskim,
jest powiedzenie ,Wyjs¢ jak Zabtocki na mydle”. Czy wiesz, co ono oznacza
i skad sie wzieto? Cyprian Zabtocki zyt na przetomie XVIII i XIX wieku. Chciat
dorobic sie wielkiego majatku. Jednym z jego pomystow byto sptawienie Wistg
(przeczytasz o tym na stronie 22) skrzyri z mydtem bez ptacenia cta, czyli opta-
ty pobieranej za przewo6z towardw przez granice panstwa. Przeczytaj komiks
i przekonaj sie, jak skonczyta sie ta historia.

ZA GRANICE.
TAM JE SPRZEDAM
Z ZYSKIEM.

TO BEDZIE SWIETNY
INTERES!

PANIE
ZABLOCKI,
DOKAD PLYNIEMY
ZTYM

MYDLEM?

NIE BEDE
PLACIC CLA.
UKRYJE TOWAR
W WODZIE!

O, NIE! WSZYSTKO
SIE ROZPUSCILO!
GDZIE MOJ ZYSK?
GDZIE MOJE

PIENIADZE?

Na podstawie historii Zabtockiego wyjasnij, co dzi$ oznacza powiedzenie
~Wyjsc¢ jak Zabtocki na mydle”. W jakiej sytuacji mozna tak o kims$ powiedziec?

Dziedzictwo historyczne

To, co pozostato po dawnych pokoleniach, nazywamy dziedzictwem histo-
rycznym. Obiekty pochodzace z przesztosci, na przyktad budynki, dzieta sztuki,
sprzety domowe, pojazdy - to zabytki. S3 cennymi zrodtami historycznymi,
dlatego je chronimy i dbamy o nie. Pamietaj, ze jest to takze twoje zadanie.

Najstarsze zrddta historyczne mozemy znalez¢ pod ziemig lub pod woda.
Ich odkrywaniem podczas wykopalisk zajmujg sie archeolodzy. Znalezione
przez nich przedmioty, na przyktad monety, fragmenty naczyn, ubrania, bron,
ozdoby, czesto trafiajg do muzedw jako eksponaty. Sg one bezcennym wspar-
ciem dla historykow.
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Slady przesztosci mozesz odnalezé w wielu miejscach...

w skansenie W muzeum w archiwum

w starych budowlach w galerii sztuki w bibliotece

Podaj inne przyktady miejsc, w ktérych znajdujg sie elementy dziedzictwa historycznego
lub opisz te, w ktorych bytas / bytes.

Wyjasnij, ktére rodzaje zrédet (materialne lub niematerialne) mozna odnalez¢ w miejscach
pokazanych na ilustracjach.
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1 Warto wiedzieé )

Co archeolodzy odkryli w Czersku?

W 2009 roku w Czersku koto Gory
Kalwarii odkryto pozostatosci szkuty,
czyli drewnianego statku do transpor-
towania towarow, pochodzgce

z XV wieku. Jezioro, na ktérego dnie
spoczywat statek, to fragment dawnego
koryta Wisty. W celu zbadania i wydo-
bycia szkuty wypompowano z niego
wode i usunieto czesc¢ piasku.

A Szkutami transportowano (sptawiano) do Gdanska
gtéwnie zboze, smote i drewno.

A Sptaw rzeczny, ilustracja z epoki.

/\ centralnie
osadzony

maszt z zaglem
Zastanéw sie i wyjasnij, dlaczego ;

dawniej chetnie wykorzystywano
rzeki do transportowania towaréw.

\wiosta — kazde z nich
bylo obstugiwane

& 11 przez dwéch ludzi

plaskicdno A .

Sprawdz, jakie inne elementy dziedzictwa = - \4::_
: . — i =
historycznego zachowaty sie w Czersku.

; A ngonstrukcja szkuty wislanej. =
S S —
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budka na rufie —
mieszkanie dla zatogi

e

Powiedz, z ktérej epoki historycznej
pochodzi szkuta z Czerska.

Dowiedz sie, co obecnie dzieje sie ze szkuta.

i H’t..l. .




Czy kazde zrodto jest wiarygodne?

W swojej pracy nad zrodtami historyk musi by¢ czujny i umiec okresli¢, czy ba-
dane zrodto zawiera prawdziwe informacje. Czasami autor pamietnika nie brat
udziatu w wydarzeniach, ktére opisat, i bardzo ubarwit swojg opowies¢, a cza-
sami pomylit daty. Zdarza sie tez, ze kto$ chciat celowo wprowadzi¢ odbiorce
w btad i na przyktad przypisat komus$ bohaterskie czyny, cho¢ w rzeczywistosci
ta osoba ich nie dokonata. Zapoznawanie sie z réznymi zrédtami i ich poréw-
nywanie pomaga nam ustali¢, czy dana informacja jest prawdziwa.

Nie daj sie oszukac!

uwierz_mi &

Ola i Janek znalezli w internecie ciekawg
ilustracje. Postanowili sprawdzi¢, czy wszystko

na niej jest wiarygodne. Zauwazyli juz, ‘ Zona_cz" c_o !al_la"
ze strdj chtopca i sztucce, ktorych uzywa, 1 IWIII I OWIBSIIIGV
sg wspotczesne. Teraz sprawdzajg informacje ' W sreﬂniowiecz“

o ziemniakach i indyku. Ciekawe, co odkryja...
Przeczytaj teksty 1i2inaich podstawie ustal,
czy w Sredniowiecznej Europie jadano indyki
i ziemniaki.

Ocen, czy ilustracja jest wiarygodna. Odpowiedz
uzasadnij, wskazujgc informacje w tekstach.

Ziemniaki, inaczej kartofle, przyptynety
z Ameryki do Europy w potowie XVI wieku.
Na ziemiach polskich zaczety sie czesto
pojawiac na stotach dopiero w XVIII wieku.

Indyki zostaty przywiezione z Ameryki

pod koniec XVI wieku. W XVII wieku 255 pelukien
. L , \ uwierz_mi
rozpowszechnita sig ich hodowla, cho¢ nadal W Zobacz pozostate komentarze

rzadko goscity na polskich stotach.
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Zrédta historyczne to $lady, ktére pozostaty do dzi$ Co oznaczajg pojecia:
po dziatalnosci dawnych ludzi. zrédto historyczne
Historycy wykorzystujg zrodta historyczne, aby czerpac zrodta materialne
wiedze o przesztosci. Dzielg je na materialne (pisane zrodta niematerialne
i niepisane) oraz niematerialne. archeolog

Sprawdzanie wiadomosci zawartych w zrédtach
i ich porownywanie pomaga ustali¢, czy informacja
jest prawdziwa, czy fatszywa.

Poszukaj wokot siebie (na przyktad w mieszkaniu, w swojej miejscowosci) obiektow,
ktére moga byc¢ zrodtami historycznymi. Czego mozesz sie z nich dowiedzie¢,
na przyktad do czego stuzyty?

Wyjasnij, dlaczego powinnismy sprawdzac wiarygodnos¢ informacji.

Powiedz, gdzie mozna odnalez¢ wymienione nizej slady przesztosci:
stare chtopskie chaty;
nagrane wspomnienia uczestnikow wydarzen historycznych;
stare gazety;
obrazy przedstawiajgce Warszawe w XVIII wieku;

ubiory ludzi z dawnych czasow.

Poszukajcie informacji o ciekawych miejscach zwigzanych z historig waszej okolicy.
Wspdlnie z nauczycielem zaplanujcie wycieczke do jednego lub kilku z nich.

Ustalcie, z jakimi sladami przesztosci warto sie tam zapoznac i czego mozecie sie z nich
dowiedziec.

Porozmawiajmy! Jak sgdzicie, dlaczego powinnismy chroni¢ dziedzictwo historyczne?
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4. Mapa historyczna i plan

Co to jest mapa historyczna i do czego stuzy?
Co tojest planijak go czytac?

Na poczatek

Wiesz juz z poprzednich lekgji,

ze historyk umiejscawia wydarzenia

w czasie. Czy to wystarczy,

zeby poznac i zrozumie¢ historie?
Przypomnij, jakie sg cztery
podstawowe kierunki geograficzne, 4
i wskaz je na mapie. 4

%

Otworz podrecznik na stronach 146-147.
Popatrz na mape wspétczesnej Europy,

wskaz granice Polski i powiedz, v\‘//vypkgls)ZRgAgy
jak nazywa sie stolica naszego kraju. _ TYM RAZEM...

Przypomnij, ktére miasta petnity { PO MAPIE.
w przesztosci funkcje stolicy Polski. ‘

Na pewno zdarzyto ci sie w nieznanym miejscu

korzystac z papierowej mapy albo z nawigacji Mapa historyczna przedstawia
w telefonie. Dzieki nim mozemy szybko trafi¢ informacje dotyczace przesztosci.
do miejsca, do ktérego zmierzamy. Z mapy Zbiér map wydany w postaci
mozesz skorzystad, gdy planujesz wycieczke ksigzki to | atlas . R

szkolng lub wyjazd z rodzicami. Podczas nauki
w szkole zetkniesz sie z mapami Sciennymi

i tymi zamieszczonymi
w podrecznikach.

Na lekcjach przyrody
poznasz mapy geogra-
ficzne, a w nauce historii
pomoga ci mapy
historyczne i atlasy.

Atlaé |

historyczny |

Mapa to rysunek przedstawiajgcy
zmniejszony i uogolniony obraz
Ziemi lub nieba.
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Jak czyta¢ mape historyczng?

Gdansk
o)
Pomorze

Gdanskie
PANSTWO

O . .
Kroélewiec

2P
o'Malbork \‘31*

Krélestwo Polskie w 1333 roku

ziemie przytaczone przez
Kazimierza Wielkiego

ziemie zalezne od Krélestwa
Polskiego

granice Krélestwa Polskiego

w 1370 roku
EL wybrane zamki
Gniezno _:
510 miasta ( Legenda )
10
@ " \Warszawa .
M Z WIELKIE Kazdamapa
o .
" S Zawlera
o gl KSIESTWO
0poczno  kazimierz °Lublin L legende,
[LCheciny ™ Wiodzimie czyli objasnie-
Isztyn T, ©Sandomierz S L s s L= y J
W Smdow P nie zamiesz-
Q4 S =S ..
om fopol EL n czonych na niej
Krako: (] . A
T Ko S e o (v znakow, linii,
CZESKIE e ,
o O Th  Trembowia koloréw
S Halicz© . .
RN i tekstow.
R

A Polska za czaséw panowania Kazimierza Wielkiego

(w latach 1333-1370).

( Tytut mapy )

Zacznij od tytutu mapy.

W nim zawarta jest tres¢
mapy, czyli informacja o tym,
CO ona przedstawia.

( Skala mapy )

Skala informuje nas, jak bardzo
przedstawiony na mapie obszar zostat
pomniejszony. Dzieki skali mozna okresli¢,
jakiej rzeczywistej odlegtosci w terenie
odpowiada odlegtos¢ na mapie.

Poruszajac sie od pétnocy ku wschodowi, a nastepnie na potudnie, dalej - na zachéd i pétnoc,

odszukaj i wskaz na mapie:

Morze Battyckie, Gdansk,

Lwow,

Krakow, Poznan, Szczecin.

Poszukaj w atlasie mapy wspoétczesnej Polski i poréwnaj jg z mapg historyczng przedstawiajgcg Polske
za czasow Kazimierza Wielkiego. Czy wszystkie miasta wymienione w poleceniu wyzej lezg w granicach
wspotczesnej Polski? Wskaz miasto, ktore obecnie nalezy do Polski, ale nie wchodzito w sktad panstwa

Kazimierza Wielkiego.
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Dlaczego mapa jest uzyteczna
w odkrywaniu historii?

Mapa historyczna stuzy do umieszczenia wydarzen w przestrzeni, czyli w okres-
lonym miejscu lub na okreslonym terenie. Jest zrodtem wielu przydatnych in-
formacji. Pozwala miedzy innymi na pokazanie: odlegtosci dzielgcej miejsca
réznych wydarzen, rozlegtosci przestrzeni, na ktorej one sie rozgrywaty, uprosz-
czonego przebiegu jakiegos wydarzenia (na przyktad wojny), przebiegu granic
panstw w okreslonym czasie. Na mapach historycy pokazujg zmiany, ktére
zaszty na danym obszarze w ciggu lat lub wiekéw. Dzieki mapie mozemy zro-
zumie(, dlaczego doszto do jakichs wydarzen albo jak one przebiegaty.

Mapa zawiera wiele znakéw umownych, dlatego méwimy o jej czytaniu.
Zawsze odkrywaj historie, czytajac mapy, a nie je ogladajac!

Co to jest plan?

Na lekcjach historii wielokrotnie spotkasz sie tez z planem, czyli obrazem
mniejszego obszaru, na przyktad miasta, budynku, lub pojedynczego wydarze-
nia historycznego, na przyktad bitwy. Plan rowniez jest wykonany w okreslonej
skali, ma tytut, zawiera legende i znaki.

A Wspbéiczesne zdjecie centrum miasta.

1 zamek krolewski 4  ratusz , . . . .
2 kKatedra 5  Sukiennice < Plan Sredniowiecznego Krakowa. Plan jest odwzorowaniem
3  KoiciotMariacki  —— mury miejskie zabudowy miasta i przebiegu ulic.

Odczytaj plan sredniowiecznego Krakowa i odszukaj zaznaczone na nim budowle na wspotczesnym
zdjeciu. Pomogg ci w tym oznaczenia cyfrowe.

Na podstawie planu ustal, ktéredy mieszkaniec sredniowiecznego Krakowa mogt sie dosta¢ od Bramy
Florianskiej na Wawel, idgc przez Rynek. Jakie budynki mijat po drodze?
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Wojska polskie: <« Plan bitwy
<= kierunki dziatan pOd Kircholmem
e jazda w 1605 roku.

[ ] piechota
ih artyleria

Wojska szwedzkie:

kierunki dziatan
jazda

%

piechota

ih artyleria

Tize miejscowosci

\

kosciot
drogi

{ ]

rzeki

bagna

Odczytaj z legendy, jakimi kolorami zostaty oznaczone walczace armie.
Powiedz, miedzy wojskami ktorych krajow zostata rozegrana ta bitwa.
Wyjasnij, co oznaczajg strzatki.

Mapy i plany historyczne odzwierciedlajg zmiany, Co oznaczaja pojecia:
ktére zaszty na danym obszarze w jakims czasie. mapa geograficzna

Mapy odwzorowujg duze obszary, na przyktad mapa historyczna
kontynenty lub panstwa, a plany - mniejsze obszary, plan
na przyktad miasta lub pola bitew.

Zawsze na poczatku pracy z mapg lub planem trzeba
przeczytac tytut i zapoznac sie z legenda.

Wyjasnij, do czego stuzg historykowi mapy i plany i dlaczego umiejetnosc ich czytania jest wazna.
Powiedz, w czym pomagajg nam tytut mapy i legenda.

Porozmawiajmy! Jak sgdzicie, w jakich okolicznosciach moze sie nam przydac znajomos¢
map i planéw? Podajcie dwa przyktady.
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Historia

to przesztosc
oraz nauka,
ktéra jg
bada.

Chronologia

Kolejnos¢ nastepowania
po sobie wydarzen to
chronologia.

Tak nazywamy tez nauke
0 mierzeniu czasu.

Historie
tworzg

Wszyscy
ludzie.

i skutki wydarzen.

Czas

Czas historyczny

Czas historyczny dzielimy

na ery, tysigclecia i wieki.

Wyrézniamy dwie ery.

Za poczatek naszej ery

uznaje sie narodziny
Chrystusa.

Wiek liczy 100 lat. Wiek
najczesciej zapisujemy
cyframi rzymskimi.

ze Zrédet historycznych.

Zrédta historyczne dzielimy na materialne
(pisane i niepisane) i niematerialne.

Badaniem przesztosci zajmuj si¢ historycy.
Historyk stawia pytania: ,Co sie wydarzyto?”,
.,Gdzie?", ,Kiedy?", ,Dlaczego?”, ,W jaki sposéb?”.
Szukajac odpowiedzi ustala przyczyny, przebieg

Epoki

Historycy podzielili
dzieje cztowieka
na epoki:

prehistorie,
starozytnosg¢,
Sredniowiecze,
nowozytnos¢,
wspotczesnosé.
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1. Potacz w pary pojecia i ich wyjasnienia. Zapisz odpowiedzi w zeszycie.

archeolog Nauka o mierzeniu czasu.

historyk Obiekt wytworzony przez cztowieka w przesztosci.

chronologia Zajmuje sie badaniem wydarzen z przesztosci.

zabytek Badacz, ktéry szuka zrodet historycznych w ziemi albo pod woda.

2. Przerysuj do zeszytu o$ czasu i podpisz epoki oznaczone cyframi od 1 do 5.

1 2 3 4 [ 5
3. Okresl wiek oraz epoke historyczng podanych nizej dat rocznych.
Przyktad: 1569 rok to XVI wiek, czyli epoka nowozytna.
44 rok p.n.e. 1 rok 966 rok 1000 rok 1939 rok

4. Sposrdd ponizszych ilustracji wskaz te, ktére przedstawiajg Zrédta niepisane.
Uzasadnij swoj wybor.

VM ‘SEXIENS|MILLIENS
CIVL-QVIRINI MTNERV
;- MATRIS:MAGNAE LV
\SILICAM:IVLIAM: THI
REFECI: CAPITOLIVM.
UVOIS VIAM: FLAMINIA
ATQVETATHLETAS - ET
[S:IN-PROVINCIS - TEI
E-QVORVM-CENSVS -EX

GAZETA KRAKOWSKA,

5. Podaj przynajmniej trzy przyktady miejsc, w ktérych sg przechowywane elementy
naszego dziedzictwa historycznego. Powiedz, jakie obiekty mozna tam znalezc.

6. Gdybys chciata / chciat dowiedzie¢ sie, jak wygladata szkota w czasach twoich dziadkow,
do jakich zrodet historycznych bys siegneta / siegnat i gdzie bys ich szukata / szukat?
Podaj przyktady i okresl, czy sg to zrodta materialne, czy niematerialne.
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DZIAL

Moja mata i wielka
ojczyzna

e

Pamiatki rodzinne

Genealogia

Regiony Polski

Symbole
narodowe




5. My i nasza historia

Czy kazda rodzina ma swojg historie?
Co to jest pokolenie i kim sg krewni?

Do czego stuzy tablica genealogiczna?

Na poczatek

Wiesz juz, ze historie tworzy kazdy cztowiek. Pewnego dnia Ola i Janek znalezli na strychu
dziadkéw skrzynie z pamiatkami rodzinnymi, czyli zrédtami pomagajacymi poznac historie
ich rodziny. Jej zawarto$¢ mozesz obejrzec na ilustracjach ponize;.

Powiedz, jakie przedmioty Ola i Janek wyjeli ze skrzyni.

Czego mozemy sie dzieki nim dowiedzie¢ o osobach, do ktérych nalezaty, i o zyciu ludzi w przesztosci?

AAnTIng 17
i L,
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Kazda rodzina ma swojg historie

Powiedz, ktore z wymienionych nizej zrédet znasz ze swojego rodzinnego domu.

W pamieci
jej cztonkow

w dokumentach

w opowiesciach przekazywanych
z pokolenia na pokolenie w spisanych

wspomnieniach

Historia rodziny jest przechowywana

w przedmiotach w fotografiach w archiwach
nalezgcych i portretach i urzedach
do cztonkow
rodziny

Pokolenie

Ze stowem rodzina - ktore zapewne czesto styszysz - tgczy sie wiele innych okres-
lerr. Osoby, ktore majg wspolnych przodkdw, a wiec tgczg je wiezy krwi, nazywamy
krewnymi. W obrebie rodziny wyrézniamy pokolenia. Krewni nalezg do tego
samego pokolenia, gdy od wspdlnego przodka dzieli ich taka sama liczba przod-
kéw. Moéwimy zatem o pokoleniu rodzicéw, dziadkow, pradziadkéw. Na przyktad
twoja mama, jej rodzenstwo oraz dzieci rodzenstwa twoich dziadkéw tworzg jed-

no pokolenie. Do twojego pokolenia nalezg: twoi bracia, twoje sio-

stry, a takze dzieci rodzenstwa twoich rodzicow. Osoby tworzace <Warto wiedzieé)
to samo rodzinne pokolenie nie zawsze sg rowiesnikami.

Czy rodzina to tylko krewni?

Nie zawsze. Na przyktad twdj tata jest cztonkiem rodziny, ale nie rodzinne:

taczg go wiezy krwi z rodzicami mamy, wiec nie jest ich krewnym. po kadzieli - oznacza
Tak samo jest w przypadku mamy - nie jest spokrewniona z krew- przodkow ze strony
nymi taty. Mama i tata dotgczyli do nowych rodzin w wyniku zawar- matki,

Cia zwigzku matzenskiego i stali sie w nich powinowatymi, a jed-
noczesnie pozostali krewnymi w rodzinach, w ktérych sie urodzili.

A ty? Ty - jako dziecko mamy i taty - jestes krewnym w obu ojca.
rodzinach, bo z obiema tgczg cie wiezy krwi.

Uzyj staropolskich
okreslen na powigzania

po mieczu - oznacza
przodkow ze strony
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Tablice genealogiczne

Kazda rodzina ma swojg historie. Badaniem historii rodzin i rodéw, czyli rodzin
wywodzacych sie od wspdlnego przodka, oraz powigzan miedzy ich cztonkami -
kto byt czyim przodkiem, krewnym czy powinowatym - zajmuje sie nauka nazy-
wana genealogia. Dzieki badaniom genealogicznym mozemy sie duzo dowie-
dziec o swoich przodkach, a takze o zyjgcych cztonkach rodziny. Czasem udaje sie
odszukad w kraju lub za granicg krewnych, o ktorych istnieniu nie wiedzieliSmy.

Wszystko to wydaje ci sie zapewne skomplikowane. Stanie sie prostsze,
gdy zaczniemy tworzyc tablice przodkéw, czyli drzewo genealogiczne (zwane
tak ze wzgledu na swoj ksztatt).

Powiedz, ile pokolen przedstawia drzewo, ktore widzisz nizej.
Przeanalizuj drzewo i wymien osoby, jakie jeszcze mogtyby sie na nim znalez¢.

siostra

kuzyn maoj brat cioteczna

corka cioci

syn wujka

wujek ciocia

Pokolenia ;-

a

babcia dziadek
- = bl

prababcia

' pradziadek
tata babci

pradziadek prababcia

mama dziadka tata dziadka mama babci
- v
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Twoje drzewo genealogiczne

Wiesz juz, czym jest i do czego stuzy drzewo genealogiczne. Teraz mozesz sie
zajac tworzeniem drzewa swojej rodziny. Wyobraz sobie, ze jestes dzienni-
karzem sledczym. Udokumentuj i uporzgdkuj wiadomosci o swojej rodzinie.

do nagrywania

do zadawania rozmow do robienia notatek
(notatki sg bardzo wazne!)

niezbednych pytan (\ T

PRZYGOTU] SIE
4 N

do nagrywania

filmikow do robienia zdjec

Zrob imienng liste oséb, z ktérymi bedziesz rozmawia¢; zacznij od rodzicéw i dziadkow.

Pamietaj! Zgodnie z prawem kazdy musi wyrazi¢ zgode na nagranie.

Informacje, o ktére mozesz zapytaé
na poczgtku rozmowy

— e s e« =
— o — — a— ° : *

L)
RZECZPOSPOLITA POLSKA
ckie

w Miedznej
PDP] KROCONY AKTU MALZENSTWA

daty i miejsca urodzenia twoich przodkéw
(rodzicow, dziadkow, pradziadkow);

trcauce daty | miejsca zawarcia matierist
ziestego dziewi rzed

daty i miejsca urodzenia ich rodzenstwa;

W
dietset caterdziestego (29.09.1940) roku----——--

daty Smierci zmartych cztonkdw rodziny;

nazwiska mamy i babci przed Slubem,
czyli nazwiska panienskie (kobiety wychodzace
za maz zwykle zmieniaty nazwisko);

zdjecia przodkow, ktérych nie znasz (zrob kopie
zdjecia, wtgcz jg do swojej kolekcji i podpisz).

@ GO ©

5. My i nasza historia 35



36

A co, jesli w odpowiedzi ustyszysz: ,Nie wiem, nie pamietam?”. Mozesz
wowczas odwiedzi¢ rodzinne groby na cmentarzu i przeczytac tablice nagrob-
ne lub przejrzec stare dokumenty rodzinne - mogg sie tam znajdowac wazne
daty i inne informacje, na przyktad o zawartych zwigzkach. Za zgoda rodzicéw
mozesz tez skorzystac z tych stron internetowych, ktére stuzg do wyszukiwania
informacji o przodkach.

Nastepnie mozesz poprosié, aby twdj - -\
rozméwca podat ci nieco wiecej informacji. ‘D
Moze zna odpowiedzi na pytania:

g G ¢ E—— , G CE— G ) CE— 0 S— /

@ Skad pochodzi twoja rodzina? \“
Czy zawsze mieszkata w tej miejscowosci?

@ Czy wszyscy krewni mieszkali przez cate
zycie w miejscu, w ktérym sie urodzili?

@ O ktérych krewnych najczesciej
rozmawiato sie w domu rodzinnym
twoich rodzicow i dziadkdéw w czasach
ich dziecinstwa? Dlaczego o nich?

@ Czy losy twoich krewnych byty zwigzane
z historig miejscowosci albo historig
Polski? Jesli tak, to w jaki sposéb?

@ Za jakimi zwyczajami i tradycjami
rodzinnymi teskni twdj rozmoéwca?

@ Z kim jeszcze mozesz porozmawiac,
aby uzyskac¢ wiecej informacji o historii
rodziny? Kto w rodzinie interesuje sie
jej losami i zbiera pamigtki?

Zadaj takze inne pytania, ktore przyjdg ci
do gtowy podczas przeprowadzania wywiadu.

L
‘ Koniecznie podziekuj za poswiecony czas i rozmowe. Popros rozmoéwce
_ ) o kontakt z tobg, gdyby przypomniat sobie pdzniej inne rodzinne historie.
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Teraz narysuj drzewo genealogiczne swojej rodziny! Zacznij od najstar-
szych znanych przodkéw (zapewne bedg to pradziadkowie, ale moze znasz
tez imiona ich rodzicow?). Umiesc¢ ich na pniu drzewa. Ich dzieci znajdg sie
na gateziach w dolnej czesci drzewa, a kolejni potomkowie - na gateziach
coraz wyzszych. Osoby nalezgce do kolejnych pokolert umieszczaj w tej samej
linii (jak na schemacie na stronie 34). Mozesz dodac¢ kopie zdje¢ cztonkow
rodziny. Nie niszcz starych fotografii, nie przycinaj ich ani nie przyklejaj!

ur. 3.02.2015

tata A ik s mama
ur. 22.07.1983  F AL i ur. 4.06.1989

dziadek
ur. 5.03.1953

Na koniec pochwal sie efektami swojego dziennikarskiego Sledztwa. Twoim
rozmoéwcom bedzie mito, gdy zobaczg, jak zostaty wykorzystane informacje,
ktére przekazali. Moze opowiedzg ci inne ciekawe rodzinne historie? Moze uda
Ci sie z pomocg rodzicow zorganizowac spotkanie z dalszymi krewnymi, z kté-
rymi nie utrzymywaliscie kontaktow? To moze by¢ poczatek nowej, interesu-
jacej znajomosci.

Podziel sie doswiadczeniami z kolezankami i kolegami z klasy. Wymiencie sie
spostrzezeniami i ustalcie:
© jakie dodatkowe pytania zadaliscie swoim rozméwcom i dlaczego;

@ zjakich efektéw swojej pracy jestescie szczegélnie dumni;
© co mogliscie zrobi¢ lepiej.
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Aby poznac historie swojej rodziny, mozesz badac Co oznaczaja pojecia:
pamiatki rodzinne i zadawac pytania rodzicom genealogia

lub dziadkom. drzewo genealogiczne
Genealogia to dziat historii zajmujgcy sie powigzaniami rod

rodzinnymi. Aby uporzgdkowac historie rodziny, pokolenie

warto sporzadzi¢ drzewo genealogiczne.

Krewni to osoby, ktore sg potgczone wiezami krwi,
czyli majg wspdlnego przodka.

Powinowaci to osoby, ktére dotgczyty do rodziny
przez matzenstwo z jednym z jej cztonkdw.

Powiedz, czym sg pamigtki rodzinne i dlaczego warto je przechowywac.

Jak mozesz zbadac historie swojg i swojej rodziny? Wymien co najmniej trzy sposoby
na zdobycie informacji o przodkach.

Poszukaj informacji o krewnych, ktorzy mieszkajg daleko od twojego miejsca zamieszkania,
takze poza Polskg. Dowiedz sie, jakie sg tego przyczyny.

Pokoleniem nazywa sie rowniez osoby, ktére przyszty na Swiat w r6znych rodzinach, ale zyty
w tym samym czasie i miaty podobne doswiadczenia. Dowiedz sie, czym charakteryzujg sie
cztonkowie pokolenia alfa. Czy uwazasz, ze jestes w tej grupie?

Porozmawiajmy! Wyjasnijcie, dlaczego warto znac historie swojej rodziny.
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6. Moja mata ojczyzna

Jakie sg regiony historyczno-geograficzne w Polsce?

Czym rdznig sie od siebie poszczegdlne regiony i z czego to wynika?
Co mozemy nazwac matg ojczyzng?

Czym jest legenda?

Na poczatek

Polska dzieli sie na wspdlnoty terytorialne, zwane regionami, ktore réznig sie miedzy soba.
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Przeczytaj tytut mapy. Powiedz, jakie informacje o mapie zawiera legenda.

Odczytaj nazwy regionéw, zaczynajgc od pétnocnego zachodu. Opisz potozenie kolejnych regionéw
wzgledem innych, na przyktad: ,Mazowsze lezy na potudnie od Mazur".

W ktérym regionie mieszkasz? Dowiedz sie, czy twoja odpowiedz jest poprawna.
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Regiony réznig sie miedzy soba:

tradycjami, zwyczajami
i obrzedami

Obchody Niedzieli Palmowej
‘ na Kurpiach i szopka krakowska.

i Ztotej Kaczki z Warszawy.

posobem budowanis ‘ RzeZby Smoka Wawelskiego z Krakowa

miejscami pamieci
narodowej, takimi jak:
cmentarze wojenne,

Dom szachulcowy z Kaszub groby i kopce,
i malowany z Zalipia (Matopolska). | tablice pamigtkowe

Skad sie wziety r6znice miedzy regionami?

Zauwaz, ze krainy te granicza z roznymi panstwami. Tak byto réwniez w prze-
sztosci. W ciggu wiekdw doswiadczyty one i pokojowych kontaktdéw z sgsiadami,
i wojen czy najazdéw. Zdarzato sie tez, ze wchodzity w sktad innych panstw.
Na przyktad Slask nalezat przez kilka stuleci do Czech, Austrii, a potem do Nie-
miec. Sprzyjato to przenikaniu sie kultur, tradycji i zwyczajéw i pozostawito
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zabytkami

Stroje ludowe: kujawski,
krakowski i lubelski.

i Zuraw w Gdansku.

Zamek Krolewski w Warszawie
| z Podhala, rogal z Poznania.

| Pierniki torunskie, oscypek

Przyjrzyj sie strojom ludowym i wskaz na mapie na stronie 39 regiony, z ktérych pochodzg. Podaj kilka
podobienstw i réznic. Zwré¢ uwage na przyktad na kolory, wzory, nakrycia gtowy.

Przypomnij sobie, czy znasz jakie$ zwyczaje lub tradycje kultywowane w twojej okolicy, na przyktad
zwigzane ze Swietami. Opisz je. Dowiedz sig, czy sg znane takze w innych czesciach Polski.

do dzisiaj slady w wygladzie budynkéw, w je-

Kultura to wszystko, co jest
zyku, a nawet w kuchni regionalne;j.

efektem dziatania ludzi. Kultura obejmuje

W réznych regionach rézne byty tez warun- wytwory materialne, na przyktad ubrania
ki zycia mieszkancéw i ich typowe zajecia. lub budynki, oraz niematerialne,
Na przyktad mieszkancy Pomorza zajmowali na przyktad wierzenia, zwyczaje
sie czesto rybotowstwem, a mieszkancy Pod- i wzory zachowan.

hala zyli z hodowli owiec.
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Legendy

Kazdy region ma swoje legendy. Sg one barwne i cie-

Legenda to opowiesc kawe, a elementy realistyczne, czyli takie, ktére moga
0 przesztosci, w ktorej wystepujg istnie¢ naprawde (osoby, wydarzenia, przedmioty),
elementy realistyczne i fantastyczne. mieszajg sie w nich z elementami fantastycznymi,

czyli nieprawdopodobnymi, takimi jak: moéwigce
zwierzeta, czary, ozywione przedmioty.

Motywy legend

ludzie zwigzani z regionem pochodzenie poczatki

L , - wydarzenia . , .
i miejscowoscig y nazw miejscowosci

Dowiedz sie, jakie legendy opowiadajg o twojej miejscowosci i twoim regionie. Zapisz ich tytuty
w zeszycie.

Skad wziety sie rogale swietomarcinskie?

Przyktadem legendy jest opowieé¢ o pochodzeniu rogali $wietomarcinskich. Swiety Marcin zyt
w IV wieku. Najczesciej przedstawia sie go na koniu. Co miat wspdlnego z rogalami? Dowiesz sie
z komiksu.

-~ PODKOWA
SWIETEGO MARCINA!
UPIEKE CIASTKA
W KSZTALCIE
PODKOWY!

DAWNO TEMU W POZNANIU §

DO MOJEJ
PIEKARNI.

Opowiedz historie przedstawiong w komiksie.
Sprawdz, ktérego dnia w Poznaniu tradycyjnie jada sie rogale Swietomarcinskie.
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Mata ojczyzna

Wszystkie elementy, ktére juz znasz, sktadajg sie na historie regionu i twojej
matej ojczyzny. Czym jednak jest mata ojczyzna? To miejsce (miejscowosc,
region), z ktorym cztowiek czuje sie zwigzany, ktére lubi, w ktérym dobrze sie
czuje i do ktérego chce wracac¢. To moze by¢ miejsce, w ktorym ktos sie urodzit,
wychowat, uczyt sie lub mieszka.

A co jest twojg matlg ojczyzna? Jak bys jg opisata / opisat?

Region to obszar odrézniajacy sie od sgsiednich Co oznaczajg pojecia:
obszaréw na przyktad warunkami naturalnymi, region

historig, tradycja. miejsce pamieci
Matg ojczyzng nazywamy miejsce, w ktérym sie urodzi- legenda

liSmy, mieszkamy i z ktérym jestesmy zwigzani. mata ojczyzna

Moze to byc region, miejscowos¢, dzielnica lub wies.

Poszukaj informacji o wybitnych osobach zwigzanych z twoim regionem i napisz w zeszycie
notatke o jednej z nich. Mozesz odwiedzi¢ regionalne muzeum lub miejscowy cmentarz
i sprawdzi¢, czy sg tam groby oséb zastuzonych.

Podaj przyktady upamietnienia waznych postaci z twojego regionu (na przyktad nazwy ulic
poswiecone miejscowym bohaterom).

Wymien zabytki znajdujgce sie w twojej miejscowosci lub w regionie, w ktérym mieszkasz.

Poszukaj informacji na temat miejsc pamieci narodowej w twojej miejscowosci lub twoim
regionie. Napisz krotkg notatke o jednym z nich.
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DoSwiadczenie edukacyjne

Przygotowanie plakatu
informacyjnego

Przygotujcie materiaty do plakatéw informa-
cyjnych o waszym regionie albo waszej okolicy
lub miejscowosci. Podzielcie sie na grupy. Zakres
prac i podziat zadan oraz terminy ich wykonania
ustalcie z nauczycielem.

Kazda grupa wykonana inny plakat.

Przygotujcie plakat z podstawowymi informa-
cjami o historii regionu, okolicy lub miejscowosci.
Sprawdzcie na przyktad od kiedy istnieje wasza
miejscowosc, czy zmieniata sie jej przynaleznosc
administracyjna, jakie wydarzenia historyczne tu
sie rozegraty, czy miejscowos¢ ma herb. Mozecie
z 0s0bg dorostg odwiedzi¢ lokalne muzeum.

Przygotujcie plakat o ludziach zastuzonych
dla regionu, okolicy lub miejscowosci. Sprawdz-
cie, czy i w jaki sposob te osoby zostaty upa-
mietnione, na przyktad w formie pomnika,
tablicy pamigtkowej, nazwy ulicy. Mozecie zor-
ganizowac spacer pod opiekg osoby dorostej
i wykonac zdjecia tych miejsc.

Przygotujcie plakat z informacjami o zabyt-
kach historycznych i miejscach pamieci naro-
dowej. Mozecie wybrac sie na spacer pod opie-
kg osoby dorostej i wykonac zdjecia tych miejsc.

:/A... :
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Przygotujcie plakat o legendach zwigzanych
z waznymi dla waszego regionu albo waszej
okolicy lub miejscowosci postaciami, miejscami
i wydarzeniami historycznymi. Wyjasnijcie, kto-
re ich elementy sg poswiadczone jako histo-
ryczne, a ktore sg fikcyjne. Odwiedzcie bibliote-
ke, odszukajcie zbiory legend dotyczgcych
regionu lub miejscowosci. Zanotujcie tytuty
ksigzek.

Przygotujcie plakat dotyczacy kultury ludo-
wej waszego regionu. Poszukajcie informacji
o obrzedach, tradycjach i zwyczajach. Sprawdz-
cie, jak wygladat stroj ludowy z regionu. Mozecie
pod opiekg osoby dorostej odwiedzi¢ muzeum
regionalne albo skansen.

Przygotujcie plakat dotyczacy tradycji kuli-
narnych waszego regionu. Odszukajcie przepi-
Sy na potrawy regionalne. Przedstawcie historie
potraw, przepisy i ilustracje. Szukajcie informa-
cji w ksigzkach kucharskich, zapytajcie o nie
w domu. Warto sprawdzi¢, czy wasze produkty
regionalne majg specjalne certyfikaty (znaki po-
twierdzajgce jakos¢, sktad i pochodzenie).

Wyznaczcie termin prezentacji wszystkich plakatéw. Omowcie ich tresc i zacheécie waszych stuchaczy
do zadawania dodatkowych pytan. Jestescie juz ekspertami!
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7. Moja ojczyzna - Polska

Czym sg nardéd i panstwo?
Jakie sg polskie symbole panstwowe?

Jakie Swieta panstwowe obchodzg Polacy?

Na poczatek

Juz wiesz, czym jest mata ojczyzna. Dzisiaj dowiesz sie, czym jest wielka ojczyzna - panstwo,
w ktérym zyjemy i ktére wszyscy tworzymy. Jesli zauwazytas / zauwazytes, ze stowo ,,0jczyzna”
kojarzy sie ze stowem ojciec - brawo! Dawniej to stowo oznaczato majatek odziedziczony

po ojcu. Ojczyzna to kraj naszych przodkow.
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Narod

Z pojeciem ojczyzny wigze sie okreslenie naréd. Wszyscy Polacy tworzg
wspolnote zwang narodem.

Odczytaj informacje ze schematu i powiedz, co taczy ludzi, ktérzy tworza nardéd.

Naréd
wspolne terytorium ’ ‘ wspolny jezyk ’ ‘ wspolna historia i kultura
poczucie odrebnosci poczucie przynaleznosci
od innych narodéw do wspolnoty narodowe;j

Paristwo

Kazdy nardd najpetniej realizuje swoje marze-
nia, ambicje i plany w ramach wspélnoty pan-
ludnos¢ stwowej. Zatem kazdy nardd chce posiadac

wiladza wiasne panstwo, ktore bedzie jego wspdlnym
domem. Panstwo powinno odznaczac sie pew-

granice
nymi cechami:
prawo musi mie¢ terytorium, czyli wydzielony
obszar;
musi mie¢ wyznaczone granice, poniewaz
terytorium jego obszar nie moze by¢ nieskonczony;

na jego obszarze musi stale mieszkac
ludnos¢;

musi mie¢ wiadze, ktéra powinna byc¢
suwerenna, czyli niezalezna od zadnego
innego panstwa, i podejmowac decyzje

Popatrz na schemat, a nastgpnie sprobuj w imieniu mieszkancéw i dla ich dobra;
z pamieci wymieni¢ cechy panstwa,

odliczajac na palcach. musi w nim dziata¢ prawo, czyli reguty

(zasady, przepisy), ktére okreslajg, co mogg
i powinni robi¢ wtadza i obywatele.
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Jak mozna krotko zdefiniowac panstwo? Jesli twoja odpowiedz brzmi: ,Pan-
stwo to wydzielone terytorium, oznaczone granicami i zamieszkane przez lud-
nos¢, na ktérym istniejg wtadza i prawo” - juz potrafisz wyttumaczy¢ innym,
czym jest panstwo. Nasze panstwo to Rzeczpospolita Polska. Na mapie
na stronie 45 mozesz zobaczy¢ jego obszar i granice.

Z pojeciem panstwa jest zwigzane pojecie obywatelstwa. Obywatelami pan-
stwa sg ludzie, ktérzy w nim mieszkajg i majg w nim prawa (na przyktad udziat
w wyborze wtadz) i obowigzki (na przyktad obrona ojczyzny). Obywatelstwo to
nie to samo co narodowos¢. Mozna byc¢ innej narodowosci niz polska, a jednak
by¢ obywatelem polskim.

Symbole panstwowe

Kazde panstwo ma swoje symbole, wyrdzniajgce je sposrdod innych panstw.
Sa to: barwy narodowe, ktore widniejg na przyktad na fladze, godto, czyli znak
rozpoznawczy, i hymn, czyli oficjalna piesn. Symbole panstwowe podlegajg
ochronie prawnej i nalezy okazywac im szacunek. Flagi pan-
stwowe sg podnoszone w chwilach waznych i podniostych

dla panstwa i obywateli. Podobnie jest z hymnem - $piewa- Patriotyzm ' to postawa
my go w trakcie uroczystoéci i $wigt panstwowych. W takich cztowieka, ktory kocha
chwilach powinniémy zachowywac¢ sie godnie i stang¢ pro- SWojg ojczyzne i o nig dba.

sto, z rekami utozonymi wzdtuz tutowia.

Uczestniczgc w uroczystosciach na-
wigzujgcych do wspdlnej historii i odda-
jac hotd naszym przodkom, demon-
strujemy swoje przywigzanie i mitos¢
do ojczyzny i okazujemy postawe
patriotyczna. Moze sie ona przejawiac
w poczuciu dumy z bycia Polakiem,
a takze w wypetnianiu obowigzkow wo-
bec ojczyzny, dbaniu o dobro panstwa
i jego obywateli lub o przyrode.

P Uroczyste wcigganie flagi na maszt
podczas Swieta na Placu Pitsudskiego
w Warszawie.

Odszukaj na zdjeciu, o jakie Swieto
chodzi.
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A Kolory biaty i czerwony

sg oficjalnymi polskimi
barwami od 1831 roku.
Dzien flagi jest
obchodzony

co roku 2 maja.

A Orzet Bialy w ztotej

koronie na czerwo-
nym tle jest symbo-
lem polskich wtadcéw
i panstwa polskiego
od Sredniowiecza.

Wymien polskie symbole panstwowe.

Powiedz, w ktorych miejscach mozna zobaczy¢

godto naszego panstwa.
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A Mazurek Dgbrowskiego powstat
w 1797 roku. Autorem jego stow jest
Jozef Wybicki. Piedn ta stata sie oficjalnym
hymnem Polski w 1927 roku.

<« Jesli podczas ceremonii
dekorowania zwyciezcéw
zawoddw sportowych
zobaczysz na maszcie polskg
flage lub ustyszysz melodie
Mazurka Dgbrowskiego -
masz pewnos¢, ze ztoty
medal zdobyt zawodnik
reprezentujacy Polske.

(War‘to wiedzieé>

do wtasciciela z Polski.

Flaga wywieszana na statku to bandera. Gdy widzisz statek,
ktéry ptynie pod polskg banderg, juz wiesz, ze nalezy on

Gdy jestes za granicg i widzisz budynek, na ktérym widnieje
godto Polski lub powiewa polska flaga, mijasz pewnie
ambasade lub konsulat, czyli placéwke, w ktérej w razie
ktopotow mozesz uzyska¢ pomoc.

A Polska bandera.
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Swieta panstwowe

Istotnym czynnikiem jednoczacym Polakéw sg Swieta panstwowe. Upamiet-
niajg one najwazniejsze wydarzenia w dziejach narodu i panstwa polskiego.
Niektore z nich sg dniami wolnymi od szkoty i od pracy. Podczas Swigt panstwo-
wych wywieszamy na naszych domach polskie flagi, uczestniczymy w akade-
miach, uroczystosciach i Spiewamy hymn. Oddajemy tym samym hotd po-
przednim pokoleniom oraz budujemy poczucie wiezi z wszystkimi naszymi
rodakami w kraju i na Swiecie.

Najwazniejsze swigta paistwowe w Polsce

USTAWA

RZADOWA.

15 sierpnia

e ) e ¢ SE——  E— SR

11 listopada

— e e S— a—

Obchodzimy je Zostato ustanowione

na pamigtke uchwalenia na pamigtke zwyciestwa
w 1791 roku Ustawy polskiej armii nad
Rzgdowej, inaczej wojskami bolszewickiej

Jest to symboliczna
data odzyskania
niepodlegtosci przez
Polske w 1918 roku

Konstytucji 3 maja, Rosji w trakcie

prawa okreslajgcego Bitwy Warszawskiej
zasady funkcjonowania 15 sierpnia 1920 roku.
panstwa. Byta to

pierwsza konstytucja

w Europie i druga

na Swiecie.

po 123 latach zaborow,
czyli okresu, w ktérym
terytorium Polski byto
podzielone miedzy trzy
sgsiednie panstwa.

Przypomnij sobie, czy zdarzyto ci sie uczestniczy¢ w obchodach ktéregos z wymienionych wyzej Swiat.
Opisz to wydarzenie: powiedz, kiedy i gdzie sie odbyto, kto w nim uczestniczyt i co sie wtedy dziato.

Sprawdz, czy wymienione wyzej Swieta sg dniami wolnymi od szkoty i od pracy. Sprébuj wyjasnic¢
dlaczego.

Poszukaj informacji o Dniu Flagi Rzeczypospolitej Polskiej. Dlaczego ustanowiono to Swieto?
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Panstwo to wydzielone i oznaczone granicami Co oznaczaja pojecia:
terytorium, na ktérym mieszkajg ludzie. obywatelstwo

W kazdym panstwie funkcjonujg wtadza i prawo. flaga

Narod polski tworzg wszyscy Polacy. godto

Polskie symbole panstwowe to: biato-czerwone barwy, hymn

godto (Orzet Biaty w ztotej koronie na czerwonym tle) patriotyzm

oraz hymn - Mazurek Dgbrowskiego.
Swieta panstwowe upamietniajg najwazniejsze
wydarzenia w dziejach narodu i panstwa.

Przypomnij, jak nalezy sie zachowywac podczas uroczystosci szkolnych i panstwowych,
w ktérych trakcie jest podnoszona polska flaga i jest Spiewany hymn naszego panstwa.

Wyjasnij, dlaczego nalezy okazywac szacunek symbolom panstwowym.

Wymien swieta panstwowe, ktore poznatas / poznates podczas tej lekcji. Dowiedz sie,
jakie inne Swieta panstwowe sg obchodzone w naszym kraju. Zapisz w zeszycie daty
i nazwy trzech z nich.

Wyjasnij, czym Swieta panstwowe réznig sie od innych swigt. Jak myslisz, dlaczego sg one
wazne?

Powiedz, jak rozumiesz i czy zgadzasz sie ze stowami zyjgcego w XVI wieku polskiego pisarza
Andrzeja Frycza Modrzewskiego: ,Cztowiek rodzi sie nie dla siebie, lecz dla swojej ojczyzny”.

Porozmawiajmy! Dlaczego symbole panstwowe sg wazne dla budowania poczucia
wspoélnoty wérod obywateli naszego kraju?
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Rodzine tworzg krewni, czyli osoby,

ktére majg wspodlnego przodka, i powinowaci,
czyli osoby, ktore zawarty zwigzek matzenski

z cztonkami rodziny.

Réd tworza rodziny, Genealogia zajmuje sie
ktore wywodzg sie badaniem historii rodow
od wspdlnego przodka. i rodzin.

Ojczyzna

Patriotyzm Mata ojczyzna Panstwo
to postawa to miejsce, z ktérym Rzeczpospolita Polska
cztowieka, ktoéry cztowiek czuje sie to panstwo, w ktérym zyjemy.
dba o swoja zwigzany. Moze to by¢ Ma ono swoje symbole:
ojczyzne, kocha ja, na przyktad: barwy, godto i hymn.

chce dla niej
jak najlepiej.

region, czyli obszar,
ktéry odroznia sie

Swieta panstwowe
upamietniajg najwazniejsze
wydarzenia w dziejach narodu
i panstwa.

od sgsiednich
obszarow warunkami
naturalnymi, historig
i tradycjami;
miejscowos¢;
dzielnica.

Wszyscy Polacy tworzg naréd
polski. £3cza nas: jezyk,
wspolna historia i kultura
oraz wspdlne terytorium.

e
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1. Potacz w pary pojecia i ich wyjasnienia. Zapisz odpowiedzi w zeszycie.

Wydzielone i oznaczone granicami terytorium, na ktérym

genealogia : . . C ,
mieszkajg ludzie oraz funkcjonujg wtadza i prawo.

Zajmuje sie badaniem historii rodzin oraz powigzan

symbole panstwowe ) L . ,
miedzy krewnymi i powinowatymi.

panstwo Zaliczamy do nich: barwy, godto i hymn.

Miejsce wazne dla historii Polakow, upamietniajgce

legenda . ,

ludzi i wydarzenia.
miejsce pamieci Opowies¢ o przesztosci zawierajgca elementy
narodowe;j realistyczne i fantastyczne.

2. Sprawdz w dostepnych Zrédtach, co oznaczajg wymienione nizej stowa.
Przepisz je do zeszytu, a obok kazdego podaj jego definicje.

stry;j ziec synowa szwagier szwagierka
bratowa tesc tesciowa

3. Odszukaj kilka legend zwigzanych z innymi miejscowos$ciami i regionami niz twoje
i wykonaj polecenia.
Zapisz w zeszycie ich tytuty.
Sporzadz notatke o jednej wybranej legendzie: napisz, skad pochodzi,
wymien jej bohaterdw i krétko przedstaw tresc.

Wskaz elementy realistyczne i elementy fantastyczne.

4. Zapisz na tablicy lub w zeszycie jak najwiecej skojarzen ze stowem ,patriotyzm”.

5. Poszukaj informacji na temat tego, w ktérym panstwie podczas $piewania hymnu obywatele
trzymajg prawa reke na sercu. Jak sgdzisz, co oznacza taki gest?
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DZIAL I I I

Narodziny cywilizacji

Poczgtki cztowieka

Narodziny cywilizacji -
Mezopotamia

Starozytny Egipt

Wynalezienie
pisma




8. 0d koczownikéw do osadnikéw

Co dzisiaj odkryjesz?

Jak wygladato zycie ludzi w najdawniejszych czasach?
Czym byta i na czym polegata rewolucja neolityczna?

200 tysiecy lat p.n.e. - wynalezienie tkactwa
pojawienie sie pierwszych i garncarstwa;
ludzi w Afryce zatozenie pierwszych miast

D iaeciepne )i yiacecepne 3

—> Starozytno$¢ —> Sredniowiecze — Nowozytno$¢ — Wspobtczesnosé

poczatek
rewolugji
neolitycznej

Pradzieje

Na poczqtek

Malowidto z jaskini Lascaux
(czytaj: lasko) we Francji

wykonane okoto 15 tysiecy lat temu.
Prehistoryczni ludzie

byli pierwszymi twércami
sztuki. Pozostawili po sobie
malowidta na Scianach jaskin,
najczesciej przedstawiajgce
zwierzeta.

Przypomnij,
jaki okres
w dziejach
ludzkosci
nazywamy
prehistoria.

MOZE TEZ
LUBILI GRAFFITI?

DLACZEGO
MALOWALI ZWIERZETA
NA $CIANACH? :

Poczatki ludzkosci

Najstarsi przodkowie wspotczesnych ludzi pojawili sie w Afryce okoto 300 ty-
siecy lat temu. Z czasem ich potomkowie zasiedlili inne kontynenty. Dotarli
do Azji, Australii i Europy, a na konicu do obydwu Ameryk.
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Zyli w matych gromadach, mieszkali w ja-
skiniach i szatasach z gatezi lub kosci, ktére
pokrywali skérami zwierzat. Prowadzili we-
drowny (koczowniczy) tryb zycia, to znaczy
zatrzymywali sie na krétko w jakims$ miejscu,
a nastepnie ruszali dalej w poszukiwaniu po-
zywienia. Zbierali jadalne rosliny, ptasie jaja
i towili zwierzeta (czyli na nie polowali), dla-
tego ich tryb zycia okresla sie jako zbieracko-
-towiecki.

Pierwsi ludzie postugiwali sie prostymi na-
rzedziami zrobionymi z kamienia, kosci i drew-
na. Od rodzaju materiatu, z ktérego wykony-
wano tupane narzedzia, epoke, w ktorej byty
wytwarzane, nazwano epoka kamienia tupa-
nego (inaczej paleolitem). Przez kolejne ty-
sigclecia nasi przodkowie zdobywali stopnio-
wo nowe umiejetnosci. Najwazniejszg z nich
byto rozpalanie ognia. Zapewniat on Swiatto
i ciepto, byt takze wykorzystywany do obrony
przed dzikimi zwierzetami oraz do przygoto- A Rozpalanie ognia (rysunek wspotczesny).
wywania zywnosci. Opisz, w jaki spos6b cztowiek rozpalat ogien.

A Etapy wytwarzania piesSciaka.

Opisz przedstawione na ilustracji czynnosci, ktére trzeba byto wykonaé, by zrobi¢ narzedzie.

> Narzedzia i groty strzat
wykonywano z kawatkow
skat. Stuzyty do kopania
w ziemi, krojenia, skrobania
skor upolowanych zwierzat
lub jako bron.
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A Polowanie na mamuta. Wytropione zwierze naganiano do przygotowanej
wczesniej zasadzki, ktérg byt przykryty gateziami dét. Uwiezionego mamuta
zabijano. Jego mieso jedzono, a z kléw wyrabiano narzedzia i ozdoby.

Opowiedz, jak zdobywali pozywienie i co jedli pierwsi ludzie.

Pierwsi rolnicy

Zycie ludzi w dawnych czasach byto uzaleznione od klimatu i przyrody. Oko-
to 10 tysiecy lat temu wzrosta temperatura i nastgpito ocieplenie klimatu.
Stopniaty lodowce, ktére pokrywaty czes¢ kontynentdéw, podnidst sie poziom
wod, spadly deszcze, wyrosty lasy, byto coraz wiecej zwierzat.

Okoto 8 tysiecy lat p.n.e. sposéb zycia ludzi sie zmienit. Mieszkancy terenéw
Bliskiego Wschodu, na obszarze rozciggajagcym sie od Morza Srédziemnego do
Zatoki Perskiej, nauczyli sie uprawiac rosliny i hodowac zwierzeta. Obszar ten
nazywamy Zyznym Pétksiezycem, poniewaz byty tam zyzna ziemia, ciepty

i wilgotny klimat oraz tatwy dostep do wody. Nasi przodko-
wie z mysliwych i zbieraczy stali sie rolnikami i pasterzami.
Przestali wedrowac i zaczeli prowadzi¢ osiadty tryb zycia.

Zyzny Pétksiezyc to obszar, Zmiany te zaszty w epoce zwanej neolitem (czyli mtodsza
na ktérym najwczesniej epoka kamienia). Byty to przemiany, ktére trwaty dtugo
rozwineto sie rolnictwo. i nastepowaty powoli. Okazaty sie jednak bardzo wazne dla

dalszego rozwoju ludzkosci, dlatego nazywamy je rewolu-
cja neolityczna.

1. NARODZINY CYWILIZAC)I



» Poczatki rolnictwa na Bliskim
Wschodzie.
Wskaz obszar Zyznego Potksiezyca.

Sprawdz w atlasie, ktore panstwa
znajduja sie dzi$ na tym obszarze.

500 km

Dunaj E Cz
unaj N\ORZ AR/\/(C

" (Catal Hiiyiik
®
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% A}l(usz
;:;,‘Jfrycho -

o)
R .
<E SRODZIEMNE

dawna finia A~} S
brzegowa

|IN

obszar wystepowania dzikiej
pszenicy i jeczmienia

obszar Zyznego Pétksiezyca
osady neolityczne

zasieg rolnictwa w latach
10 000-6500 p.n.e.

[ ]

p
. Uprawa roslin:
Hodowla zwierzat: o -
. PR pszenicy, jeczmienia,
krow, kdz, swin,
X grochu, Inu, drzew
owiec
owocowych
-

Mielenie zboza:
z maki robiono placki

Zajecia ludzi neolitu

p
Garncarstwo: Tkanie na krosnach:
wyrabiano gliniane ubrania z owczej wetny lub Inu

naczynia stuzace byty bardziej praktyczne

do przechowywania i przyjemniejsze dla ciata cztowieka

Zywnosci niz ubrania ze skoéry zwierzat
-

Wskaz na ilustracji wynalazki epoki neolitu. Powiedz, jaki miaty wptyw na zycie éwczesnych ludzi.
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A Rekonstrukcja osady Catal Huyuk (czytaj: czatal
hijik, obecnie Turcja). Budynki przylegaty do
siebie Scianami. W tej osadzie nie byto ulic,
wiec ludzie przemieszczali sie od domu do domu
po dachach.

© Powiedz, czy taki uktad osady mdgt sprzyjac
ochronie mieszkancoéw przed wrogami.

© Wyjasnij, dlaczego przed rewolucjg neolityczng
nie mogty istnie¢ takie osady.

@ Odszukaj Catal HUytk na mapie na stronie 57.

Pierwsze osady

Narodziny rolnictwa przyniosty kolejng bardzo
wazng zmiane. Ludzie zaczeli budowac trwate
schronienia - domy z suszonych cegiet, ze sto-
my, z gliny i drewna. Osiedlali sie catymi gru-
pami nad rzekami i jeziorami, czyli blisko
wody. W ten sposob powstaty pierwsze osady,
ktore z czasem rozrastaty sie i staty sie mia-
stami. Mieszkancy miast zaczeli trudnic¢ sie
przede wszystkim rzemiostem, czyli wytwa-
rzaniem réznych towardéw, i handlem.

Z upowszechnieniem sie rolnictwa wigzato
sie takze gospodarowanie zywnoscig. Plony
z pol zbiera sie w okreslonym czasie i trzeba je
odpowiednio przechowywag, zeby wystarczyty
na jak najdtuzej. Trzeba je tez chronic przed
kradziezg. W zwigzku z tym mieszkancy budo-
wali osady tak, by trudno byto je zaatakowac.
Czasem otaczali je murami obronnymi.

A Wnetrze domu (rekonstrukcja). Domy nie miaty okien ani drzwi; do srodka mozna byto wejs¢
przez dach, po drabinie.
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Przodkowie wspétczesnych ludzi pojawili sie Co oznaczaja pojecia:
okoto 300 tysiecy lat temu w Afryce. Byli zbieraczami neolit

i mysliwymi (fowcami). Postugiwali sie prostymi rewolucja neolityczna
narzedziami i prowadzili koczowniczy tryb zycia. Zyzny Potksiezyc

Z czasem ludzie zaczeli uprawiac rosliny, hodowac koczowniczy tryb zycia
zwierzeta i zaktadac osady. Wigzato sie to z przejsciem osiadty tryb zycia

na osiadty tryb zycia.
Wraz z powstaniem statych osad pojawity sie nowe
zajecia ludzi: rzemiosto i handel.

Opowiedz, jak zyli pierwsi ludzie, gdzie mieszkali i jak zdobywali pozywienie.
Podaj dwa przyktady wptywu wynalezienia ognia na zycie pierwszych ludzi.
Powiedz, co wynaleziono dzieki rewolucji neolityczne;.

Wyjasnij, dlaczego rolnicy zaczeli prowadzi¢ osiadty tryb zycia.

Przeanalizuj przemiany z okresu rewolucji neolitycznej: jakie byty jej przyczyny, jaki miata
przebieg i jakie skutki. Wyniki analizy przedstaw w zeszycie w formie schematu.
Jesli chcesz - uzupetnij schemat prostymi rysunkami.

Przyczyna > Przebieg > Skutki

Porozmawiajmy! Poréwnaj dzieh z zycia zbieracza i mysliwego z dniem rolnika.
Wez pod uwage sposob zdobywania zywnosci, zajecia, ubrania, narzedzia i schronienie.
Informacje mozesz zapisa¢ w zeszycie w formie tabeli.
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9. Pierwsze cywilizacje

Co dzisiaj odkryjesz?

Gdzie i dlaczego powstaty pierwsze miasta i panstwa?

Kiedy i po co wynaleziono pismo?

s R N
(_okoto 3500 lat p.n.e. - wynalezienie pisma )
—

Na poczatek

Starozytnosé —> Nowozytno$¢ —> Wspdlczesnosc

B Egipt (XXXV-IV wiek p.n.e.) < Pierwsze cywilizacje.

Mezopotamia (XXXII-VI wiek p.n.e.)
./ [ Dolina Indusu (XXVI-XVIIl wiek p.n.e.)

Wskaz miejsca, w ktorych
rozwinety sie pierwsze

Chiny (XVI-XI wiek p.n.e.)

< f 15T ;
4 I\t
| %. \\?‘ Qg‘{
/ o

cywilizacje.

Co mozesz powiedziec
0 ich potozeniu?
Sprébuj wyjasnic,

dlaczego rozwinety sie
wiasnie w tych miejscach.

Al SPOKOINY

e
¥ ’\,@ 3

/ st

1 N |
7 5

Nad wielkimi rzekami

Wiesz juz, ze pierwsze cywilizacje powstaty w doli-
nach wielkich rzek. Rzeki wylewaty co roku i dzieki
temu pola uprawne byty nawadniane. Czy to oznacza,
ze istnialy idealne warunki i rolnicy nie musieli sie o nic
troszczy¢? Wcale nie. Jesli wody byto za duzo - niszczy-
ta ona pola i domy. Z kolei, kiedy stawato sie gorgco
i sucho, pola trzeba byto dodatkowo nawadniac.

Cywilizacje tworzy
spotecznos¢, ktora osiggneta
wysoki poziom rozwoju: ma
zorganizowang wtadze, miasta
i postuguje sie pismem.
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Ludzie nauczyli sie wiec radzi¢ sobie z niekorzystnymi zjawiskami. Budowali
systemy kanatéw nawadniajacych, do ktérych wptywata woda z rzeki i ktory-
mi nastepnie sptywata do potozonych nizej mokradet. Miedzy kanatami po-
wstawaty dtugie pola, na ktoérych rosliny miaty dobre warunki do wzrostu.
Mieszkancy Mezopotamii usypywali tez waty chronigce ludzkie siedziby i pola
przed powodzig.

Rzeki petnity takze funkcje szlakéw komunikacyj- Na szczycie zigguratu - czyli jak
nych i handlowych, a zyjgce w nich ryby stanowity najblizej nieba - znajdowata sie
pozywienie ludzi. Swiagtynia poswiecona

opiekunczemu bostwu.

Pierwsze miasta
i ich mieszkancy

Odszukaj Mezopotamie na mapie pierwszych
cywilizacji na stronie 60. Odczytaj nazwy dwéch rzek,
miedzy ktérymi lezata.

Sprawdz na mapie na stronie 57, czy Mezopotamia
znajdowata sie na obszarze Zyznego Pétksiezyca.

Okoto 3500 roku p.n.e. w Mezopotamii i Egipcie
(patrz: lekcja 10) powstaty pierwsze osady, ktére oko-
to 3500 roku p.n.e. zaczety przeksztatcac sie w mia-
sta. Mieszkali w nich pracujgcy na pobliskich polach
i hodujacy zwierzeta rolnicy. Do miast Sciggali takze

A |Ludy Mezopotamii wyznawaty

kupcy i rzemieslnicy, ktérzy w zamian za przywie- politeizm. Aby oddawac czes¢
zione lub wytworzone towary dostawali od rolnikow bogom, budowaty wysokie budowle,
zywnosc. zwane zigguratami, sktadajace sie

) ) o z kilku kondygnadji, z ktérych kazda
Kopanie kanatéw oraz uprawa zboz i ich przecho- nastepna byla mniejsza

wywanie wymagaty odpowiedniej organizacji pracy. od poprzedniej.

Osoby przedsiebiorcze zaczety zarzgdzac dziataniami Sprébuj wyjasnic, dlaczego $wigtynie
innych. Szczegdlng role odgrywali kaptani, uwazani budowano jak najblizej nieba.

za posrednikow w kontaktach ludzi z bogami. Orga-

nizowali oni prace polowe i zarzadzali spichlerzami

znajdujgcymi sie w Swigtyniach.

Z czasem wiadze przejeli wodzowie, ktérzy swoja Politeizm  (inaczej wielo-
pozycje umocnili w walkach z sgsiednimi miastami bostwo) to wiara w wielu
o nadgraniczne kanaty lub plony. Stali sie krélami, bogow, ktorzy opiekuija sie
czesto pemili tez funkcje najwyzszych kaptanéw. réznymi dziedzinami zycia
Rezydencje wtadcow i siedziby urzednikéw znajdo- i Zjawiskami przyrodniczymi.

waty sie w miastach.
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A Babilon - jedno z najstarszych miast Mezopotamii (rysunek wspétczesny).

Wskaz na ilustracji rézne elementy zabudowy miasta. Czym sie wyrdznia ziggurat
wsréd innych budowli?

Panstwo

Zorganizowana wspélnota posiadajgca okreslone terytorium i zarzgdzana
przez wtadce przerodzita sie w miasto-panstwo. Na jego czele stat krél. Do jego
zadan nalezato stanowienie prawa i pilnowanie, by byto ono przestrzegane,
decydowanie o budowie swigtyn, muréw i innych budowli publicznych, orga-
nizowanie pracy nad kanatami. Wtadce wspierali urzednicy, ktorzy kierowali
konkretnymi pracami. Mieszkancy, wsréd ktérych najliczniejszg grupe stanowili
rolnicy, ptacili podatki lub oddawali cze$¢ swoich zbiordw, by utrzymacd wiadce,
urzednikéw, kaptandéw i armie.

Wynalezienie pisma

Sprawne zarzgdzanie panstwem wymagato prowadzenia spisow, rachunkdw,
przekazywania informacji, spisywania praw. Spowodowato to pojawienie sie
jednego z najwazniejszych wynalazkéw ludzkosci - pisma, czyli systemu zna-
kéw, ktory stuzy do utrwalania mowy i mysli. Pismo pojawito sie okoto
3500 lat p.n.e. w Mezopotamii i Egipcie (patrz: lekcja 10). Ludzie, ktérzy umieli sie
nim postugiwa¢, byli cenieni. Z ich ustug korzystali wtadcy, urzednicy, kaptani
i kupcy. Szkoty czytania i pisania istniaty w patacach krélewskich i Swigtyniach.

W ten sposob ludzkos¢ przeszta z prehistorii, w ktérej nie znano pisma,
do pierwszej epoki historycznej, nazywanej starozytnoscia.
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Od pisma obrazkowego do klinowego

Najstarsze pismo, nazywane pismem obrazkowym, byto zbiorem matych
obrazkéw przedstawiajgcych przedmioty czy zwierzeta. Z czasem starano sie
uproscic ksztatt znakdéw i w ten sposéb powstato pismo klinowe.

tabliczka
zapisana pismem
klinowym

(Pismo Mezopotamii)

= R ﬂ ﬁ woda
S R A e

A Zmiana ksztattu pisma od obrazkowego
do klinowego na przyktadzie dwoch znakdéw.

P Tabliczka gliniana z pismem klinowym.

W Mezopotamii do odciskania znakéw w glinie trzcinowy

uzywano patyczkow. Zapisane tabliczki byty suszone rylec
na stoncu lub wypalane w piecu, aby stwardniaty.
Czes$¢ z nich przetrwata do naszych czasow.
C Hieroglify z Egiptu )
@ stohce C 1 dom
l:‘ bog m miotfa
— niebo J noga
? panowanie O chleb
@ miasto R usta
%, zajac A~AA woda
A Hieroglify, pismo obrazkowe A Odczytywanie hierogliféw byto bardzo trudne, poniewaz jeden
uzywane w starozytnym Egipcie. znak mogt oznaczac cate stowo, sylabe, a czasem - pojedynczg

gtoske.

Przyjrzyj sie przyktadom pisma obrazkowego i pisma klinowego i poréwnaj je z pismem alfabetycznym,
ktérym postugujesz sie na co dzien. Powiedz, ktéry sposdb zapisu jest tatwiejszy dla piszacego,

a ktéry jest tatwiejszy do zrozumienia dla osoby niepisSmiennej.

Sprébuj wyjasni¢, jakie znaczenie ma pismo dla rozwoju cywilizacji.

Powiedz, do czego nam dzis$ stuzy umiejetnos¢ pisania i czytania. Podaj jak najwiecej przyktaddw.
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L Tekst Zrédtowy

Fragment Kodeksu Hammurabiego,
zbioru praw opublikowanego przez witadce
poteznego panstwa w Mezopotamii

§ 196. Jesli obywatel oko obywatelowi wybit,
oko wybija mu [...];

§ 197. Jezeli koé¢ obywatela ztamat,
ko$¢é mu ztamia [...];

§ 203. Jesli obywatel w policzek obywatela
takiego jak on uderzyl,
1 mine [okoto % kilogramal]
srebra zaptaci [...].

Wyijasnij, na czym polegaty kary zapisane
w tym prawie. Czy byly surowe? Uzasadnij
swoje zdanie.

§ 195. Jesli syn ojca swego uderzy, reke utng mu.

A Na tronie siedzi b6g Szamasz,
ktéry wrecza prawa Hammura-
biemu (stoi po lewej stronie).
Wiadca kazat ustawié w Swigty-
niach i miejscach publicznych
kamienne stupy, na ktérych
wyryto prawa i jego wizerunek.

Wyjasnij, dlaczego wtadca

Koto

wydat taki rozkaz. , ,

Mieszkaricom Mezopotamii prawdopodobnie zawdzieczamy wynalezienie kota. Nie wiemy do-
ktadnie, jak do tego doszto, ale wiemy, ze dzieki temu wynalazkowi mozliwe stato sie budowanie
wozow do transportowania towarow, a takze wozoéw bojowych - rydwanoéw. Dzi$ trudno sobie

wyobrazic¢ swiat, w ktorym nie uzywa sie kota.

1. NARODZINY CYWILIZAC)I

<4 W6z bojowy, fragment
dekorowanej skrzyni,
okoto 2500 lat p.n.e.

Podaj przyktady przedmiotéw
i urzadzen, ktore nie mogtyby
dzi$ istnie¢ bez wynalezienia
kota.



A moze wynalezienie kota wyglgdato wtasnie tak?

JESZCZE
KAWALEK! NIECH
BOGOWIE NAM

Najstarsze cywilizacje powstaty w dolinach wielkich rzek.

Jedng z nich byta Mezopotamia potozona miedzy
Eufratem a Tygrysem.

W Mezopotamii powstaty pierwsze miasta, a potem
panstwa.

Najwazniejszym wynalazkiem dla rozwoju cywilizacji
byto wynalezienie pisma.

PATRZCIE!
SUNIE JAK tODZ
PO WODZIE!

Co oznaczajg pojecia:

miasto
panstwo
cywilizacja
pismo
politeizm

Wyjasnij, dlaczego najstarsze cywilizacje powstaty w dolinach wielkich rzek.

Opowiedz, jak byty zorganizowane pierwsze panstwa. Wymien grupy spoteczne w panstwach

starozytnych.

Powiedz, kiedy i dlaczego zostato wynalezione pismo. Jakie znaczenie miat ten wynalazek
dla funkcjonowania starozytnych panstw, a jakie ma we wspotczesnym Swiecie?

Porozmawiajmy! Jakie wynalazki ludéw starozytnego Wschodu znamy i stosujemy do dzisiaj?

9. Pierwsze cywilizacje



{Warto wiedzieé>

Starozytne Indie

Pierwsze cywilizacje rozwijaty sie nie tylko na Bliskim Wschodzie. Powstawaty tez
we wschodniej i w potudniowej czesci Azji.

Spdjrz na mape na stronie 60. Odszukaj i wskaz doline Indusu.

Okoto XXVI wieku p.n.e. w dolinie
rzeki Indus rozwineta sie
cywilizacja, ktora postugiwata sie
pismem obrazkowym. Jej tworcy
uprawiali zboza, hodowali
zwierzeta, konstruowali systemy
nawadniajgce i wytwarzali piekne
przedmioty z metalu i ceramiki.
Budowali tez wspaniate miasta.
Najstynniejszymi byty Mohendzo
Daro i Harappa, ktorych
pozostatosci archeolodzy odkryli

A Ruiny Mohendzo Daro. Miasto byto otoczone ceglanym
na poczatku XX wieku. murem chronigcym przed powodzig. Jego budowniczowie
zadbali o wodocigg i kanalizacje, a takze wytyczyli ulice.

A Gliniana tabliczka
z pismem obrazkowym.
Pisma, ktérym postugi-
wali sie mieszkancy doliny
Indusu, do dzisiaj

Opisz zabudowe miasta Mohendzo Daro. nie udato sie odczytac.

A Zabudowa Mohendzo Daro (rysunek wspotczesny).
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Starozytne Chiny

Spéjrz na mape na stronie 60. Odszukaj i wskaz starozytng cywilizacje Chin
oraz rzeke Huang He (Z6tta Rzeka).

Jedna z najstarszych cywilizacji rozwineta sie na terenie Chin, w dorzeczu Huang He.
Powstaty tam miasta i monumentalne budowle. Chinczycy postugiwali sie
skomplikowanym systemem pisma. Wytwarzali papier (w Europie zaczeto go uzywac
tysigc lat pézniej) oraz jedwab. W XVIII wieku p.n.e. wiadcy tego regionu utworzyli
pierwsze panstwo chinskie.

L L MR EE R R R R

P Produkcja jedwabnej tkaniny. Jedwab byt
w starozytnosci cennym towarem.
Sposéb jego wytwarzania Chinczycy trzymali
w Scistej tajemnicy. Kupcy transportowali
tkaniny z Chin na zachéd tysigce kilometrow
stynnym Jedwabnym Szlakiem.

~ —

.

(IR

A Znaki chinskiego pisma.

P> Wielki Mur Chinski
to budowla, ktéra
miata chroni¢ panstwo
przed najazdami
sgsiadow z potnocy.
Powstawata przez kilka
stuleci, poczawszy
od VI wieku p.n.e.
Jej dtugos¢ wynosi ponad
5 tysiecy kilometrow.
Wymien najwazniejsze
osiggniecia starozytnych
Chin.

9. Pierwsze cywilizacje
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10. starozytny Egipt - kraj faraonéw

Dlaczego rzeka byta wazna dla funkcjonowania Egiptu?
Czym zajmowali sie mieszkancy Egiptu?

Jakie byty wierzenia starozytnych Egipcjan?

Co zawdzieczamy starozytnym Egipcjanom?

o

Na poczatek

(" okoto 3000 lat p.n.e. - zjednoczenie Egiptu )

SETO L —> —> Nowozytno$¢ —> Wspdblczesnosé

Wskaz na mapie
tereny Mezopotamii.
Wskaz rzeki: Tygrys

i Eufrat.

Okresl potozenie
Egiptu wzgledem
Mezopotamii.

Podaj nazwe rzeki,
nad ktorg lezy Egipt.
Wymien kontynenty,
na ktérych powstaty
najstarsze cywilizacje.

dawnalinia /L <o,

brzegowa e o
N

AFRYKA

0 500 km
IS |

A Starozytne cywilizacje.
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Egipt darem Nilu

Cywilizacja starozytnego Egiptu byta uzalezniona
od Nilu. Rzeka wylewata co roku jesienig, a uste-
pujgce wody pozostawiaty na ziemi zyzny mut. Jed-
nak nie kazdego roku mozna byto sie spodziewac
udanych plonéw, bo zbyt niski lub zbyt wysoki po-
ziom wody moégt doprowadzi¢ do kleski gtodu.
Egipcjanie zbudowali wiec system kanatéw i zbior-
nikdw wodnych, dzieki ktérym nawadniali réwno-
miernie coraz wieksze obszary, niezaleznie od po-
ziomu rzeki i jej wylewow.

Rzeka stanowita rowniez naturalny szlak ko-
munikacyjny. todziami transportowano ludzi
i towary.

Wskaz i nazwij morza, nad ktérymi lezy Egipt.
Wskaz rzeke Nil.

Wyjasnij, gdzie i dlaczego w Egipcie mogto
sie rozwijac rolnictwo.

b VRN ke

A System nawadniania p6l w Egipcie.

Opisz czynnosci ludzi pokazanych na ilustracji.

Ny

= <% %
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St N\ Ugar, | & ,,J‘Zf\
| ‘
| V_/" X
Byblos;) / N
MORZE LY Ry
= i i 2 N
L SRoDZIEMNE [ 3
1 “"Li - / ;L l )
\ T~ &
S
. 2
SR z
ara
C:,‘ N\ Oaza &
-\
EE
[ \ Wielkd
- N \ Oaza
S \ \’\
= | Abu Simbel )
A )
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\
~—~ granice Egiptu |
~ —~ w XV wieku p.n.e. \
ziemie uprawne ‘
. . 500 km
¢ piramidy \

A Starozytny Egipt.

Egipcjanie todziami
transportowali
towary i ludzi.

S

Dzieki drewnianym
zurawiom pola,
do ktérych woda

nie doptywata kanatami,

mogty by¢ nawadniane.
PR R A

b/ .l/
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Egiptem rzadzi faraon

Jak juz wiesz, w panstwach Mezopotamii rzadzili

Monarchia to forma krolowie, czyli panstwa te mozemy nazwac
rzadow, w ktorej wtadze monarchiami. Podobnie byto w Egipcie, ktorego
sprawuje jedna osoba, panem i wiadca byt faraon. Wszyscy mieszkancy
zazwyczaj dozywotnio. byli jego poddanymi, a on miat nad nimi nieogra-

niczong wtadze. Egipcjanie uwazali go za ziemskie
wcielenie boga stonca. Faraon sam ustanawiat pra-
wa, byt najwyzszym sedzig i kaptanem, a takze na-
czelnym wodzem. Wtadza faraona byta dziedzicz-
na, czyli przechodzita z ojca na syna.

Faraon to witadca
starozytnego Egiptu,
ktéry miat nieograniczong
wiadze.

kobra nad czotem -
symbol boskiej
i krélewskiej wtadzy

Faraon z oznakami wiadzy

sztuczna broda noszona

biato-czerwona w trakcie ceremonii

korona symbolizujgca
dwie czesci Egiptu
tworzgce jedno

panstwo laska pasterska -

symbol wtadzy
faraona
jako pasterza ludu

bicz oznaczajacy
autorytet, porzgdek
i wiadze

Wskaz i nazwij elementy
oznaczajgce wiadze
faraona.
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Mieszkancy Egiptu

W rzadzeniu panstwem faraonowi pomagali urzednicy, ktérzy byli odpowie-
dzialni za budowe Swigtyn i organizacje pracy przy nawadnianiu pél. Ustalali
oni, jakg czes¢ zbioréw chtopi musieli oddawad wtadcy (poniewaz uprawiali
ziemie nalezgce do faraona), oraz zbierali daniny od rzemiesInikéw i kupcow.
Niektdrzy z nich posiadali cenng umiejetnosc czytania i pisania, ktéra pomagata
im w wykonywaniu obowigzkéw. Wazng role w panstwie egipskim odgrywali
kaptani, ktorzy opiekowali sie Swigtyniami oraz sktadali ofiary bogom. Posiada-
li wiedze z zakresu matematyki, astronomii i medycyny. Dzieki swoim obserwa-
cjom i badaniom potrafili okresli¢, kiedy nastapi wylew Nilu i za¢mienie stonca.

A Popiersie
Przewazajgcg czes¢ spoteczenstwa Egiptu stanowili chtopi, rzemiesinicy krélowej Nefertiti
i kupcy. Na nich spoczywat obowigzek utrzymania faraona, urzednikéw, kapta- z XIV wieku p.n.e.

now i zotnierzy. Chtopi, poza pracg na roli, brali tez udziat w wielkich pracach Jednq z a_rcyd.zi'e’r
budowlanych. Nieliczng grupe stanowili niewolnicy; byli nimi zazwyczaj jercy ~ SZWuki egipskiej.
wojenni. Stuzyli oni najczesciej w patacach wtadcow.

SPOLECZENSTWO EGIPTU

Spoteczenstwo starozytnego Egiptu mozna
przedstawi¢ na schemacie w ksztatcie piramidy.
Miejsce na jej szczycie zajmuje oczywiscie wtadca.
W dolnej czesci znajdujg sie zwykli mieszkancy -
grupa najliczniejsza, ale niemajgca wptywu

na zarzadzanie panstwem.

il

A il |
TR =
urzednicy kaptani

Powiedz, jakie grupy spoteczne 1OQNH k
zostaty umieszczone w Srodkowe;j T 2

tam sie znalazty.

Powiedz, dlaczego na szczycie
piramidy jest umieszczony faraon.

Kto wytwarzat narzedzia,

a kto zajmowat sie uprawa roli?
Wskaz miejsce tych oséb

w piramidzie.

]
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W co wierzyli Egipcjanie?

Egipcjanie, podobnie jak mieszkancy Mezopotamii, wierzyli w wielu bogow. Byli
wiec politeistami. Wyobrazali sobie bogoéw jako postaci podobne do ludzi, ale
czesto z gtowami zwierzgt. Uwazali, ze wszystko, co dzieje sie na Swiecie, jest
zalezne od woli bogow.

Najwazniejsi bogowie starozytnego Egiptu

bog stonca, 5 opiekun zona Ozyrysa, bog umartych
pan odradzajgcego sie wiadcow; matka Horusa, i mumifikacji;
wszechs$wiata zycia i Smierci; przedstawiony opiekunka przedstawiony
i nieba; nauczyt ludzi z glowg sokota  rodziny, patronka  z gtowg szakala
przedstawiony uprawy roli matzenstwa
z tarczg stoneczng i macierzynstwa

Odczytaj imiona egipskich bogdw i informacje o nich. Na tej podstawie powiedz, jakie sprawy byty
wazne dla starozytnych Egipcjan.
Ktéry z bogdw byt uwazany za boga stonca, pana wszechswiata i nieba?

Ktére bostwo opiekowato sie sztukg mumifikacji?

Zycie pozagrobowe

Egipcjanie wierzyli, ze po Smierci dusza nie moze istnie¢ bez ciata, dlatego sta-
rali sie je zachowad w jak najlepszym stanie. W tym celu balsamowali zwtoki
i owijali je bandazami. W ten spos6b powstawata mumia, ktérg wktadali
do drewnianej trumny lub kamiennego sarkofagu. W miejscach spoczynku
zmartych umieszczano dary, przedmioty oraz sprzety, majgce im stuzy¢ w po-
zaziemskim zyciu. Dla faraonéw, ktorzy - zgodnie z wierzeniami Egipcjan -
po Smierci stawali sie bogami, budowano okazate grobowce - piramidy.
Mniej zamoznych ludzi chowano w skromnych grobach lub w gorgcym i su-
chym pustynnym piasku, ktéry w naturalny sposéb konserwowat ciata.
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B Tekst Zrédtowy ~

Fragment Ksiegi umarfych*, ktérg wktadano do grobu zmartym

Nie popelnitem fatszu ani ktamstwa wobec ludzi. [...] Nie czynilem zta. Nie czyni-
lem tego, co jest wstretne bogu. Nie oskarzatem stugi przed panem jego, nie glodzilem
nikogo. Nie wyciskatem nikomu tez. Nie zabijatem. [...] Nie sprawiatem nikomu cier-
pienia. Nie umniejszatem potraw ofiarnych w §wiatyniach. [...] Nie powiekszalem
ani nie pomniejszatem miary zbozowej. [...] Nie powiekszatem, sprzedajac swe towa-
ry, ciezarkow wagi [...].

* Zawierata ona teksty religijne i instrukcje, jak sie zachowac przed obliczem boga i z czego sie spowiadac.

Wymien przewinienia, o ktérych jest mowa w tekscie.

Ocen, czy zasady postepowania zapisane w egipskim dokumencie sg aktualne
takze dzisiaj. Uzasadnij swojg odpowiedz i podaj przyktady. ’ ’
N\

Wedtug wierzen Egipcjan kazdy cztowiek stawat po Smierci przed
sagdem boga Ozyrysa, ktory wystuchiwat spowiedzi zmartego. W sali
byta ustawiona waga, na ktérej wazono jego serce. Jesli przewazaty
dobre uczynki, udawat sie on do raju, jesli jednak postepowat w zyciu
Zle, dusze zabierat potwor.

Nauka

Jak juz wiesz, starozytni Egipcjanie postugiwali sie pismem obrazko-
wym - hieroglifami. Do zapisywania uzywali materiatu zwanego papi-
rusem. Cienkie arkusze wyrabiali z todyg rosliny rosngcej nad Nilem.

Byli tez doskonatymi budowniczymi. Wznoszenie budowli wyma-
gato skomplikowanych obliczen i znajomosci matematyki. Egipscy
uczeni opracowali sposoby obliczania powierzchni i objetosci figur.
Wykorzystali to na przyktad przy budowie piramid. Egipcjanie znali
takze astronomie - potrafili obserwowac ruch planet i gwiazd na nie-
bie. Na tej podstawie opracowali wtasny kalendarz. Egipski rok liczyt
365 dni i sktadat sie z 12 miesiecy. Kazdy miesigc dzielit sie na 30 dni.
Ze stworzonego przez nich systemu korzystamy do dzis.

A Zbiér papirusu
Mieszkancy Egiptu znali sie tez na medycynie: stosowali ziotolecz- nad Nilem (rysunek

nictwo i przeprowadzali operacje. wspotczesny).
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Mumie i piramidy

Mumifikacja zwtok byta obrzedem religijnym. Przeprowadzali jg kaptani. Caty
proces byt pilnie strzezong tajemnicg. W trakcie mumifikacji z ciata wyjmowano
wnetrznosci (poza sercem, ktore zostawiano, zeby mozna je byto zwazy¢ w cza-
sie sgdu Ozyrysa), suszono zwioki i zawijano je w bandaze, a potem pokrywano
zywicg, ktéra zabezpieczata mumie przed rozpadem. Trwato to wiele dni. Dzie-
ki obrzedowi mumifikacji Egipcjanie dobrze poznali anatomie cztowieka.

> Kaptani egipscy podczas
mumifikacji zwtok
(rysunek wspotczesny).

<« Sarkofag faraona Tutanchamona
(patrz: biogram na stronie 76).
Mumie wktadano do sarkofagu
z podobizng zmartego.

[YHk
A
A

AL
o

b

=T
>

» Grobowiec Tutanchamona. Jedyny, jak dotad,
odnaleziony niecbrabowany grobowiec faraona
z zachowanym bogatym wyposazeniem.
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Tylko niektérym faraonom wznoszono wspania-
te grobowce w formie piramid. Do dzis$ ludzi fa-
scynuje sposob ich powstania. Budowa trwata
zazwyczaj kilkadziesiat lat i zatrudniano przy niej
kilkanascie tysiecy oséb. Sciany musiaty ztgczy¢ sie
w wierzchotku. By tak sie stato, Egipcjanie wyko-
rzystywali obliczenia matematyczne.

V Piramida w Gizie (rekonstrukcja
komputerowa). Tak mégt wygladac

A Piramid strzeze Sfinks - posag Iwa z gtowg
plac budowy okoto 2500 roku p.n.e. cztowieka.

Korytarze prowadzity i P = g
do komnaty grobowej, B _ % S S

w ktérej sktadano sarkofag ST Czasem Nilem trans-
ze zmumifikowanym portowano kamienne

ciatem wtadcy. bloki z odlegtych
kamieniotomow.

Kamienne bloki

uktadano scisle
obok siebie,

bez zadnej zaprawy.

Piramide obktadano szlifowanym
kamieniem, co sprawiato,
ze I$nita w stoncu.

Wyjasnij, dlaczego jeden z kaptanéw podczas mumifikacji zostat pokazany z gtowg szakala.
Ktory z egipskich bogdw byt tak przedstawiany?

Poszukaj w dostepnych zrédtach informacji, w jaki jeszcze inny sposéb budowano piramidy.
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( Biogram )

TUTANCHAMON (zyt w XIV wieku p.n.e.) - egipski faraon.
Objat wtadze w wieku okoto dziesieciu lat, po Smierci
krolowej Nefertiti. Rzgdzit z pomocg doradcow i urzednikow.
Zmart mtodo. Zostat pochowany w Dolinie Krélow w Tebach,
a jego grobowiec archeolodzy odkryli w 1922 roku.

Znaleziono w nim ztotg maske uwazang za jedno z najpiekniejszych
dziet sztuki egipskiej.

A Ztota maska Z jego imieniem wigze sie stynna ,klgtwa”. Dowiedz sie w dostepnych
Tutanchamona. zrédtach, co to za ,klgtwa".

Cywilizacja egipska rozwineta sie nad Nilem. Co oznaczajg pojecia:
Panstwem egipskim rzgdzit faraon, ktory miat faraon
nieograniczong wtadze. piramida
Egipcjanie wierzyli w wielu bogdw, czyli byli politeistami. mumia

hieroglify

W Egipcie uzywano pisma zwanego hieroglifami.
Egipcjanie byli Swietnymi matematykami, medykami
i znali astronomie.

Powiedz, jakg role w zyciu Egipcjan odgrywat Nil.

Przypomnij, kto byt wtadcg panstwa egipskiego i jakg miat pozycje.

Opowiedz, dlaczego Egipcjanie przywigzywali tak duzg wage do balsamowania zwtok.
Wyjasnij, jak rozumiesz powiedzenie, ze Egipt byt darem Nilu.

Porozmawiajmy! Podaj przyktady osiggnie¢ cywilizacji starozytnego Egiptu. Jak uwazasz,
ktére z nich sg wazne i przydatne dla nas? Uzasadnij swojg odpowiedz.
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OD JASKIN DO MIAST

Pierwsi ludzie

Rewolucja neolityczna Pierwsze cywilizacje

koczowniczy tryb zycia
jaskinie i szatasy
kamienne narzedzia

osiadty tryb zycia
rolnictwo
rzemiosto i handel

zycie nad wielkimi
rzekami

miasta

pismo

—

hieroglify -
pismo obrazkowe

-,

iramid STAkozyTNy politeizm -
gprl'flr)nolvjc_e «— ‘EG'PT — ( wiara w wielu

faraonéw ( \( bogdw
SON\

nauka: ma’cematyka,
meclycyna, astronomia

mumifikacja ciat
zmarlych
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1. Potacz w pary pojecia i ich wyjasnienia. Zapisz odpowiedzi w zeszycie.

koczowniczy
tryb zycia

politeizm

rewolucja
neolityczna

cywilizacja

piramidy

Tworzy jg spotecznos¢, ktora osiggneta wysoki poziom
rozwoju: ma zorganizowang wtadze, miasta

i postuguje sie pismem.

Wielkie budowle wznoszone jako miejsce pochéwku
wiadcow starozytnego Egiptu - faraondw.

Sposéb zycia ludzi polegajgcy na przemieszczaniu sie
w celu zdobywania pozywienia. Ludzie zyli

przede wszystkim ze zbieractwa i towiectwa.

Miata miejsce okoto 8 tysiecy lat p.n.e. na Bliskim Wschodzie.
Ludzie zaczeli prowadzi¢ osiadty tryb zycia, budowac
state osady i uprawiac ziemie.

Wiara w wielu bogoéw (wielobdstwo).

6. Ponizej znajdujg sie zdania dotyczace starozytnych panstw i ludéw Bliskiego Wschodu.
Zdecyduij, ktore z nich sg prawdziwe, a ktére - fatszywe. Zapisz odpowiedzi w zeszycie.

Mezopotamia, inaczej Miedzyrzecze, to kraina lezgca w Azji w dolinie miedzy dwoma
rzekami Tygrysem i Eufratem.

Egipt lezy w potudniowo-zachodniej Afryce, nad rzeka Nil.

Starozytni Egipcjanie byli politeistami.

Faraonowie rzadzili w panstwach Mezopotamii.

Mumifikacja to proces zabezpieczenia ciata zmartej osoby przed rozpadem.

Hieroglify to pismo obrazkowe, ktérego uzywano w Egipcie.

7. Przerysuj tabele do zeszytu i jg uzupetnij.

Cywilizacja Kontynent Rzeka Wynalazki / Osiggniecia
Mezopotamia ? ? ?
Egipt ? ? ?
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11. W krainie Hellenow

Jakie byty warunki naturalne starozytnej Grecji?
Czym zajmowali sie starozytni Grecy?

Jak daleko dotarta cywilizacja grecka?

Pradzieje — o —> Nowozytnos¢ —> Wspotczesnosc

Na poczatek

Aay <« Starozytne cywilizacje.

Dungj

% el
2 ADA

RODZ/EMNE

ORZE CZA"?/VK °

Eup 2

Uurz,

G
>

Wskaz na mapie obszary Zyznego

Q;(; dabrgeﬂ(//éﬂ’g/ A?fo% Pétksiezyca i Egiptu. Okresl potozenie
KON Grecji wzgledem tych terendw.
3 2, Na mapie wspotczesnej Europy
?g na stronach 146-147 odszukaj Polske
0 500 km %% i Grecje. Okresl| potozenie tych krajow
E— = wzgledem siebie.
[ Warto wiedziec ) Hellada i Hellenowie

Grecja jest potozona nad Morzem Srédziemnym, na
Potwyspie Batkanskim. Jej starozytni mieszkancy na-
zwali swéj kraj Helladg, a siebie - Hellenami. Wszyscy
mowili w tym samym jezyku, mieli wspélng kulture
i czcili tych samych bogdéw. Ludzi niemdéwigcych po
grecku nazywali barbarzyncami.

Dzi$ barbarzyrncg mozna nazwac
kogos, kto jest wyjgtkowo okrutny
albo zachowuje sie wyjgtkowo
niekulturalnie.
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A Krajobraz Grecji (widok wspétczesny).

Kraina goér i morza

Wiesz juz, ze Grecja to kraina gorzysta, z niewielkg
liczbg nizin, otoczona z trzech stron przez morza.
Jej czesci sg od siebie oddzielone wysokimi pasmami
gorskimi. Jesli spojrzysz na linie brzegowa Grecji
(patrz: mapa na stronie 82) - zobaczysz duzo mniej-
szych i wiekszych wysp oraz zatok i potwyspdw. Takie
uksztattowanie terenu sprawiato, ze podrézowanie
po ladzie byto trudne. Z wielu miejsc tatwiej byto
dotrzec¢ do morza niz do innej miejscowosci. Dlatego
mozna powiedzie¢, ze ziemie zamieszkane przez Gre-
kow tgczyto morze. Do przemieszczania sie Helle-
nowie uzywali todzi i statkdw, dzieki czemu stali sie
bardzo dobrymi zeglarzami.

Polis

A Grecki statek handlowy.

Na podstawie ilustracji powiedz,
w jaki naped byty wyposazone statki
handlowe, ktérymi ptywali Grecy.

Chociaz Grekdw tgczyta Swiadomos¢ wspdlnoty i odrebnosci od innych ludow,
nie stworzyli oni jednego panstwa. Utrudniaty im to warunki naturalne.
Hellenowie zyli w mniejszych, oddalonych od siebie skupiskach. Dlatego w Gre-
¢ji powstato wiele miast-panstw nazywanych polis. Kazde z nich obejmowato
swoim zasiegiem miasto i okoliczne, przylegajgce do niego wioski.

11. W krainie Hellendow
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MORZE . Mi
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C A » Koseo R
) - ~ : \n.
obszary zamieszkane ‘ MORZE -’ Dt
- przez Grekdéw w V wieku p.n.e. . Rodos
Etolia krainy Gredji KRETENSKIE ‘
-

wazniejsze wyspy i potwyspy
Eubea zamieszkane przez Grekow
Kgrynt wazniejsze polis greckie

A miejsca historyczne z czasow o ) i
MORZE SRODZIEMNE © 250 km

przedgreckich
A szczyt

A Starozytna Grecja.
Odczytaj legende mapy.
Wskaz potwysep w potudniowej czesci Grecji i odczytaj jego nazwe.
Wymien i wskaz morza otaczajgce Grecje.
Odczytaj nazwy wybranych greckich polis.

Zajecia starozytnych Grekow

Klimat, przyroda i warunki naturalne wptywaty tez na zajecia Grekéw i Zzrodta
ich utrzymania. Wysokos$¢ plondw zbieranych przez rolnikdéw byta uzalezniona
od przyrody i jej kaprysow. W wypadku gradu, suszy czy plagi szaranczy (zar-
tocznych owaddw niszczgcych rosliny) Hellenom zagladat w oczy gtéd. Na tere-
nie Grecji mato jest zyznych réwnin, gdzie mozna uprawiac zboze. Starozytna
Hellada byta ubogg kraing, gdzie rolnictwo rozwijato sie na niewielkich obsza-
rach. Na zboczach gorskich Hellenowie uprawiali winng latorosl i drzewa
oliwne. Pozyskang oliwe wykorzystywali miedzy innymi do przygotowywania
positkow lub nacierania ciata, by skéra nie wysychata za mocno na stoncu.
Grecy hodowali tez zwierzeta. Mieszkaricy nadmorskich osad trudnili sie

handlem i rybotéwstwem.
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Uprawa roslin (winnej latorosli,
drzew oliwnych, zboza) i produkcja
zywnosci (wina, oliwy, chleba i plackow)

e ™ ™
Handel Rybotéwstwo
) R Zajecia starozytnych Grekéw
Zegluga Budownictwo
- J - J
Hodowla zwierzat (koz, owiec, swin, Rzemiosto (na przyktad szkutnictwo,
bydta, drobiu) i produkcja zywnosci czyli budowa i naprawa statkoéw,
(sera, mleka i miesa) garncarstwo)

Powiedz, w jaki sposdb Grecy pozyskiwali zywnos¢.

Ocen, czy zajecia, ktérymi trudnili sie Grecy, sg podobne do zaje¢ w naszych czasach.

Odpowiedz uzasadnij.

| Tekst Zrédtowy

List greckiego rolnika do sgsiada

albo 1 lepsza, jezeli nam zbiory dopisza.

Powiedz, co byto przyczyng ktopotéw greckiego rolnika.
Wyjasnij, o co rolnik prosit swojego sasiada i co mu obiecywat w zamian.

Straszny grad zniszczyl nam zasiewy 1 nie ma rady na gtdéd, ktéry nam grozi; kupié
sprawdzona, pszenice nie sposob, bo brak grosza; ale slysze, ze ty zachowate$ troche
z zeszlorocznych zbioréow. Prosze cie wiec, pozycz mi [troche zboza], uratujesz mi zycie
1 zonie mojej, 1 dzieciom, a jak przyjdzie rok dobrych zbioréw, oddam ci te sama miare

Greckie osadnictwo

Warunki naturalne powodowaty, ze w Gregcji trudno byto utrzymac i wyzywic
wszystkich mieszkancéw. Od VIII wieku p.n.e. Grecy szukali wiec terendw,
na ktérych mogliby sie osiedli¢. Docierali tam oczywiscie drogg morskg i za-
ktadali swoje osady, zwane koloniami. Dzieki temu kultura Grekow rozprze-
strzeniata sie na wielkich obszarach, od wybrzezy Azji po Europe Zachodnia.

9
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Zasieg cywilizacji greckiej

84

OlaiJanek postanowili wzig¢ udziat w konkursie zorganizowanym przez biuro
turystyczne. Zadanie konkursowe polega na opracowaniu planu wycieczki stat-
kiem $ladami starozytnych Grekéw. Gtéwna nagroda jest rejs po Morzu Sréd-
ziemnym dla catej rodziny. Brzmi dobrze, prawda? Ola i Janek liczg na twoja
pomoc. Zapoznaj sie z podanymi nizej podpowiedziami i sprébuj swoich sit.

Odszukaj na mapie port Pireus koto Aten - z niego wyruszy twoja wyprawa

i do niego musi wrécic.

Odczytaj nazwy miast zatozonych przez Grekéw. Zaplanuj podréz w taki sposéb,

zeby odwiedzi¢ kazde z nich.

N
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@) Marsylia = (gr. Nikaja)
Q) (gr. Massalia)
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o .
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g MO Rz,
Grecja w VIl wieku p.n.e.
obszary kolonizacji greckiej
gtéwne miasta greckie prowadzace kolonizacje
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granice panstw wspdtczesnych
) port Pireus
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(gr. Tragurion)

e e
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Ustal, do ktorych panstw obecnie nalezg tereny bytych greckich
kolonii. Skorzystaj z mapy na stronach 146-147.
Jesli znajdziesz informacje o tym, jak obecnie nazywa sie dawne
greckie miasto - zapisz ja.
Narysuj w zeszycie tabelke i uzupetnij ja zgodnie z podanymi
nizej punktami 1-4.
1) Nazwa wyspy, na ktorej zyli Grecy, lub nazwa morza,
nad ktorym zatozyli kolonie.
2) Nazwa miasta lub kolonii.
3) Nazwa wspotczesnego panstwa, na ktérego terenie lezy
miasto lub dawna kolonia Hellenow.
4) Wspotczesna nazwa miasta (jesli jest inna).

Tanais
6}

Krym o .
(gr. Tauryda) Teodozja KAUKAZ A W.spo’fczesny
Q widok na port
Chersonez N‘l“‘:h‘dz\kﬂ W Pireusie
oRZE CZARNE |
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(gr. Odessos) e ©
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A (gr. Bizancjum) -© Herakleja
,&7 o
/‘/, Abderag o)
Tarent 7% Orlkon Kios
e
Fokaja
" C.halkis ) )
egara Milet Soloj
MORZE " Kifjlige ALY 4
JONSKIE  gparta®
Rodos 6 Salamis
o '
) pafos ~ Cypr % \p.
S R O Kreta
e
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e
Naukratis
0 500 km
L : . SSSTTITETY
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Starozytni Grecy nazywali siebie Hellenami, Co oznaczajg pojecia:
a swoj kraj - Hellada. Hellada

Do gtébwnych zaje¢ Grekow nalezaty: uprawa ziemi, Hellenowie
hodowla zwierzat, rzemiosto, handel i rybotowstwo. barbarzynca
Grekow taczyly: jezyk, wierzenia, tradycja oraz $wia- polis

domos¢ wspdlnoty i odrebnosci od innych ludow.
Nie stworzyli jednak jednego panstwa, tylko odrebne
miasta-panstwa (polis).

Od VIl wieku p.n.e. Grecy zaktadali kolonie

na wybrzezach Morza Srédziemnego

i Morza Czarnego.

Wyjasnij, dlaczego Grecy nie stworzyli jednego
panstwa.

Opisz wptyw warunkow naturalnych na zycie
codzienne i dzieje Grekow.

Powiedz, co uprawiali i hodowali Grecy.
Poszukaj informacji o tym, z jakich produktéw
spozywczych Grecja stynie dzisiaj.

Na podstawie przedstawienia z greckiej wazy
opowiedz, w jaki sposéb starozytni Grecy zbierali
oliwki.

Porozmawiajmy! Wyjasnij, jak wedtug ciebie nalezy
rozumiec powiedzenie, ze gory dzielity Grekow,
a morza ich faczyty. A Grecka waza z VI wieku p.n.e.

z przedstawieniem zbioru oliwek.
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12. Demokracja atenska

Kto rzadzit w starozytnych Atenach?
Kim byt Perykles?
Na czym polegata demokracja atenska?

rzady Peryklesa w Atenach

VI wiek p.n.e. V wiek p.n.e.

IV wiek p.n.e.

Pradzieje —> JEALOIL I —> —> Nowozytnos¢ —> Wspdiczesnosc

Na poczqtek

Ponad 2600 lat temu w starozytnych Atenach zyt cztowiek
o imieniu Drakon, czyli Smok. Zastynat z tego, ze spisat
prawa, ktére przewidywaty kare Smierci nawet za drobne
przewinienia. Dzis méwimy o drakonskim prawie

lub drakonskiej karze, jesli sg one zbyt surowe.

JANIE
LENIUCHOWALEM,
JA ODPOCZYWALEM!

W starozytnych Atenach

Jedna z najwiekszych polis byty Ateny, ktére przezywaty swoj rozkwit za cza-
sow Peryklesa, polityka dziatajgcego w V wieku p.n.e. (wiecej o nim mozesz
przeczyta¢ w biogramie na stronie 91). Byty woéwczas polis demokratyczna,
€O 0znacza, ze wszyscy obywatele - czyli wolni mezczyzni - uzyskali dostep
do urzedow i prawo gtosu w sprawach panstwa. Wazne dla polis decyzje po-
dejmowali na zgromadzeniach ludowych. W czasie zgromadzenia kazdy mogt
przemowic, proponowac jakies rozwigzania, na-
mawiac innych do gtosowania ,za"” lub ,przeciw”.
Przydawata sie do tego umiejetnos¢ przemawia-

Demokracja to rzady ludu -
nia i odpowiedniego dobierania argumentow.

ustréj panstwa, w ktérym obywatele

Nie we wszystkich polis panowata demokracja. decydujg o tym, kto sprawuje wtadze,
Na przyktad Sparta byta monarchig - wtadze i majg wptyw na podejmowane
sprawowali tam dwaj krolowie. W niektorych decyzje.

miastach-panstwach rzadzili tyrani, czyli jed-
nostki, ktére przejety wtadze wbrew prawu.
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SPOLECZENSTWO ATEN

Peilnoprawni obywatele

JesteSmy dorostymi mezczyznami. Nasi rodzice byli obywatelami Aten.
Mamy petnie praw obywatelskich, wiec rzadzimy panstwem. Mamy obowigzek
stuzby wojskowej, ptacenia podatkéw i udziatu w obrzedach religijnych.

~—— Cudzoziemcy — — Kobiety —
JesteSmy w Atenach przybyszami. Zajmujemy sie prowadzeniem domu
Nazywajg nas metojkami. Nie mozemy i rzadko go opuszczamy. W miejscach
uczestniczy¢ w zgromadzeniach publicznych mozemy przebywac
ludowych ani piastowac urzedow. jedynie pod opiekg mezczyzny
Zajmujemy sie handlem i rzemiostem. z rodziny.
Mamy jednak Nie mozemy
obowigzek stuzy¢ bra¢ udziatu
w wojsku i ptaci¢ w zgromadzeniach
podatki. Za zastugi ludowych, gtosowac
na polu bitwy mozemy ani piastowac urzeddw.
zostac¢ obywatelami Mozemy uczestniczy¢
z petnig praw. w Swietach religijnych.
/
- Niewolnicy

JesteSmy jer\cami wojennymi lub dzie¢mi porzuconymi przez rodzicéw.
Stanowimy wtasnos¢ innych i musimy wypetnia¢ polecenia
witascicieli. Mozna nas kupic i sprzedac. Pracujemy w rolnictwie,
handlu, rzemiosle i w kopalniach. Bez naszej pracy
grecka gospodarka nie rozwinetaby sie tak dobrze. Ci sposrdd nas,
ktérzy majg wyksztatcenie, mogg liczy¢ na lepsze warunki zycia.

Przeanalizuj schemat i powiedz, kto w Atenach miat prawa obywatelskie, a kto byt ich pozbawiony.
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Rada Pieciuset i urzednicy

Zgromadzenie ludowe zwotywano wtedy, gdy trzeba byto co$ postanowic
w sprawach najwazniejszych dla panstwa. Jego uczestnicy podejmowali
decyzje wiekszoscia gltoséw. Na co dzien sprawami polis zajmowali sie
urzednicy oraz Rada Pieciuset, ktérej cztonkéw wytaniano w drodze loso-
wania. Spory miedzy mieszkarncami rozstrzygat sad ludowy.

Perykles wprowadzit wynagrodzenie za udziat w sgdach ludowych, w Radzie
Pieciuset i dla urzednikéw, by na czas petnienia swoich obowigzkéw mogli
porzuci¢ dotychczasowe zajecia. Dzieki temu takze mniej zamozni obywatele
mogli uczestniczy¢ w sprawowaniu wtadzy.

Sposdb sprawowania witadzy w Atenach

Zgromadzenie ludowe
Brali w nim udziat wszyscy obywatele Aten. Podejmowali oni decyzje w sprawach
najwazniejszych dla polis: wypowiedzenia wojny i zawarcia pokoju, ustanowienia
podatkdw, kontrolowania urzednikdw, przeprowadzenia procedury ostracyzmu.
Nie brali udziatu: cudzoziemcy, kobiety, niewolnicy.

Rada Pieciuset Urzednicy Sady ludowe
Przygotowywata Byli wybierani lub losowani. Sedziowie
wnioski pod obra- Wspétpracowali z Radg Pieciuset, byli wybierani
dy zgromadzenia, wykonywali uchwaty zgromadzenia. w losowaniu
zarzadzata Najwazniejsi byli: archonci sposréd chetnych
finansami polis, (sprawujacy funkcje religijne i sgdowe) obywateli.
wspotpraco- i stratedzy (dowddcy wojskowi
wata na biezgco wybierani przez zgromadzenie).

z urzednikami.

Kto mégt bra¢ udziat w zgromadzeniu ludowym, a kto nie miat takiego prawa?
Za co byli odpowiedzialni archonci, a za co - stratedzy?

Czym byta Rada Pieciuset?

Jaki organ rozstrzygat spory miedzy mieszkaricami?
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Akropol i agora

Grecy zaktadali miasta blisko wysokiego wzg6rza, zwanego akropolem, ponie-
waz w czasie najazdéw wroga mieszkancy mogli sie tam schronic. Centrum
miasta stanowita agora, czyli plac, przy ktérym powstawaty Swigtynie i inne
budynki stuzgce wszystkim mieszkaricom. Na agorze prowadzono handel,
toczyly sie tam takze obrady zgromadzen obywateli.

A Agora atenska i widok na Akropol - rekonstrukcja (po lewej) i widok wspétczesny (po prawej).

i Tekst ir‘écu'owy -

Fragment mowy Peryklesa na temat zalet demokracji w Atenach

Nasz ustrg) polityczny nie jest nasladownictwem obcych praw, a my sami raczej
jesteSmy wzorem dla innych niz inni dla nas. Nazywa sie ten ustr6j demokracja, ponie-
waz opiera sie na wiekszosci obywateli, a nie na mniejszosci. W sporach prywatnych
kazdy obywatel jest rowny w obliczu prawa; jesli zas chodzi o znaczenie, to jednostke
ceni sie nie ze wzgledu na jej przynalezno$¢ do pewnej grupy, lecz ze wzgledu na talent
osobisty, ktorym sie wyroéznia; nikomu tez, kto jest zdolny stuzy¢ ojczyznie, ubdstwo
albo nieznane pochodzenie nie przeszkadza w osiagnieciu zaszczytow. W naszym zyciu
panstwowym kierujemy sie zasada wolnoSci.

Wyijasnij, jak Perykles rozumiat demokracje.

Powiedz, w jaki sposéb mieszkaniec Aten mogt zyskac szacunek i uznanie innych.
Wskaz w tekscie fragment, w ktérym autor wyraza dume z ustroju Aten. ’ ,

o
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A Obrady zgromadzenia ludowego w Atenach (rysunek wspoétczesny). Czas przemoéwienia byt odmie-
rzany przez zegar wodny. Gdy woda przelata sie z jednego naczynia do drugiego, przemawiajgcy

musiat skonczyc.
Zwrdé¢ uwage na mowce. Wyjasnij, dlaczego stoi na podwyzszeniu.
Powiedz, dlaczego méwcom odmierzano czas wystapien.

Jak zachowuja sie uczestnicy spotkania? Co sgdzisz o ich zachowaniu?

C

PERYKLES (okoto 490 roku p.n.e.-429 rok p.n.e.) twérca potegi
Aten. Umocnit tam demokracje, rozbudowat flote atenska,
dokonczyt budowe muréw obronnych tgczgcych Ateny

z potozonym kilka kilometréw od miasta portem w Pireusie.
Cieszyt sie zaufaniem obywateli. Zgromadzenie ludowe 16 razy
wybierato go na urzad stratega. Za jego czasOw Ateny przezywaty
dynamiczny rozwéj ekonomiczny i kulturalny.

)

Biogr'am

ASPAZJA - partnerka Peryklesa, uwazana za jego doradczynie.
Byta madrg i inteligentng kobieta, miata poczucie humoru.
Dom Aspazji stat sie miejscem waznych rozmoéw, w ktérych
brali udziat najwybitniejsi ludzie tamtych czasow.
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Obywatele Aten bronig demokrac;ji

Atenczycy byli przekonani, ze trzeba chroni¢ demokracje przed osobami, ktére
chciatyby przejac wtadze i zmienic ustréj. Dlatego wprowadzili procedure zwa-
ng ostracyzmem. Podczas zgromadzenia ludowego w tajnym gtosowaniu
wskazywali osoby, ktore ich zdaniem chciaty zaszkodzi¢ demokracji. Ich imiona
wydrapywali na skorupach pottuczonych naczyn (po grecku skorupa to ostra-
kon). Z tego powodu ostracyzm bywa tez nazywany sgdem skorupkowym. Oso-
ba, ktéra dostata najwiecej gtoséw, musiata opusci¢ Ateny na 10 lat.

(War'to wiedzieé)

Dzis, jesli ludzie z jakiego$ powodu

nie chcg sie z kims spotykac¢, rozmawiad
ani wspotpracowad, mowi sie,

ze ta osoba jest skazana na ostracyzm.

Stowo tyrania oznacza dzisiaj rzady
jednej osoby lub niewielkiej grupy
oparte na przemocy i narzucaniu
innym swojej woli.

Tyranem nazywa sie kogos, kto nie liczy sie
ze zdaniem innych, zastrasza ich i zmusza

do okreslonych dziatan. A Ostrakony.

Historia i dzi$

Dzisiaj, czyli w XXI wieku, demokracja jest uznawana za najbardziej sprawied-
liwy sposob rzadzenia panstwem. We wspotczesnych panstwach demokratycz-
nych obywatele majg réwne prawa, bez wzgledu na ptec. Nie gtosujg jednak

podczas zgromadzen ludowych. Uczestniczg w sprawowaniu witadzy posred-
nio - przez swoich przedstawicieli zasiadajgcych w parlamencie.

W Atenach narodzita sie tez wolnos$¢ stowa, czyli mozliwo$¢ swobodnego wy-
powiadania swojego zdania, na przyktad krytykowania wtadzy, bez ponoszenia
przykrych konsekwencji. W Polsce i w innych krajach demokratycznych obywa-
tele chetnie korzystajg z tego przywileju.
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W V wieku p.n.e. w Atenach rozkwitta demokracja. Co oznaczaja pojecia:
Byt to sposdb sprawowania rzagdow, w ktorym brali agora

udziat wszyscy obywatele. akropol

Obywatelami w Atenach byli wolni dorosli mezczyzni, ostracyzm

ktérych obydwoje rodzice byli Atenczykami. Brali oni demokracja

udziat w zgromadzeniach ludowych i mogli zostac zgromadzenie ludowe
urzednikami. Kim byli:

Najwazniejsze decyzje Atenczycy podejmowali Bl

na zgromadzeniu ludowym. Perykles

W V wieku p.n.e. w Atenach wtadze sprawowat Perykles.
Na ten czas przypada najwiekszy rozkwit demokracji
atenskiej i potegi Aten.

Wyjasnij, na czym polegata demokracja atenska.

Powiedz, czemu dzi$ uwazamy demokracje za najlepszy sposéb sprawowania wtadzy.

Jeden z pisarzy starozytnej Grecji tak przedstawit Peryklesa: ,Perykles, przemawiajgc
przed ludem, grzmi i btyska, a w jezyku swym nosi straszng site pioruna”.
Powiedz, na jakie zalety Peryklesa zwrocit uwage pisarz.

Zastanow sie, dlaczego prawo do swobodnego wyrazania poglagddw jest warunkiem
istnienia demokracji.

Porozmawiajmy! Jakie elementy demokracji funkcjonujg w waszej szkole? Zastandwcie sie,
czy warto wprowadzi¢ w szkole jakie$ nowe rozwigzanie, na przyktad pigtki bez spraw-
dziandw albo cotygodniowe wycieczki do kina. Przygotujcie krotkie, jednominutowe
przemowienia, w ktérych przedstawicie argumenty i sprobujecie przekonac kolezanki

i kolegdéw do poparcia lub odrzucenia danej propozycji. Na zakonczenie mozecie
przeprowadzic¢ gtosowanie.
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13. Grecy i ich bogowie

Jakie byty wierzenia starozytnych Grekéw i czym byta mitologia?

Jakie sg najwieksze dzieta literatury greckiej?

Dlaczego Grecje uwazamy za ojczyzne teatru?

Czym byty igrzyska olimpijskie i jaka role odgrywaty w zyciu Hellenow?

776 rok p.n.e. - pierwsze igrzyska olimpijskie

IX wiek p.n.e. Vil wiek p.n.e. Vil wiek p.n.e.

Pradzieje —> Starozytnos$é¢ e —> Nowozytnos¢ —> Wspdtczesnosc

Na poczatek

Widok na Olimp. Wedtug wierzeh Grekéw
to tutaj, na najwyzszym szczycie Hellady,
mieszkali bogowie.

Odszukaj i wskaz Olimp na mapie

na stronie 82. Jak myslisz, dlaczego
siedzibg bogoéw miata by¢ wysoka géra?

Wierzenia starozytnych Grekéw

Grecy, podobnie jak mieszkaricy Mezopotamii i Egiptu, byli politeistami. Od-
dawali cze$¢ wielu bogom i boginiom opiekujgcym sie ré6znymi dziedzinami
zycia. Wedtug wierzen Grekéw bogowie przypominali ludzi, ale byli nieSmier-
telni, wiecznie mtodzi i mieli niezwykte umiejetnosci. Ze zwigzkdéw bogow i ludzi
rodzili sie bohaterowie (herosi), obdarzeni urodg, ponadprzecietng sitg
i odwaga. Opowiesci o bogach i herosach, ktore Grecy przekazywali z pokolenia
na pokolenie, nazywamy mitami. Zbiér mitéw to mitologia.

Grecy budowali swoim bogom wspaniate Swigtynie i sktadali ofiary ze zwie-
rzat, wina i owocoéw. Ceremonie religijne byty wazng czescig zycia polis. Odpra-
wiali je urzednicy, by wyprosi¢ opieke danego bdstwa nad swoim miastem.
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Hellenowie wierzyli tez we wrézby i w przepowiednie. Najstynniejsza wyrocz-
nia przepowiadajgca przysztos¢ znajdowata sie w Delfach, a proroctwa wygta-
szata tam kaptanka zwana Pytig.

Bogowie greccy

najwazniejszy, zona Zeusa, bog morz bog Swiata bogini madrosci,

zwany ojcem opiekunka i oceanéw podziemnego patronka Aten
bogoéw matzenstw

i macierzynstwa

bogini mitosci bog wojny bogini towow postaniec, bog sztuki
i piekna i walki patron kupcow i wrozby

Przeczytaj, jakimi dziedzinami zycia opiekowali sie poszczegdlni bogowie i boginie.
Zwrd¢ uwage na ich atrybuty, czyli charakterystyczne przedmioty.
Powiedz, ktéry z przedstawionych wyzej bogdw byt najwazniejszy i jakim atrybutem dysponowat.
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Literatura

Wedrowni greccy poeci, ktorzy przemierzali Hellade, Spiewali piesni o bogach
i herosach. Opisywali w nich niezwykte przygody i nadludzka site swoich boha-
teréw. Piesni te pdzniej spisano. Niektdre z nich przetrwaty do naszych czasow.
Najstarszymi utworami literatury europejskiej sg Iliada i Odyseja. Za ich auto-
ra uwaza sie Homera, greckiego poete, ktéry zyt prawdopodobnie w VIII wie-
ku p.n.e. lliada opowiada o wojnie trojanskiej (Troja to po grecku llion; sprawdz
na mapie na stronie 82, gdzie lezato to miasto). Odyseja jest opowiescig o tym,
jak Odyseusz, jeden z wodzéw greckich, wracat z wojny do domu, i o przygo-
dach, ktére przezyt po drodze.

Moze zdarzyto ci sie kiedys ustysze¢ o koniu trojaniskim? Opowies¢ o nim
jest zwigzana z wojng trojanska. Wedtug greckich legend wojna trwata 10 lat.
Grecy oblegali Troje, ale nie byli w stanie jej zdoby¢. W jaki sposéb udato im sie
w koncu dosta¢ do miasta i co miat z tym wspdlnego kon? Dowiesz sie o tym
z komiksu.

ZBUDUJEMY KONIA.
WIELKIEGO. PUSTEGO
W SRODKU. DAMY GO J
MIESZKANCOM TROI. /

NIE UFAJCIE , ZDOBYLISMY
GREKOM, Bl TROJE NIE SItA,
NAWET GDY ALE ROZUMEM.
\ NIOSA DARY!

2 Poco, \ /£
ST\ opyseuszuZl

Opowiedz, na czym polegat podstep wymyslony przez Grekow.
W jakich sytuacjach mozna uzy¢ okreslenia ,kon trojanski”.

W teatrze greckim

W czasie ceremonii religijnych ku czci boga Dionizosa w Atenach ubrani w koz-
le skéry chorzysci Spiewali piesn ku czci tego boga i jednoczesnie tanczyli,
przedstawiajgc w ten sposob jej tres¢. Z tego widowiska narodzit sie teatr,
ktory stat sie waznym elementem greckiej kultury.
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Teatr Dionizosa w Atenach

przebieralnia miejsce, gdzie
i magazyn wystepowali aktorzy

miejsce, w ktorym
wystepowat chor

widownia - A Maski

tu zasiadata teatralne

publicznos¢ aktoréw
greckich.

Powiedz, jakie elementy teatru greckiego mozna odnalez¢ w teatrze wspoétczesnym.

Na potrzeby przedstawien zaczeto budowad¢ ogromne teatry pod gotym
niebem. Wystawiano w nich tragedie, opowiadajgce o smutnych wydarze-
niach i komedie, czyli wesote opowiesci. Za najwybitniejszych autoréw trage-
dii uwaza sie Ajschylosa, Sofoklesa i Eurypidesa. Komedie pisat miedzy innymi
Arystofanes. Wszystkie role w przedstawieniach grali wytgcznie mezczyzni.
Na twarzach nosili maski, a na nogach - koturny, czyli specjalne buty na wy-
sokich podeszwach, dzieki ktérym wydawali sie wyzsi. Na widowni zasiadali
mezczyzni i kobiety.

Igrzyska

Dla uczczenia bogow co cztery lata organizowano zawody sportowe - igrzyska. 4 Grecki aktor

Najstynniejsze z nich, ku czci Zeusa, odbywaty sie w Olimpii. Pierwsze odbyty na koturnach.

sie w 776 roku p.n.e. Okres czterech lat oddzielajgcy jedne igrzyska od ko-
lejnych nazywano woéwczas olimpiada.

lgrzyska jednoczyty wszystkich Hellenow. W trakcie rywalizacji sportowe;j
przerywano wojny i nastawat pokéj olimpijski. W zawodach uczestniczyli
wytgcznie mezczyzni i tylko oni mogli je ogladac. Jako symbol zwyciestwa
zawodnicy otrzymywali wierice z lisci drzew oliwnych.
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Dyscypliny sportowe, w ktérych rywalizowano na igrzyskach olimpijskich

Skok w dal

Wyscigi rydwansw
P e i g

Pie¢ dyscyplin, w ktérych zawodnicy wystepowali pieszo, nazywano pieciobojem.
Wskaz je na schemacie i podaj ich nazwy.

Wskaz i nazwij dyscypline, ktéra nie wchodzita w sktad piecioboju.
Sprawdz, w ktorych z wymienionych dyscyplin rywalizuje sie rowniez w naszych czasach.

| Tekst Zrédtowy

Przygotowania zawodnikéw do igrzysk olimpijskich opisane przez Pauzaniasza,
greckiego geografa i podréznika

Przy samym koncu szeregu posagdéw, ktore ufundowano z grzywien nakladanych
jako kary na zawodnikow [...] jest wejScie [na stadion]. [...] Przy posagu Zeusa, nad
pocietym w kawatki miesem dzika, skladaja wedle zwyczaju przysiege zawodnicy,
[...] ze nie dopuszcza sie zadnego przestepstwa na zawodach olimpijskich.

Komu zawodnicy sktadali ofiare oraz przysiege przed rozpoczeciem sportowej rywalizacji?

Co przysiegali zawodnicy?
Jaki rodzaj kary grozit uczestnikom za ztamanie przyrzeczenia? , ,
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(Warto wiedzieé )

Pierwsze nowozytne (wspodtczesne)
igrzyska olimpijskie odbyty sie

w Atenach w 1896 roku.
Symbolami zawodoéw sg flaga
olimpijska oraz zapalony znicz.

Grecy wierzyli w wielu bogow, ktérych wyobrazali sobie Co oznaczajg pojecia:

jako ludzi obdarzonych szczeg6lnymi zdolnosciami mity komedia
oraz nieSmiertelnoscia. herosi pieciobdj
Mity to opowiesci o bogach i bohaterach greckich. teatr igrzyska
W Grecji narodzit sie teatr. Wystawiano w nim tragedie tragedia olimpijskie
i komedie. Kim byt

Igrzyska sportowe byty jedng z form oddawania czci Homer

bogom. Najstynniejsze z nich organizowano w Olimpii
ku czci boga Zeusa.

Wyjasnij, dlaczego religie grecka okreslamy jako politeistyczna.
Wyjasnij, czym byty mity dla starozytnych Grekéw.

Powiedz, jakie znasz ksigzki, filmy lub gry, ktére powstaty na podstawie greckiej mitologii
lub literatury.

Porozmawiajmy! W jaki sposdb dzis sg wykorzystywane imiona greckich bogéw?
Podaj przyktady. Pomysl o nazwach miejsc, firm i produktow.
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14. Nauka i sztuka starozytnej Grecji

Czym jest filozofia i dlaczego Grecje uwazamy za jej ojczyzne?
Jakie nauki rozwinety sie w starozytnej Grecji?
Jakie budowle, rzezby i naczynia pozostawili po sobie starozytni Grecy?

Na poczatek

Wedtug legendy Archimedes, grecki matematyk i fizyk, podczas
kapieli w wannie sformutowat stynne prawo fizyki, znane dzisiaj
jako prawo Archimedesa. Dotyczy ono sity wyporu dziatajgcej
na obiekty zanurzone w cieczy i wyjasnia na przyktad, dlaczego
niektére przedmioty unoszg sie na wodzie, a inne tona.

Archimedes pochodzit z miasta potozonego poza Grecja.
Sprawdz w dostepnych zrédtach, jak nazywa sie to miasto,
i odszukaj je na mapie na stronach 84-85.

Wyijasnij, dlaczego mieszkali tam Grecy.

Filozofia i nauka

Grecy dostrzegali zwigzek cztowieka z przyrodg i probowali odpowiedziec sobie
na najwazniejsze pytania, na przyktad: Jak powstat swiat?, Jakie rzadzg nim
prawa?, Czym jest szczescie?, Jak nalezy postepowac? Poczgtkowo odpowiedzi
na te pytania dawaty mity. Jednak z czasem Grecy zaczeli prébowac wyjasniac
Swiat, postugujac sie rozumem. W ten sposéb w Grecji narodzita sie filozofia,
nauka, oparta na ciggltym poszukiwaniu madrosci i prawdy. Dziatalnos¢ filozo-
fow przyczynita sie do rozkwitu wielu dziedzin nauki: medycyny, nauk przyrod-

niczych, matematyki, fizyki, astronomii i histo-

rii. Dorobek greckich filozoféw przyczynit sie

d ' ki 5zniejszych wiekach.
Filozofia " - z jezyka greckiego 0 rozwoju nauki w pézniejszych wiekac

umitowanie madrosci - to nauka, ktorej Historia jako nauka rowniez narodzita sie
celem jest poszukiwanie praw rzadzacych w Gredji. Za jej ojca uznaje sie Herodota (zyt
zyciem cztowieka i otaczajgcym go $wiatem. w V wieku p.n.e.), ktory napisat utwor zatytu-

towany Dzieje. Opisuje w nim wojny prowa-
dzone przez Grekéw, a takze geografie Hella-
dy, Egiptu i innych krajow.
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Najwazniejsi greccy filozofowie

' <E Ja, PITAGORAS

Jestem twdrcq

Ja, TALES Z MILETU

Jestem uznawany przez niektorych S}Y'.m €80 .
za ojca filozofii. Bytem tez twierdzenia
matematycznego.

matematykiem i astronomem. )
Zytem na przetomie

Zytem na przetomie VIl i VI wieku p.n.e. Vi iV wieku pne.

Ja, SOKRATES
Opracowatem wiele metod
dyskusji i argumentacji.

Zylem na przetomie
Vi IV wieku p.n.e.

Ja, PLATON
Zatozytem szkote w Atenach,
ktéra nosita nazwe Akademii.

7 Zytem na przefomie V i IV wieku p.n.e.

Ja, ARYSTOTELES
Datem poczqtek biologii, fizyce i psychologii.

Zylem w IV wieku p.n.e.

Wymien imiona filozofow greckich. Powiedz, z czego zastynat kazdy z nich.

{Warto wiedzieé}

Liceum to nazwa szkoty prowadzonej w Atenach
przez Arystotelesa. Dzi$ tg nazwg okresla sie

szkoty ponadpodstawowe. Demokryt z Abdery - grecki
filozof, przetom Vi IV wieku p.n.e.

Podziwiaé nalezy wielkie
czyny, a nie wielkie stowa.

Szkota prowadzona przez atenskiego filozofa

Platona nosita nazwe Akademia. Wyjaénij, jak nalezy
Dzi$ akademiami nazywa sie niektore szkoty rozumie¢ stowa Demokryta.
wyzsze, Czy zgadzasz sie
kszta{cace z nimi? Postaraj sie
studentéw podac przyktady z zycia.  Cytat
w okreslonych ,,
dziedzinach.
> W greckiej

szkole.
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Architektura i sztuka grecka

Hellenowie tworzyli takze wspaniate dzieta architektury i rzezby. We wszystkich
swoich miastach budowali Swiatynie ku czci bogéw. Jedng z najwspanialszych -
Partenon - Atenczycy wzniesli za czasow Peryklesa na Akropolu.

Starozytni Grecy zastyneli tez z wytwarzania pieknych naczyn ceramicznych,
zwanych wazami i amforami. Przechowywali i transportowali w nich wino
i oliwe. Gliniane naczynia miaty piekne ksztatty i byty ozdabiane malowidtami
przedstawiajgcymi sceny z zycia codziennego i mitow.

Nike,
bogini
zwyciestwa

A Partenon, Swigtynia wzniesiona ku czci Ateny - opiekunki
miasta. Wewnatrz znajdowat sie jej ogromny posag.
Wznoszone przez starozytnych Grekéw budowle

przez kolejne wieki byty wzorem dla architektow.

Zwroc¢ uwage na kolumny, charakterystyczny element
greckich budowli.

A Posag Ateny Partenos autorstwa Fidiasza, przyjaciela Peryklesa. Posgg miat 12 metréw wysokosci
i byt wykonany z drewna pokrytego ztotem i koscig stoniowa. Na zdjeciu widzisz marmurowg kopie
rzymska, poniewaz oryginalna grecka rzezba nie przetrwata do naszych czasow.

Wskaz atrybuty Ateny. Dlaczego w prawym reku trzyma ona figure przedstawiajaca Nike - boginie
zwyciestwa?
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A Dyskobol, rzezba z V wieku p.n.e., autorstwa A Grecka waza przedstawiajgca scene z wojny
Myrona (rekonstrukcja). Przedstawia atlete trojanskiej - pojedynek miedzy greckim herosem
rzucajgcego dyskiem. Achillesem a Pentezylea - kr6lowg Amazonek

Opisz posta¢ przedstawiong przez artyste. (plemienia wojowniczych kobiet).

Po czym mozna poznag, ze to sportowiec? Sprawdz w dostepnych Zrédtach, jak skonczyt sie
ten pojedynek.

',7 WV 73
A Fragment malowidta z wazy z VIl wieku p.n.e. przedstawiajgcy greckich wojownikow - hoplitéw -

ustawionych do walki w zwartym szyku zwanym falangg. Kazdy wojownik ostaniat tarczg swoj lewy bok
i jednoczesnie prawy bok sgsiada.

Powiedz, czego mozna sie z tej ilustracji dowiedzie¢ na temat uzbrojenia greckich zotnierzy.
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—CWarto wiedzieé}

Jak wygladato wychowanie w starozytnej Grecji? i

e are To zalezato od polis, w ktérej dziecko przyszto na swiat. Na przyktad
Lovag, spos6b wychowania w Atenach miat za zadanie przygotowanie
' aktywnego obywatela, zdolnego do wspodtrzadzenia panstwem.
Natomiast w Sparcie wychowywano dobrze wyszkolonego zotnierza,
zdolnego do obrony panstwa i do podbojéw sgsiednich terytoridw.

Odszukaj Sparte na mapie na stronie 82 i kraine, w ktorej lezata.

Ateny Sparta
Rodzice dbali o wyksztatcenie swoich dzieci. Chtopcy do siédmego roku zycia pozostawali
Czesto zatrudniali prywatnych nauczycieli. pod opieka matek. Potem ich wychowaniem

zajmowato sie panstwo.

Dbano o rozwéj umystowy dzieci. Chtopcy w przysztosci mieli stac sie
Do szkoty chodzili tylko chtopcy zotnierzami, wiec mniej dbano o ich rozwéj
z bogatych rodzin. umystowy, za to uwage zwracano
Uczyli sie: czytania, pisania, liczenia, na surowa dyscypline. Dzieci uczono
geografii i sztuki dyskutowania. czytania i pisania, Spiewu oraz krotkich
Poznawali mitologie, ¢wiczyli tez Spiew, wypowiedzi. Szczegdlny nacisk ktadziono
gre na lutni i recytowanie poezji. na rywalizacje, ¢wiczenie odwagi,

opanowania, umiejetnosci przetrwania
w trudnych warunkach oraz zycia w grupie.

Dbano o rozwaj fizyczny chtopcow. Szczegdlnie dbano o rozwéj fizyczny.
Uczniowie ¢wiczyli: biegi, zapasy, Chtopcy uprawiali wiele dyscyplin sportowych,
rzut oszczepem, rzut dyskiem i boks. ktére byty przydatne w armii (jazde konna,

biegi, zapasy, rzut dyskiem i rzut oszczepem).

Dziewczynki mogty uczyc sie jedynie Dziewczynki przygotowywano
w domu czytania, pisania, Spiewu i tarica do roli matek,
oraz wykonywania prac przydatnych dlatego miaty by¢ sprawne
w gospodarstwie domowym. i wysportowane.

Nie uprawiaty sportu.

Porozmawiajmy! Czy twoim zdaniem jakie$ elementy atenskiego lub spartanskiego
wychowania warto wprowadzi¢ we wspétczesnej szkole? Jakie? Uzasadnij swojg odpowiedz.
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| Tekst Zrédtowy

Fragment Przysiegi Hipokratesa*

Zdrowy tryb zycia 1 sposob odzywiania zalecal bede [...], majac na wzgledzie pozytek
cierpiacych, chroniac ich za$ przed szkoda 1 krzywda. Nikomu, nawet na zadanie, nie
podam $mierciono$nej trucizny ani nikomu nie bede jej doradzat [...]. Do ktoéregokol-
wiek z doméw wejde, to dla pozytku cierpiacych; |[...]

Cokolwiek przy leczeniu albo tez poza leczeniem w zyciu ludzi ujrze lub uslysze,
czego ujawniaé nie mozna, milczal o tym bede, za $wietq tajemnice to majac.

* Nazwa przysiegi pochodzi od imienia greckiego medyka, twoércy zasady, ktéra powinni kierowac sie lekarze:
.Po pierwsze, nie szkodzi¢".

Wymien powinnosci, do ktérych wzgledem chorych zobowigzywali sie medycy.
Wyjasnij, dlaczego stowa przysiegi powstatej 2500 lat temu sg aktualne réwniez dzisiaj.
Dowiedz sie, jak okres$la sie dzis zasade nieujawniania stanu zdrowia pacjenta

przez lekarza. , ,

Starozytna Grecja jest ojczyzng filozofii. Co oznaczajg pojecia:

Pod wptywem filozoféw zaczeto sobie zadawac filozofia akademia
pytania o przyczyny réznych zjawisk. Dzieki temu liceum Partenon

w Gregcji rozwinety sie rézne dziedziny nauki. Kim byli:

Hellenowie byli doskonatymi architektami. _

W starosvinei Grecii inet sie tes b Sokrates Tales z Miletu
| S aroiy nej Grecji rozwinety sie tez rzezba Platon Pitagoras

| ceramika. Arystoteles Fidiasz

Opowiedz, czym zajmowali sie greccy filozofowie.
Przypomnij, jakie nauki rozwinety sie w starozytnej Grecji. Wyjasnij, co byto tego przyczyna.

Porozmawiajmy! Wyjasnijcie, dlaczego Grecje nazywamy ojczyzng uczonych i wynalazcow.
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Grecy nie stworzyli
jednego panstwa,
tylko miasta-panstwa
zwane POliS.

Grekéw 'I'QCzyl'y: jezyk,

Grecy nazywali
siebie Hellenami,
a swoj kraj -
Hellada.

wierzenia, Swiadomos¢
wspolnoty i odrebnosci
od innych ludow.

A
v

Hellenowie Grecy zasiedlali nowe
byli Swietnymi tereny w basenie

N/

Grecy zajmowali si¢
uprawa ziemi, hodowlg
zwierzat, rzemiostem,

handlem i rybotéwstwem.

ieglar'zami- Morza Srédziemnego
i Morza Czarnego.

Dziedzictwo starozytnej Grecj

Demokracja Teatr Igrzyska olimpijskie

wystawiano w nim
tragedie i komedie

ustroj, w ktérym wszyscy
obywatele uczestniczg
W sprawowaniu wtadzy

zawody sportowe
rozgrywane
co cztery lata

Mity Filozofia Architektura i sztuka Nauka i wynalazki

opowiesci
o bogach
i bohaterach

poszukiwanie
madrosci
i prawdy

Swiatynie, rzezby, matematyka,
zdobione naczynia fizyka,

astronomia
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1. Potacz w pary pojecia i ich wyjasnienia. Zapisz odpowiedzi w zeszycie.

Najwyzsza gbra Grecji. Hellenowie uwazali, ze jej szczyt

demokracja ) e _
zamieszkiwali bogowie.

Wywodzi sie z uroczystosci organizowanych ku czci boga
Olimp Dionizosa. Odgrywano w nim dwa rodzaje przedstawien:
tragedie i komedie.

Forma rzagdéw wprowadzona w starozytnych Atenach

igrzyska . :
olimpiiskie w V wieku p.n.e. Polegata na tym, ze wplyw na wiadze
Pl w panstwie mieli wszyscy jego obywatele.
o Zawody sportowe organizowane co cztery lata ku czci

kolonizacja oS
boga Zeusa w Olimpii.

filozofia Zasiedlanie przez Grekdéw zyznych krain na wybrzezach
Morza Srédziemnego i Morza Czarnego.

teatr Nauka zajmujgca sie szukaniem odpowiedzi

na najwazniejsze pytania dotyczgce ludzkiego zycia.

2. Ponizej znajduja sie zdania dotyczace starozytnej Grecji. Zdecyduj, ktére z nich sg prawdziwe,

a ktore - fatszywe. Zapisz odpowiedzi w zeszycie.
Grecja to gorzysta kraina otoczona morzami.
W starozytnej Grecji byto duzo zyznej ziemi nadajgcej sie pod uprawy zbd6z i warzyw.
Grecy nazywali siebie Hellenami, a swdj kraj - Hellada.

Grecy byli doskonatymi zeglarzami; potrafili budowac todzie i statki.

Tyranem w starozytnej Grecji nazywano osobe, ktéra w okrutny sposéb rzgdzita panistwem.

Zeus byt najwazniejszym z bogoéw greckich, panem morz; jego atrybutem byt trojzab.

3. Odszukaj w dostepnych zrédtach informacje na temat wymienionych nizej dziewieciu muz,

towarzyszek boga Apolla. Przepisz ich imiona do zeszytu, a obok kazdego zapisz, jakg nauka

lub sztuka opiekowata sie dana muza.
Terpsychora Klio Erato Melpomena Kaliope
Euterpe Polihymnia Talia Urania

4. Jak sadzisz, co zawdzieczamy starozytnym Grekom? Uzasadnij swojg odpowiedz.

3. Wyjasnij, dlaczego czasy rzaddéw Peryklesa zwane sg , ztotym wiekiem Aten”.
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6. W szkole Oli i Janka odbywaty sie wybory do rady samorzadu szkolnego. Jeden z uczniéw
ubiegajgcych sie o gtosy wyborcow przygotowat taki program:

[}
’

GLOSUJ NA MNIE!

Jesli zostane wybrany, to:

**S*

e
)

lekeje beda trwaty tylko 30 minut
bedziemy zaczyna¢ lekeje niewczesniej niz o godzinie 10.00
bedziemy chodzi¢ do szkoly tylko 4 dni w tygodniu

Ola i Janek zdecydowali, ze nie beda gtosowac na tego kandydata. Jak myslisz, dlaczego?
Ocen, czy decyzja rodzenstwa byta stuszna, i podaj argumenty.

Do$wiadczenie edukacyjne

W starozytnych Atenach panowata demokracja,
ale nie wszyscy mieszkancy polis mieli takie
same prawa. We wspotczesnych panstwach
demokratycznych wszyscy obywatele posiadajg
takie same prawa i sg réwni wobec prawa. Prze-
prowadzcie debate na temat zalet i wad obu
rozwigzan. Podzielcie sie na dwie grupy.

Wcielcie sie w role tych, ktérzy decydowali
0 panstwie i sprawowali wtadze w starozytnych
Atenach: cztonkéw zgromadzenia ludowego
i Rady Pieciuset oraz urzednikow.

Wcielcie sie w role dorostych obywateli wspot-
czesnego panstwa demokratycznego.

1. Czlonkowie kazdej grupy przygotowujg i za-
pisujg na karteczkach argumenty przema-
wiajgce za tym, ze ustroj ich panstwa jest
lepszy.
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Kazda grupa wyznacza takg samg liczbe
przedstawicieli (maksymalnie trzy osoby),
ktérzy wyjda na Srodek sali i beda przedsta-
wiac¢ argumenty.

Nauczyciel wyznacza czas na debate (na
przyktad 15 minut) i na zmiane udziela gto-
su przedstawicielom obu grup. Do odmie-
rzania czasu kazdego wystgpienia mozna
wykorzystac klepsydre.

Po zakonczeniu dyskusji uczniowie porzad-
kujg karteczki. Dodajg nowe z argumentami
strony przeciwnej, ktore padty podczas de-
baty i przekonaty ich do zmiany stanowiska
reprezentowanego przez ich grupe.

Przedstawiciele obu grup umieszczajg swoje
karteczki w widocznym miejscu, na przyktad
na tablicy lub arkuszu papieru (jedna grupa
po prawej stronie, druga - po lewej).

Na zakonczenie nauczyciel podsumowuje
dyskusje i dziekuje obu grupom za zaanga-
zowanie.



DZIAL V

Dziedzictwo
starozytnego Rzymu

Republika i cesarstwo

Spoteczenstwo
starozytnego Rzymu
Osiggniecia Rzymian

Narodziny
| rozprzestrzenianie sie
chrzescijanstwa




15. W starozytnym Rzymie

Kiedy i gdzie zatozono miasto Rzym?
Czym byta republika, a czym - cesarstwo?
Jak funkcjonowato rzymskie spoteczenstwo?

Jak Rzymianie zbudowali swoje imperium?

Pradzieje —> — —> Nowozytnos¢ —> Wspdtczesnosc

Na poczqtek

Wedtug legendy starozytny Rzym zostat
zatozony w 753 roku p.n.e. przez braci
blizniakbw Remusa i Romulusa, ktérzy Pad |:|
w dziecinstwie zostali wykarmieni przez wilczyce.
Od imienia Romulusa
miasto nazwano o Co O, iy
2 <& 2e .
Roma (po polsku “% % 7, “e
s . 2 J‘@ /P/
Rzym), zas wilczyca Korsyka % e s
o uldi ; N
stata sie jego Q" 7 e
b Iem g ~ e Lacjum @o
sym . , . .
ymbo A Rzezba wilczycy o, ‘%
kapitolinskiej ol 0o Tt
P J- Sardynia MORZE /
P Starozytna Italia. TYRRENSKIE & Sybaris
Wskaz na mapie miasto Rzym oraz rzeke, MORZE
5 ; iiai JONSKIE
nad ktérg lezy. Odczytaj jej nazwe. P Paoros
Wskaz i nazwij potwysep, na ktérym lezy Rzym, Oﬁ’gg A
i odczytaj nazwy otaczajgcych go morz. ko 0 yeyla Syrakuzy
Wskaz na mapie wspétczesnej Europy (na stro- Kartagina /5”4/\/5 0 200 km
nach 146-147) Polske i Potwysep Apeninski.
Odczytaj nazwe panstwa, ktére obecnie kolonie greckie
znajduje sie na Pétwyspie Apeninskim. ®&  Rzym okolo 500 roku p.ne.
Okreél potozenie obu krajéw wzgledem siebie. zdobycze rzymskie do 264 roku p.n.e.
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Poczatki starozytnego Rzymu

Juz wiesz, ze Rzym jest potozony na Pétwyspie Apeniiskim, w krainie geo-
graficznej Lacjum, nad rzekg Tyber. W starozytnosci Potwysep Apeninski
nazywano ltalig. Znajdowaty sie tam gory i zyzne niziny dogodne do rozwo-
ju rolnictwa. Miasto Rzym prawdopodobnie powstato z potgczenia osad leza-
cych na sasiadujacych ze sobg wzniesieniach, dlatego byto nazywane miastem
na siedmiu wzgérzach. Miasto Rzym podbijato coraz odleglejsze terytoria.
W ten sposdb powstato rozlegte panstwo.

Republika rzymska

Na poczatku swojego istnienia panstwo rzymskie byto monarchia. Rzadzili
w nim krélowie. W VI wieku p.n.e. mieszkancy zbuntowali sie przeciwko jed-
nemu z nich i ustanowili republike (stowo to pochodzi od tacinskiego okresle-
nia res publica, czytaj: res publika, czyli rzecz wspdlna). Rzymianie postrzegali
panstwo jako wspolnote obywateli, ktorzy mieli swoje prawa (udziat w zgroma-
dzeniach i sprawowanie urzedéw) i obowigzki (stuzba
wojskowa i ptacenie podatkéw). Aby zapobiec powro-
towi monarchii, Rzymianie postanowili, ze na czele
panstwa bedzie stato dwoch urzednikéw, zwanych
konsulami, wybieranych na jeden rok. Kazdy z nich
mogt przeciwstawic sie postanowieniom drugiego, jesli
uznatby, ze dazy on do przejecia samodzielnej wtadzy.

Republika to forma panstwa,
w ktorej wiadze w imieniu obywateli
sprawujg urzednicy wybrani
na okreslony czas.

Zgromadzenia

Na pewno pamietasz, ze w starozytnej Grecji o najwazniejszych
sprawach w panstwie decydowali obywatele podczas zgromadzen.
W republice rzymskiej réwniez tylko obywatele brali udziat w zgro-
madzeniach, podczas ktérych wybierali urzednikéw i uchwalali
prawa. Jednak, inaczej niz w Grecji, obywatele gtosowali tylko
za uchwatami przedstawionymi przez urzednikéw lub przeciw nim.
Nie mogli dyskutowac ani zgtasza¢ poprawek.

Urzednicy i senat

Najwazniejszymi urzednikami w panstwie byli konsulowie. Oprocz
nich istniato wiele innych waznych urzedow, takich jak: kwestorzy
(zajmowali sie zbieraniem podatkow i finansami panstwa), pretorzy

A Moneta rzymska
(byli odpowiedzialni za funkcjonowanie sgdéw), cenzorzy (dbali 7 wizerunkiem

0 przestrzeganie zasad moralnosci przez obywateli). gtosujacego obywatela.
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Wazng role odgrywat senat, czyli rada, w ktérej sktad wchodzili byli urzedni-
cy oraz zastuzeni obywatele. Senatorowie doradzali urzednikom w sprawach
dotyczacych panstwa i nadzorowali ich prace. Oni decydowali tez o powotaniu
dyktatora, gdy panstwu grozito niebezpieczenstwo. Dyktator miat samodziel-
ng i nieograniczong wtadze, ale tylko do czasu wykonania powierzonego mu
zadania, niedtuzej niz przez pot roku.

Wiekszos¢ urzednikow petnita funkcje tylko przez jeden rok - rozwigzanie
to wprowadzono w obawie przed powrotem wtadzy krélewskiej.

Chociaz w | wieku p.n.e. wszyscy obywatele byli rowni w prawach, w prak-
tyce urzednikami zostawali cztonkowie najbogatszych rodzin. Oni zasiadali
w senacie i mieli decydujgcy gtos na zgromadzeniach.

W republice istniat tez urzad trybuna ludowego. Jego zadaniem byta obro-
na praw wiekszosci obywateli. Przystugiwato mu prawo uniewaznienia decyzji
dla nich niekorzystnych.

Konsulom i dyktatorom
towarzyszyli straznicy zwani
liktorami. Nosili oni pek rozeg
(fasces) - symbol wiadzy
rzymskich urzednikéw.

- Senatorowie i wysocy
kazdy senator S S urzednicy nosili ¢
mogt zabrad gtos. M. specjalny stroj: biatg B =
toge obszytg
czerwonym pasem.

A W rzymskim senacie (rysunek wspotczesny).
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Niewolnicy

W Rzymie, podobnie jak w starozytnej Grecji, istniato
niewolnictwo. Niewolnikami stawali sie jency wojenni,
a takze dzieci porzucone lub sprzedane przez biedne
rodziny. Nie mieli oni zadnych praw, ale ich potozenie
zalezato od tego, gdzie zyli i jakie prace wykonywali.
W Rzymie i w innych miastach wyksztatceni niewolnicy
mogli by¢ prywatnymi nauczycielami lub nawet za-
rzgdcami majagtkow. W wyjatkowych sytuacjach witas-
ciciel niewolnika mégt przyzna¢ mu wolnos¢, a wyzwo-
lony niewolnik mégt otrzymac rzymskie obywatelstwo.
Niektorych niewolnikow szkolono na gladiatoréow,
czyli wojownikow, ktorzy walczyli na arenach dla pub-
licznej rozrywki z innymi gladiatorami lub dzikimi zwie-
rzetami. Wiekszos¢ niewolnikow pracowata jednak
w rolnictwie, czesto w ciezkich warunkach, dlatego
zdarzaty sie bunty.

W Il'i | wieku p.n.e. doszto do kilku powstan niewol-
nikdw. Jedno z najwiekszych wybuchto pod wodza
Spartakusa - niewolnika i gladiatora. Zostato ono
bezlitosnie sttumione przez wtadze rzymskie. W czasie
walk zginat tez Spartakus.

A Tabliczka na szyje niewolnika
z VI-IV wieku p.n.e. Wyryto na niej
napis: ,Uciektem, zatrzymaj mnie.
PrzyprowadzZ mnie do mojego pana
Zoninusa, a otrzymasz ztotg monete”.

Powiedz, o czym Swiadczy taki napis
i obowigzek noszenia tabliczki.

| Tekst Zrédtowy

Powstanie niewolnikéw, fragment tekstu Diodora, historyka z Sycylii (I wiek p.n.e.)

Mieszkancy Sycylii [...] nagromadziwszy wielkie bogactwa, nakupili mase niewol-
nikéw. Traktowali ich w stuzbie surowo 1 zaréwno pod wzgledem wyzywienia, jak
1 odziezy. [...] Demofilos [...] 1 zona jego Megallis popisywata sie na wy$cigi z me-
zem w karaniu 1 nieludzkim znecaniu sie nad niewolnikami. Wskutek tych cierpien,
zezwierzeceni, uknuli bunt 1 wymordowanie swych pandw. [...] Wielka liczba niewol-

nikow z miasta do nich przystata [dotaczyla].

Gdzie wybuchto powstanie, o ktérym pisze historyk?

Powiedz, co zdaniem Diodora byto przyczyng powstania niewolnikow. , ,
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Kryzys republiki

W czasach istnienia republiki Rzymianie prowadzili liczne wojny, dzieki kto-
rym podbijali nowe tereny. Dowddcy wojskowi mieli okazje zyskac stawe i po-
pularnos¢, a niektérzy z nich dazyli do przejecia wtadzy z pomocg wiernych
im zotnierzy. Dochodzito wiec do czestych wojen domowych. Jednym z takich
wodzéw byt Juliusz Cezar. Po kilku latach walk pokonat on swoich przeciw-
nikow. Niezgodnie z zasadami republiki skupit wtadze w swoim reku i zostat
mianowany dozywotnim dyktatorem. Poparli go ubodzy obywatele, ktérzy
z niechecig odnosili sie do bogatych rodéw senatoréw. W 44 roku p.n.e. Cezar
zostat zamordowany przez spiskowcdw, uwazajgcych sie za obroncoéw senatu

i republiki.
( Biogram )

GAJUSZ JULIUSZ CEZAR (100 rok p.n.e. - 44 rok p.n.e.),
wybitny rzymski wodz i polityk. Sprawowat urzad konsula.
Cieszyt sie poparciem ludu, poniewaz wprowadzit reformy rolne
korzystne dla ubogiej czesci spoteczenstwa. Podbit Galie

(teren dzisiejszej Francji). Walczyt z plemionami germanskimi
nad Renem i celtyckimi na terenach Brytanii. Obawiano sie,

ze dazy do obalenia rzadow republikanskich i do przejecia catej
wiadzy w panstwie. Zostat zamordowany przez spiskowcow.

Rzym staje sie cesarstwem

Po Smierci Juliusza Cezara w panstwie rozgorzata walka o wtadze.
W 30 roku p.n.e., dzieki poparciu armii, zwyciezyt adoptowany syn
Cezara - Oktawian. Skupit w swoim reku najwazniejsze urzedy. Jednak,
inaczej niz Cezar, okazat szacunek ustrojowi republiki, a przede wszyst-
kim - senatowi. W 27 roku p.n.e. senat nadat mu tytut August, co ozna-
cza ,wywyzszony przez bogdéw”. W ten sposéb samodzielna wtadza
Oktawiana uzyskata potwierdzenie religijne. System wtadzy uksztat-
towany w czasie jego rzgdéw nazywa sie cesarstwem. Od imienia
Cezar, ktore kolejni wiadcy Rzymu dotgczali do swoich imion, powstat
tez tytut - cesarz. Ta forma rzagdéw trwata az do upadku panstwa
w 476 roku n.e. (patrz: strona 134).

< Posag Oktawiana Augusta (z | wieku n.e.) jako wtadcy imperium rzymskiego.
Po Smierci cesarza senat uznat go za béstwo.
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Imperium rzymskie

W ciggu kilkuset lat Rzym podbit olbrzymie terytoria
zamieszkiwane przez rozne ludy i z matej osady stat
sie poteznym imperium. W Il wieku p.n.e. pod wta-
dzg Rzymu znalazly sie tereny obejmujace niemal caty
Pétwysep Apeninski. W kolejnych stuleciach, w wy-

Imperium to duze, silne panstwo,
ktére powstato w wyniku podbicia
innych krajéw.

niku zrecznej polityki oraz wielu wojen, Rzymowi udato sie opanowac rozlegte
terytoria potozone w basenie Morza Srédziemnego. Tereny podbite przez Rzy-
mian, znajdujgce sie poza Italig, nazywano prowincjami.

Do powstania imperium rzymskiego przyczynita sie Swietnie wyszkolona i uzbro-
jona armia. Jej podstawowga jednostkg byt legion, dlatego rzymskich zotnierzy

nazywamy legionistami.
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Przyjrzyj sie mapie i powiedz, dlaczego Rzymianie méwili o Morzu Srédziemnym ,nasze morze”.

Wymien nazwy kontynentow, na ktorych znajdowaty sie rzymskie prowincje.
Wskaz na mapie wspotczesnej Europy i wymien panstwa, ktére znajdujg sie na terytoriach dawnego

imperium rzymskiego.
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Armia rzymska

narzedzia

potrzebne

do budowy
obozu

A Obdz legiondw. Kazdy ob6z byt

tarcza rozplanowany wedtug ustalonego schematu.
kolczuga W Srodku znajdowaly sie namiot wodza i plac

zgromadzen. Kazdy z oddziatéw zajmowat
miecz state miejsce, dzieki czemu kazdy z zotnierzy

wiedziat, gdzie znajduje sie jego namiot.

A Legionista rzymski (rysunek
wspotczesny).

P Rzymscy zotnierze stawali obok siebie
i ostaniali sie ze wszystkich stron tarczami,
formujac ,,.z6twia”. Byta to bardzo skuteczna
forma obrony przed atakiem przeciwnikéw.

> Katapulta

miotajaca o . i

A Taran stuzyt do niszczenia muréw i bram. glazy.
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Wedtug tradycji Rzym zatozono w 753 roku p.n.e. Co oznaczaja pojecia:

Na poczatku Rzym byt krélestwem, nastepnie stat sie imperium cesarz
republika. republika prowincja
Najwazniejsza wtadza w republice nalezata do konsuléw; konsul niewolnik
w chwilach kryzysowych powotywano dyktatora. dyktator legiony
Rzym prowadzit polityke podbojéw. Opanowat duze senat

obszary w basenie Morza Srédziemnego i stworzyt Kim byli:

imperium. Juliusz Cezar

Po Smierci Juliusza Cezara doszto do wojen domowych. Oktawian August
Wtadze zdobyt Oktawian, zwany od 27 roku p.n.e.

Augustem. Ustroj republikanski zostat zastgpiony

cesarstwem.

Przypomnij, jak doszto do powstania panstwa rzymskiego.

Wyjasnij, kto miat decydujacy wptyw na rzady w republice rzymskie;j.

Powiedz, jakg role w panstwie rzymskim odgrywali niewolnicy.

Wskaz najwazniejsze roznice miedzy sposobami sprawowania wtadzy w czasach republiki
i cesarstwa.

Porozmawiajmy! Sprébuj wyjasni¢, w jaki sposéb sprawowanie wtadzy przez wielu
urzednikéw miato uchronic¢ panstwo rzymskie przed powrotem monarchii. Czy uwazasz,
ze tego typu rozwigzania sg skuteczne? Uzasadnij swojg odpowiedz.
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16. Osiagniecia starozytnych
Rzymian

Co dzisiaj odkryjesz?

Jakie sg zwigzki cywilizacji rzymskiej z cywilizacjg grecka?
W co wierzyli Rzymianie?

Jaka role odegrata tacina i czym byto prawo rzymskie?
Co budowali Rzymianie?

753 rok p.n.e. - zatozenie miasta ) 509 rok p.n.e. - wprowadzenie republiki ) 27 rok p.n.e. - wprowadzenie cesarstwa )

Pradzieje — @JETLIATLLIHE —> —> Nowozytnos¢ —> Wspoiczesnosé

Na poczatek

Czy kiedys bytas / bytes w Rzymie? Do dzi$
zachowato sie tam duzo zabytkdéw z czasow
starozytnych. Na zdjeciu widzisz pozostatosci
Forum Romanum, czyli rynku. Tu koncentrowato
sie zycie polityczne i towarzyskie miasta
i panstwa.

Starozytni Rzymianie z dumg nazywali

swojg stolice Wiecznym Miastem. Jak myslisz,

czy mieli racje?

Rzymianie uczniami Grekéw

Wiesz juz, ze w wyniku podbojow pod panowaniem Rzymu znalazty sie tez te-
reny Grecji. Rzymianie, zafascynowani greckg kultura, wiele z niej przejeli.
Cenili grecka literature i filozofie, zachwycali sie pieknem greckich budowli
i rzezb. Za cztowieka wyksztatconego uwazali osobe, ktora znata jezyk grecki
i mogta czyta¢ w oryginale dzieta greckich uczonych. Najbogatsi obywatele
rzymscy wysytali swoje dzieci na nauke do znanych filozofow i méwcéw w mia-
stach greckich.
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Dzieki greckim inspiracjom w Rzymie powstaty wspaniate dzieta sztuki i lite-
ratury, rozwineta sie tez filozofia. Z kolei ludy podbite przez Rzymian stopnio-
wo przejmowaty ich jezyk, kulture i obyczaje. Proces ten nazywamy romani-
zacjg. Osrodkami kultury rzymskiej na terenie imperium staty sie zaktadane
przez Rzymian miasta, na przyktad Londinium (Londyn), Lugdunum (Lyon)
i Vindobona (Wieden).

Wergiliusz Horacy Owidiusz
Poeta wzorujgcy sie Poeta i autor stynnych stéw Poeta. Jego najwiekszym
na Homerze, autor Eneidy, .Carpe diem” (czytaj: karpe dzietem
poematu o najstarszych djem, czyli chwytaj dzien). sg Metamorfozy
dziejach Rzymu. Zachecat, aby cieszy(¢ sie (Przemiany).

kazdg chwilg zycia.

Tworcy literatury rzymskiej oraz historycy

Marek Cyceron Tacyt Liwiusz
Polityk zyjacy w czasach Cezara. Historyk. Opisat dzieje Spisat historie Rzymu
Byt najwybitniejszym rzymskim panstwa rzymskiego od czaséw najdawniejszych
mowca. Jego polityczne pod rzagdami (od zatozenia miasta)
mowy nasladowano pierwszych cesarzy. az po czasy, w ktorych zyt
nawet kilkaset lat poznie;. (do konca | wieku p.n.e.).

Jezyk tacinski i prawo rzymskie

Jezyk, ktorym postugiwali sie Rzymianie, nazywamy tacing. Odegrat on wazng
role w kulturze europejskiej, poniewaz czesto przejmowaty go podbite ludy.
Jezyk tacinski stat sie podstawg niektorych wspoétczesnych jezykow europej-
skich, na przyktad wtoskiego, francuskiego, hiszpanskiego. Do dzi$ uzywa sie
g0 czasem w medycynie, prawie oraz innych dziedzinach nauki. Alfabet tacin-
ski, ktérym postugiwali sie Rzymianie, w pdzniejszych wiekach rozpowszech-
nit sie w Europie i na Swiecie. My takze postugujemy sie alfabetem opartym
na pismie tacinskim.

Rzymianie stworzyli bardzo uporzgdkowany system praw. Wiele sformuto-
wanych przez nich regut prawnych stanowi podstawe prawa stosowanego

w naszych czasach. Do dzisiaj wszyscy studenci prawa zdajg egzamin z prawa
rzymskiego.
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Wybrane zasady prawa rzymskiego

Prawo nie dziata Obie strony [sporul] Nikt nie moze by¢
wstecz. muszg zostac sedzig we wtasnej
wystuchane. sprawie.

Powiedz, jak rozumiesz kazdg z wymienionych wyzej zasad. Czy twoim zdaniem
sg one stuszne? Uzasadnij swojg opinie.

Wierzenia Rzymian

Rzymianie, tak jak wiekszo$¢ ludéw starozytnych, wierzyli w wielu bogéw,
czyli byli politeistami. Podobnie jak Grecy, przedstawiali bogéw pod postacig

ludzi. Do grona najwazniejszych rzymskich béstw nalezeli Jowisz, Junona,
Neptun i Mars.

Bogowie rzymscy

najwazniejszy z bogow, opiekunka bog moérz, wod, bog wojny,
witadca nieba i Swiata, kobiet, matzenstwa chmur i deszczu; uwazany za ojca
zwierzchnik pozostatych i rodziny; jego atrybutem Romulusa i Remusa;
bogdw; jego atrybuty jej atrybutami byty: byt tréjzab jego atrybuty
to orzet i piorun paw, ges i diadem to wtdcznia i tarcza

Przypomnij, jak nazywali sie greccy bogowie, ktorzy opiekowali sie tymi samymi dziedzinami zycia.
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{War‘to wiedzieé)

Czy wiesz, ze niektére nazwy planet Uktadu Stonecznego pochodzg
od imion rzymskich bogdéw: Merkurego, Wenus, Marsa, Jowisza,
Saturna i Neptuna.

Sprawdz, jakimi dziedzinami opiekowali sie ci rzymscy bogowie.

Akwedukty, mosty, drogi

Wielkim osiggnieciem rzymskich inzynieréw byty akwedukty, czyli ogromne
wodociagi, ktére doprowadzaty Swiezg wode z gér do miast. Budowano je
miedzy wzgbrzami i nad dolinami rzek. Miaty forme mostow, czasami bardzo
wysokich. W miastach budowano tez termy, czyli publiczne taznie z ciepta
i zimng wodg, w ktorych kgpano sie i odpoczywano.

Aby umozliwi¢ komunikacje miedzy odlegtymi czeSciami imperium a jego
stolicg, utatwi¢ handel i szybkie przemieszczanie wojsk, Rzymianie budowali
niezwykle trwate drogi i mosty. Niektére z nich zachowaty sie do dzisiaj!

A Dzieki akweduk-
tom ludzie
w imperium
rzymskim mogli
korzysta¢ z tazni,
fontann i czystej
wody w domach.
Byto to ogromne
udogodnienie.

A Akwedukt Pont du Gard we Francji. Ma trzy kondygnacje oparte na kamiennych
tukach. Na dole odbywat sie ruch pieszy i kotowy, a na gorze byty utozone rury
doprowadzajgce wode.
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< Budowa drogi
rzymskiej (rysunek
wspotczesny).

Opisz, jak
budowano drogi.
Dlaczego byta to
ciezka praca?

Z rzymskimi drogami wigze sie popularne powiedzenie. Wiesz jakie?
Odpowiedzi poszukaj w komiksie.

JAK TO: ZBUDOWALEM W PRAWO OBOJETNIE.

DOKAD N\ DOKAD?Z =] _ | Juzpuzo czy Y WszysTkE
prOwADZI ) \\DO R&YMU \ TAKICH DROG. A\ w Lewo? / \PROG! PROWADZA

\.TA DROGA? = : N\, DO RZYMU.

Architektura i budownictwo

Rzymianie potrafili wznosi¢ budynki, ktére przetrwaty tysigce lat. Wzorowa-
li sie w tej dziedzinie na Grekach, ale udoskonalili formy i konstrukcje budowli,
na przyktad tuk i kopute. Stosowali zaprawe murarska, ktéra przypominata
uzywany dzisiaj beton. Spajata ona kamienie i cegty. Dzieki temu powstaty
wspaniate budowle, jak stynne Koloseum, Panteon i tuki triumfalne. Wiele
wznoszonych gmachéw stuzyto mieszkancom. Dokonywano w nich transakgji
handlowych, miescity sie tam tez urzedy i sady. Rzymska architektura stata sie
wzorem dla budowniczych w pézniejszych epokach.

122 v.DZIEDZICTWO STAROZYTNEGO RZYMU



» Koloseum, czyli najwiekszy amfiteatr w Rzymie.
W amfiteatrach odbywaty sie walki gladiatoréw
i dzikich zwierzat.

» Cyrk Wielki (Circus Maximus),
jeden z najstarszych toréw wyscigdow
konnych w Rzymie. Cyrkiem w Rzymie
nazywano budowle, w ktérej
odbywaty sie wyscigi konne
i inne zawody.

< Panteon, czyli
Swigtynia wszystkich
bogéw. Swigtynia
zbudowana

na planie kota
zostata przykryta
koputa.

A Luk triumfalny, czyli budowla
stawiana ku czci zwycieskich
wodzéw. Pod tukiem przechodzity
w uroczystym marszu dowodzone
przez nich oddziaty.
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Rzymianie czerpali z kultury starozytnych Grekow. Co oznaczajg pojecia:
Jezykiem starozytnych Rzymian byta tacina. jezyk tacinski (tacina)
Zasady prawa rzymskiego sg do dzi$ podstawg akwedukt
wielu praw. cyrk
Rzymianie zastyneli jako architekci - udoskonalili LAY
konstrukcje tuku i koputy. tuk triumfalny
- o . , Koloseum
Swiadectwem osiggniec starozytnego Rzymu sg: drogi,
akwedukty, mosty, amfiteatry, cyrki. Kim byli:

Cyceron

Tacyt

Wymien osiggniecia cywilizacji rzymskiej. Powiedz, ktére z nich mozna uznac
za najwazniejsze i dlaczego.

Powiedz, jakg role w panstwie rzymskim odgrywaty drogi i mosty.
Opowiedz, na czym polegat proces romanizacji.

Sprawdz, co dzi$ oznaczajg zaczerpniete z jezyka tacinskiego stowa: prowincja, senat,
konsul, cyrk, cenzor.

Porozmawiajmy! Co tgczy nas ze starozytnymi Rzymianami? Poszukaj przyktaddéw
z réznych dziedzin: kultury, zycia spotecznego, organizacji panstwa.
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17. Narodziny chrzescijanstwa

Co to jest religia monoteistyczna i czym jest judaizm?
Czym sg Biblia i Dekalog?
Kiedy i w jakich okolicznosciach narodzito sie chrzescijanstwo?

wyjscie R ' wyjscie ‘ /" powstanie ™ "okoto potowy | wieku p.n.e. /~ 30rokn.e.
Abrahama | | Izraelitow ‘ | krolestwa | | podbéj Palestyny | [ Jezus zaczyna
do Kanaan \__ zEgiptu _ lzraela przez Rzymian / \_ nauczaé
m X1l wiek p.n.e. przetom Xl i X wieku p.n.e. m

Pradzieje — @JETLIATLLHE —> —> Nowozytnos¢ —> Wspotczesnosé

Na poczatek
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—— wedréwka biblijnego Abrahama —— droga Izraelitéw do Egiptu z\Al?g|S;tllej Izraelitow
A

Palestyna (Ziemia Obiecana) [ ] siedziby Izraelitéw w Egipcie gdraSynaj 9ory

A Obszary, po ktérych wedrowali biblijni bohaterowie.

Okresl potozenie Palestyny wzgledem Egiptu i Mezopotamii.
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Lud Izraela - wyznawcy Jahwe

Wsréd podbitych przez Rzym obszaréw w basenie Morza Sréd-
ziemnego znalazta sie tez Palestyna. W starozytnosci zamieszki-
wali jg Zydzi, zwani woéwczas Hebrajczykami, a pézniej takze lzra-
elitami. Byli oni wyznawcami jednego Boga - Jahwe. Religie, ktorej
wyznawcy wierzg w jednego Boga, nazywamy monoteistyczng.
Zydzi wierzyli, ze sg narodem wybranym, ze B6g zawart z nimi przy-
mierze i obiecat im opieke w zamian za podporzgdkowanie sie
jego nakazom. Bog miat rowniez obiecad Izraelitom, ze Palestyna
bedzie ich ojczyzng, dlatego nazwali jg Ziemiag Obiecana.

Monoteizm to wiara
w jednego Boga (jedyno-
bostwo).

Judaizm to religia
zydowska.

Biblia
Podstawg wyznawanej przez Zydow religii, zwanej judaizmem, jest $wieta
ksiega nazywana Biblig (stowo to pochodzi od greckiego stowa biblos i oznacza

ksiege). Biblia opowiada dzieje Izraelitéw i ich przymierza z Bogiem. Zostata
napisana przez ludzi, ale - jak wierzyli I1zraelici - pod natchnieniem Boga.

Nie wszystkie opisane w niej postaci i wydarzenia mozna dzi$ uznac za histo-
ryczne, ale archeolodzy znalezli wiele materialnych sladéw potwierdzajgcych
niektore opowiesci biblijne. Biblia jest wiec tez waznym Zrddtem historycznym
opowiadajgcym o zyciu starozytnych Izraelitow i ludéw, z ktérymi sie zetkneli.
Biblia zawiera takze opowiesci o prorokach - osobach, ktére potrafity odczytac
i przekazac innym wole Boga oraz przepowiadac przysztosc.

Biblijne dzieje Hebrajczykéw

Wedtug Biblii Hebrajczycy wywodzili sie od Abrahama, ktory
mieszkat w Mezopotamii. Na polecenie Boga przyprowadzit on
swoj lud do Ziemi Obiecanej (patrz: mapa na stronie 125). Dzie-
je Izraelitéw byty burzliwe. Toczyli oni wojny z sasiednimi ludami,
nie zawsze udawato im sie zachowac¢ wtasne panstwo i nie zawsze
mieszkali w Palestynie. Biblia opisuje kilka wedréwek Zydow. Przez
pewien czas zyli oni w Egipcie, gdzie ciezko pracowali przy wzno-
szeniu budowli. Udato im sie stamtad uciec pod wodzg proroka
Mojzesza (patrz mapa na stronie 125).

<« Biblia podaje, ze podczas wedrowki z Egiptu do Palestyny,
na goérze Synaj, B6g zawart z Mojzeszem przymierze i przekazat mu
kamienne tablice z dziesiecioma przykazaniami, czyli Dekalogiem.
Umieszczono je w skrzyni nazwanej Arkg Przymierza.

Odszukaj i wskaz gbére Synaj na mapie na stronie 125.
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e Tekst zrédiow ~

Fragment Dekalogu - dziesieciu przykazan

Ja jestem Pan, twd) Bég, ktory cie wywiddt z ziemi egipskiej, z domu niewoli.

Nie bedziesz mial cudzych bogéw obok Mnie! Nie bedziesz czynil zadnej rzezby
ani zadnego obrazu tego, co jest na niebie wysoko, ani tego, co jest na ziemi nisko [...]!

Nie bedziesz wzywal imienia Pana, Boga twego, w blahych rzeczach [...].

Pamietaj o dniu szabatu*, aby go uswiecié. [...] Nie bedziesz [...] w dniu tym
wykonywacé zadnej pracy.

Czci) twego ojca 1 twoja matke [...].

Nie bedziesz zabijal.

Nie bedziesz cudzolozyl.

Nie bedziesz kradt.

Nie bedziesz mowil przeciw blizniemu twemu klamstwa jako Swiadek.

Nie bedziesz pozadal domu twego blizniego. [...] ani jego wotu, ani jego osta,
ani zadnej rzeczy, ktora nalezy do twego blizniego.

* Wedtug kalendarza zydowskiego jest obchodzony si6dmego dnia tygodnia na pamiatke odpoczynku Boga
po stworzeniu $wiata. Pobozni Zydzi nie powinni wtedy pracowac.

Powiedz, jakie zakazy i nakazy znajdujg sie w Dekalogu.

{Warto wiedzieé>

W VIII wieku p.n.e. catg Palestyne
podbili Babilohczycy (jeden

z ludéw mieszkajacych

w Mezopotamii), a jej ludnos¢
przesiedlili do swojego panstwa.
Ten okres swojej historii Izraelici
nazwali niewolg babilonska.
Wodwczas zrodzita sie wsrdd nich
wiara, ze Bég wybawi swéj lud

z ktopotow za posrednictwem
Mesjasza. Jego przyjscie

A Swiatynia Jahwe w Jerozolimie (rekonstrukgja). Swigtynia
zapowiadato wielu prorokéw. zostata zbudowana przez krola Izraela - Salomona -
w X wieku p.n.e. Przechowywano w niej Arke Przymierza.
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Palestyna za czasOw Jezusa

W I wieku p.n.e. Palestyne podbili Rzymianie. Panstwo zydowskie stato sie
czescig imperium rzymskiego - jako prowincja pod nazwg Judea. Urzednicy
rzymscy pobierali od Zydéw podatki, co pogarszato sytuacje i tak juz ubogich
mieszkancow tej prowingji. Tylko nieliczna grupa dzieki wspotpracy z Rzymia-
nami powiekszyta swoje majgtki. Zydzi - jako wyznawcy mono-
teizmu - nie chcieli brac¢ udziatu w rzymskich obrzedach religij-

Mesjasz  to wybawca, nych. Rzymskie panowanie uznali za kare za grzechy i oczekiwali
oczekiwany przez Zydéw przyjscia Mesjasza, ktéry odbuduje krélestwo Izraela i poko-
krol Izraela. na jego wrogow. Zapowiedzi jego przyjscia znajdowali w Biblii,

w zapisanych tam przepowiedniach prorokéw.

W tych warunkach okoto 30 roku n.e. swojg dziatalno$¢ rozpoczat Jezus.
Wedrowat on po Palestynie wraz z grupg oddanych mu uczniéw i nauczat ludzi.
Przyciggat ttumy ludzi. Wielu uznato, ze jest on Mesjaszem i synem Boga.
Natomiast kaptani i przywodcy zydowscy odniesli sie do niego wrogo. Za ich
namowg Rzymianie aresztowali Jezusa, fatszywie go oskarzyli i skazali na Smierc
przez ukrzyzowanie.

Nauczanie Jezusa dato poczatek nowej religii - chrzescijanstwu. Nazwa ta
pochodzi od stowa Chrystus (po grecku Christos, czyli Mesjasz).

Krytykowat Zydow za to,
ze skupili sie na sktadaniu
ofiar, a nie na czynieniu

dobra.

Mowit, ze najwazniejsza
jest mitos¢ do Boga
i drugiego cztowieka.

Co gtlosit Jezus?

Podkreslat, ze wobec Boga
wszyscy ludzie sg réwni,
niezaleznie od tego,
czy sq bogaci czy biedni.

Zachecat do kierowania sie
mitosierdziem
wobec innych ludzi.

Obiecywat swoim
wyznawcom zycie
wieczne po Smierci.
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Zydzi zamieszkiwali starozytna Palestyne. Co oznaczaja pojecia:
Zydzi wierzyli w jednego Boga, ktérego nazywali Jahwe; Jahwe
religie te nazywamy judaizmem. judaizm
Judaizm to religia monoteistyczna. Jej zasady zostatly monoteizm
spisane w Starym Testamencie (czeéci Biblii). Dekalog
W czasie niewoli Zydzi czekali na przyjscie Mesjasza Bibli.a
(wybawiciela). Mesjasz
W | wieku n.e. w Palestynie narodzita sie nowa religia - Kim byli:
chrzescijanstwo. Chrzescijanie za Mesjasza Abraham
uznaja Jezusa. Mojzesz
Jezus

Wyjasnij, kim byli Hebrajczycy i czym byta dla nich Ziemia Obiecana.
Powiedz, czym roznit sie judaizm od religii innych starozytnych ludow.

Opowiedz, w jakich okolicznosciach narodzito sie chrzescijanstwo i jakie miato zwigzki
z judaizmem.

Wyjasnij, czym dla wyznawcdw judaizmu jest Biblia.

Porozmawiajmy! Przeczytaj zamieszczony nizej fragment Ksiegi Kaptanskiej - jednej z ksigg
Starego Testamentu - i ocen, czy zapisane w nim zasady postepowania powinny
by¢ stosowane réwniez dzisiaj. Uzasadnij swojg odpowiedz.

Ve

Nie bedziecie popelniaé niesprawiedliwosci w wyrokach, w miarach,

w wagach, w objetoéci. , ,
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18. Rozwdéj chrzescijanstwa
| zmierzch starozytnosci

Co dzisiaj odkryjesz?

Jak doszto do rozprzestrzenienia sie chrzescijaristwa?
Dlaczego przesladowano chrzesScijan?

Kiedy nastgpit zmierzch Cesarstwa Rzymskiego?

Pradzieje —> —_—> —> Nowozytnos¢ —> Wspbiczesnosé

Na poczatek

Juz wiesz, ze wokét Jezusa gromadzili sie uczniowie i zwolennicy. Jezus wybrat sposréd nich
12 najblizszych wspétpracownikéw, ktérych nazywamy apostotami. To oni zapamietali
i przekazywali dalej jego nauke.

Sprawdz w dostepnych zrédtach, ktéry z apostotéw jest uznawany za pierwszego biskupa Rzymu,
czyli papieza.

A Jezus wsrod apostotow, przedstawienie z XIX wieku.
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Rozwdj chrzescijanstwa

Wiesz juz, ze nazwa nowej religii - chrzescijanstwo - pochodzi
od stowa Chrystus, ktérym zaczeto okreslac Jezusa. Po jego
Smierci uczniowie nadal gtosili jego nauki. To dzieki nim nowa
religia sie rozpowszechnita. To, co gtosit Jezus, zostato zapisane
kilkadziesigt lat po jego Smierci. W ten sposob powstaty cztery
Ewangelie, czyli ,,Dobre Nowiny”. Chrzescijanstwo przejeto z ju-
daizmu Dekalog i Stary Testament (tak nazwano zydowska
Biblie). Nowy Testament zawiera miedzy innymi cztery Ewan-
gelie (opis zycia i nauki Jezusa), listy Apostotow oraz Apokalipse
(wizje konca $wiata). Pismo Swiete, czyli chrzescijanska Biblia,
sktada sie z obu ksigg: Starego i Nowego Testamentu.

Poczatkowo wyznawcami Chrystusa byli Zydzi mieszkajgcy
w Palestynie, ale z czasem dotaczali do nich Zydzi mieszkajacy
w miastach Cesarstwa Rzymskiego, a potem takze nie-Zydzi.
Byto to zastugg Pawta z Tarsu, ktérego pdzniej nazwano Apo-
stotem Naroddéw. Twierdzit on, ze wyznawcg Chrystusa moze
zostac kazdy, nie tylko wyznawca judaizmu. Pawet zatozyt wie- Pasterz, rzezba z Il wieku n.e.
le wspolnot chrzescijanskich w Azji Mniejszej i na terenie Grecji. Ukazanie Jezusa jako Dobrego
Wstepowali do nich rézni ludzie: biedni, bogaci, wolni i niewol- Pasterza miato podkreéla¢
ni, mezczyzni i kobiety. jego troske o kazdego cztowieka.

A Jezus Chrystus jako Dobry

Ve Tekst ir‘éd-l'ow ~

Fragment listu Swietego Pawta do Galatow*

Bo wszyscy, ktorzy zostaliScie ochrzczeni w Chrystusie, przyoblekliscie sie w Chry-
stusa. Nie ma juz Zyda ani poganina**, nie ma juz niewolnika ani cztowieka wolnego,
nie ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem jestescie kims jednym w Jezusie
Chrystusie.

* Galaci - nazwa jednego z ludéw, do ktérego nalezeli wyznawcy Jezusa w Azji Mniejszej.
** Poganami chrzescijanie nazywali wyznawcdw innych religii, zwtaszcza politeistycznych.

Wyjasnij, dlaczego religia chrzescijanska byta atrakcyjna dla wielu mieszkancow
Cesarstwa Rzymskiego. , ,
.
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A Rozprzestrzenianie sie chrzescijafstwa (I-1V wiek n.e.).
Wskaz miasta, w ktérych znajdowaty sie najstarsze osrodki chrzescijanstwa (I wiek n.e.)
Wskaz i nazwij tereny Cesarstwa Rzymskiego, na ktorych chrzescijanstwo rozwineto sie w Il i lll wieku n.e.

Do ktorych terenéw imperium rzymskiego nowe wyznanie dotarto najpézniej? Wskaz je i nazwij.

Przesladowania chrzescijan

Liczba wyznawcow Chrystusa stopniowo rosta. Chrzescijanie nie chcieli bra¢
udziatu w sktadaniu ofiar ku czci rzymskich bogdw i cesarzy ani czcic ich posa-
gow. W oczach Rzymian byto to niedopuszczalne i mogto sprowadzi¢ na Rzym
zemste bogdw. Rzymianie podejrzliwie traktowali wiec chrzescijan, ktorzy spo-
tykali sie w ukryciu. Oskarzali ich o popetnianie réznych zbrodni i domagali sie
ich karania.

W okresie od | do IV wieku n.e. co pewien czas dochodzito do przesladowania
chrzescijan, ktorych czesto karano Smiercig. Wspolnoty chrzescijanskie czcity
swoich cztonkdw, ktorzy poniesli Smierc za wiare, jako meczennikéw i uzna-
waly za ich Swietych.
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Znakiem Ten znak, utworzony
rozpoznawczym z greckich liter X (chi)
chrzescijan byta ryba, i P (rho), to symbol
potem stat sie nim Chrystusa.

krzyz.

Chrzescijanstwo religig panujaca

W imperium rzymskim, mimo przesladowan, wcigz przybywato wyznawcow
chrzescijanstwa. Ich liczba byta tak duza, ze w 313 roku n.e. cesarz Konstantyn
Wielki przyznat chrzescijanom swobode kultu. W 380 roku n.e. chrzescijarstwo
stato sie religig panstwowga. Cesarz Teodozjusz zakazat wowczas wyznawania
innych religii.

<« Pierwsi chrzesci-

janie spotykali sie
przy sprawowaniu
obrzedow religij-
nych w prywatnych
domach lub w kata-
kumbach (podziem-
nych cmentarzach).

Sprawdz w dostep-
nych zrodtach,
dlaczego chrzesci-
janie przyjel

za swoj znak
akurat rybe.

(Warto wiedzieé>

grecka i rzymskg, fundament cywilizacji europejskie;.

Czy wiesz, ze chrzescijanstwo ma dzi$ najwiecej wyznawcow na sSwiecie. Mieszkajg oni
na wszystkich kontynentach. Przez wieki religia ta miata znaczenie w zyciu codziennym
ludzi i uksztattowato wiele ich zwyczajow i tradycji. Chrzescijanstwo stanowi, wraz z kulturg
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Upadek Rzymu

Od IIl wieku n.e. panstwo rzymskie byto atakowane przez liczne plemiona
barbarzynskie. Cze$¢ z nich osiedlita sie na terenie cesarstwa. Obrona dtugich
granic stawata sie dla Rzymian coraz trudniejsza. Pod koniec IV wieku cesar-
stwo zostalo podzielone na dwie czesci, by byto nim tatwiej zarzadzac.
Od tego momentu cesarstwem na Zachodzie (ze stolicg w Rzymie) i cesar-
stwem na Wschodzie (ktorego stolicg zostat Konstantynopol) rzadzili rézni
wtadcy. W 476 roku n.e. upadto cesarstwo na Zachodzie. Ten rok uznaje sie
za koniec epoki starozytnej. Przetrwato cesarstwo na Wschodzie.
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cesarstwo zachodniorzymskie w 395 roku n.e. Arabowie
cesarstwo wschodniorzymskie w 395 roku n.e.
Kierunki i daty (n.e.) najazdéw ludéw barbarzynskich
—>Huno’w, Libijczycy Y
—> Ostrogotow
—  Wizygotéw
—> Wandaléw
—>  Swebdéw
— Burgundéw

Ludy
germanskie

—> Angléw, Jutéw i Saséw

A Najazdy barbarzyncéw w IV i V wieku n.e. i podziat Cesarstwa Rzymskiego.

Wskaz na mapie obszar cesarstwa zachodniorzymskiego i cesarstwa wschodniorzymskiego.
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(War-to wiedzieé>

W 455 roku n.e. Rzym zostat najechany

przez jedno z plemion barbarzynskich - Wandaléw.
Miasto zostato spustoszone i zniszczone.

Do dzi$ stowo ,wandal” oznacza osobe, ktéra umyslinie
niszczy czyjas lub wspolng wtasnosc.

» Konny wojownik Wandaléw (rysunek wspétczesny).

Chrzescijanstwo wywodzi sie z judaizmu.
Wyznawcy obu religii wierzg w jednego Boga.
Nowy Testament zawiera najwazniejsze zasady
religii chrzescijanskiej.

Na poczgtku chrzescijanie byli przesladowani
w Cesarstwie Rzymskim. Z czasem zdobywali
wielu nowych wyznawcéw.

W IV wieku n.e. chrzescijanstwo zostato religig
panstwowa.

W 476 roku n.e. upadto cesarstwo na Zachodzie.
Przetrwato cesarstwo wschodniorzymskie.

Przypomnij, co taczy religie chrzescijaniskg z judaizmem.

Co oznaczaja pojecia:
chrzescijanstwo
poganie
Ewangelie
Stary Testament
Nowy Testament

Wyttumacz, dlaczego poczatkowo chrzescijanie byli przesladowani w Cesarstwie Rzymskim.

Porozmawiajmy! Jak sgdzisz, jakie elementy wiary chrzeScijanskiej sprawiaty, ze przyjmowato

ja wielu mieszkancéw Cesarstwa Rzymskiego?

18. Rozwdj chrzescijanstwa i zmierzch starozytnosci




Alfabet Architektura

(Koloseum, Panteon,
mosty, akwedukty,
tuki triumfalne)

) ”

DZIEDZICTWO STAROZYTNEGO RZYMU

v ¢ y

Nauka Droﬁi‘
i sztuka rzymskie

facifiski - Prawo rzymskie -
postugujemy sie
nim do dzis$

niektore zapisy
obowigzujg do dzis

Forma rzgdoéw -

republika

Chrzescijaristwo w starozytnym Rzymie

Monoteizm Biblia

Chrzescijanie

Chrzescijanstwo jest
religig monoteistyczng,
wywodzgacg sie z judaizmu.

Swieta ksiega chrzescijan
sktada sie ze Starego
i z Nowego Testamentu.

Od okreslenia Chrystus
(Mesjasz) wyznawcow Jezusa
nazywamy chrzescijanami.

Nowy Testament Religia panstwowa

Zostaty w nim opisane zycie
i nauka Jezusa Chrystusa.

W IV wieku n.e. chrzescijanstwo
stato sie religig panstwowa.
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1. Potacz w pary podane nizej pojecia i ich definicje. Zapisz odpowiedzi w zeszycie.

tytut monarchow (wtadcow) imperium rzymskiego; pochodzi

republika L o ) )
od imienia wodza i polityka rzymskiego Juliusza Cezara

forma panstwa, w ktérej dotyczgce go decyzje podejmujg
imperium obywatele, za$ wtadze w ich imieniu sprawujg urzednicy
wybrani na okreslony czas

Swieta ksiega wyznawcow judaizmu (Stary Testament)

monoteizm o )
oraz chrzescijan (Stary i Nowy Testament)
cesars rozlegte panstwo, ktére zarzgdza podbitymi terenami
i narzuca im swojg wtadze, a czesto tez kulture i prawo
religia monoteistyczna z zatkowana w | w. n.e.
chrzedcijanstwo eligia monoteistyczna zapoczatkowana e
przez Jezusa
Biblia inaczej jedynobdstwo, wiara w jednego Boga

2. Ponizej znajdujg sie zdania dotyczace starozytnego Rzymu. Zdecyduj, ktére z nich
sg prawdziwe, a ktore - fatszywe. Zapisz odpowiedzi w zeszycie.

Rzym jest potozony na Potwyspie Apeninskim, w krainie Lacjum, nad rzekg Tyber.

Rzym na poczatku swojego istnienia byt cesarstwem, pézniej wprowadzono w nim
ustréj zwany republika.

Rzymianie wierzyli w wielu bogéw (byli politeistami). Z czasem wielu z nich przyjeto
chrzescijanstwo.

Armia rzymska sktadata sie z oddziatéw zwanych legionami.
Rzymianie wiele zawdzieczajg cywilizacji starozytnego Egiptu.

W starozytnym Rzymie nie byto niewolnictwa, wszyscy mieszkancy panstwa byli
obywatelami i mieli réwne prawa.

3. Porozmawiajmy! W jakich dziedzinach zycia w naszych czasach dostrzegasz wptyw
chrzescijanstwa i zasad przez nie gtoszonych? Podaj przyktady.

18. Rozwoj chrzescijanstwa i zmierzch starozytnosci 137
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DZIEDZICTWO STAROZYTNOSCI W NASZYM JEZYKU
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Dziedzictwo starozytnosci pozostato w naszej kulturze i ksztattuje jg takze dzisiaj.
Dowodem na to sg motywy, ktore pojawiajg sie na przyktad w ksigzkach i filmach
albo powiedzenia, ktére funkcjonujg w naszym jezyku. Ponizej przedstawiamy

kilka z nich. Sprawdz, czy je znasz.

PIETA ACHILLESA

Wedtug mitologii greckiej Achilles byt jednym
z herosow. Zginagt pod Trojg od strzaty,

ktéra ugodzita go... w piete. Dziwne, prawda?
Matka Achillesa, aby zapewnic¢ swojemu
synowi odpornos¢ na ciosy, zanurzyta go

w wodach rzeki Styks, oddzielajgcej Swiat
zywych od krainy zmartych. Trzymata dziecko
za piete, dlatego ta czesc¢ ciata pozostata
jego stabym miejscem. Dzi$ wyrazenie
~pieta Achillesa” lub , pieta achillesowa”
oznacza czyjs staby punkt lub staba
strone.

Zastanow sie, co jest twojg pietg Achillesa. Moze to ktérys z przedmiotdéw w szkole? A moze masz
problem z punktualnoscig albo z utrzymaniem porzadku w pokoju? Nie musisz o tym opowiadac
na forum klasy.

12 PRAC HERAKLESA

Herakles byt w mitologii greckiej herosem
o niezwyktej sile i wielkim sprycie.

Stawe przyniosto mu wykonanie

12 prac, czyli niezwykle trudnych zadan,

z ktorymi nie poradzitby sobie zaden
cztowiek. Jednym z nich byto zabicie
wielogtowego potwora zwanego Hydra.

Herakles stat sie symbolem
kogos o wielkiej sile i odwadze,
kto nie boi sie stawi¢ czota
wyzwaniom.



DZIEL | RZADZ

Rzymianie opanowali ogromne tereny

w Europie, potnocnej Afryce oraz Azji.

Jak im sie udato zdoby¢ i utrzymac panowanie
na tak wielkim obszarze? Oprocz doskonatej

armii mieli tez Swietny pomyst. Wobec swoich

przeciwnikéw stosowali zasade ,,dziel
i rzadz” - tak doprowadzali do konfliktow
miedzy nimi. Sktécone ludy nie potrafity

ze sobg wspotpracowad, dzieki czemu Rzymia-

nom tatwiej byto je pokonac i nimi rzadzic.

Czy dostrzegasz dzi$ stosowanie zasady ,dziel i rzadz” na przyktad w szkole lub wérdd kolezanek /

kolegdbw? Odpowiedz poprzyj przyktadami.

WIEZA BABEL

W Biblii mozna znalez¢ opowies¢ o tym,
jak ludzie postanowili wznies¢ budowle

siegajacg az do nieba. Nazwano jg wiezg Babel.

Pycha budowniczych rozgniewata Boga,

ktory pomieszat ludziom jezyki. Budowniczowie,
mowigcy réznymi jezykami, nie mogli sie

ze sobg porozumiec i nie dokonczyli dzieta.
Dzi$, jesli znajdziesz sie w miejscu,

w ktérym sa przedstawiciele wielu
narodéw, mozesz powiedziec:

»Tu jest wieza Babel”.

WALKA DAWIDA Z GOLIATEM

Ta opowies¢ réwniez pochodzi z Biblii.

Do walki z olbrzymim, silnym wojownikiem
Goliatem stanat mtody zydowski pasterz -
Dawid. Teoretycznie byt bez szans,

ale udato mu sie pokonac olbrzyma

za pomocg kamienia wystrzelonego z procy.
Dzi$ méwimy o walce Dawida z Goliatem,
kiedy sity walczgcych stron nie sg rowne.
Wiemy, ze ten, kto jest silniejszy,

nie zawsze musi wygrac.
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Gdy wyrzucisz1 {8

Mowi sie o nim, ze jest
ojcem historii.
Stawny wédz rzymski, od jego imienia

Podzielcie sie na grupy cztero- lub piecioosobowe. pochodzi wyraz cesarz.

Kazda grupa niech wybierze jedng osobe, ktora
bedzie prowadzacym i bedzie odczytywac pytania.
Przygotujcie pionki dla graczy i kostke do gry

Sg nimi: flaga, godto i hymn.
Tak nazywano tereny podbite

dla kazdej grupy. przez Rzym.

Jeden egzemplarz podrecznika wykorzystajcie Osoby, ktére tacza wiezy krwi,
jako plansze, z innego bedziecie odczytywac majg wspdinego przodka.
pytania. Nazwa procesu przyjmowania
Postawcie swoje pionki na polu Start. przez ludy podbite kultury
Gracze kolejno rzucaja kostka. Liczba oczek i sposobu zycia Rzymian.
oznacza numer zestawu, z ktérego bedzie pocho- Przeciwienstwem osiadtego
dzito pytanie. Prowadzgcy odczytuje pierwsze trybu zycia jest tryb...

pytanie z wylosowanego zestawu. W kolejnych
turach odczytywane sg kolejne pytania, na ktére
jeszcze nikt nie udzielit odpowiedzi.

Prowadzacy sprawdza w kluczu na stronie 148,
czy odpowiedz jest prawidtowa. Jesli tak, gracz
przesuwa swéj pionek o cztery pola do przodu. .
Jesli odpowiedz jest btedna lub gracz nie udzielit Gdy WyrZUCISZ 2
odpowiedzi, cofa swéj pionek o dwa pola.

Gra konczy sie w momencie, kiedy jeden z graczy
dotrze do mety. Pamietajcie, zeby dokonczy¢
kolejke, aby kazdy gracz mégt odpowiedzied

Rzymski bég morz i oceanow.

Dzielg sie na materialne
(pisane i niepisane)
i niematerialne (np. tradycja i jezyk).

na takg samg liczbe pytan. Moze sie okazac, Tak okreslamy jednym wyrazem

ze zwyciezcow bedzie wiecej. dziesiec przykazan.

Jesli zabraknie pytan, a nikt nie ukonczy gry - Tak nazywali swojg kraine starozytni
wygrywa osoba, ktorej pionek znajduje sie Grecy.

najblizej mety. Kraina potozona miedzy Tygrysem
Zagrajcie jeszcze raz, a role prowadzacego i Eufratem.

niech przejmie inna osoba.

Nazwa rzymskiej Swigtyni poswieconej
Uwaga! wszystkim bogom.

Zajmuje sie badaniem historii

rodow i rodzin oraz powigzan
miedzy jej krewnymi i powinowatymi.

Jesli chcecie, mozecie wspolnie z nauczycielem
utozy¢ po kilka dodatkowych pytan do kazdego
zestawu. Zapiszcie je na kartce lub na tablicy.
Nie zapomnijcie o przygotowaniu odpowiedzi Swieta ksiega wyznawcow

i zapisaniu ich na osobnej kartce. chrzescijanstwa.

Dla utatwienia pracy prowadzacym warto skserowac Tak nazywamy obrazkowe pismo
zestawy pytan. Prowadzgcy bedg mogli wykreslac egipskie.

z kartki wykorzystane pytania.
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Gdy wyrzucisz 3 Gdy wyrzucisz 5

1. Termin oznaczajacy potezne 1. Imie najwazniejszego
panstwo, ktére powstato boga Grekow.
dzieki podbojom. 2. Ustroj, ktéry narodzit sie i rozkwitt
2. Nauka, ktéra bada dawne i wspoétczesne w V wieku p.n.e. w starozytnych Atenach.
sposoby obliczania czasu. 3. Imie cesarza, ktory przyznat
3. Tak nazywano rzymskie taznie publiczne. chrzescijanom prawo do swobody kultu.
4. Jest uznawany za ojca medycyny. 4. Jeden z najwiekszych filozoféw greckich,
Postawa cztowieka, ktéry dba o swoja nosit imig na A.
ojczyzne. Nazwa oddziatu wojsk rzymskich.
Najwazniejszy z rzymskich bogdw. Tak nazywano wtadcow Egiptu.

Od jego imienia nazywa sie pierwszy Wydzielone i oznaczone granicami

w historii kodeks prawa. terytorium, na ktérym mieszkajg ludzie.

Imie cesarza, ktory ogtosit Ma ono niezalezng wtadze i panstwo.

chrzescijanstwo religig panstwowa. Tak nazywano w Gregji czteroletni okres
miedzy kolejnymi igrzyskami.

Gdy wyrzucisz 4 Gdy wyrzucisz 6

1. Doprowadzano nimi wode 1. Rzymski bog wojny.
do rzymskich miast. Tak nazywamy religie, ktorych
Tak nazywamy panstwa-miasta wyznawcy czczg wielu bogéw.
w starozytnej Gregji. Zajmuje sie odkrywaniem $ladéw
Czas liczony od niezwykle waznego przesztosci podczas wykopalisk.
wydarzenia w historii ludzkosci. Nazwa gory, na ktorej wedtug
Nazwa jezyka, ktorym postugiwali sie Grekéw mieszkali bogowie.
starozytni Rzymianie. Najstynniejszy grecki strateg,
Imie pierwszego cesarza rzymskiego. zytwVw. p.n.e.
Forma ustroju w starozytnym Rzymie, Stolica Cesarstwa
kiedy wtadze w panstwie sprawowali Wschodniorzymskiego.
wybierani urzednicy. Otrzymat od Boga 10 przykazan.
Rozpoczeta sig okoto 8 tysiecy lat p.n.e. Egipt nazywano jego darem.
na obszarze Zyznego Pétksiezyca.
Tak nazywamy religie, ktérych wyznawcy
czczg jednego boga.
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ZAGADKI
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1. Ludom starozytnego Wschodu zawdzieczamy wiele praktycznych umiejetnosci, miedzy
innymi liczenie. Wykorzystaj te umiejetnosc i sprawdz, czy uda ci sie rozwigzac¢ zagadke
przygotowang przez Ole i Janka. Dwaj starozytni rolnicy hodowali konie, krowy i kury.
Zapytani o liczbe zwierzat w swoich zagrodach, jako ludzie lubigcy zagadki, nie odpowiedzieli
wprost. Egipcjanin powiedziat, ze jego zwierzeta majg dwa rogi, cztery gtowy i 12 nog.
Mieszkaniec Mezopotamii stwierdzit, ze w jego zagrodzie jest 14 ndg, s tez cztery rogi
i cztery gtowy. Jakie zwierzeta i po ile sztuk ma kazdy z nich w swojej zagrodzie?

Podpowiedz: zacznij od ustalenia, ktére z wymienionych zwierzat majg rogi.
Mozesz zrobi¢ na kartce schematyczne rysunki zwierzat.

2. Odczytaj szyfr! Najpierw poznaj sposéb na szyfrowanie wiadomosci wynaleziony
przez greckiego historyka Polibiusza (zyt w Il wieku p.n.e.). Jego szyfr byt uzywany
do kodowania wiadomosci jeszcze w XX wieku n.e.

Zakodowana wiadomos¢ sktada sie z ciggu dwucyfrowych liczb. Aby jg odczytac,

trzeba odszukac litery w diagramie zwanym szachownicg Polibiusza - widzisz go ponizej.
Pierwsza cyfra w kazdej liczbie to numer kolumny, druga to numer wiersza.

Przyktad: 23 to litera M (kolumna numer 2, wiersz numer 3). Tak wyglada zaszyfrowane
stowo , historia”.

32/42/34/44/43/24/42/11

eres Kolumna 1 2 3 4 5
1 A B C D E
2 F G H 1/) K
3 L M N O P
4 Q R S U
5 Vv W X Y VA

Odczytaj zaszyfrowane ponizej hasta i wyjasnij ich znaczenie.

43/13/42/23/53/42/11/41/11 41/51/23/11/22/43/22/42/11

Zaszyfruj na kartce imie wybranej postaci, ktérg znasz z lekgji historii, i przekaz do odkodowania
kolezance lub koledze.
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3. Sasiedzi. Ola i Janek przygotowali dla ciebie tamigtéwke. Sprawdz, czy dasz rade jg
rozwigzac. Popatrz na trzech ludzi na ilustracji. Sg to: wojownik, kupiec i rolnik. Jeden z nich
mieszka w osadzie nad rzekg, drugi - nad jeziorem, a trzeci - w dolinie miedzy gérami.

Kto jest kim i kto gdzie mieszka? To wiasnie musisz odgadngc¢. Pomogg ci podane
nizej informacje - przeczytaj je uwaznie i sprébuj powigzac je w catosc.

Rolnik stoi na lewo od wojownika i na prawo od kupca. Mieszkaniec osady potozonej
w dolinie stoi na prawo od mieszkanca osady nad rzeka. Sgsiadem mieszkarca osady
potozonej w dolinie nie jest mieszkaniec osady na jeziorem.

Rada: narysuj w zeszycie trzy postaci i pod kazdg z nich zapisuj wtasciwe informacje.

4. Wyjscie z piramidy. Ola i Janek wybrali sie na wycieczke do Egiptu. Zwiedzali wnetrze
piramidy, widzieli komore grobowg faraona. Wzieli tez udziat w grze terenowej
i probowali odkry¢ tajemne hasto i znalez¢ wyjscie na zewnatrz. Podazaj Sladami
rodzenstwa i znajdz wyjscie z piramidy. Litery, ktére znajdziesz po drodze, utworzg hasto.
Zapisz je w zeszycie i wyjasnij jego znaczenie.
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ODPOWIEDZI DO PYTAN Z GRY »WYSCIG ODKRYWCOW?

Gdy wyrzucisz 1

Herodot
. Juliusz Cezar
. Symbole panstwowe

. Krewni

. Romanizacja

1.
2
3
4. Prowincje
S
6
7

. Koczowniczy / wedrowny / nomadyczny
8. Neptun

Gdy wyrzucisz 2

1. Zrédta historyczne
2. Dekalog

3. Hellada

4. Mezopotamia

5. Panteon

6. Genealogia

7. Biblia

8. Hieroglify

Gdy wyrzucisz 3

1. Imperium
2. Chronologia
3. Termy

4. Hipokrates
S. Patriotyzm
6. Jowisz

7. Hammurabi

8. Teodozjusz

Gdy wyrzucisz 4

Akwedukty
. Polis
. Era

1.

2

3

4. tacina, jezyk tacinski
5. Oktawian August / Oktawian
6. Republika

7. Rewolucja neolityczna

8. Monoteizm / religie monoteistyczne

Gdy wyrzucisz 5

1. Zeus

2. Demokracja
3. Konstantyn
4. Arystoteles
5. Legion

6. Faraon

7. Panstwo
8. Olimpiada

Gdy wyrzucisz 6

Mars

. Politeizm / religie politeistyczne
Archeolog

. Olimp
Perykles

. Konstantynopol
Mojzesz

8. Nil



Zrodla ilustracji i fotografii

Okladka: s. 1 (maska Tutenchamona) Yasser Badr/500px Unreleased/Getty Images

Tekst glowny: s. 5 (zegar) blackred/E+/Getty Images; s. 6 (dzieci) Roman Samborskyi/Shutterstock.com;

s. 7 (pierwszy telefon) Antonio Nardelli/Shutterstock.com, (pomaranczowy telefon) specnaz/Shutterstock.com,
(telefon z kablem) Aroonsak/Shutterstock.com, (telefon komérkowy) studioZEVS/Shutterstock.com, (pierwszy
samochdd) S. Candide/Shutterstock.com, (samochéd z dwudziestolecia) K.A.Willis/Shutterstock.com, (samochéd
wspolezesny) rzymuR/Shutterstock.com; s. 8 (korona i 16dz) Ribkhan/Shutterstock.com; s. 9 (rysunki) Ewa Olejnik,
(Klio) Marie-Lan Nguyen (2006)/Wikipedia [Public Domain]; s. 11 (zegar sloneczny) Darqg/Shutterstock.com,

(zegar $wiecowy) Science Museum/Science & Society PL/East News, (klepsydra) Lunarts Studio/Shutterstock.com,
(zegar mechaniczny) Pavel Kirichenko/Shutterstock.com, (zegar cyfrowy) Sergii Korolko/Shutterstock.com,

(chtopiec) ViDI Studio/Shutterstock.com; s. 14 (dlon) Sergey Mastepanov/Shutterstock.com, (zegar Aztekow)

Witold Skrypczak/Alamy/BE&W; s. 16 (neandertalczyk) Esin Deniz/Shutterstock.com, (Hatszepsut) Schwarz Bruce/
The Metropolitan Museum of Art, (Regelinda) mauritius images GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W, (Napoleon)
Public Domain, (astronauta) Dima Zel/Shutterstock.com; s. 17 (rysunek) Jerzy Kozien; s. 18 (budowla) Em Campos/
Shutterstock.com, (reklama) Public Domain, (samochdd) JJLouis/iStock/Getty Images Plus; s. 19 (miniatura)

Public domain, (posazek) The Bridgeman Art Library/PhotoPower, (gramofon) Dja65/Shutterstock.com, (obraz)
stevemart/Shutterstock.com, (pamietnik) Biblioteka Narodowa [Public Domain], (klasa szkolna) Public Domain;

s. 20 (komiks) Krzysztof Kalucki; s. 21 (skansen) Krzysztof Gach/Shutterstock.com, (muzeum) Robert Gucman/WSiP,
(archiwum) artkamalov/Shutterstock.com, (stanowisko archeologiczne) Gorodenkoff/Shutterstock.com, (archiwum
historii méwionej) Bob Daemmrich/Alamy Stock Photo/BE&W, (zamek) kirych/Shutterstock.com, (galeria sztuki)
Tupungato/Shutterstock.com, (biblioteka) anvodak/iStockphoto/Getty Images; s. 22 (szkuta na obrazie) Public Domain,
(szkuta z Czerska) Joanna Borowska/Forum, (zboze) Lakeview Images/Shutterstock.com, (beczka) Roman Chekhovskoi/
Shutterstock.com, (smota) Nazaruk Nazar/Shutterstock.com, (drewno) Emilio100/Shutterstock.com, (tlo) Wojmac/
Shutterstock.com, (szkuta — rekonstrukcja) Narodowe Muzeum Morskie w Gdansku; s. 23 (zdjecie chlopca

z indykiem) DNY59/E+/Getty Images, (ziemniaki) itor/Shutterstock.com, (smartfon) avni design/Shutterstock.com;

s. 25 (dziewczynka) Krakenimages.com/Shutterstock.com, (wskaznik) ViDi Studio/iStockphoto/Getty Images, (atlas)
reprodukcja; s. 27 (Krakéw) mairulO/Shutterstock.com; s. 29 (pieczeé) Stawomir Skyékiewicz, (zamek) only_vector/
Shutterstock.com, (zegar, klepsydra, budzik) Uncle Leo/Shutterstock.com; s. 30 (helm) bkp/Shutterstock.com,
(inskrypcja rzymska) BlackMac/Shutterstock.com, (portret Ignacego Krasickiego) Gawryszewska Elzbieta/Muzeum
Narodowe w Warszawie, (gazeta) Biblioteka Narodowa [Domena publiczna], (rower) bodrumsurf/Shutterstock.com;

s. 31 (smok wawelski) Cristi Popescu/Shutterstock.com; s. 32 (zegarek) Vladimir Mucibabic/Shutterstock.com, (mtynek
do kawy) gallofoto/Shutterstock.com, (odznaka) Jacek Halicki, (maszyna do pisania) Militarist/Shutterstock.com,
(stare narty) Robirensi/Shutterstock.com, (opaska) Grazyna Bryk/WSiP, (zdjecie) PAP/Longin Wawrynkiewicz,
(notatki) Leszek Kasprzak/Forum; s. 34 (drzewo genealogiczne) Earlene Grant/Shutterstock.com; s. 35 (zdjecie
malzonkéw) KUCO/Shutterstock.com, (akt §lubu) Alamy Stock Photo/BE&W; s. 36 (mikrofon 1 laptop) anggapajar23/
Shutterstock.com, (chlopiec) Pixel-Shot/Shutterstock.com, (tablica korkowa) Breaking The Walls/Shutterstock.com;

s. 40 (Niedziela Palmowa) Jacek Babiel/Agencja Wyborcza.pl, (szopka krakowska) mariusz.ks/Shutterstock.com,
(smok), Fotokon/Shutterstock.com, (dom z Kaszub) Dobroslawa Szulc/Shutterstock.com, (dom z Zalipia) merc67/
iStockphoto/Getty Images, (Ztota Kaczka) Marcin-linfernum/Shutterstock.com; s. 41 (Zamek Krélewski) Mateusz Kuca/
Shutterstock.com, (zamek w Gdansku) naturewithhuman/Shutterstock.com, (stroje: kujawski, krakowski, lubelski)
Piotr Ratajski/overline/WSiP/Zdjecia figur w kostiumach ludowych z udzialem Dzieciecego Zespolu Pieéni i Tanca
Varsowia pod kierunkiem artystycznym Jarostawa Janiaka, (piernik) barmalini/Shutterstock.com, (oscypek) etienne
voss/iStockphoto/Getty Images, (rogal) Katarzyna Golembowska/Shutterstock.com; s. 42 (komiks) Krzysztof Katucki;
s. 44 (Katedra Mariacka) Travel Drawn/Shutterstock.com; s. 46 (reka) Oleksandranasovskyi/Shutterstock.com;

s. 47 (wciaganie flagi) PAP/Leszek Szymanski; s. 49 (flaga) Milena Lachowicz/Shutterstock.com, (godto) Atlaspix/
Shutterstock.com, (Mazurek Dabrowskiego) Public Domain, (sportowcy) Andrzej Iwanczuk/REPORTER, (bandera)
Fotokon/Shutterstock.com; s. 49 (konstytucja) Wikipedia [Public Domain], (szabla) Daniel de Latour, (kotylion)
Marta Krzywicka; s. 51 (rodzina) HANAMURAdesign/Shutterstock.com, (dzieci z choragiewkami) Rudie Strummer/
Shutterstock.com; s. 53 (glowa Nefertiti) tkachuk/Shutterstock.com; s. 54 (dziewczynka) LightFieldStudios/
iStockphoto/Getty Images, (chtopiec) Serge-Kazakov/iStockphoto/Getty Images, (malowidlo z jaskini) Charbonnier
Thierry/Shutterstock.com; s. 55 (rozpalanie ognia) Anna Dluzewska/zespét WSiP, (detal) QA International/Science
Source/BE&W, (piesciak 1) Dima Moroz/Shutterstock.com, (pieéciak 2) Wlad74/iStockphoto/Getty Images,

(pieséciak 3) MarVal/iStockphoto/Getty Images, (grot strzaly 1) Dima Moroz/Shutterstock.com, (grot strzaty 2) Dima
Moroz/Shutterstock.com; s. 56 (polowanie na mamuta) Wojciech Siwik; s. 57 (neolityczne zajecia) Look and Learn/
Bridgeman Images/PhotoPower, (klosy pszenicy) Kovaleva_Ka/Shutterstock.com, (neolityczne naczynie) Mary Evans/
P. Rotger/Iberfoto/BE&W; s. 58 (Catal Huyuk) Pawel Moszczynski; s. 61 (ziggurat) Scala/DeAgostini/PhotoPower;

s. 62 (Babilon) Dorling Kindersley RF/Getty Images; s. 63 (tabliczka z pismem klinowym) RMN/Droits réservés/BE&W,

149



150

(rylec) Science Photo Library/EAST NEWS, (hieroglify) Comstock/WSiP, (rysunki) Krzysztof Katucki, (pisma) WSiP;
s. 64 (Hammurabi ze steli) Lewandowski/RMN/BE&W, (fragment Sztandaru z Ur) IAM Ltd/WORLD HISTORY
ARCHIVE/BE&W, s. 65 (komiks) Krzysztof Katucki; s. 66 (Mohendzo Daro) AlexelA/Shutterstock.com, (zabudowa
Mohendz Daro — rekonstrukcja) Scala/DeAgostini/PhotoPower, (pismo obrazkowe) Scala/DeAgostini/PhotoPower;

s. 67 (chinskie znaki) Pmx/Wikipedia [Public Domain], (chinskie malowidto) Bridgeman Images/PhotoPower,
(Wielki Mur Chinski) Hung Chung Chih/Shutterstock.com; s. 69 (nawadnianie pdl) Marek Szyszko; s. 70 (faraon)
Daniel Rudnicki; s. 71 (glowa Neferteti) tkachuk/Shutterstock.com, (piramida) Marek Szyszko; s. 72 (Re, Anubis,
Horus, Ozyrys) tan_tan/Shutterstock.com, (Izyda) GN.Studio/Shutterstock.com, s. 73 (zbiér papirusu) Wiestaw Dojlidko;
s. 74 (mumifikacja) PDX/Science Photo Library/East News, (sarkofag faraona Tutenchamona) PAP/EPA/Andreas

F. Voegelin, (grobowiec Tutenchamona) Daniel Rudnicki; s. 75 (Sfinks i piramida) Tutenchamona, (tlo budowy
piramidy) Michal Suffezyniski, (piramida) Maciej Tomala; s. 76 (maska faraona) Yasser Badr/500px Unreleased/Getty
Images; s. 77 (rysunki) Krzysztof Kalucki, (piramida) JosepPerianes/Shutterstock.com; s. 79 (Dyskobol) RM Images/
Alamy Stock Photo/BE&W,; s. 81 (krajobraz) photography of beauty and mystery/Getty Images, (grecki statek
handlowy) Alamy Stock Photo/BE&W; s. 83 (galazka z oliwkami i dzban na oliwe) Jonalbro/Shutterstock.com;

s. 84 (Atena) Wojciech Siwik; s. 85 (port) Aerial-motion/Shutterstock.com, (kolumna) vectortatu/Shutterstock.com;

s. 86 (waza) CPA Media Pte Ltd/Alamy Stock Photo/BE&W; s. 87 (rysunek) Krzysztof Katucki; s. 88 (hoplita,
cudzoziemiec, kobieta, niewolnik) Hoika Mikhail/Shutterstock.com; s. 90 (agora atenska) Look and Learn/Bridgeman
Images/PhotoPower, (widok na Akropol) PhotoStock/WSiP; s. 91 (obrady zgromadzenia) Marek Szyszko, (Perykles)
Jastrow (2006)/Wikipedia [Public Domain], (Aspazja) Jastrow (2006)/Wikipedia [Public Domain]; s. 92 (strakon 1)
Giovanni Dall’'Orto/Wikipedia, (ostrakon 2) Nimatallah/akg-images/BE&W, (ostrakon 3) akg-images/BE&W,
(ostrakon 4) Giovanni Dall’Orto/Wikipedia; s. 94 (géra Olimp) dbencek/E+/Getty Images, (greccy bogowie) Marek
Szyszko; s. 96 (komiks) Krzysztof Katucki; s. 97 (teatr) Julian Matulaniec/WSiP, (maska 1) MARKA/Alamy/BE&W,
(maska 2) Lefteris Papaulakis/Shutterstock.com; (grecki aktor) RMN/Agence Bulloz/BE&W; s. 98 (rzut dyskiem)
RMN (Musée du Louvre)/Les freres Chuzeville/BE&W, (rzut oszczepem) Science History Images/Alamy Stock Photo/
BE&W, (skok w dal), (biegi) WORLD HISTORY ARCHIVE/BE&W, (wyscigi rydwandéw) RMN (Musée du Louvre)/
Hervé Lewandowski/BE&W, (zapasy) akg-images/BE&W; s. 99 (flaga olimpijska) Alexey V Smirnov/Shutterstock.com,
(znicz olimpijski) George Panagakis/Zuma Press/Forum; s. 100 (rysunek) Krzysztof Katucki; s. 101 (Tales, Pitagoras,
Sokrates, Plato, Arystoteles) AsilMasterpiece/Shutterstock.com, (w greckiej szkole) Peter Connolly/AKG-Images/
BE&W; s. 102 (posag Ateny Partenos) Ann Ronan Pictures/BE&W, (Partenon) Adam Crowley/PhotoDisc/FPM,;

s. 103 (Dyskobol) RM Images/Alamy Stock Photo/BE&W, (waza) BRITISH MUSEUM/BE&W, (hoplici) Peter
Connolly/akg-images/BE&W; s. 104 (pomnik Leonidasa) Lefteris Papaulakis/Shutterstock.com, (w szkole greckiej)
Peter Connolly/AKG-Images/BE&W, (biegnaca Spartanka) Bridgeman Images/PhotoPower; s. 106 (§wiatynia,
statek, winogrona) Jonalbro/Shutterstock.com; s. 108 (rysunki) Devita ayu silvianingtyas/Shutterstock.com;

s. 1091 110 (wilczyca z blizniakami) Jastrow (2006)/Wikipedia [Public Domain]; s. 111 (moneta rzymska) Photo12/
BE&W; s. 112 (sala senatu) Look and Learn/Bridgeman Images/PhotoPower; s. 113 (plakietka niewolnika)
s/PhotoPower; s. 114 (glowa Cezara) Kamira/Shutterstock.com, (Oktawian August) Asier Villafranca/
Shutterstock.com; s. 116 (rzymski legionista i rzymski obéz) Marek Szyszko, (formacja z6twia) Regien Paassen/
Shutterstock.com, (taran) Peter Connolly/AKG-Images/BE&W, (balista) JPN/Science Photo Library/East News;

s. 118 (Forum Romanum) Motordigitaal/Shutterstock.com; s. 120 (bogowie rzymscy) Darko Mlinarevic/iStockphoto/
Getty Images; s. 121 (akwedukt) B_K_Design/Shutterstock.com, (dziecko przy fontannie) Wiestaw Dojlidko;

s. 122 (Via Appia) essevu/Shutterstock.com, (budowa drogi) Wiestaw Dojlidko, (komiks) Krzysztof Katucki;

s. 123 (gladiatorzy) Wiestaw Dojlidko, (Koloseum) hauritz3d/TurboSquid.com, (Circus Maximus) Peter Connolly/
AKG-Images/BE&W, (tuk triumfalny) FraP/Turbosquid.com, (Panteon) 3Drivers/TurboSquid.com; s. 126 (Mojzesz

z tablicami) sedmak/iStockphoto/Getty Images; s. 127 (rekonstrukcja Swigtyni Salomona) Wojciech Siwik;

s. 128 (Jezus nauczajacy) emilysk8/iStockphoto/Getty Images; s. 130 (Jezus w kregu apostoléw) sedmak/iStockphoto/
Getty Images; s. 131 (Jezus jako Dobry Pasterz) SCALA Archives/PhotoPower; s. 133 (modlitwa w katakumbach)
Wiestaw Dojlidko; s. 135 (Wandal) Wiestaw Dojlidko; s. 136 (Koloseum) NikomMaelao Production/Shutterstock.com;
s. 138-139 (rysunki) Krzysztof Katlucki; s. 140 (tto) riabchevskii/Shutterstock.com, (korona 1 statek) Ribkhan/
Shutterstock.com, (naczynie 1 dokument) Jonalbro/Shutterstock.com, (zamek) only_vector/Shutterstock.com, (Atena)
Wojciech Siwik; s. 141 (piramida i dokument) JosepPerianes/Shutterstock.com, (pieczeé) Stawomir Skryskiewicz,
(kolumna) Jonalbro/Shutterstock.com, (dzieci) Rudie Strummer/Shutterstock.com; s. 142—-143 (kostki do gry)
Sudowoodo/Shutterstock.com; s. 144 (rysunki i piramida) Pawel Pawinski; s. 146-147 (malowidlo z jaskini)
Charbonnier Thierry/Shutterstock.com, (ziggurat) Scala/DeAgostini/PhotoPower, (Koloseum 3D) hauritz3d/
TurboSquid.com, (Partenon) Adam Crowley/PhotoDisc/FPM, (Sfinks i piramidy) Orhan Cam/Shutterstock.com,
(osada Catal Huyuk) Pawet Moszczynski.



Spis przytoczonych tekstow zrodlowych

s. 64 Kodeks Hammurabiego, przel. M. Stepien, Warszawa 2000; s. 73 Ksiega Umartych [w:] A. Smieszek, Egipt
starozytny, Teksty Zrodtowe, Krakow 1925, s. 22; s. 83 J. Schnayder, Antologia listu antycznego, Wroctaw 1959,

s. 259 [w:] Teksty Zrédtowe do nauki w szkole. Starozytna Grecja, oprac. J. Wolski, Warszawa 1966, s. 7,

s. 90 Pochwatly demokracji ateriskiej [w:] Teksty Zrodtowe do nauki w szkole, Starozytna Grecja, oprac. J. Wolski,
Warszawa 1966, s. 18; s. 98 Na olimpijskiej biezni i w boju [w:] Pauzaniasza Wedréwki po Helladzie.

Ksiegi V, VI i IV, przel. 1 oprac. J. Niemirska-Pliszczynska, Wroctaw 2004, s. 146, 232; s. 105 Przysiega Hipokratesa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przysi%C4%99ga_Hipokratesa [dostep: 28.01.2026]; s. 113 Diodor Sycylijski, Bibliothecae
Historicae, przet. Z. Gansiniec [w:] U Zrédet wspdétczesnosci. Starozytnosé, Historia. Podrecznik. Gimnazjum,

E. Wipszycka, Warszawa 1999, s. 133; s. 127 Stary Testament, Ksiega Wyjscia, Biblia Tysigclecia, Pismo Swiete
Starego i Nowego Testamentu, przel. S. Lach, Poznan 2003; 20, 6-21, 11; s. 129 tamze, Ksiega Kaptariska,

przet. J. Wirszyltto, 19, 33; 36, 27; s. 131 tamze, List Sw. Pawta do Galatéw, przet. F. Ktoniecki, 3, 27-28, 14.



Aktualno$¢ linkéw, ktére wystepuja w tym podreczniku 1 odsytaja do zewnetrznych stron internetowych, zostata
sprawdzona przed ich opublikowaniem (dostep z dnia 15.01.2026 r.). Wydawnictwo nie ponosi odpowiedzialnosci
za aktualnoéé oraz zawartoéé tych stron lub stron, do ktérych linki tam sie znajduja.

Wydawnictwa Szkolne 1 Pedagogiczne o$wiadczaja, ze podjety starania majace na celu dotarcie do wlascicieli

1 dysponentow praw autorskich wszystkich zamieszczonych utworéw. Wydawnictwa Szkolne 1 Pedagogiczne,
przytaczajac w celach dydaktycznych utwory lub fragmenty, postepuja zgodnie z art. 27! ustawy o prawie autorskim.
Jednocze$nie Wydawnictwa Szkolne 1 Pedagogiczne o$wiadczaja, ze sg jedynym podmiotem wlasciwym do kontaktu
autoréw tych utworéw lub innych podmiotéw uprawnionych w wypadkach, w ktérych twoércy przystuguje prawo

do wynagrodzenia.






Ocl krywamy historie

Cykl trafiajgcy w aktualne potrzeby uczniow i nauczycieli

(gl reForRMAZe

FEEORYETS Odkl"]\Na
historie

Cykl Odkrywamy historie

Przekazuje wiedze o przesztosci, odwotujgc Wspiera uczniéw ze specjalnymi
sie do doswiadczen ucznia i do otaczajqgcej potrzebami edukacyjnymi.

go rzeczywistoscl. Wspomaga rozwoéj kompetenciji

Zacheca do krytycznego myslenia przekrojowych i sprawczosci.
i samodzielnego zdobywania wiedzy poprzez
analize zrodet historycznych, w tym pisanych
i ikonograficznych.

Ksztatci kompetencje cyfrowe

i umiejetnos¢ swiadomego szukania
informaciji w internecie.

W klasie 4 zawiera tresci propedeutyczne —
W przyjazny sposob wprowadzajgce uczniow
w nowy przedmiot.

Motywuje do poznawania historii rodzinnej
i lokalnej.

Kompleksowe rozwigzania dla nauczycieli na eduranga.pl:

* Multibook z podrecznikiem e Program nauczania

[J) @ Multibook

i zeszytem cwiczen i dokumentacja nauczyciela
- a . Multibook — wigcej niz podrecznik Zyskaj petny
* Generator Nauczyciela e Scenariusze lekciji dostep!
* Gotowe sprawdziany e Materiaty audio i wideo
i kartkowki
e E-book

e Karty pracy, w tym dla
uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi

e Diagnozy na poczgtek
i koniec roku szkolnego

CJ wsiP 2 EDURANGA 8
wsip.pl eduranga.pl orke.pl

8302"2347 H




	Spis treści
	Jak korzystać z podręcznika?
	I. Co to jest historia?
	1. Czym jest historia?
	2. Czas w historii
	3. Źródła historyczne
	4. Mapa historyczna i plan
	Powtórzenie działu I

	II. Moja mała i wielka ojczyzna
	5. My i nasza historia
	6. Moja mała ojczyzna
	7. Moja ojczyzna – Polska
	Powtórzenie działu II

	III. Narodziny cywilizacji
	8. Od koczowników do osadników
	9. Pierwsze cywilizacje
	10. Starożytny Egipt – kraj faraonów
	Powtórzenie działu III

	IV. Dziedzictwo starożytnej Grecji
	11. W krainie Hellenów
	12. Demokracja ateńska
	13. Grecy i ich bogowie
	14. Nauka i sztuka starożytnej Grecji
	Powtórzenie działu IV

	V. Dziedzictwo starożytnego Rzymu
	15. W starożytnym Rzymie
	16. Osiągnięcia starożytnych Rzymian
	17. Narodziny chrześcijaństwa
	18. Rozwój chrześcijaństwa i zmierzch starożytności
	Powtórzenie działu V

	Dziedzictwo starożytności w naszym języku
	Gra edukacyjna i zagadki
	Mapa: Współczesne państwa w Europie…



