





POZIOM IV | Karty aktywnosci cz. 4
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Imie i nazwisko

zadania z naklejkami

zadania rozszerzajqce lub otwarte

zadania z obszaru spoteczno-emocjonalnego

samoocena; dziecko okresla, jak poradzito sobie z zadaniem
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sprawno$¢ manualna
percepcja wzrokowa
edukacja matematyczna

logiczne myslenie

pierwsze préby
czytania i pisania
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iejetnosci doskonalonych przez dziecko

edukacja
spoteczno-emocjonalna

wychowanie przez sztuke
przyroda
pamieé i uwaga

percepcja stuchowa

nowa
\era

Twoje mocne strony



rd) @ Opowiedz, co przydarzyto sie Jankowi. Przyklej minki przedstawiajqce uczucia chtopca.
Narysuj serce przy tym obrazku, ktéry twoim zdaniem jest najwazniejszy w tej historii.

-

To efekt
monitora!
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Jest na to lek.

Mamo! Tato! Ale
mialem sen!

@ Otocz petlami na recepcie te aktywnosci, ktére wybierzesz dla siebie jako najlepsze
lekarstwo na zbyt dtugie siedzenie przy réznych urzqdzeniach cyfrowych.
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@ Popatrz na zdjecia i powiedz, jak dzieci i rodzice korzystajq z réznych mediéw. Postaw X
przy tych zdjeciach, ktére pokazujq, co ty lubisz robi¢ najbardziej. W pustym polu narysuj,
jak sie czujesz, kiedy korzystasz z multimediow.

® Narysuj na kartce z bloku, w jaki sposéb ty korzystasz z multimediow.

La, Ia, la...

Dawno,
dawno
temu...

T Bilety do kina
Witaj, kupione!

Gabrysiu! \f}
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209
E] Pokoloruj pola zgodnie z kodem. Uwaznie sprawdzaj
kolor oraz miejsce do pokolorowania.

ABCDEVFGHI

© 0 3 & Ot i W N

3C, 3D, 3E, 3F, 3G

4B, 4E, 4H, 5B, 5C, 5G, 5H, 6D, 6E, 6F,
@ 5D, 5E, 5F
£ 7B, 8B, 7H, 8H, 9C, 9D, 9F, 9G
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P @ Naklej na kamienie sylaby, w ktérych wystepuje &, a na liscie sylaby z [l. Czytaj sylaby
szybko tak, jak skacze zabka. Czytaj sylaby powoli tak, jak spaceruje zétw. Potgcz ze sobg
te same sylaby.

@ Narysuj zaby bez odrywania reki.

—
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E] Nazwij obrazki. Narysuj pod kazdym obrazkiem tyle kétek, ile jest sylab w jego nazwie.

@ Potqcz kazdy obrazek z literq, ktérq rozpoczyna sie jego nazwa.

AN
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zabawy z czytaniem

r9) @ Dokoricz rysowanie pétek. Przeczytaj wyrazy od najkrétszych
do nadtuzszych. Na kazdej pétce wklej wyraz z takq samq liczbg sylab.

¥ Czy wszystkie wyrazy znalazty swojq grupe?

i

gra kod

/
radio
tablet robot
.
telefon komputer
gazeta

® Powiedz, z czym ci sie kojarzq te nazwy. Podkresl wyrazy, ktére byty dla ciebie
najtatwiejsze do przeczytania.
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zabawy z czytaniem

@ Przeczytaj, co lubiq oglgdaé dzieci.

& Pokoloruj tym samym kolorem imiona dzieci w tekécie i pod smartfonami.
Przyklej wtasciwg ilustracje na ekranie smartfonu kazdego dziecka.

Ola lubi filmy o = Neli.
Tomek uwielbia bajki o tf“ Eryku.
Maja woli gry z nagrodanﬁ.
Franek lubi popisy klauna Zenka.

. Franek Maja
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@ Popatrz uwaznie na kazdq uktadanke i dorysuj brakujqce figury w kazdym rzedzie i kazdej
kolumnie tak, zeby sie nie powtarzaty.

e N e N

A | A W=

| A | A

® Zapisz, ile jest figur w pierwszej tabeli.
® Ile jest kwadratéw i kbt razem w pierwszej uktadance? Oblicz dowolnym sposobem.

¥ Narysuj w uktadance kota, kwadraty i tréjkqty tak, zeby nie powtarzaty sie w zadnej
kolumnie ani w zadnym rzedzie.

A

{ N

\ J
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@ Narysuj tyle kresek, ile pedzli ma Marta i ile ma Adam. Zapisz liczby.

Marta D

® Ile pedzli majq razem?
1]

@ Kto ma wigcej pedzli? Zapisz liczby i odpowiedni znak <, > lub =.

U g

Marta Adam

@ Narysuj tyle kresek, ile kredek ma Marta oraz ile ma Adam. Zapisz liczby.

® Ile kredek majg razem?

® Kto ma wiecej kredek? Podkresl imie.
\

Marta Adam J ,L
TTITR TR/
0+ 0O-0
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¥} @ Uzupetnij zdjecia naklejkami i przyjrzyj sie, co mozna odkrywaé
w $wiecie przyrody. Jakie inne odkrycia mogq byé interesujgce?

@RTywamy Swiat
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zabawy z czytaniem

@ Pokoloryj litery, ktére wystepujq w twoim imieniu.

AL B C D E F G H

p R S T U W Y [Z

@ Rysuj po $ladzie muszle $limakéw. Czytaj sylaby zapisane na kazdej muszli, najpierw
od zewnqtrz, potem od $rodka. Pokazuj palcem sylabe, ktérq czytasz.

ble . e . mes
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E] Przeczytaj imiona dzieci. Potqcz kazde dziecko z obrazkami, ktérych nazwy
rozpoczynajq sie takq samq literq jak imie dziecka. Wybierz jedno dziecko
i opowiedz, czym sig interesuje i co lubi robi¢.

RN
Dominik
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zabawy z czytaniem

@ Oto écianka wspinaczkowa. Czytaj wyrazy kolejno od dotu do géry. Pokoloruj pola
z wyrazami, ktére udato ci sie przeczytaé.

¥ Ut6z zdania lub historie z wybranymi wyrazami.

wygrana

brawo

kask

@ 16 Kwiecien - 31. Okrywamy $wiat




zabawy z czytaniem

[B Przeczytaj, co odkryli w lesie Tymek i Franek.

Tymek i Franek byli w lesie z wujkiem
Wojtkiem. Wujek pokazat im =¥ =¥
#% 7 t0 owady. Dom ™ »¥ to mrowisko.
W mrowisku jest ﬂ{g , armia i robotnice.
#€ pracuje w grupie.

® Pokoloruj w tekécie wazysthie wyrazy canaczeijace imiona.

® Dowiedz sie wiecej na temat zycia mréwek i ich zwyczajow.

® Dokoncz kolorowa¢ obrazek.

ieciei + 31. Okrywamy $wiat 1% e



@ Policz wszystkie mrowki. Ile ich jest?

Otocz petlami mréwki, ktére idq w prawo.

Ile mréwek idzie w prawo ,aile w lewo?
=3 = = Y
WAL AP Lat i AP VA
e = = = =

@ Pokoloruj na czerwono lupe, pod ktérq wida¢ wiecej mréwek. Policz i napisz, ile mréwek
czarnych i brgzowych widaé przez kazdg lupe.

+ +

® Policz mréwki. Dorysuj trzeciej mréwce listek, a siédmej zdzbto trawy.

LLLLLESY

A
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E] Policz, z ilu klockéw zostat zbudowany zamek. Wyobraz sobie,
ze z budowli zabrano 3 klocki. Skresl 3 dowolne klocki tak,

zeby budowla nie runeta. Ile klockéw zostato? Uzupetnij obliczenie.

. VN

10-3 =

Dzieci dostaty po 10 klockéw i ustawity budowle. Narysuj w ramkach tyle kresek,

ile dzieci dostaty klockéw. Skresl tyle kresek, ile klockéw wykorzystato kazde dziecko
w budowli. Sprawdz, ile kazdemu zostato. Zapisz obliczenia.

[ RS
vt-’\,‘ -‘c'., ~

a P a8
Tomek Sara Bartek
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zabawy z czytaniem

[i] Popatrz nailustracje i powiedz, o czym czytajq dzieci. Przeczytaj tytuty i potqcz je
z odpowiednimi dzie¢mi. Pustg ramke uzupetnij samodzielnie.

@ Pokoloruj oktadki bajkowych opowiesci na z6tto, opowiesci, ktére mogtyby sie wydarzyé
naprawde - na niebiesko, a ksiqzke, ktéra nie jest opowiesciq, tylko albumem - na zielono.

MAZUREK
(WROBEL POLNY)

Na pomoc planecie Uwaga, smoki!

Ptaki Polski ~ Spotkanie w parku

¥ Jakie ksiqzki masz w swojej domowej biblioteczce? Opowiedz o nich.

@ 20 Maj * 32. W przyjazni z ksiqzkq




zabawy z czytaniem

[i] Przejdz przez labirynt, a dowiesz sig, jak powstata ksigzka z zadaniami, ktérq
uzupetniasz.

start
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E] Nazwij obrazki. Powiedz, jakg gtoske styszysz na poczqtku kazdej nazwy. Potqcz obrazki
z wtasciwymi literami.

[z] Julka lubi ksigzki o koniach. Ma swojego konika. Czytaj sylaby na ogrodzeniu - raz szybko,
raz wolno, tak jak biega konik.

@ Pokoloruj zrebaka i ogrodzenie.

ca cCu

cy co du de da do ti ty
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@ Nazwij obrazki. Powiedz, jakq gtoske styszysz na poczqtku kazdej nazwy. Potqcz
obrazki z wtasciwymi literami.

§ 8

@ Nazwij obrazki. Powiedz, jakq gtoske styszysz na koficu kazdej nazwy. Potqcz obrazki
z wtasciwymi literami.

e%e

@
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-
@
@
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zabawy z czytaniem

P9 @ Rysuj zamek ksiezniczki po $ladzie. Wklej w okienko u géry po prawej
stronie ksiezniczke, a obok zamku - rycerza. 7

® Przeczytaj wyrazy znajdujgce sie na murach.

® Otocz zielonq petlg wyraz, ktéry oznacza budowle. Otocz czerwong
petlg wyrazy, ktére opisujq uczucia.

zamek

wyprawa wesoly

smutna
smok korona

, bajka kareta
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zabawy z czytaniem

r9) [i] Przeczytaj, o czym Zuzia rozmawiata ze Stasiem. Co méwi Zuzia, a co Stas?
Wklej obok kazdej wypowiedzi wtasciwg postac.

— Co to za bajka?
— To historia o koniku Mitku.
On nie mial mamy i byl smutny.

— A co bylo potem?
— Potem poznal matego baranka.

— A co bylo dalej?
— Jestem dopiero na drugiej stronie.
Ale siadaj obok. Razem poznamy

losy Mitka.

® Rozwigz miniquiz do tekstu. Otocz petlq wtasciwg odpowiedz na kazde pytanie.

- O czym jest opowiadanie?

- Kto czyta opowiadanie? - Na ktérej stronie jest Stas?

® Wymysl, co mogto sie wydarzy¢ dalej w historii o Mitku.

25
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® Pokoloruj szuflade po lewej stronie na z6tto, a po prawej stronie — na niebiesko.

E] Popatrz na pétki. Co sie znajduje na kazdej potce?
Policz przedmioty i zapisz wyniki.

Mel'?( | me « 2 | melli
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[I] Dorysuj na pétce tyle ksiqzek, zeby ich byto tyle, ile wskazuje liczba na kartoniku.

A

® Zaznacz X 3., 5.1 7. ksigzke. Najwyzszq ksigzke pokoloruj na niebiesko. Najnizszq -
na pomarariczowo. Pozostate ksigzki pokoloruj dowolnie.

t) @ Policz, ile ksiqzek ma Emilka w swojej biblioteczce. Wezoraj dziewczynka dostata
jeszcze 2 ksiqzki. Doklej je na potce. Ile ksigzek ma teraz Emilka? Zapisz obliczenie.

Emilka D + D _ D

¥ Patryk miat 10 ksigzek. Dzisiaj Kuba pozyczyt od niego 5 ksigzek o samochodach.
Narysuj na pétce Patryka tyle ksigzek, ile ma teraz, i zapisz obliczenie.
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)] @ Postuchaj, co dzieci opowiedziaty o swoich rodzicach
i opiekunach, i wklej odpowiednie ilustracje obok kazdego
dziecka (tekst s. 95).

Jan

Lena

® Opowiedz i narysuj na kartce, czym sie zajmujq twoi rodzice lub opiekunowie.
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E] Popatrz na sytuacje i potqcz je z osobami, do ktérych mozna zwrécié sie o pomoc.
Potqcz z kazdq osobq narzedzia, z ktérych korzysta w pracy.

® Narysuj na kartce z bloku, kim chcesz zosta¢ w przysztosci.
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zabawy z czytaniem

r9) @ Powiedz, czym zajmujq sie osoby przedstawione
na ilustracjach. Wklej brakujqce nazwy zawodéw.

laborantka
i’

naukowiec

Postuchaj wierszyka i zapamigtaj go, a nastepnie powtarzaj przy rysowaniu szlaczka.
Pokoloruj kazdy przedmiot na inny kolor.

A jak bede dorosta, A gdy ja bede duzy,
to urosne jak sosna, wskocze do wielkiej katuzy,
zatoze pigkng korone zatoze buty milowe
i sigde na tqce, na tronie. i wysoko zadre gtowe.
] i ] i

! H
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zabawy z czytaniem

E] Przeczytaj zdania. Przedstawiciele ktorych zawodéw moggq tak o sobie powiedzieé¢?
Potqcz wypowiedzi z wtasciwymi osobami.

® Ktére zawody cie interesujq? Pokoloruj dymki z wypowiedziami oséb, ktére je wykonuijq.

Jestem autorem gier
komputerowych.

Gram na kontrabasie.
Uprawiam skoki

narciarskie. A Obrazy to moja

pasja i praca.

Latam samolotami.

Latam promem

w kosmos.
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E] Policz klocki w kazdej budowli i narysuj w ramkach tyle samo kresek.

® Dorysuj do budowli tyle klockéw, aby w kazdej byto tyle samo. Dorysuj innym kolorem
tyle kresek, ile klockéw dorysujesz w budowli.

¥ Potqcz budowle z wiasciwymi obliczeniami.

A
PN
ol -
e m e
[

g

5+5=10 7+ 3=10

6+4=10 10+ 0=10

® Narysuj budowle do obliczenia, ktére nie pasowato do zadnej konstrukcji. Przepisz
obliczenie.

@ 32 Maj - 33. Zawody rodzicéw




@ Julka bawita sie z kotkami. Narysuj w ramce tyle kresek, ile
kotkéw byto w koszyku.

® Skresl tyle kresek, ile kotkéw uciekto.

® Ile byto kotéw w koszyku? Ile uciekto? Ile zwierzqt zostato w koszyku?
Zapisz obliczenie.

@ Franek potrzebuje 10 jabtek na szarlotke. Policz jabtka na pierwszym talerzu
inarysuj w ramce tyle kresek, ile jest jabtek.

® Skresl tyle kresek, ile jabtek zabrali domownicy. a

&
&>

® lle byto jabtek na talerzu? Ile zabrata rodzina? Ile jabtek zostato? Zapisz obliczenie.
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[i] Uporzqdkuj historyjke obrazkowq o bataganie i sprzqtaniu. Dokoficz numerowaé obrazki.
Opowiedz, co sie wydarzyto.

@ 34 Maj * 34. Kocham Cig, mamo!
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E] Pokoloruj bukiety zgodnie ze wzorem. 7 \J/ #

A

2 &

mama mama mama
Antka Z.osi1 Amelki

® Dopasuj bukiety do kazdej mamy, wiedzqc, ze:
—mama Antka dostata bukiet, w ktérym jest kazdy rodzaj kwiatow,
—mama Zosi dostata bukiet, w ktérym jest najwigcej rézowo-czerwonych kwiatow,
—mama Amelki otrzymata bukiet, w ktérym jest najwiecej dzwonkdw.
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zabawy z czytaniem

[D Przeczytaj wypowiedzi. Dokoricz i pokoloruj portret mamy zgodnie z przeczytanymi
informacjami.

{ Mam okularyv

N

e . ﬁ\\ ““:::”“‘\

Mam jasne S
K wiosy. /) /& /Mam ﬁoletowe\)

-

0,00 buty.

N\

A
[ Mam korale. )

Moja sukienka
jest biala

i ma kolorowe

kwiaty.

® Obok mamy, po prawej stronie kartki, dorysuj zwierzgtko, a po lewej - parasolke,
nad mamg narysuj stofice, a pod jej stopami zielong trawe i kwiaty.
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zabawy z czytaniem

@ Mama dostata zaproszenie od cérki na popotudnie w domku na drzewie. Narysuj
po $ladzie drzewo i domek.

® Przeczytaj wyrazy na szczeblach. Pokoloruj na zielono wyrazy oznaczajgce cztonkdw rodziny.

tata
brat
okno
kuzyn
mama
domek
drabina
kuzynka
wujek

Mamo, mamo, co$ Ci dam!

Mate serce, ktére mam, Zabawa

aw tym sercu rézy kwiat. \
Mamo, mamo, zyj sto lat!

@ Postuchaj wierszyka i zapamietaj go, a nastepnie
powtarzaj podczas rysowania rytmu z serduszek i réz.

Y -
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zabawy z czytaniem

(1] Przeczytai, co dziato sig u Kuby w domu. Pokoloruj wybrany deser.
— Mamo! Tata w domu?
— Tak. Myje

Zaraz jemy obiad.

— Jestem gotowy do pomocy.
— Super! Podaj mi widelce,

)

i mate , bo mamy deser.
Zawolaj s1ost1?y. el
— Olu, Zuzo, obiad! 1/

® Sprawdz, czy udato ci sie dobrze zrozumie¢ tekst. Potgcz pytania z wtasciwymi osobami.

Komu pomagat Kuba? Oliego it Gler

Kto wotat Ole? Kogo wotat Kuba?

Kuba mama tata Ola

® Ajak ty pomagasz w domu?
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E] Policz ozdoby z papieru. Gdzie jest wigcej, gdzie jest mniej, a gdzie tyle samo? W kazdej
parze otocz petlg to, czego jest wiece]. Co zauwazasz w ostatniej parze?

¥ Zapisz liczby za pomocq kropek lub cyfr i wstaw odpowiednie znaki.

€L LY
0 O U

\ /N P
g st gt

0 O O

AL AN T YT
WYY A
0 O U

* @ Wymysl i narysuj wtasne zadanie, popro$ kolege lub kolezanke, aby je rozwigzali.

0 O O
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9909

E] Odszukaj i obrysuj ukryte w ramce uktady kolorowych
kwadratéw.

2 7 ¥ 7 i » [ 7
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@ Pokoloruj rodziny, ktére przyszty na rodzinny piknik.

® Zaznacz X rodzing, w ktérej jest najwigcej dzieci.

® Otocz czerwonymi petlami rodziny, w ktérych jest jedna cérka, a granatowq petlq te,
w ktérych jest tyle samo synéw co cérek.

@ 42 Maj * 35. Moja rodzina




rd) @ Rodzina Bywalskich to: mama, tata, pigcioro dzieci i babcia. Postuchaj, co w sobote
robita kazda osoba (tekst s. 95), i przyklej je we wtasciwych miejscach.
® Jak majq na imie wszystkie dzieci w rodzinie Bywalskich? Kto jest najstarszy,
a kto najmtodszy? Wymysl, o co jeszcze mozesz zapytaé.




zabawy z czytaniem

@ Przeczytaj tekst o rodzinie Kowalskich. Otocz petlami wszystkie imiona.

Oto Kowalscy: mama, tata oraz Marta
i Filip. Jest sobota.

— Kto lubi spacery i lody? — pyta mama.
- Ja — odpowiada Marta.

— I ja — dodaje Filip.

—Ija - odpowiada tata.

— To mamy plan: spacer, a potem lody.

& Pokaz mame, tate, cérke i syna. Wklej ich imiona.
® Pokoloruj ubrania tak, aby dzieci miaty ubrania w takich samych kolorach jak dorosli.

-
0/4/» W)

=
N
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E] Nazwij obrazki i przeczytaj wyrazy. Podziel nazwy obrazkéw i wyrazy na sylaby.
Potqcz obrazki i wyrazy z sylabami, ktére w nich wystepuijqg.

=,

mo me mi ma

™)
1" 'h‘_‘
=%

;

kometa pomidor rama komoda

® Odczytaj litery i napisz je po $ladzie. Potqcz kazdy obrazek z odpowiedniq literq.
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zabawy z czytaniem

@ Przeczytaj wyrazy.
® Zaznacz petlami te wyrazy, ktére informujq o twoich sposobach spedzania wolnego czasu

z rodzing.
spacer
i,
plywanie
taniec
rozmowa o
bajki
gotowanie gry
pitka telewizja

klocki

wali{ Thnne

bieganie rower rysowanie

@ 46 Mqj - 35. Moja rodzina




zabawy z czytaniem

E] Przeczytaj tekst o tym, jak Marta i Pawet spedzili sobote. Ponumeruj obrazki zgodnie
z kolejnosciq zdarzeh. Dorysuj brakujgce elementy i pokoloruj obrazki.

Ta sobota byta cudowna. Babcia
opowiadala nam o tym, jak byla mata.
Pokazywala fotografie.

Na obiad byly pierogi z jagodami

i kompot. Potem byl spacer po parku
z psem Ogonkiem.




@ Policz, ile 0s6b dorostych ptywa w morzu. Ile dzieci jest
w wodzie? Ile oséb jest na plazy?
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¥ Wigcej jest 0séb w wodzie czy na plazy? Wpisz liczby lub narysuj kropki i zapisz wtasciwy
znak.

@ Przed autokarem stato 10 oséb. Dwie osoby to dzieci. Ile jest oséb dorostych?
Zapisz obliczenie.

® Czwartej osobie od lewej dorysuj wedke, dziewigtej — czapke, a pierwszej od prawej -
koszyk.

@ 48 Maj + 35. Moja rodzina




[i] Filip i Marta kupili razem 6 kulek lodéw. Jesli Filip ma 3 kulki, to ile kulek ma Marta?
Narysuj kulki lodéw w wafelkach i uzupetnij obliczenie.

Filip Marta

® Tata i mama razem majq 8 kulek lodéw. Jesli tata ma 4, to ile ma mama? Narysuj kulki
lodéw w wafelkach i uzupetnij obliczenie.

tata mama

Narysuj wtasne zadanie o lodach, np. zacznij od tego, ze ty i twoja ciocia macie razem
10 kulek lodéw.
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L) @ Powiedz, co robiq dzieci. Przyklej podpisy z wyklejanki.
® Wymysl, co jeszcze mogq robi¢ dzieci.

® Zaznacz X aktywnosci dzieci zwigzane ze sportem.

@ Czytaj sylaby - raz gtosno, raz cicho; raz szybko, raz wolno. Potqcz kolejne sylaby
z obydwu wezy i przeczytaj wyrazy.

@ 50 czerwiec - 36. Sportowe lato




@ Nazwij dyscypliny sportowe, ktérych symbole widzisz na ilustracjach. W kazdej grupie
znajduje sie dyscyplina, ktéra nie pasuje do pozostatych. Odszukaj jq i skresl.
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[E] Narysuj @ przy tych dyscyplinach, ktére cie interesujq, a serce O

przy tych, ktére lubisz i chcesz uprawiaé.
@ Pokoloruj wedtug wzoru kota olimpijskie.

Czerwiec * 36. Sportowe lato 51 @



P @ Odkoduj informacje i wklej do tabeli odpowiednie rysunki.

® 1 osoba A 2 osoby . "i“ ’i‘

> o > o )

® W ktérej kolumnie sq tylko dziewczynki? Czy jest kolumna, w ktérej sq tylko chtopcy?

@ Ile jest dzieci, ktére skaczq?

® Nailu rysunkach dzieci sq w parach?

@ 52 czerwiec - 36. Sportowe lato
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@ W jaki sposéb dzieci spedzajq swéj wolny czas?
Rysuj po $ladzie. Narysuj serca obok sprzetéw,
ktérych lubisz uzywaé w zabawach lub grach.
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zabawy z czytaniem

@ Pokoloruj obrazki zgodnie ze wzorem. Potqcz zdania z pokolorowanymi przez ciebie
obrazkami.

5 1;\
v 1)

Julka gra w klasy. Mikolaj ma rower.

Ewa gra w hokeja. Kuba ma rolki.

@ 54 czerwiec - 36. Sportowe lato



zabawy z czytaniem

@ Przeczytaj wyrazy i podkresl nazwy przedmiotéw, ktérych mozna uzyé do zabaw
ruchowych.

pitka - sport - rower - rolki - tenis
- guma do skakania - rakietki
- skakanka - gimnastyka - hulajnoga

® Postaw X przy przedmiotach, ktére stuzq do przemieszczania sie.

® Narysuj O przy przedmiotach, z ktérych mozna korzystaé nie uzywajqc rak.
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Gimnastyka, dobra sprawa,
dla nas wszystkich to zabawa.

@ Postuchaj wierszyka i zapamietaj go, a nastepnie Rece w gére, w przéd i w bok,
powtérz go kilkakrotnie podczas koficzenia rytmu. skton do przodu, w gére skok.
~
-
!
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@ Policz kolorowe kulki i sprawdz, czy na kazdym stanowisku jest ich tyle samo.
Dorysuj brakujqgce kulki w odpowiednich kolorach. Uzupetnij lub zapisz obliczenia.

“(-0 (OO

@ 56 czerwiec - 36. Sportowe lato




@ Pokoloruj rysunek zgodnie z kodem. Dzieci pokoloruj

dowolnie.
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@ Nazwij wszystkie warzywa i owoce, ktére widzisz na ilustracji. Pokoloruyj tylko te warzywa
i owoce, ktére zbieramy w ogrodach latem, a nie jesieniq. N




@ Otocz wtasciwymi kolorami produkty na piramidzie, ktérych uzyto do przygotowania
zdrowych positkéw. Co jest wazne dla zdrowia oprécz jedzenia? Zaznacz
to X na piramidzie.

Czerwiec » 37.Smakilata 59 @



@ Co jest na obrazkach? Potqcz obrazki, ktérych nazwy sie
rymujq.
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@ Rysuj kwiaty bez odrywania reki.

@ 60 cCzerwiec - 37. Smakilata




zabawy z czytaniem

E] Pokoloruj owoc i jego nazwe tak samo.

arbuz

malina

jabtko

cytryna

banan

jagody

“» ©'©  winogrona

N
B
truskawka
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zabawy z czytaniem

@ Przeczytaj wyrazy z kwiatu i lisci.
® Otocz czerwonymi petlami nazwy zwierzqt.

® Otocz zielonymi petlami nazwy roslin.

® Zaznacz X wyrazy zwiqzane z pszczotami. |
N\

irys
osa nektar

kwiaty

plaster

biedronka :
miodu ule

mak kret

bocian

i
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zabawy z czytaniem

E] Co lubiq dzieci? Narysuj ich ulubione positki.

Uwielbiam makaron
z brokutami.

Mam truskawki i banany.
Zjem je na deser.

<
£

Ola

Jem jogurt
z malinami.

<}

Elena

[E] Narysuj serce przy tym positku, ktéry najbardziej lubisz. Narysuj swéj ulubiony positek
na kartce z bloku.

Czerwiec » 37.Smakilata 63




@ Policz cebule, krzaczki ogérkéw i sataty. Zapisz ich liczbe przy grzqdkach. Ktérych roslin
jest najwiecej, a ktérych najmniej?

® Ile trzeba dosadzi¢ gtéwek sataty,
zeby byto ich tyle samo, ile jest cebul?

¥ Utéz zadanie do rysunku i sprébuj zapisaé obliczenie.

.
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@ 64 Czerwiec - 37. Smakilata




@ Kazdej figurze odpowiada inna liczba. Narysuj rozwigzania.

¥ Zapisz obliczenia. Przyktad jest juz zrobiony.
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r) @ Wklej brakujgce obrazki we wtasciwe miejsca i opowiedz historie od ziarenka
do bochenka.

S R

® W dawnych czasach mgke pozyskiwano dzigki rozcieraniu ziaren dwoma kamieniami -
dowiedz sig, jak nazywat sie ten przedmiot i jak wyglqdat?

@ 66 Czerwiec - 38. Zwierzeta w gospodarstwie i w domu




[i] Skaqd sie bierze miéd? Dokoficz numerowaé obrazki w historyjce.

@ Pszczoty czesto umierajq na skutek dziatar cztowieka. Dowiedz sig, co mozna zrobic,

zeby dbac o te pozyteczne owady.

c + 38. Zwierzeta w gospodarstwie i w domu 67 @
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@ W kazdej ramce narysuj przedmiot lub zwierze,
w ktérego nazwie znajduje sie co najmniej jedna z tych liter.
Pokoloryj litery, ktére znajdujq sie w nazwie obrazka.

@ 68 czerwiec - 38. Zwierzeta w gospodarstwie i w domu







r) E] Skqd sie bierze mleko? Uzupetnij podpisy pod obrazkami. Ponumeruj obrazki.

@ Postuchaj wierszyka i zapamietaj go, a nastepnie powtarzaj podczas rysowania kurczakéw

po §ladzie.

Byty sobie kurki trzy
igesiego w pole szty.
Pierwsza z przodu,
za niq druga,

trzecia z tytu

oczkiem mruga.

I tak sobie kurki trzy,

raz dwa, raz dwa w pole szty.

70 czerwiec - 38. Zwierzeta w gospodarstwie i w domu




@ Popatrz na produkty spozywcze. Nazwij je. Czy wiesz, z czego powstaty? Otocz
zielonymi petlami te produkty, ktére sq zrobione z mleka.

® Potqcz etykiety z wtasciwymi produktami

Czerwiec * 38. Zwierzeta w gospodarstwie i w domu 71 @



@ Policz i zapisz, ile warzyw przygotowat gospodarz dla swoich $winek. Ktérych warzyw
przygotowat najwiecej, a ktérych najmniej?

s () 0 ()

® Gospodarz podzielit buraki, ziemniaki i marchewki miedzy $winki tak, aby wszystkie miaty
po tyle samo warzyw kazdego rodzaju. Potqcz odpowiednio warzywa ze §winkami.
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r) @ Gospodarz ma 10 kréw i 4 tgki. Na pierwszej tqce umiescit jedng krowe. Na kazdej
nastepnej tqce umiescit o jedng krowe wigcej. Rozmie$¢ krowy na tgkach.

¥ Dodaj wszystkie krowy na tgkach i zapisz obliczenie.

1+ J
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@ Policz, ile duzych, a ile matych kaczek idzie do stawu.
Ile jest razem kaczek? Narysuj odpowiedniq liczbe kresek

lub zapisz obliczenie. Pokoloruj trzeciq, pigtq i przedostatniq kaczuszke.

® Powiedz, ile duzych i matych kaczek jest w stawie. Ile kaczek jeszcze nie ptywa?

¥ Zapisz, ile jest kaczek w wodzie, a ile na trawie. Ktérych jest wiecej? Wstaw znak: < lub >.

=) (J Jw

® Powiedz, ile duzych i matych kaczek pozostato jeszcze w wodzie. Ile wyszto juz z wody?

Y Ktorych kaczek jest wigcej - tych w wodzie czy tych na trawie? Zapisz liczby i wstaw
odpowiedni znak: < lub >.

=0 U Uw
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)] @ W polach na gérze przyklej postaci w dowolnej kolejnosci, a na dole obrazki z wakacji,
takze w dowolnej kolejnosci. Przejdz labirynt i sprawdz, co wyszto. Jak spedzq wakacje
Janek, Hania, Julka i Tomek?

P @ Czym kolejno podrézowat Olek, zanim dotart z mamq do domu swojego taty w Norwegii?
Postuchaqj (tekst s. 95), a potem wklej pojazdy we wtasciwej kolejnosci.

74 Czerwiec - 39. Wakacyjne plany




E] Pokoloruj plecaki podréznikéw: jeden na niebiesko,
drugi na czerwono. Ktére przedmioty przydadzq sie
w czasie podrézy do zimnych i cieptych miejsc?
Otocz niebieskimi petlami przedmioty pasujqgce do niebieskiego plecaka,
a czerwonymi przedmioty pasujqgce do czerwonego plecaka.

¥ Policz i poréwnaj liczbe przedmiotéw w petlach. Ktérych jest wiecej, a ktorych mniej?
Wopisz liczby i odpowiedni znak.

¥ Ktére przedmioty mogq przydac sig obu podréznikom? Dlaczego tak myslisz?

Czerwiec * 39. Wakacyjne plany 75 @



zabawy z czytaniem

@ Przeczytaj wyrazy zwiqzane z wakacjami. Otocz petlami wyrazy, ktére majq trzy sylaby.

pogoda wakacje

. . ) y mﬂlf
74

lato

kapitan
koto
ratunkowe ryba

woda ’Q -

Dzier dobry, witam was,
na zabawe nadszedt czas.
Jestem ja, jestes ty,
@ Postuchaj wierszyka i zapamietaj go, a nastepnie razem to jestesmy my.
powtarzaj go podczas rysowania.

A

@ 76 cCzerwiec - 39. Wakacyjne plany




zabawy z czytaniem

@ Potqcz zdania z odpowiednimi obrazkami. Narysuj brakujqcq ilustracje.

Mama, tata i ja budujemy
zamek z piasku.

Mikotaj pomaga babci
w uprawie ogrodu.

Alicja jest na splywie kajakowym.
Zuza fotografuje zabytki.
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[D Odszukaj pary takich samych liczb i pokoloruj je na taki
sam kolor.

® Wybierz trzy dowolne liczby i zapisz je nad ramkami. Narysuj w pierwszej ramce tyle két,
w drugiej - tréjkqtéw, a w trzeciej - kwadratéw, ile wskazujg wybrane przez ciebie liczby.
Ktérych figur jest najwiecej, a ktérych najmniej?

93 1)
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E] Ile skokéw wykonata dziewczynka?
® Ile skokéw musi jeszcze wykonaé dziewczynka, aby stangé na liczbie 10?7

® Ile skokéw razem wykonali chtopiec i dziewczynka? Sprébuj zapisaé obliczenie.

® Popatrz, jak sie gra w klasy. W wolnym czasie pobaw sie w bezpiecznym miejscu -
narysuj kredq liczby od 1 do 10 i skacz.

@ Oblicz i zapisz wyniki. Skresl odpowiedniq liczbe elementéw.

5-4 =
6-3 = BB N N A
10-5 = 0000000404009
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1 Narysuj po $ladzie dwie wybrane wstqzki. Otocz petlami tylko te litery, ktére sq
e na twoich wstqzkach.

2 e Popatrz na ilustracje i dopasuj do kazdego obrazka odpowiednig sylabe.

wa we

=




3 Policz i zapisz dowolnym sposobem liczbe truskawek. Poréwndj liczbe truskawek

o w kazdej parze i zaznacz X talerz, na ktérym jest wigcej truskawek.

4 Dorysuj z6tty tréjkat, zielony kwadrat i czerwone koto. Policz i zapisz dowolnym
o sposobem liczbe klockéw w kazdym ksztatcie i wszystkich razem.
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@ Potqcz kazde zdjecie z wtasciwym podpisem.

zuk jeze zeton
@ Przeczytaj podpis. Otocz petlami litery 2.

® Wymysl historyjke o zabie. Pokoloruj rysunek i dorysuj elementy, ktére pojawity sie
w twojej historyjce.

zaba Zaneta

Zadania dodatkowe
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@ Potqcz kazde zdjecie z wtasciwym podpisem.

-

maslak sruba ptys

@ Przeczytaj podpis. Otocz petlami litery [§.

® Wymysl historyjke o $limaku. Pokoloruj rysunek i dorysuj elementy, ktére pojawity sie
w twojej historyjce.

slimak Sta$

Zadania dodatkowe
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@ Potqcz kazde zdjecie z wtasciwym podpisem.

=)

kozlak buzka zrodto

@ Przeczytaj podpis. Otocz petlq litere 2.

® Wymysl historyjke o Zrebaku. Pokoloruj rysunek i dorysuj elementy, ktére pojawity sie
w twojej historyjce.

zrebak Koko

Zadania dodatkowe




ploc kos¢ lisé
@ Przeczytaj podpis. Otocz petlq litere [&.

® Wymysl historyjke o ¢mie. Pokoloruj rysunek i dorysuj elementy, ktére pojawity sie
w twojej historyjce.

¢ma Cecylia

Zadania dodatkowe




@ Potqcz kazde zdjecie z wtasciwym podpisem.

jelen ston banki
@ Przeczytaj podpis. Otocz petlq litere [,

® Wymysl historyjke o koniu. Pokoloruj rysunek i dorysuj elementy, ktére pojawity sie
w twojej historyjce.

kon Miko

Zadania dodatkowe
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@ Potqcz kazde zdjecie z wtasciwym podpisem.

il

krélowa stot gora

@ Przeczytaj podpis. Otocz petlami litery [&.

® Wymysl historyjke o wiewidrce. Pokoloruj rysunek i dorysuj elementy,
ktére pojawity sie w twojej historyjce.

wiewiorka Jozefina

Zadania dodatkowe 87




lgka pajak pak

@ Przeczytaj podpis. Otocz petlq litere [g

® Wymysl historyjke o ggsce. Pokoloruj rysunek i dorysuj elementy, ktére pojawity sie
w twojej historyjce.

gaska Marcelina

88 Zadania dodatkowe




okret sep reka
@ Przeczytaj podpis. Otocz petlami litery [@.

® Wymysl historyjke o gesi. Pokoloruj rysunek i dorysuj elementy, ktére pojawity sie
w twojej historyjce.

ge§ Gegula

Zadania dodatkowe
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&)  Policz, ile jest czerwonych Narysuj
kétek. Pokoloruj 6 kétek po $ladzie rakiete.
na z6tto. Policz, ile jest razem Policz, ile jest gwiazd
czerwonych i z6ttych kétek. wokét rakiety,
Wklej wtasciwy zapis. i dorysuj tyle, zeby

razem byto 16.

Zadania dodatkowe
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Policz, ile jest zielonych &) Policz, ile jest razem kétek
kétek. Pokoloruj 7 kétek zielonych i brqzowych.
na brqzowo. i g Wklej wtasciwy zapis.

CESR:

Policz, ile jest
balonéw, dorysuj
tyle, zeby byto 17.

Dokoricz
kolorowanie
balonéw.

Zadania dodatkowe
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& Policz, ile jest z6ttych kétek. Pokoloruj 8 kétek na czerwono.
‘ Policz, ile jest razem z6ttych i czerwonych kétek. Wklej wtasciwy zapis. .

Rysuj po $ladzie ksigzke. Narysuj na kartce po lewej stronie 9 két,
a po prawej - 9 kwadratéw. Ile razem jest wszystkich figur? Przelicz.

Zadania dodatkowe
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& Policz, ile jest niebieskich kétek. Pokoloruj 9 kétek
na z6tto. Policz, ile jest razem niebieskich
i 26ttych kotek. Wklej wtasciwy zapis.

a—
(-]
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Zadania dodatkowe
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& Policz, ile jest rézowych
koétek. Pokoloruj 10 kétek
na niebiesko. Policz, ile
jest razem rézowych
i niebieskich kotek. Wklej
wtasciwy zapis.

Rysuj po $ladzie palce u rgk i stép.
Ile mamy palcéw u jednej reki? Ile u drugiej?
Ile palcow jest u jednej stopy?
Ile u drugiej? Ile palcéw ma kazdy z nas?

Zadania dodatkowe




TEKSTY DO CWICZEN
s. 28

Maja: Cze$é, jestem Maja. Opowiem wam,
czym zajmujg si¢ moi rodzice. Moja
mama pracuje w szpitalu. Zajmuje si¢
chorymi: bada im ci$nienie, pobiera
krew, daje lekarstwa, ktore przepisat
lekarz. Tata nie pracuje w szpitalu, tylko
w samolocie. Kieruje nim, startuje,
laduje. Czasem, jak leci gdzie$ daleko,
to wraca do domu dopiero nastepnego
dnia. Dostalam od niego mojg ulubiong
rézowg spinke do wlosow.

Czes¢, jestem Filip. Bardzo lubie
niebieski kolor. Mam prawie same
niebieskie ubrania! Méj wujek jest
artystg. Czasem ma swoje wystawy,
na ktére mnie zabiera. Ale w pracowni
nie wolno mu przeszkadzaé. A szkoda,
bo tyle tam ciekawych rzeczy — glina,
dtuta, kawalki drewna i kamienia.
‘Wujek robi z nich rézne rzeczy — czasem
piekne, a czasem bardzo dziwne.
Za to ciocia pracuje w przychodni.
Przychodzg do niej rézni ludzie, jak
sie zle czuja, a ona im pomaga. Jak ja
choruje, to tez zawsze wie, co robic.
Cze§¢, mam na imie Jan. Moja mama
jezdzi ,malenstwem”. Tak nazywa
swoj autobus, cho¢ tak naprawde to on
jest bardzo duzy i chyba trudno go
prowadzi¢. Tata pracuje w domu. Ma
tu swojg pracownie, a w niej straszny
balagan - pedzle, sztalugi, farby.
Lubie tam chodzié, ale musze uwazaé,
bo tatwo pobrudzi¢ sie farbg.

Cze§¢, mam na imi¢ Lena. Moi rodzice
oboje noszg biale fartuchy i to jest
$mieszne, bo czasem po praniu im
si¢ mylg. Mama ma swdj gabinet,
do ktorego przychodzg ludzie, jak ich
bolg zegby. Moja mama je leczy. Tata
pracuje w takim sklepie, gdzie sie
sprzedaje lekarstwa. Klienci dajg mu
recepty od lekarzy albo opowiadaja,
co ich boli, a tata sprzedaje im tabletki
albo jakie$ syropy na kaszel.

Filip:

Jan:

Lena:

s.43

Rodzina Bywalskich bardzo lubi soboty,
bo mozna wtedy spedzaé czas w domu i kazdy
ma czas na swoje zajecia. Nikt si¢ nie nudzi.
Tata razem z Jankiem — najmlodszym synem
— naprawiajg rower w garazu. Najmlodsze
dziewczynki — blizniaczki Lena i Maja — bawig
sie z babcig na kocyku w ogréodku. Mama
czyta ksigzke na kanapie. Na gorze jest pokdj
najstarszego syna — Adama. Adam akurat
sprzata ubrania w szafie. Po prawej stronie
od salonu jest kuchnia. W kuchni Natalia
probuje upiec ciasto z jagodami.

s. 74

Hej, jestem Olek. Wraz z mojg mamag odwie-
dzilem mojego tate w Norwegii. Czy wiecie,
jak podrézowalem? Najpierw samochodem
dojechaliSmy na lotnisko. Tam nadaliSmy
bagaze i wsiedliSmy do samolotu. Po kilku
godzinach lotu wyladowali§my w Oslo, stolicy
Norwegii, i musieliSmy poszuka¢ przystanku
autobusowego. Dalej jechaliSmy autobusem.
Poniewaz mdj tata mieszka na wyspie, ostatni
etap podrozy przeplyneliémy motoréwka. To mi
sie najbardziej podobalo! I wreszcie spotkatem
sig z tata!
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LAKA LATEM

Naklej biedronke na trawie, motyla na kwiatku,
a konika polnego na klosie.

Opowiedz, jak zyjg zwierzeta pod ziemig.

Ktore z takowych zwierzat powinny unikaé deszczu?
Dlaczego?
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Wyklejanka ¢ Od ucha do ucha * poziom IV « cz. 4
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[ gra ] [ biega j [gotuje}
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