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I. SRODOWISKO PRZYRODNICZE

POLSKI, CZESC 1

]. = Polozenie geograficzne Polski

1. Na mapie przedstawiono potozenie geograficzne Polski.
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2 Na podstawie mapy odczytaj wspotrzedne geograficzne miejsc bedacych skrajnymi
punktami Polski. Ich wartosci wpisz w odpowiednie miejsca na mapie.

2] Oblicz rozciggto$¢ potudnikows i réwnoleznikowa Polski (z doktadnoscig do 30'). Zapisz
wyniki w odpowiednich miejscach ponizej.

Miejsce na obliczenia:

Rozciggtosc potudnikowa

Rozciggtosc réwnoleznikowa
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2. Ponizsze zdania/ opisy dotyczg konsekwencji rozciggtosci potudnikowej lub rownoleznikowej
Polski. Przy kazdym z nich zaznacz X w odpowiednim miejscu.

Konsekwencja rozciagtosci

Opis
potudnikowej | rownoleznikowej

Zuzia uwielbia spedzac letnie wakacje nad morzem. Dzien
jest tam wowczas najdiuzszy w poréwnaniu do innych miejsc
w Polsce, wiec moze bawic sie na dworze dtuzej, niz gdyby byta
nad Jeziorem Solinskim w Bieszczadach.

U Janka, ktéry mieszka w Szczecinie, wschod Stonca jest ponad
32 minuty pézniej niz u Hani mieszkajgcej w Lublinie.

W Bieszczadach wysokos¢ gorowania Stonca jest wyzsza niz
na Helu prawie o 6 stopni.

3. Wyjasnij, dlaczego postugujemy sie w Polsce czasem urzedowym, a nie czasem stonecznym.

‘@ 4. Planujesz wyjazd na ferie zimowe. Chcesz jak najwiecej czasu spedzac na dworze w Swietle
dnia, bez wzgledu na panujacg pogode. Gdzie zatem powinienes pojechac: do Zakopanego
czy Jastrzebiej Gory? Odpowiedz uzasadnij.

E 5. Uczniowie dwéch zaprzyjaznionych szkét z Suwatk (54°N, 23°E) i Swinoujécia (54°N, 14°E)
postanowili spedzi¢ pierwszy dzien jesieni na rowerowym rajdzie. Hasto przewodnie
ich wypraw to ,Poznajemy wtasny region na rowerze - od wschodu do zachodu Stonca”.
Uczniowie z Suwatk rozpoczeli swojg przygode o godzinie 6.15. Oblicz i zapisz, o ktorej
godzinie wyruszyli na rajd uczniowie ze Swinoujscia. Pamietaj, ze Ziemia wykonuje obrét
0 1° w czasie 4 minut.

Miejsce na obliczenia:

Uczniowie ze Swinoujscia wyruszyli na rajd o godzinie

1. Potozenie geograficzne Polski




2 = Czynniki ksztaltujgce klimat Polski

1. Przyporzadkuj do czynnikow klimatotworczych odpowiednie cechy klimatu naszego kraju,
wybrane z podanych ponizej. Wpisz obok kazdej litery jedng odpowiednig cyfre.

Czynniki klimatotworcze Cechy klimatu
. szerokos$¢ geograficzna 7. Zimg $rednie temperatury powietrza sq wyzsze na
. wysoko¢ n.p.m zachodzie kraju.

, ~. Najlepiej nastonecznione sa stoki potudniowe.
. rzezba terenu " JIepI€] ! P

=. Cechy pogody w Polsce sg zdominowane przez od-
dziatywanie Nizu Islandzkiego.

. odlegtos¢ od Oceanu
Atlantyckiego
4. Srednia roczna temperatura powietrza maleje wraz
ze wzrostem wysokosci.

. llos¢ energii stonecznej docierajgcej do powierzchni
Ziemi jest w potudniowej czesci Polski wieksza niz
W czesci potnocnej.

_—
1 ¥4

A. B. C. D.

2. Dokorcz zdanie. Wybierz dokonczenie A, B lub Ci jego uzupetnienie 1, 2 albo 3.
Klimat Polski jest klimatem

A. | kontynentalnym, 1. | nasz kraj lezy na kontynencie euroazjatyckim.

nad naszym krajem Scierajg sie masy powietrza

B. | morskim, poniewaz | 2. morskiego i kontynentalnego.

C. | przejsciowym, 3. | nasz kraj sasiaduje z Morzem Battyckim.

3. Wymien dwie przyczyny wolniejszego nagrzewania sie oceanow i dtuzszego oddawania przez
nie ciepta niz kontynent.

1

,:;.“:“"__,_
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4. Julka wyjechata ze swoimi rodzicami na wakacje w Tatry. W tym czasie rodzina wybrata
sie na wycieczke z Zakopanego na Kasprowy Wierch. Oblicz, jakiej temperatury powietrza
mogg oczekiwac na szczycie Kasprowego Wierchu (1987 m n.p.m.), jezeli w Zakopanem
(1000 m n.p.m.) temperatura wynosita +22 °C. Przyjmij, ze temperatura powietrza spada
0 0,6 °C na kazde 100 metréw wzrostu wysokosci. Wykonaj obliczenia z doktadnosciag do cze-
sci dziesietnych. Zapisz wynik w odpowiednim miejscu na rysunku.

Miejsce na obliczenia:

Kasprowy Wierch - 1987 m n.p.m. L

Zakopane - 1000 m n.p.m. +22 °C

5. ocen prawdziwos¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest

fatszywe.

Pt}gﬁdg W PDISt_:e c_echuje sie duzg zmiennoscia ze wzgledg na czeste _ o -
przemieszczanie sie frontow atmosferycznych nad terytorium naszego kraju.

Pasowy uktad rzezby ma decydujacy wptyw na ksztattowanie klimatu w Polsce. P F
Z zachodu docierajg do Polski masy suchego powietrza. P F
Wptyw Battyku na klimat naszego kraju jest najsilniejszy w pasie pobrzezy. P F
Dof;i?raj?ce do Polski masy powietrza o cechach kontynentalnych dziataja tagodzaco p -
na klimat.

2. Czynniki ksztattujace klimat Polski .



Zroznicowanie warunkow
= klimatycznych w Polsce

1. ocen prawdziwos¢ ponizszych informacji dotyczgcych klimatu Polski. Mozesz wykorzystac
mapy klimatyczne zamieszczone w podreczniku. Zaznacz litere P, jesli zdanie jest prawdziwe,
lub litere F, jesli jest fatszywe.

Przebieg izoterm stycznia jest zblizony do rownoleznikowego. P F
Najwyzsza Srednia temperatura powietrza w lipcu wystepuje na Wybrzezu. P F
Roczna amplituda temperatury powietrza wzrasta w kierunku wschodnim. P F
Nizina Slgska charakteryzuje sie najdtuzszym okresem wegetacyjnym w Polsce, P F

2. W tabeli podano dane klimatyczne dla nastepujgcych stacji meteorologicznych: Biatystok,
Kotobrzeg, Torun, Wroctaw, Zakopane. Oblicz i zapisz w odpowiednim miejscu w tabeli dla
kazdej stacji amplitude roczng temperatury powietrza. Wpisz nazwy stacji w wyznaczone
miejsca pod tabela.

Miesigce Amplituda

Numer d . s
ji temperatu
stacji Pl v v b v vl ox L x| x| oxan peratury

powietrza

T|-64(-53|-19|35 |87 |122(139|13,7| 94 |49 | 03 |-4,7| 40

Q|57 | 87|69 | 83 |1123 | 135 | 148 | V16| 82 | A | &1 | 57 | 1076

T|-04,08 |43 |99 (14,7|18,2(20,1|199(153|104 |56 | 14 | 10

2
0|49 40 54 |46 64 /6 | 98 | 67 | 64 48 | 46 | 48 | 700
TIRS5 189 |34 &8 |M26|162|167 1185 15 [103| 59 | 25 | 94
|
G656 |52 | 53|39 |53 68 |83 | 85|89 |43 |72 |73 | BlG
T=141-01133 | 2 |141[1251196(191 148 95 | 50|10 | 93
) O| 44 | 37 | 47 | 42 | 63 | 64 | 89 | 63 | 56 | 47 | 44 | 47 | 643
T|-33|-22|18 |83 |138(172(195(18,7|138( 8,1 | 36 |-0,6| 8,2
3

0|48 |4d |47 | 5] |70 | &5 |81 | 72 | 65 | 52 | 48 | 52 | /15

T - Srednia temperatura powietrza w °C; O - suma opaddéw w mm.

1. - B - 4, = &
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3. Na podstawie mapy rocznej sumy opadéw w zadaniu 4. uporzadkuj krainy wedtug rosngcej
rocznej sumy opadow. Uzupetnij schemat odpowiednimi literami. Zacznij od tej, ktéra cha-
rakteryzuje sie najmniejszg roczng suma opadoéw.

/L. Pojezierze Wielkopolskie L. Sudety

. Roztocze . Pojezierze Mazurskie
{ e[ e[  JEme| )
o J / N, S

m}) 4. Ponizsze mapy przedstawiajg rozktad sredniej temperatury powietrza w styczniu (A) oraz
roczng sume opadow (B). Na ich podstawie sformutuj dwie prawidtowosci dotyczgce klimatu
Polski.

Suma opaddw w mm

500 550 600 700 GO0 1200

Prawidtowosci:

T

3. Zréznicowanie warunkow klimatycznych w Polsce 0



Wplyw zmiennosci pogody
s na dziatalnosc czlowieka

1. Julka i Franek spedzajg z rodzicami wakacje nad morzem. Wybrali domki kempingowe w Mie-
dzyzdrojach. Przez kilka dni byto stonecznie i gorgco, a na niebie prawie nie byto chmur,
Julka sprawdzita prognoze pogody na kolejne dni i ockazato sie, ze nad zachodnig czesc Polski
nadciggajg masy powietrza polarnego morskiego.

2| Opisz, jakiej pogody moga sie spodziewac Julka i Franek w najblizszych dniach.

1| Zaproponuj sposoby spedzania czasu wolnego przez rodziny Julki i Franka na najblizsze
dni, ktore beda uwzgledniaty warunki pogodowe panujgce w miejscu ich wypoczynku.

2. Zuziawraz z kilkuletnim bratem spedza wakacje u babciw Lublinie. Pogoda w tym rejonie kraju
jest stoneczna i upalna. Podkresl mase powietrza, ktdra ksztattuje opisang pogode w Lublinie.

'( polarne morskie « arktyczne * polarne kontynentalne >

2. skreélw kazdym nawiasie jedng z wyréznionych informacji, tak aby powstaty zdania praw-
dziwe.

. Naptyw powietrza (arktycznego / polarnego morskiego) przynosi péznowiosenne przy-
mrozki,

‘1. Zimowe ocieplenia i odwilze sg skutkiem naptywu mas powietrza polarnego (morskiego /
kontynentalnego).

‘11, Zimg ze wschodu nad terytorium naszego kraju naptywa powietrze polarne (morskie /
kontynentalne), czego efektem jest mrozna i stoneczna pogoda.

. Tak zwang ztotg polskg jesien mozemy obserwowac podczas naptywu mas powietrza
zwrotnikowego (kontynentalnego / morskiego).

e
e -?ﬁ . i
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4. Rozpoznaj zjawiska, ktorych skutki przedstawiono na ilustracjach. Wpisz ich nazwy wybrane
z podanych w ramce w odpowiednie miejsca. Podaj inne przyktady skutkow kazdego ze
zjawisk.

n/ susza * gotoledz « grad >

b

Zjawisko Zjawisko

Inne skutki Inne skutki

5. Na ilustracji przedstawiono reakcje dwoch ludzi na zmiane pogody.

' O nie, tylko nie
deszcz...

Wyjasnij, dlaczego wtasciciel pola golfowego i rolnik moga mie¢ rézne zdanie na temat desz-
czowej pogody.

4. Wphyw zmiennosci pogody na dziatalnosc cztowieka {11

el o
Tt




5 s GoOry w Polsce 1 Europie

1. Ponizej wymieniono procesy wewnetrzne i zewnetrzne ksztattujace powierzchnie Ziemi.
Podkresl procesy zewnetrzne, ktére ksztattowaty powierzchnie Polski.

wybuchy wulkanéw « dziatalno$¢ morza « erozja rzeczna « procesy fatdowania
* ruchy gorotworcze « erozja wietrzna * akumulacja lodowcowa

2. Antek jest mitosnikiem polskich gér. W czasie wakacji chce rozpoczac¢ zdobywanie Korony Gor
Polski, ktora zostata ustanowiona w 1997 roku. Tworzy jg 28 najwyzszych szczytéw wszyst-
kich pasm gdrskich naszego kraju. Antek chce zdoby¢ dwanascie z nich. Rozpoznaj, ktére to
szczyty i w ktérych pasmach sg potozone. Ich nazwy oraz wysokosci bezwzgledne szczytdéw
wpisz do tabeli. Skorzystaj z map w atlasie i tabel na koricu zeszytu ¢wiczen,

200
100

0
depresje .

SZCZyty
\ A gorskie

Numer

namapie | NA2N8 S22yt ) g0 WYSAKOEC W I n.p.m; Pasmo gérskie, w ktérym lezy

i

2.
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Numer

na mapie Nazwa szczytu i jego wysokosc w m n.p.m. Pasmo gérskie, w ktorym lezy

8.

9.

10.

15

12,

2. Dokoncz zdanie. Wybierz dokonczenie A lub B i jego uzupetnienie 1 lub 2.

Sudety zostaty sfatdowane i usztywnione podczas orogenezy hercynskiej, a nastepnie zrow-
nane gtdbwnie na skutek procesow

A. | erozji, 1. | kaledonskiej.
jednak ostateczng forme gér zrebowych

uzyska odczas orogenez
B. | akumulagji, YRR P & d 2. | alpejskiej.

4. Ponizej przedstawiono fotografie pasm gorskich Polski. Wybierz z ramki ich nazwy i wpisz
pod wtasciwymi zdjeciami.

/\: Pieniny * Tatry « Bieszczady * Géry Stotowe * Gory Swietokrzyskie >

5. Gory w Polsce | Europie 13{{



Wplyw zlodowacen
= narzezbe terenu Polski 1 Europy

1. Uzupetnij tabele. Wpisz wybrane z ramki formy rzezby w odpowiednie kolumny.

N

C sandr * morena denna * rynna jeziorna * pradolina v

Formy rzeZby powstate przed czotem

ladolodu Formy rzezby powstate za czolem ladolodu

2. Na fotografiach widoczne sg krajobrazy.

@) Podkresl, ktory z typdw krajobrazu widoczny jest na fotografiach.

staroglacjalny = miodoglacjalny

)] Rozpoznaj na fotografiach formy terenu oznaczone cyframi 1-3 i wpisz ich nazwy wy-
brane sposréd nizej podanych.

wzgbrza morenowe * jezioro rynnowe * pradolina ¢ jezioro morenowe w
* sandry * gtazy narzutowe

e
e B
( 1. il
\‘ ____/."Jl
Vil N
o F )
2 p

gRie
. W : }
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3. Rozwigz logogryf. Zapisz ponizej hasto i wyjasnij jego znaczenie.

\. Rozlegta, wklesta forma terenu utworzo- W1, Duzy blok skalny, przywleczony przez
na przez wody z topniejacego ladolodu |lgdoldd ze Skandynawii to glaz...
| wody rzeczne. W1l Ten typ rzezby spotkasz na Pojezierzu
‘. Materiat, z ktorego zbudowana jest mo- Mazurskim.
Fena crarowal depng, WL Dziatalnos¢ budujgca to inaczej...
11, Inaczej: dziatalnos¢ niszczaca. IX. Tworzyta sie przed czotem lgdolodu
V. Rzezba z zatartymi formami polodow- oraz na jego dnie.

cowymi i ulegtymi zanikowi jeziorami. .. Wody jeziora Jeziorak wypehniaja te for-

V. Rowniny zwirowe i piaszczyste powstate me polodowcowa.
przed czotem lgdolodu.

il
1l.

V.

VI.

VIL.

VIIL. |

iIX.

‘@ 4, Podaj nazwe krainy geograficznej, w ktorej mieszkasz. Na podstawie obserwacji krajobrazu
twojej okolicy, okresl czy jest on zwigzany z dziatalnoscig lgdolodu (posiada rzeZzbe staro- albo
mitodoglacjalng) lub z innym czynnikiem rzezbotwérczym. Odpowiedz uzasadnij.

Nazwa krainy geograficznej

Typ rzezby

Uzasadnienie

6. Wptyw zlodowacen na rzezbe terenu Polski i Europy




s Surowce mineralne Polski

1. Wyjasnij réznice pomiedzy kopaling a surowcem mineralnym.

2. Uzupetnij schemat. Wymien po trzy przyktady surowcdéw mineralnych wystepujgcych w na-
szym kraju i nalezacych do nizej wymienionych grup.

( Surowce >
7 L T T e
energetyczne metaliczne chemiczne | skalne
1. s 1 L
2. 2. 2. 2
\3: ] (3 ) 18 A - |
L i A _ k\ﬁ_ _/ WL f/ll

3. Wymien trzy najwazniejsze surowce mineralne, ktore sg wydobywane w twoim regionie
lub sasiednim (skorzystaj z mapy w podreczniku). Napisz, do czego sg one wykorzystywane.

l. Surowiec:

Wykorzystanie:

Il. Surowiec:

Wykorzystanie:

I, Surowiec:

Wykorzystanie:

16 1. SRODOWISKO PRZYRODNICZE POLSKI, CZESC 1




4. Uzupetnij tabele. Do wymienionych nazw surowcéw mineralnych dopisz nazwy dwaoch za-
gtebi, w ktorych wystepuja. Skorzystaj z mapy w podreczniku.

Surowiec mineralny Zaglebia

sol kamienna

rudy zelaza

wegiel brunatny

5. Przyporzadkuj surowcom A-D produkty, ktére mozna z nich wykonac¢. Wpisz w wyznaczone

miejsca odpowiednie cyfry.
Surowce Produkty
AL, wapien 1. cegta
2. glina . asfalt
L. rudy miedzi . soda kaustyczna
). ropa naftowa 4. cement
~. mosiadz
A. B. C. D.

6. Uzupetnij schemat. Wpisz w odpowiedniej kolejnosci litery przyporzagdkowane etapom po-
wstawania ztoza wegla kamiennego.

A. Stosunkowo szybkie obumieranie bujnej roslinnosci wiecznie zielonej oraz przykrywanie
jej szczatkdw osadami skalnymi nanoszonymi przez wiatr i wode.

B. Powstanie poktadow wegla kamiennego.
C. Powstanie osadow torfu.

D. Przeksztatcanie w warunkach beztlenowych torfu (pod wptywem cisnienia i temperatury
ulegat on sprasowaniu i uweglaniu) w wegiel brunatny.

E. Wystepowanie w erze paleozoicznej (w karbonie) laséw, podobnych do wspdtczesnych la-
sow rownikowych, na terenach podmoktych i bagiennych, sktadajgcych sie m.in. z ogromnych
widtakdw, skrzypdw i paproci nasiennych.



PODSUMOWANIE DZIALU
Srodowisko przyrodnicze Polski, czeSé 1

1. skresl w kazdym nawiasie jedng z informacji, tak aby powstaty zdania prawdziwe.

Polska lezy w srodkowo-wschodniej czesci kontynentu europejskiego na potkulach (pofnocnej /
potudniowej) i (wschodniej / zachodniej) . Rozciggtosc (pofudnikowa / rownoleznikowa) Polski,
czyli réznica szerokosci geograficznej pomiedzy potnocnym a potudniowym kraricem wynosi
5°50". Konsekwencjg tej rozciggtosci jest miedzy innymi dtuzszy dzien na poétnocy Polski niz
w jej potudniowej czesci w okresie (zimy / lata). Rozciggtos¢ (pofudnikowa / rownoleznikowa),
czyli réznica dtugosci geograficznej pomiedzy wschodnim a zachodnim kraricem Polski wy-
nosi 10°02'". Z tego powodu mieszkarncy wschodnich krancow Polski obserwujg wchéd Stonca
(wczesniej I péZnief) o okoto (40 / 60) minut niz mieszkancy zachodnich kraricéw naszego kraju.

~. Ocenh prawdziwos¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest

fatszywe.
Polska jest potozona w strefie klimatu umiarkowanego. P | F
Nasz kraj granicz_y na potudniu z Battykiem, a na pétnocy jego granice wyznaczaja s -
pasma Sudetow i Karpat.

| Polska potozona jest w catosci na poétkuli pétnocnej i zachodniej. P | F
Wieksza czes¢ naszego kraju potozona jest w dorzeczu Wisty i Odry. P F

~. Przyporzadkuj podane ponizej pojecia do cech klimatu Polski albo zjawisk pogodowych
w naszym kraju. Wpisz cyfry 1-8 w odpowiednie miejsca ponizej.

1 - gotoledz

£ ~ wystepowanie termicznych poér roku
= = babie lato

4 -~ gradobicie

© ~ mniejsza roczna amplituda temperatury powietrza na zachodzie kraju niz na wschodzie
© - przewaga wiatrow zachodnich
/= pochmurny dzien

© - duza zmienno$¢ pogody w ciggu roku i w poszczegolnych latach

Cechy klimatu Polski:

Zjawiska pogodowe w naszym kraju:
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Podaj dwa zjawiska pogodowe obserwowane zwykle podczas naptywu zimg nad Polske mas
powietrza polarnego morskiego. Okresl, w jaki sposob wptywajg na twoje codzienne zycie.

1. Zjawisko pogodowe:
Wptyw na codzienne zycie:
2. Zjawisko pogodowe:

Wptyw na codzienne zycie:

Ocen prawdziwos¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest
fatszywe,

W Polsce wystepujg trzesienia ziemi, poniewaz nasz kraj lezy na ptycie

eurazjatyckiej. ¢ J
Poczgtki tworzenia sie Sudetéw nastapity w orogenezie kaledonskiej. P F
Karpaty sg to gory fatdowe, powstate w wyniku kolizji ptyty afrykanskiej z ptytg p ;

eurazjatycka.

Wymien trzy réznice pomiedzy krajobrazem mtodoglacjalnym i staroglacjalnym.

1.

Uzupetnij tabele. Rozpoznaj surowce mineralne wystepujgce w Polsce na podstawie opisu
sposobu ich wykorzystania. Wpisz ich nazwy w wolne miejsca.

Opis surowca Surowiec mineralny

Jest dobrym przewodnikiem elektrycznosci, dlatego stosuje sie
go do produkgcji kabli. Jest réwniez wykorzystywany do produkgji
pokry¢ dachowych i produkgji lekow.

Posiada duzg twardosc i wytrzymatosc na czynniki zewnetrzne.
Wykorzystywany jest przy budowie chodnikow, pomnikow,
a takze parapetéw i ozdobnych blatéw.

Jest wykorzystywany w drogownictwie podczas zimy, ale réwniez
do konserwowania i przyprawiania potraw.

Wystepuje bardzo czesto z innym surowcem energetycznym. Jest
jednym z czystszych Zrodet energii.

Podsumowanie dziatu |

19
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1 = Rzeki w Polsce 1 Europie

1. Skorzystaj z map w atlasie i wykonaj polecenia.

# | Zaznacz na niebiesko i podpisz Wiste i Odre. Podpisz kolorem czerwonym po pie¢ wy-
branych prawobrzeznych doptywow Wisty i Odry, a kolorem zielonym - po piec wybra-

nych lewobrzeznych doptywow kazdej z rzek.

1) Zaznacz kolorem z6itym dorzecza rzek przymorza.

-
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— dzial wodny zlewisk
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2. Zaznacz prawidtowe dokonczenie zdania.
System rzeczny Wisty to
/L. Wista ze wszystkimi doptywami.

', Wista z doptywami uchodzgcymi bezposrednio do niej.
. wszystkie doptywy Wisty.

). powierzchnia, z ktérej sptywajg wody do Wisty i wszystkich jej doptywow.
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3. Zaznacz zdanie fatszywe dotyczace Wisty i Odry.
#.. Dorzecza Wisty i Odry charakteryzujg sie asymetrig prawej i lewej czesci dorzecza.

. Systemy rzeczne Wisty i Odry wyrdzniaja sie dtuzszymi i bardziej rozgatezionymi prawymi
doptywami.
.. Dorzecze Wisty jest wieksze niz dorzecze Odry.

). Wiekszos¢ doptywow Wisty i Odry bierze swoj poczatek w gérach.

4. Rozpoznaj i wpisz w wolne miejsca terminy, ktore opisano ponizej.

- =

( . rzeka uchodzaca bezposrednio do oceanu

~/ lub morza.

( \ _ Dbsz.ar, z kturego wszystkie cieki sptywajg do jednej
e _/ rzeki gtéwnej.

7= ™

i j - rzeka, ktéra wpada do innej rzeki.

~ granica pomiedzy dorzeczami lub zlewiskami,

_ﬂ_.—"

"\l _ miejsce naturalnego wyptywu wody podziemnej
- na powierzchnie, tutaj zaczyna sie rzeka.

l,/‘ miejsce, w ktorym rzeka uchodzi do oceanu, morza,

\_ _/ jeziora lub innej rzeki.

. Przyporzadkuj opisy do wykresow przedstawiajgcych przeptywy wybranych rzek
europejskich. Pod kazdym wykresem wpisz odpowiednig cyfre.

1. Najwyzsze przeptywy w tej rzece obserwuje sie na wiosne (jest to wynik roztopow) oraz
w lecie, kiedy wystepujg wysokie opady.

2. Najnizsze przeptywy notuje sie w tej rzece w miesigcach lipiec-sierpien-wrzesien ze wzgle-
du na niskie opady, wysokie temperatury powietrza i zwigzane z tym duze parowanie,

3. Opady wystepuja w dorzeczu tej rzeki przez caty rok, ale ze wzgledu na wyzsze temperatury
powietrza i parowanie w okresie letnim przeptywy sg wtedy mniejsze.

m/s Tybr w Rzymie m’fs Loara w Saint-Nazaire m’/s Wista w Warszawie
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Powodzie 1 ochrona
m przeciwpowodziowa

1. Na podstawie dostepnych map, np. w atlasie (rekomendujemy atlas geograficzny WSIP dla
klas 7-8), dotyczacych zagrozenia powodzig w Polsce wykonaj polecenia.

2! Wymien cztery obszary w kraju najbardziej zagrozone wystepowaniem powodzi.
1..

2.

3

4.

) Sformutuj i zapisz prawidtowos$¢ dotyczgcg wystepowania obszaréw narazonych na
powoOdZ w Polsce.

2. Okresl prawdziwos¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli
zdanie jest fatszywe.

Pokrycie w miastach duzych powierzchni asfaltem i betonem utatwia odptyw wody, “ -
dzieki czemu zmniejsza sie ryzyko wystapienia powodzi.

Lasy dzieki swoim wtasciwosciom retencyjnym spowalniajg odptyw wody, p .
zmniejszajac gwattownos¢ wezbran.

Regulacja rzek i wyprostowanie ich biegu zmniejsza ryzyko wystapienia powodzi. P F
Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa nie zajmuje sie informowaniem obywateli P .

0 niebezpiecznych zjawiskach pogodowych.

3. Napisz, co powinna zrobi¢ osoba, ktérej dom znajduje sie na obszarze zagrozonym powodzia,
aby zapewnic¢ sobie bezpieczenstwo.
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4. Na ponizszej mapie zobrazowano wystepowanie powodzi w naszym kraju.

0 100 km
| IS —
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o
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P
& e
B
VIl okres wystepowania
(miesigce)
P powodzie sztormowe
: . powodzie opadowe

powodzie roztopowe

opadowe i roztopowe

zasieg wystepowania
powodzi sztormowych

Uzupetnij tabele. Podaj, w ktorych miesigcach mogg najczesciej wystgpic powodzie, a takze
okresl ich typ (gtéwna przyczyne) w poszczegdlnych krainach geograficznych.

Miesiace w roku, kiedy
powddz jest najbardziej
prawdopodobna

Kraina geograficzna

Typ - najczestsza przyczyna
powodzi

Kotlina Klodzka

Nizina Mazowiecka

Nizina Slaska

Zutawy Wislane

5. Dokoncz zdanie. Wybierz dokonczenie A, B albo C i jego uzupetnienie 1 albo 2.

Dziataniem, ktére zmniejsza ryzyko wystgpienia powodzi, jest

woda szybciej sptywa do koryta.

A. uregulowanie rzeki, 1

B. zwigkszenie powierzchnilasow, | ponjewaz

C zwiekszenie powierzchni 2.
) asfaltowych w dolinie rzeki,

zatrzymywana jest duza ilos¢
wody.

2. Powodzie i ochrona przeciwpowodziowa |

podziat Polski na powodzie

e,
CY
ol

=

g



3 = Morze Baltyckie

1. Na mapie zaprezentowano
srodowisko przyrodnicze
Morza Battyckiego. Skorzystaj
z mapy w atlasie i wykonaj
polecenia.

Batymetria
w metrach:
0
50
100
.y
1000 *
294 glebokosd
w metrach
Ciesniny Dunskie: - o
1 Maly Belt 2 Wielki Belit 3 Sund o4 2 __,#/’_G"%:;r—:‘::%
— 5% frednie roczne zasolenie wod i

+ zachodni zasieg Morza Baltyckiego

2 Wypisz ponizej nazwy ciesnin, ktére tgcza Battyk z Morzem Pétnocnym, zaczynajac od
potozonej najbardziej na zachéd.

2} Zaznacz na mapie cyframi 1-6 wyspy lezgce na Morzu Battyckim: 1 - Gotlandia,
2 - Sarema, 3 - Olandia, 4 - Bornholm, 5 - Uznam, 6 - Wolin.

©) Zaznacz na mapie cyframi 7-10 rzeki uchodzace do Battyku: 7 - Odra, 8 - Wista,
9 - Niemen, 10 - Dzwina.

2. Dokorcz zdanie. Wybierz dokonczenie A lub B i jego uzupetnienie 1, 2 albo 3.

Zasolenie wody w Zatoce Botnickiej jest

. 1. zachodzi wieksza wymiana z wodami Morza Potnocnego.
A. wieksze, 5 4 &
poniewaz 2. wptywa tu duzo rzek z kontynentu.
B. mniejsze, i
5 morze zamarza tam czesciej.
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3. Wymien cztery skutki, ktére wynikajg ze stosunkowo niewielkiej powierzchni i gtebokosci
Battyku, dla jego sSrodowiska przyrodniczego.

1.

o

-

4,

« Uzupetlnij schemat w taki sposob, a rzedstawiat kolejnos¢ procesow w Battyku, ktore
& petnij sch ki sposob, aby przed t kolejnosc p c ttyku, kté
prowadzg do powstania pustyn beztlenowych. Wpisz w schemat odpowiednie litery.

/4. niedobory tlenu ). nadmierny rozwoj fitoplanktonu
. . ” ; W morzu
. rozwdj bakterii beztlenowych i powsta-
wanie siarkowodoru =. doplyw zanieczyszczerr komunalnych
. doptyw wéd rzecznych zanieczyszczo- ~. obumieranie organizmow
nych nawozami sztucznymi
| ) . . . N _ ) B .
J TN & N e N e N\
B i :\ I | — | = )
4 NN A 8 it % _,/ N W
[ ] - - - -
% o

e o

5. Ponizej przedstawiono fotografie zwierzat zwigzanych ze srodowiskiem Battyku. Wybierz
z ramki ich nazwy | wpisz pod wtasciwymi zdjeciami.

morswin « sandacz « szczupak * lodéwka * rybitwa czubata ¢+ albatros
» mewa siodtata ¢« ptastuga

3. Morze Battyckie




4 = Gleby w Polsce

1. zaznacz prawidtowg odpowiedz.

Co tworzy glebe - najbardziej zewnetrzng powtoke skorupy ziemskiej?

P

. Mineraly i fragmenty skat.

E

E

L

. Zwigzki organiczne i woda.
. Zywe organizmy, np. bakterie, grzyby.

.}, Wszystkie wymienione wyzej elementy.

2. Zaznacz prawidtowa odpowiedz.
Co nie wptyneto na typ gleby, ktéry powstat na Zutawach Wislanych?
.. Wystepowanie wapieni w podtozu.
. Wysokos$¢ nad poziomem morza.
. Stosunki wodne.

). Obecnos¢ doliny rzecznej.

3. Na ilustracjach pokazano profile glebowe.

0 [ 0
]
.I | prochniczny -
poziom r - prochniczny
30 brunatnienia 0 —l e zwietrzelina 0
| skalna
J: |
skata poziom
B macierzysta 100 J =] skata 100 przejsciowy
(glina, piaski, ] macierzysta
Zwiry) (wapienna) skata
macierzysta
| : } rzy
150 150 _1 150 ess
cm cm o cm
A. _ B. C:

|

21| Rozpoznaj typy gleb przedstawionych na ilustracjach. Wpisz ich nazwy pod rysunkami.

2] Profilom glebowym przyporzadkuj naturalng roslinnos¢ wystepujgcg na tych glebach,
wybrang z podanych w ramce. Wpisz nazwy roslinnosci obok odpowiednich liter.

L las sosnowy « |as lisciasty * roslinnos¢ trawiasta * roslinnosc wapieniolubna)

.\-‘-\-‘—

A. B. C:
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4.. Dokoricz zdanie tak, aby byto prawdziwe. Wybierz dokonczenie A lub B i jego uzupetnienie
1 lub 2.

poziomy:

préchniczny

wymywania

wmywania

macierzysta
(piaski
i Zwiry)
Na ilustracji przedstawiono
A. glebe bielicowa, 1. wystepowanie poziomu

o czym swiadczy barwa i grubosc wymywania i wmywania.

poziomu préchnicznego oraz
B. glebe brunatnga, 2.

wystepowanie poziomu
brunatnienia.

5. Uzupetnij tabele tak, aby przedstawiata zaleznosci miedzy skatg macierzystg i typem gleby,
ktora na niej powstata, a jej zyznoscia, oraz podaj przyktadowy region wystepowania tych
gleb w Polsce.

Skata macierzysta Typ gleby Zyznosc gleby Region wystepowania
bielicowa
glina lodowcowa srednia
czarnoziem
33[:105}’ W dﬂig bardzo zyzna
oliny rzecznej

6. Wyjasnij, dlaczego w obszarach gorskich gleby sg stabo wyksztatcone i mato zyzne.

4. Gleby w Polsce |




= Lasy w Polsce

1. okresl, jakie funkcje petni las pokazany na poszczegoélnych zdjeciach. Wpisz nazwy funkg;ji
pod zdjeciami.

2. Na ilustracjach pokazano cztery gatunki drzew wystepujgcych w Polsce oraz zasiegi ich
wystepowania, czyli obszary, gdzie rosng w sposob naturalny.

o ! "
=r;€" ] ; Hﬂ &

Rozpoznaj gatunki drzew i uzupetnij tabele. Wpisz w odpowiednie rubryki nazwy drzew
i zbiorowisk lesnych, w ktorych wystepujg one w sposob naturalny.

Oznaczenie Nazwa zbiorowiska lesnego, w ktorym
literowe Nz e BALURKLE dizenid wystepuje w sposéb naturalny

A

B

T
1
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3. Podaj trzy przyczyny, ktore w najwiekszym stopniu wptynety na zmniejszenie powierzchni
laséw w Polsce w okresie od sredniowiecza do XX wieku.

1.

Zaznacz na mapie cyframi 1-10 wymienione nizej kompleksy lesne. Skorzystaj z map dostep-
nych w atlasie lub internecie (rekomendujemy atlas geograficzny WSiP dla klas 7-8).

1 - Puszcza Goleniowska 6 - Puszcza Kampinoska
2 - Bory Tucholskie 7 - Bory Dolnoslaskie

3 - Puszcza Borecka 8 - Bory Stobrawskie

4 - Puszcza Kurpiowska 9 - Puszcza Niepotomicka
5 - Puszcza Biatowieska 10 - Puszcza Solska

5. Lasy w Polsce ‘



Dziedzictwo przyrodnicze Polski
= 1jego ochrona

‘. Dokoficz zdanie tak, aby byto prawdziwe.

Parkiem narodowym, ktory widnieje na liscie rezerwatow biosfery UNESCO, jest
M. Wigierski Park Narodowy.

. Biatowieski Park Narodowy.
.. Park Narodowy Gor Stotowych.
. Wolinski Park Narodowy.

2. Rozpoznaj na podstawie opisu park narodowy i wpisz jego nazwe w odpowiednie miejsce.
Wybierz nazwy z podanych w ramce.

( Babiogorski « Bieszczadzki « Kampinoski * Stowinski « Roztoczanski
§ * Poleski » Bory Tucholskie

.. Park gorski, w ktorym chronione sg m.in. buczyny i gorskie tgki (potoniny), duze drapiez-
niki - wilki i rysie.

/1. Teren tego parku jest zréznicowany, tworzg go ciggi tagodnych wzgoérz rozdzielone piasz-
czystymi dolinami, 95 % powierzchni pokrywajg lasy, symbolem parku jest konik polski.

11, Stanowi jeden z niewielu zachowanych w Europie terenow torfowo-bagiennych, wyste-
puja tu jeziora krasowe, w logo parku umieszczono zurawia.

3. Przyporzadkuj do nazw parkdéw narodowych charakterystyczne dla nich elementy Srodowiska
przyrodniczego. Wpisz obok liter odpowiednie cyfry.

Parki narodowe Elementy sSrodowiska przyrodniczego
M. Wolinski 7. ostoje ptactwa wodno-btotnego
. Narwianski 2. zubry
.. Biatowieski ~. jeziora polodowcowe
). Ojcowski 4. Kklif
=, Wigierski 2. jaskinie
A. B. G D. E.
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4. Na podstawie wtasnej wiedzy oraz informacji w internecie wymien po trzy przyktady
przedstawionych w tabeli form ochrony przyrody, ktére wystepujg w twoim wojewdédztwie.
Zapisz ich nazwy w odpowiednich miejscach tabeli.

|'.;”.- = \'.
| |
N\ /

e =

Wojewodztwo

Parki krajobrazowe Rezerwaty przyrody Pomniki przyrody

5. Ponizej wymieniono rézne formy dziatalnosci cztowieka. Skresl te, ktorych nie mozna
prowadzi¢ w parkach narodowych.

wedréwka po szlakach turystycznych « zbieranie jagéd « wycinka drzew + fotografowanie
zwierzat « jazda quadem « dokarmianie zwierzat « zwiedzanie na rowerze * uprawa
ziemniakéw « czerpanie wody ze strumienia * prowadzenie lekcji geografii w terenie
» zabieranie odtamkaw skat

6. Kazdy z parkéw narodowych ma wiele walorow, o ktére nalezy dbac, aby zachowac je dla
nastepnych pokolen. Wybierz park, w ktorym jeszcze nie bytas / bytes. Napisz, co jest
w nim ciekawego i co warto zobaczyC. Skorzystaj ze strony http://www.ekoportal.gov.pl/dane-
o-srodowisku/polskie-parki-narodowe oraz stron internetowych poszczegolnych parkow.

m}) 7. bo wymienionych parkow narodowych dopisz ceche wspdina.

| Pieniniski, Ojcowski, Swietokrzyski -

‘1. Wigierski, Drawienski, Tatrzanski -

‘11, Ujscia Warty, Narwianski, Biebrzanski -

6. Dziedzictwo przyrodnicze Polski i jego ochrona jj?
xiﬁ#.



PODSUMOWANIE DZIALU
Srodowisko przyrodnicze Polski, czes¢ 2

. Podkresl wéréd wymienionych w ramce krainy geograficzne, przez ktére przeptywa Wista.

( Gorce * Beskid Slgski » Przedgérze Sudeckie » Pogérze Zachodniobeskidzkie » Roztocze w
L » Nizina Mazowiecka * Nizina P6tnocnopodlaska * Pobrzeze Gdanskie p,

2. Okre$l, ktéra z rzek - Wista czy Odra - lepiej spetnia funkcje transportowa. Uzasadnij odpo-
wiedzZ trzema argumentami.

Lepiej funkcje transportowg spetnia:
Uzasadnienie:

1.

&,

3.

3. Zapisz dokonczenia zdan, tak by powstaty zdania prawdziwe.

. O powodzi mowimy wtedy, gdy wody rzeczne

‘[, O wezbraniu méwimy wtedy, gdy wody rzeczne

£.. Zaznacz btedne dokoriczenie zdania.
Ochrona przeciwpowodziowa nie polega na

M. budowaniu zbiornikéw retencyjnych.

. udoskonalaniu systemu monitorowania wystapienia opaddéw i wezbran.
. zaktadaniu polderéw.

). ograniczaniu powierzchni lasow w dorzeczach.

. Zapisz przyktady trzech dziatan, ktore nalezy podja¢, aby ograniczy¢ zanieczyszczenie wod
Battyku.

1.

2

=
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Wybierz, ktére wybrzeze Battyku - pétnocne czy potudniowe - jest wedtug ciebie obszarem
atrakcyjniejszym turystycznie. Uzasadnij swojg odpowiedz.

Wybrzeze

Uzasadnienie:

Uporzadkuj gleby wystepujace w Polsce od najbardziej do najmniej zyznych. Wpisz w odpo-
wiednie miejsca cyfry przyporzadkowane poszczegolnym glebom.

1 - bielicowa * 2 - brunatna * 3 - czarnoziem * 4 - mada * 5 - redzina

gleba gleba
najbardziej najmniej
Zyzna Zyzna

Podaj, jaki gatunek drzewa dominuje w polskich lasach, i wyjasnij tego przyczyne.

Przyporzadkuj typ lasu do gatunkow drzew, ktore wystepujg w nim powszechnie. Potgcz
liniami we wtasciwe pary.

grad sosna, swierk, brzoza
teg | grab, dab, klon

las mieszany wierzba, topola, wigz
bor dab szyputkowy, buk, swierk

Przyporzadkuj wymienione nizej formy ochrony przyrody do dwdch kategorii - ochrony
obszarowej i ochrony indywidualnej. Wpisz obok nazw kategorii form ochrony odpowied-
nie cyfry.

1 - uzytek ekologiczny * 2 - park krajobrazowy * 3 - pomnik przyrody * 4 - rezerwat
przyrody « 5 - obszar Natura 2000 « 6 - zespo6t przyrodniczo-krajobrazowy

Ochrona obszarowa:
Ochrona indywidualna:

Podsumowanie dziatu Il

33



III. PODZIAL ADMINISTRACYJNY

I LUDNOSC POLSKI NA TLE EUROPY

1 = Podzial administracyjny 1 sgsiedzi Polski

1. Na mapie przedstawiono podziat administracyjny Polski.

/

2] Podpisz w wyznaczonych miejscach na mapie nazwy panstw sgsiadujacych z Polska.

)] Zaznacz na mapie grubg, czerwona linig granice wojewodztwa w ktérym mieszkasz, oraz
podpisz nazwy wojewddztw z nim sgsiadujgcych.

¢ Zapisz nazwe wojewddztwa, powiatu i gminy, w ktérych znajduje sie twoja szkota.

wojewodztwo

powiat

gmina
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2. Na fotografiach widoczne sg charakterystyczne miejsca w wybranych miastach wojewodz-
kich. Zapisz pod kazdym ze zdjec nazwe miasta oraz wojewoddztwa, ktorego to miasto jest
stolica. Wybierz nazwy miast z ramki.

( Poznan * Wroctaw * Katowice * Krakow « £6dzZ « Szczecin )

Wojewddztwo Wojewddztwo Wojewddztwo

Wojewddztwo Wojewddztwo Wojewodztwo

3. Oceh prawdziwos¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest

fatszywe.
-I Od 1999 roku w Polsce obowigzuje podziat na 49 wojewodztw. | P F
i Granica panstwowa z Niemcami jest krétsza niz ze Stowacja. ! P F
Najnizszym stopniem podziatu a;ﬁiniatracyjnegu Polski_sq;:)wiaty. P B F 1|
I. Wf: wszystkit_:h wujewédztwach Polski kompetencje stolicy zlokalizowane sa | p | -

w jednym miescie.

1. Podziat administracyjny i sasiedzi Polski




2 m Rozmieszczenie ludnoscil w Polsce

1. Wybierz sposréd podanych ponizej i zaznacz trzy czynniki, ktére sprzyjajg stosunkowo duzej
gestosci zaludnienia obszaru Polski na tle Europy.

/. umiarkowany klimat

. duze réznice wysokosci wzglednych

. niedobory wody

/. potozenie w centrum kontynentu europejskiego

~. wystepowanie surowcéw mineralnych

2. Na mapie przedstawiono gestosc zaludnienia w Polsce wedtug wojewodztw.

Liczba mieszkaricow na 1 km’:
B powyzej 200 . ;
B 130-200
[ 100-130
|| 70-100

|| ponizej70

Przeanalizuj mape i ocen prawdziwosc¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest praw-
dziwe, lub F, jesli jest fatszywe.

Najwieksza gestosc zaludnienia wystepuje w wojewddztwie dolnoslaskim i opolskim. P F
Najmniejsza gestosc zaludnienia ma wojewddztwo warminsko-mazurskie p .
| podlaskie

W wojewddztwie tédzkim wartosc gestosci zaludnienia zawiera sie w przedziale p -
130-200 oséb na 1 km?2.

Wojewddztwo podkarpackie ma wieksza gestosc zaludnienia niz wojewodztwo p .
matopolskie.
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3. $rednia gestos¢ zaludnienia w Polsce wynosi 122 osoby/km?. Na podstawie danych do-
stepnych w internecie znajdz liczbe ludnosci gminy / dzielnicy, w ktérej mieszkasz, oraz jej
powierzchnie. Skorzystaj z podanego wzoru i oblicz srednig gestos¢ zaludnienia w swojej
gminie / dzielnicy. Wynik zapisz w wyznaczonym miejscu ponizej.

liczba ludnosci gminy / dzielnicy
powierzchnia gminy / dzielnicy w km?

WZOR: $rednia gestos¢ zaludnienia gminy / dzielnicy =

Srednia gestos$¢ zaludnienia w mojej gminie / dzielnicy wynosi oséb/ km?.

4. Na mapie przedstawiono gestos¢ zaludnienia w Polsce wedtug powiatdw.

Liczba mieszkancow ™
na 1 km®

B s00-4500
[ 200-600

[ | 100-200
[ |s0-100
|| ponizej 50

2 Przeanalizuj mape i zapisz dwa wnioski dotyczgce gestosci zaludnienia naszego kraju.

:

] Odczytaj z mapy i zapisz, w ktérym przedziale wartosci gestosci zaludnienia znajduje
sie powiat, w ktorym mieszkasz.

Gestosc zaludnienia w powiecie miesci sie

w przedziale ~0séb/km?,

2. Rozmieszczenie ludnosci w Polsce (3



3 = Zmiany liczby ludnosci Polski

1. Na podstawie mapy przyrostu naturalnego w Polsce w 2020 roku wykonaj polecenia.

2] Wpisz w odpowiednie miejsca w tabeli trzy nazwy wojewodztw, w ktorych przyrost na-
turalny byt najmniejszy, oraz trzy, w ktérych byt najwiekszy.

Wojewodztwa z najwiekszym Wojewdédztwa z najmniejszym
przyrostem naturalnym przyrostem naturalnym
1 1
2. 2
3. -

) Zapisz ponizej wartoé¢ przyrostu naturalnego dla wojewddztwa, w ktérym mieszkasz.

Nazwa wojewoddztwa, w ktérym mieszkasz, i wartos¢ przyrostu naturalnego:
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=) Podaj konsekwencje takiej wartosci przyrostu naturalnego dla sytuacji demograficznej
oraz gospodarki Polski.

Konsekwencje dla sytuacji demograficznej:

Konsekwencje dla gospodarki:

2. Zaznacz przyczyny, ktére doprowadzity do zmniejszenia sie wspotczynnika dzietnosci kobiet
w Europie.

A, trudnosci w tgczeniu wychowywania dzieci ze zdobywaniem wyzszego wyksztatcenia

. upowszechnianie sie modelu rodziny wielodzietnej

L. rodzice obecnie majg duze mozliwosci tgczenia kariery zawodowej z opiekg nad dzie¢mi
). decydowanie sie na zostanie rodzicem po 40. roku zycia

~. poswiecanie czasu na rozwijanie wtasnych pasji i zainteresowan

3. Ocen prawdziwos¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest

fatszywe,
Najmniejszy przyrost liczby ludnosci Europy w XX wieku wystapit w latach 50. P F
Najwyzszy przyrost naturalny w przeliczeniu na 1000 mieszkancow wystepuje o -

w wojewodztwach tédzkim i Swietokrzyskim.

Zdecydowanie najszybszy wzrost liczby ludnosci w Polsce i Europie miat miejsce
: P F
w latach 90. XX wieku.

Liczba imigrantdéw w Polsce jest coraz wieksza, najwiecej osob przyjezdza z Ukrainy. P F

4. skresl w kazdym nawiasie jedng z wyrdéznionych informacji, tak aby powstaty zdania
prawdziwe.

Wiekszosc¢ najbogatszych krajow europejskich ma (dodatni / ujemny) przyrost naturalny. Wptyw
na wzrost liczby ludnosci niektérych krajow ma takze naptyw imigrantéw pochodzacych gtow-
nie z (Ameryki Potudniowej i Potnocnej / Azji i Afryki). Do Europy przyjezdzajg przede wszystkim
ludzie (mfodzi / starsi), (ktdrzy zaktadajq tu rodziny I aby miec lepszy dostep do opieki medycznej).

_am
B

3. Zmiany liczby ludnosci Polski ;Hm

L -
_



4 = Struktura picii wieku ludnosci

1. Wykres przedstawia zmiany liczby urodzen zywych i liczby zgondw w Polsce po drugiej wojnie
Swiatowej.

=== urodzenia zywe m—zgony . przyrost naturalny
800

- ;’?!flf‘-f

600

500

400

tys.

300

200

100

0
1945 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

# | Zaznacz na wykresie na osi czasu literg A - rok, w ktérym sie urodzitas / urodzites, literg
B - rok urodzenia mamy lub taty, a literg C - rok urodzenia babci lub dziadka.

2] Uzupetnij tabele. Okresl, w ktérym z okreséw - nizu czy wyzu demograficznego - uro-
dzitas / urodzites sie ty i twoi bliscy.

Osoba Rok urodzenia Okres demograficzny

Ja

Mama lub tata

Babcia lub dziadek

2. Oceh prawdziwosc¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest

fatszywe.
Mezczyzni zyjg dtuzej niz kobiety. P F
Mezczyzni czesciej niz kobiety podejmujg bardziej stresujacg i niebezpieczng prace. P F
Wiecej kobiet niz mezczyzn prowadzi higieniczny tryb zycia. P F
Kobiety rzadziej wykonujg badania profilaktyczne niz mezczyzni. P F
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3. Wykres przedstawia piramide ptci i wieku ludnosci Polski w 2021 .
wiek
| 100+
95
90
85
80
75
70
65
60
55
50
45

mezczyzni

40
35
30
45
20
15
10

tys. 300 200 100 4] 0 100 200 300 tys.

2| Zaznacz obok wykresu i podpisz pokolenia wyzu oraz nizu demograficznego.

] Wyjasnij, co spowodowato ich powstanie.

¢ Podaj przedziaty wiekowe, w ktérych wystepuje

- przewaga liczby kobiet nad liczbg mezczyzn

- przewaga liczby mezczyzn nad liczba kobiet

4. pPodkresl wérod cech wymienionych w ramce te, ktore sg charakterystyczne dla spoteczen-
stwa starzejgcego sie.

wysoki przyrost naturalny « duzy odsetek ludnosci w wieku poprodukcyjnym
* niski przyrost naturalny « krotka Srednia dtugos¢ zycia
» dominacja ludnosci w mtodym wieku * $rednia dtugosc zycia powyzej 75 lat |

4. Struktura ptci i wieku ludnosci .




Przyczyny 1 skutki migracji
= zagranicznych

1. Na wykresie przedstawiono strukture wieku i ptci cudzoziemcow, ktérym wystawiono zezwo-
lenia na prace w pierwszym poétroczu 2021 roku.

wiek
B mezczyzni " I Sk i - . kobiety

B4 lat

0.8 | 60-64 I1.3

2,9. 55-59 . 4,3

45-54

21,3

29.7 35-44

35,4 25-34

ponize]
25 lat

18

proc. 30 20 10

o=
=

10 20 30 proc.

Dokonaj analizy wykresu i skresl w kazdym nawiasie jedng z informacji, tak aby powstaty
zdania prawdziwe.

Sposrod imigrantow w Polsce w pierwszym potroczu 2021 roku podjeto prace najwiecej ko-
biet z grupy wiekowej (25-34 / 35-44) lata. Najliczniejsza grupe wiekowag wsrod mezczyzn
stanowity osoby w wieku (25-34 / 35-44) lata. W grupie wiekowej powyzej 55. roku zycia prze-
wazaty (kobiety / mezczyzni), osoby te najczesciej podejmowaty prace w charakterze opiekuna
0s0b starszych. Najwiecej imigrantow podejmujgcych prace w naszym kraju byto w (mfodszym
/ starszym) okresie wieku produkcyjnego.

2. Wyjazdy Polakéw do innych krajow majg wptyw na gospodarke i spoteczenstwo naszego kra-
ju. Wybierz sposrdd podanych ponizej i zaznacz trzy przyktady skutkow emigracji dla Polski.

/. wyjazdy mtodej i czesto dobrze wyksztatconej czesci spoteczenstwa
~. brak rak do pracy

. poprawa sytuacji demograficznej w Polsce

). brak wptywow do budzetu panstwa z podatkdéw osodb, ktére wyjechaty

~. wzrost cen wynajmu mieszkan w Polsce

' 111. PODZIAL ADMINISTRACYINY | LUDNOSC POLSKI NA TLE EUROPY




3. Na wykresach przedstawiono dla 2021 roku kraje wedtug pochodzenia imigrantéw oraz za-
wody, w ktérych najczesciej sg oni zatrudniani w Polsce.

'robotnicy przem)/p}cawi niew}fkwalifitowani
: magazynierzy

‘pracownicy niewykfalifikowani poza przemystem

pozostate

Uzbekistan < =" O

Indie s ' : ]
‘reczni pakowacze i znakowacze
Biatorus
budowlancy niewykwalifikowani
Ukraina ﬂ ;
0 100 ) 200 300
tys. 0s6b

2] Podaj nazwy dwoch panstw, z ktérych pochodzi najwiecej cudzoziemcow.

1. 2,

2] Wyjasnij, dlaczego najwiecej imigrantéw pochodzi z krajow wymienionych w punkcie a).

=) Wyijasnij, dlaczego najwiecej imigrantow wykonuje prace przedstawione na wykresie.

4. Gtownym przyczynom migracji przyporzadkuj po dwa kraje, w ktérych wystepuje liczna Po-
lonia. Wybierz nazwy krajow z ramki i zapisz je w odpowiednich miejscach w tabeli.

( Biatorus < Rosja « USA - Litwa « Kazachstan « Wielka Brytania )

Przyczyny migracji Panstwa

Wzgledy ekonomiczne

Tereny nalezace do Polski
przed druga wojna swiatowa

Zsytki w okresie drugiej wojny Swiatowej

5. Przyczyny i skutki migracji zagranicznych (@3




6 s Kulturowe zroznicowanie mieszkancow

1. Utwérz zdanie prawdziwe. Wybierz poczatek zdania A lub B i jego uzupetnienie 1 lub 2.

A. | Narodowosc 1. | cechgindywidualng cztowieka, | skreglajacym relacje
jest pomiedzy cztowiekiem
B. | Obywatelstwo 2. | stanem prawnym, a panstwem.

2. Na wykresie przedstawiono strukture narodowosciowa Polski wedtug danych ze spisow lud-
nosci dla roku 1931 2011.

|
97,1

68,9

Polacy

Ukraincy r 13,9

Zydzi m 8.6
Biatorusini H,la"l
Niemcy rﬂ.ij

inna 3,2
lub niepodana 2,3
0

20 40 orocent 60 80 100

. Rok . Rok

2] Uzupetnij opis wykresu odpowiednim rokiem.

] Wyijasnij, dlaczego struktura narodowosciowa Polski w 2011 roku byta inna niz
w 1931 roku.
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3. Ponizej wymieniono wybrane panstwa Europy. Podkresl nazwy krajow wielonarodowosciowych.

[ Butgaria « Finlandia * Francja « Niemcy « Stowenia * Wielka Brytania * Polska j

4. Rozpoznaj na podstawie opiséw grupe etniczng zamieszkujgcg Polske. Wpisz jej nazwe w wy-
Znaczonym miejscu.

Grupa etniczna gorali karpackich. Czesc jej przedstawicieli pod koniec XIX i na poczgtku XX wieku
wyemigrowata do USA i Kanady w celu polepszenia bytu. O wspofczesnym rozmieszczeniu i liczeb-
nosci tej grupy etnicznej zadecydowaty akcje przesiedlericze pod koniec drugiej wojny swiatowej
i tuz po jej zakoniczeniu (akcja ,Wista”). Przedstawiciele tej grupy mieszkajg nadal w historycznej
ojczyZnie (Beskid Niski, zachodnie krarice Bieszczaddw i wschodnie Beskidu Sqdeckiego), pozostali
Zyfjg na obszarze Polski potnocnej i zachodniej oraz Ukrainy.

5. Przyporzadkuj podanym panstwom dominujgce wyznanie lub religie jej mieszkancow. Wpisz
obok kazdej litery odpowiednig cyfre.

/L. Szwecja . katolicyzm
. Hiszpania . prawostawie
.. Motdawia =. protestantyzm
. Kosowo 4. islam
A. - B. = & = P

6. Fotografie przedstawiajg zlokalizowane w Polsce swigtynie czterech réznych wyznan religij-
nych. Przyporzadkuj nazwy wyznan religijnych oraz swigtyrn do odpowiednich fotografii.

Wyznania religijne: islam, judaizm, katolicyzm, prawostawie.
Nazwy swiatyn: cerkiew, kosciot, meczet, synagoga.

o x

o
6. Kulturowe zroznicowanie mieszkancow Jﬁ_ﬁf



PODSUMOWANIE DZIALU III
Podzial administracyjny i1 ludnosc¢ Polski

na tle Europy

1. W tabeli podane sg przyktadowe regiony Polski. Zapisz w odpowiednich miejscach w tabeli
czynnik, jaki miat najwiekszy wptyw na rozmieszczenie ludnosci w tych regionach, oraz okresl
jego wplyw na gestosc zaludnienia.

Regiony Polski Czynnik Wpiyw na gestos¢ zaludnienia

Karkonosze

Gorny Slask

Bory Tucholskie

~. Wykresy przedstawiajq strukture ludnoéci Polski w roku 2021 oraz prognoze na rok 2035.

wiek wiek
B mezczyini 100% " kobiety B mezczyzni 100+
95-99 95-99
2021r. 90-94 2035r. 90-94
85-89 85-89
80-84 80-84
75-79 75-79
70-74 70-74
65-69 65-69
60-64 60-64
55-59 55-59
50-54 50-54
45-49 45-49
40-44 40-44
35-39 35-39
30-34 30-34
25-29 25-29
20-24 20-24
15-19 15-19
10-14 10-14
5-9 5-9
0-4 0-4

mh 15 1 05 0 0 05 1 15 min mnh 15 1 05 0 0 05 1 15 min
Przeanalizuj je i skresl w nawiasach jedna z informacji, tak aby powstaty zdania prawdziwe.
. Odsetek rodzacych sie dzieci jest mniejszy (w roku 2021 / w roku 2035).
2. Udziat oséb powyzej 65. roku zycia w przysztosci bedzie sie (zwiekszat / zmniejszat).

~. Odsetek kobiet w wieku przedprodukcyjnym jest (wiekszy / mniejszy) niz w wieku popro-
dukcyjnym.

4. Spoteczenstwo Polski wyraznie sie (starzeje / odmiadza).
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W tabeli przedstawiono dane dotyczace: urodzen, zgonow, migracji dla Polski z podziatem
na miasta i wsie dla roku 2020. Uzupetnij tabele, skorzystaj z informacji zawartych w pod-
reczniku.

. Przyrost : ' . ; Saldo Przyrost
Urodzenia Zgony Emigracja Imigracja ) s ;
naturalny migracji = rzeczywisty
w tysiacach oséb
Miasta 208,1 2954 262,4 2259
Wsie 147,2 182,0 1551 196,1

Do Polski naptywa w ostatnich latach coraz wieksza liczba imigrantow. Wymien po trzy po-
zytywne i negatywne konsekwencje wzrostu liczby imigrantéw w Polsce.

Konsekwencje pozytywne:

1.
Z,

3,
Konsekwencje negatywne:

1.
2
3

Ponizej przedstawiono symbole religii lub wyznan praktykowanych w panstwach europejskich.

Pod symbolem wpisz odpowiednig nazwe religii lub wyznania.

CGT T X

Podaj po dwa przyktady panstw w Europie, w ktérych udziat wyznawcoéw prawostawia
i islamu jest dominujgcy.

Prawostawie: .
Islam: s

Podsumowanie dziatu I

47



IV. STRUKTURA ZATRUDNIENIA

LUDNOSCI I PROCESY URBANIZACJI

1 s Struktura zatrudnienia ludnosci

1. Dokoncz zdanie. Wybierz dokonczenie A lub B i jego uzupetnienie 1 albo 2.
W Polsce odsetek mtodych ludzi chetnych do podjecia studiow

A caty czas jest to jedyny warunek ubiegania sie o dobrg i wysoko
" | roénie, 1. | platna prace.
poniewaz
B przestat 2. coraz czesciej wieksze znaczenie odgrywajg doswiadcze-
] rosnac, nie zawodowe i praktyczne kompetencje pracownika.

2. Podaj zawdd, ktéry chciatabys / chciatbys wykonywad w przysztosci. Zapisz, jakie szkoty i / lub
szkolenia musisz ukonczy¢, aby spetni¢ swoje plany zawodowe.

W przysztosci chce by¢
Aby moc wykonywac te prace, musze ukonczyc

3. Oceh prawdziwosc¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest

fatszywe.
W Polsce liczba 0s6b z wyzszym wyksztatceniem zmniejsza sie w ostatnich latach. P F
Odsetek 0sdb z wyzszym wyksztatceniem jest wiekszy wsrod ludzi mtodych niz - -
w pokoleniu ich rodzicow.
Im wyzszy poziom rozwoju gospodarczego panstwa, tym wiekszy odsetek osob p -
zatrudnionych jest w ustugach.
Zatrudnienie w ustugach w najlepiej rozwinietych panstwach Europy jest wieksze niz o -
w rolnictwie, ale mniejsze niz w przemysle.
4. Dokoricz zdanie. Wybierz dokonczenie A, B lub Ci jego uzupetnienie 1 albo 2.
Zatrudnienie w polskim rolnictwie w XXI wieku
A. spada .
1. | wzrost wydajnosci.
B. | rosnie ze wzgledu na

. 2. kryzys gospodarczy.
C. | utrzymuje sie na stalym poziomie ryzys gosp zy
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5. Wykres przedstawia zmiany struktury zatrudnienia w Polsce na przestrzeni lat 1930-2020.

80
| Litera opisu
60 | r"*\ | | I | I | ) ! ; I
Sektor
5[} H - s -
240 :
o . .
E Litera opisu
& 30 —
¢4/ Sektor
- _.--'""—"""‘;:—-’— |
100 Litera opisu
0 , Sektor
o un ) un - un O un L} um o u i) un o= U o U L
M M < = M 0N O O M~ M~ 60 0 6 ¢ 0 8 — — o
o n h h o n o (o} h n (=) on h [8a] [ ] ] [} = )
= = = L — e L s — L e = - — ('] ™~ ™~ | ™

Ponizej zamieszczono opisy poszczegdlnych sektoréw gospodarki. Rozpoznaj te sektory
i przyporzadkuj do odpowiadajacych im liniom na wykresie. Wpisz w odpowiednie miejsce
na wykresie litere A, B lub C oraz nazwe sektora gospodarki.

“. Udziat oséb pracujgcych w tym sektorze gospodarki zwiekszat sie do lat 80. XX wieku,
kiedy to nastapity w naszym kraju zmiany ustrojowe i gospodarcze, potem zaczat spadac.
W ostatnich latach zatrudnienie zndw nieznacznie zaczeto wzrastac.

. Zatrudnienie w tym sektorze systematycznie roénie, co spowodowane jest przez inten-
sywny rozwoj wyspecjalizowanych firm, ktore dziatajg na rzecz wzrastajgcych wymagan
konsumentow,

.. Pracujacy w tym sektorze stanowili na poczatku XX wieku wiekszos¢ oséb pracujacych.
Zatrudnienie jednak systematycznie spada, na co wptyw ma m.in. wprowadzanie maszyn
zamiast pracy ludzi.

6. W tabeli przedstawiono dane dotyczgce struktury zatrudnienia w sektorach gospodarki w wy-
branych krajach europejskich w 2021 roku. Wpisz nazwy krajow wybrane z podanych w ram-
ce w odpowiednie miejsca w tabeli.

/ Butgaria * Grecja * Polska * Francja \
\_ g ] ] /

Panstwo Przemyst (%) Rolnictwo (%) ‘ Ustugi (%)
13,8 y Byl 51
16,7 2,6 80,7
25,4 16,2 58,4
30,6 8,3 | 61,1

oy
1. Struktura zatrudnienia ludnosci mﬁ“
\“'Laﬁa.alb-:f



Wplyw zmian politycznych
= 1gospodarczych na strukture zatrudnienia

1. Wymien trzy przyczyny wzrostu bezrobocia w Polsce w latach 90. XX wieku.

1.

2.

3

2. Na wykresie przedstawiono wydobycie oraz zatrudnienie w gornictwie wegla kamiennego
w Polsce w latach 1990-2019.

I wydobycie wegla kamiennego « zatrudnienie w gornictwie wegla kamiennego

180 450

160 —; - 400

140 - 350

120 300

100 P50

uw

c o
S :
£ 8 1200 &
&

60 150

40 100

20 50

0 10

2 Oblicz, ile ton wydobytego wegla przypadato $rednio na jedng osobe zatrudniong w gor-
nictwie w 1990 i 2019 roku.

2] Znajac wynik obliczen, okresl, czy wydajno$¢ pracy w gérnictwie wegla kamiennego
wzrosta czy zmalata.

<! Wyijasnij, jaki wptyw na liczbe zatrudnionych mogta mie¢ zmiana wydajnosci pracy w ko-
palniach.
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3. Na diagramach przedstawiono strukture zatrudnienia wedtug sektorow gospodarki w Kato-
wicach i todzi w 2020 roku.

Katowice kodz

Uzupetnij opis diagramow, wpisz we witasciwe miejsca pod diagramami nazwy sektorow
gospodarki.

4. Na mapie przedstawiono zréznicowanie stopy bezrobocia w Polsce wedtug wojewodztw
w 2022 roku.

Ocen prawdziwos¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest

fatszywe.
Najmniejsza stopa bezrobocia byta rejestrowana w wojewddztwach wielkopolskim p -
i Slgskim.
W wojewodztwie warminsko-mazurskim wysoki wskaZznik bezrobocia jest g -

spowodowany m.in. likwidacjg PGR-6w.

W wojewoédztwach pomorskim i dolnoslagskim stopa bezrobocia jest wyzsza od P -
sredniej dla kraju.

2. Wptyw zmian politycznych i gospodarczych na strukture zatrudnienia o



3 = Urbanizacja w Polsce 1 Europie

« Przyporzadkuj do przyktadow procesow urbanizacji odpowiednig ptaszczyzne urbanizacji
1 dkuj d ktado : b d ied } b i
wybrang z podanych ponizej. Wpisz obok kazdej litery jedng odpowiednig cyfre.

Proces urbanizacji Ptaszczyzna urbanizacji

.. W ostatnich latach liczba mieszkancow Wroctawia wzrosta . przestrzenna
do 674 tys., co czyni je trzecim pod wzgledem liczby ludnosci

. 2. formalna
miastem w Polsce.

. Jednym z najwiekszych miast pod wzgledem powierzchni jest e ERMOBIANEENS
Zielona Goéra, do ktérej w 2015 r. przytgczono teren sasiadu- ‘.. spoteczna
jacej z nig gminy.

uzyskat prawa miejskie w 2023 .

A. B. C.

2. W tabeli przedstawiono wartos¢ wskaznika urbanizacji w Polsce w latach 1946-2021.

Rok 1946 | 1950 | 1960 | 1970 | 1980 | 1990 | 1991 | 2000 | 2010 | 2021

Wskaznik

i 340 | 369 | 483 | 523 | 58,7 | 61,8 | 620 | 61,9 | 608 | 598
urbanizacji (%)

© | Opisz tendencje zmian wskaznika urbanizacji w Polsce w latach 1946-2021.

] Opisz zmiany, ktére zachodzg w miastach w ostatnich kilkudziesieciu latach i sg zwigzane
ze zmiang wskaznika urbanizacji w Polsce i Europie.

3. Na podstawie danych dostepnych na stronie internetowej: https.//www.polskawliczbach.pl/
najszybciej wyludniajace_sie_miasta_w_polsce znajdz informacje na temat najszybciej wyludnia-
jacych sie miast w Polsce.

@) Wypisz pie¢ miast najszybciej wyludniajgcych sie w twoim wojewddztwie.
1. 3. 5.

2. 4,
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2 Wypisz pie¢ miast liczgcych powyzej 200 000 mieszkarcow, w ktorych w 2021 roku na-
stapit najwiekszy spadek liczby ludnosci.

1. 3. 5.

2. 4.

) Wypisz pie¢ miast liczagcych w 2021 r. powyzej 100 000 mieszkancéw, w ktorych liczba
ludnosci w ostatnich dwudziestu latach najbardziej wzrosta.

1. 3. 5.

2. 4.

') Zapisz, jakiej wielko$ci miasta dominujg w procesie wyludniania, i podaj dwie przyczyny
tego procesu.

Najszybciej wyludniajg sie w Polsce miasta o wielkosci

Przyczyny wyludniania sie miast

1.

&

4. Wybierz sposrdd podanych ponizej i zaznacz trzy warunki, ktére musi spetniac wies, by
nadano jej w Polsce prawa miejskie.

>

liczba mieszkancow przekracza 200 oséb

L]

minimum 60 % mieszkancow utrzymuje sie z dziatalnosci pozarolniczej

centrum miejscowosci musi by¢ placem w ksztatcie kota lub owalu

o n

istnienie sieci wodociggowej i kanalizacyjne;

brak zabudowy zagrodowej w centrum

:T!ﬂ"al

mieszkancy zatrudnieni sg w 80 % w przemysle i ustugach

5. Na schematach przedstawiono dwa typy aglomeracji. Rozpoznaj je i wpisz ich nazwy w wy-
znaczonych miejscach.

3. Urbanizacja w Polsce | Europie (93




4 = Czynniki rozwoju miast w Polsce

1. Rozpoznaj na podstawie opisu i wpisz w wyznaczone miejsce nazwe funkgji, ktora przyczy-
nita sie lub wptywa na obecny rozwdj miasta.

Strykow to niewielkie miasto potozone na poétnoc od todzi, zlokalizowane w bezposrednim
sgsiedztwie skrzyzowania autostrad o znaczeniu miedzynarodowym A1 i A2. W jego poblizu
powstajg obiekty magazynowo-logistyczne o olbrzymiej powierzchni, w ktérych znajduja za-
trudnienie okoliczni mieszkancy.

Funkcja

Lubin jest miastem posiadajgcym sredniowieczny rodowdd. Jednak jego intensywny rozwoj
rozpoczgt sie w latach 60. XX wieku, dzieki eksploatacji jednych z najbogatszych w Europie
zt6z rud miedzi. Surowcem, ktory towarzyszy rudom miedzi jest srebro. W 2020 r. kopalnia
Rudna-Polkowice-Sierszowice-Lubin byta najwiekszg pod wzgledem produkgji srebra kopalnia
na swiecie. Liczba mieszkancéw Lubina wzrosta z 28,9 tys. w 1970 r. do 71,7 tys. w 2020 r.

Funkcja

2. Rozwdj miast uzalezniony jest od dziatania réznorodnych czynnikow.

2 Wymien czynniki, ktore zadecydowaty o rozwoju miasta w ktérym mieszkasz, lub miasta
potozonego najblizej twojego miejsca zamieszkania.

Nazwa miasta

Czynniki, ktére zadecydowaly o rozwoju miasta:

) Wymien czynniki, ktére obecnie majg najwieksze znaczenie dla rozwoju miasta wymie-
nionego w punkcie a).

Czynniki, ktére obecnie wptywajg na rozwdj miasta:

iy .'-.‘ﬁ )
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3. W tabeli podano czynniki rozwoju miast w Polsce. W kazdej kolumnie skresl te miasta, kto-
rych rozwoj nie zalezat od danego czynnika.

Dominujace czynniki rozwoju miast
Potozenie nad rzeka Rozwéj przemystu szla:::ﬁilf:rifi I':Nych Decyzje polityczne
Poznan Lublin Poznan Biatystok
Krakow Lodz Olsztyn Opole
Torun Betchatow tédz Krakéw - Nowa Huta
Lublin Katowice Watbrzych todz
Katowice Sopot Wroctaw Gdynia

4. Fotografie przedstawiajg rézne aspekty funkcjonowania miasta charakterystyczne dla miasta
tradycyjnego lub zrobwnowazonego. Przyporzadkuj zdjecia do odpowiedniego typu miasta,
wpisz numery fotografii w odpowiednie miejsca ponizej.

Miasta tradycyjne:

Miasta zrownowazone:

4. Czynniki rozwoju miast w Polsce {3 >



Zmiany w strefach podmiejskich —
= suburbanizacja

1. schemat przedstawia zmiany liczby ludnosci duzych miast i obszardéw do nich przyleghych.

B miasto

I peryferia regionu i obszary  strefa podmiejska

potozone poza regionem

2] Zaznacz na schemacie dwa gtowne kierunki migracji ludnosci.

] Wyjasnij pojecie suburbanizacji.

2. Podaj trzy powody, dla ktérych ludzie przenoszg sie z duzych miast do stref podmiejskich.

3. Na wykresie przedstawiono zmiany liczby ludnosci w gminie Lesznowola w latach 1995-2021.

35000
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15 000
10 000
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0
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2} Oblicz (w przyblizeniu), ile razy wiecej ludzi mieszkato w gminie Lesznowola w roku 2021
niz w 1995.

| Wskaz dwa problemy zwigzane z szybko rosnaca liczbg ludnosci, ktérych moga doswiad-
czac mieszkancy gminy Lesznowola.

4. Wérod podanych w ramce cech podkresl te, ktore opisujg wiekszos¢ osob przeprowadzaja-
cych sie do stref podmiejskich Warszawy i Krakowa.

~

/
l‘ stabo wyksztatceni « zamozni * zmotoryzowani « bezdzietni « bezrobotni ‘
\_ » zatrudnieni w pierwszym sektorze gospodarki Y,

5. Przodkowie pani Bozeny sprowadzili sie do jednej z podkrakowskich wsi ponad sto lat
temu. Przeczytaj jej wypowiedz na temat zmian, jakie zachodzg w jej rodzinnej miejscowosci
w ostatnim czasie.

Przyjechat taki bogaty z Krakowa. Ziemie chciat kupic. Mowit, ze ma dosc zycia w miescie i chce
nowoczesne gospodarstwo zatozyc. To mysmy mu te ziemie sprzedali, bo nasze dzieci zostac na
wsi nie chcqg. Za rok dziatke przeksztafcit w grunty budowlane. Osiedle domkow budowac zaczgt.
A to taka dobra ziemia - wczesniej pszenice i jeczmien rodzifa. Dzisiaj nic juz z tego nie zostafto.
Pfot, szlaban, beton i ludzie, z ktorymi rozmawiac nie ma o czym, bo tylko pienigdze im w glowie.
Zal patrzec.

2 Opisz zmiany w sposobie zagospodarowania terenu, o ktérych méwi pani Bozena.

) Jak sadzisz, czy pani Bozena ma pozytywng opinie na temat zachodzgcych zmian? Uza-
sadnij swojg odpowiedz.

5. Zmiany w strefach podmiejskich - suburbanizacja a&w{
i

e
e



Wplyw migracji na strukture
= demograficzng wsi

1. Wymien trzy powody, dla ktorych ludzie przenosza sie z matych miejscowosci na peryferiach
regionéw do duzych miast.

1.

&

- 4

- Mapa przedstawia saldo migracji w Polsce wedtug powiatow.

Saldo migracji w osobach:
I powyzej 400 [ | -100-0
] 200-400 [ | -100--200
[ ] 100-200 ] -200--400
|| o-100 I ponizej -400

Na podstawie mapy opisz zroznicowanie salda migracji w wojewddztwie, w ktérym mieszkasz.
Uwzglednij roznice w saldzie migracji w poszczegdlnych powiatach w twoim wojewoddztwie,
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3. Oceh prawdziwos¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest

fatszywe.
Na migracje ze wsi do miast decydujg sie przede wszystkim mezczyzni w wieku . £
55-65 lat.
Po przemianach ustrojowych w latach 90. ubieglego stulecia wiele dawnych o .
Panstwowych Gospodarstw Rolnych zwiekszyto wielkos¢ zatrudnienia.
Wyludnianie sie wsi jest najwyrazniej widoczne w powiatach graniczacych z duzymi . £
osrodkami miejskimi.
Jednym ze skutkow wyludniania sie wsi jest spadek dochodow lokalnych P .
samorzadow.
Dostepnosc¢ ustug edukacyjnych w miastach jest na podobnym poziomie jak . E
w gminach wiejskich.

4. piramida demograficzna przedstawia strukture ptci i wieku ludnosci w gminie Wizajny.

wiek
85 i wiecej
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-24
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

l.osob 100 80 60 40 20 0 0 20 40 60 80 100 | oséb

—

B mezczyini
. kobiety

2] Na diagramie zaznacz te grupy wiekowe, w ktérych migracja ze wsi do miast jest naj-
wieksza.

) Opisz i wyjasnij zroznicowanie struktury ptci ludnosci w gminie Wizajny w poszczegdl-
nych grupach wiekowych:

Wiek 0-4

Wiek 25-29

Wiek 80-84

6. Wptyw migracji na strukture demograficzng wsi o



PODSUMOWANIE DZIALU IV

Struktura zatrudnienia ludnosci

1 procesy urbanizacj

. W tabeli zamieszczono dane dotyczace zatrudnienia w poszczegolnych sektorach gospodarki
w Polsce w latach: 1950, 1970, 2000, 2020. Wpisz w puste miejsca w tabeli odpowiedni rok.

Zatrudnienie w sektorze (w %)
Rok
rolniczym przemystowym ustugowym
8 32 60
57 23 20
20 30 50
39 34 27

. Poziom zatrudnienia w ustugach w 2021 roku w Grecji wyniost 75,1 %, a w Polsce 61,3 %.
Wyjasnij, dlaczego Grecja posiada lepiej rozwiniety sektor ustug niz nasz kraj.

=. Skresl w kazdym nawiasie jedng z wyréznionych informacji, tak aby powstaty zdania
prawdziwe.

\. Zatrudnienie w przemysle naszego kraju przed rokiem 1989 byto (wyZsze / nizsze) niz
obecnie.

‘1. Na Gérnym Slasku i w Lodzi przed 1989 rokiem dziataty gtéwnie zaktady przemystowe
zatrudniajace (bardzo duzg / matq) liczbe osob.

(1. Skutkiem przemian politycznych i gospodarczych w Polsce po 1989 roku (byty masowe
zwolnienia w duzych zaktadach przemystowych / byto zatrudnienie wiekszej liczby pracowni-
kow w rolnictwie).

.. Wybierz sposréd podanych ponizej i zaznacz dwie przyczyny spadku odsetka ludnosci miej-
skiej w XXI wieku w Polsce.

/1. bardzo niewielki lub ujemny przyrost naturalny w duzych miastach
. migracje zagraniczne kobiet po 55 roku zycia
. pozbawianie jednostek osadniczych praw miejskich

1. przenoszenie sie bogatszych mieszkancéw miast do szerokiej strefy podmiejskiej
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5. Wymien po trzy zalety i wady mieszkania w strefie podmiejskiej.

Zalety:

1.

&

6. Na mapie przedstawiono zmiany liczby ludnosci wiejskiej w wojewddztwach w latach 2010-
2020. Na jej podstawie wykonaj polecenia.

Zmiany liczby ludnosci wiejskiej wediug ™
wojewddztw w latach 2010-2020 w %

B vowyzejs [ ] -3-0
R I -3--5
] o3 I rponizej -5

) Wymien trzy wojewodztwa, w ktorych liczba ludnosci wiejskiej najbardziej wzrosta.

1. 2. 3.

2] Wymien trzy wojewddztwa, w ktérych spadek liczby ludnosci wiejskiej byt najwiekszy.

1. 2, 3

<! Wyijasnij, dlaczego w wojewddztwie podlaskim nastepuje ubytek ludnosci wiejskiej.

Podsumowanie dziatu IV .



V. GOSPODARKA POLSKI — ROLNICTWO

1 = Czynniki rozwoju rolnictwa

1. ocen czynniki przyrodnicze rozwoju rolnictwa w krainach geograficznych wymienionych
w tabeli. Wpisz w odpowiednie miejsca tabeli znaki, ktore objasniono ponizej. Skorzystaj takze
z informacji z wczesniejszych lekcji dotyczacych warunkow klimatycznych i gleb w Polsce.

©) - bardzo dobre warunki rozwoju rolnictwa
@ - warunki niesprzyjajgce rozwojowi rolnictwa

() - $rednie warunki rozwoju rolnictwa

Czynniki przyrodnicze rozwoju rolnictwa
Kraina

geograficzna

diugosc okresu N wielkosé

gleny wegetacyjnego opadow

Pojezierze Suwalskie

Przedgorze Sudeckie

Zutawy Wislane

Nizina Mazowiecka

2. Podkresl nazwy trzech krain geograficznych, w ktorych warunki przyrodnicze do rozwoju
rolnictwa sg bardzo dobre,

Pobrzeze Koszalinskie  Pojezierze Suwalskie « Pojezierze Kujawskie * Nizina Slaska
* Nizina Podlaska * Wyzyna Lubelska « Wyzyna Krakowsko-Czestochowska

3. Dokoricz zdanie. Wybierz dokonczenie odpowiedzi A, B, Club D i jego uzupetnienie 1, 2 albo 3.
Wykorzystaj tez informacje z wczesniejszego dziatu, z lekcji dotyczacej wptywu migracji na
strukture demograficzng wsi.

Indywidualne gospodarstwa rolne majg najwiekszg srednig powierzchnie w wojewodztwie

A. tédzkim, komasacjg (scalaniem) silnie

ke rozdrobnionych gruntéw.
B. mazowieckim,
2 wysokg przydatnoscia terenow dla
_ _ co jest ) rozwoju rolnictwa.
C. | zachodniopomorskim, | syowodowane

czynnikiem historycznym - sprzedazg
3 gruntéw po dawnych Panstwowych

: Gospodarstwach Rolnych (PGR-ach),
ktorych powierzchnia byta bardzo duza.

D. podkarpackim,
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4. Ocen prawdziwosc¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest
fatszywe. Skorzystaj z podrecznika oraz informacji w internecie.

Gospodarstwa ekologiczne majg zazwyczaj niewielka powierzchnie, poniewaz o .
wymagajg wiecej pracy niz gospodarstwa tradycyjne.

W gospodarstwach ekologicznych nie zabrania sie uzywania nawozow sztucznych . v
I srodkéw ochrony roslin.

W Polsce gospodarstwa ekologiczne muszg uzyskac specjalny certyfikat. P F

3, Wyjasnij, dlaczego uzycie nawozéw sztucznych i sSrodkéw ochrony roslin w gospodarstwach
rolnych powinno by¢ ograniczone do minimum.

6. Ponizszy tekst opisuje mozliwosci wykorzystania drondéw w rolnictwie.

Metody stosowane w rolnictwie ulegajg ciggtym zmianom. Rolnikom w codziennej pracy co-
raz czesciej pomaga nowoczesna technologia, m.in. drony. Mogg one byc¢ przydatne nawet
w matych gospodarstwach. Skanowanie pol przez drony umozliwia m.in. ocene zasobnosci
gleb w substancje mineralne. Pozwala to na dobranie odpowiednich dawek nawozdow mine-
ralnych, a jednoczesnie przyczynia sie do ograniczenia ich zuzycia. Drony pozwalajg ocenic
zdrowie uprawianych roslin i w razie potrzeby zastosowac odpowiednie opryski pél. Mozna
je tez wykorzystac do oceny dojrzatosci plondow. Dzieki zastosowaniu drondw mozna obnizy¢
koszty eksploatacji innych sprzetdw rolniczych. Sprawdzajg sie takze w przypadku szacowania
szkéd powstatych w nastepstwie naturalnych zdarzen losowych, takich jak pozary, susze,
ulewne deszcze czy gradobicia. Ponadto rolnik moze wykorzystywac drony do monitorowania
swoich stad na pastwiskach, np. bydta czy owiec.

Na podstawie tekstu wypisz piec sposobow wykorzystania drondéw przez rolnikow.

y 8

o

7. Podkresl wsrod wymienionych w ramce czynniki pozaprzyrodnicze sprzyjajgce rozwojowi

rolnictwa.
= + . . . - T
duza powierzchnia gospodarstw * mtody wiek rolnikow * stosunkowo niewielki
poziom chemizacji rolnictwa « duze rozdrobnienie gruntéw * wzrost powierzchni
ekologicznych uzytkoéw rolnych Y,

1. Czynniki rozwoju rolnictwa ﬁﬁf



Uprawa roslin 1 chéw zwierzat
= W Polsce

1. Przyporzadkuj wymienione w ramce rosliny do wtasciwej grupy roslin uprawnych. Niektore
z nich mozesz zaliczy€¢ do kilku grup. Wpisz ich nazwy w odpowiednie miejsca tabeli.

( ziemniak * len * pszenica * bob +« chmiel « rzepak « marchew * stonecznik « burak
_ cukrowy « owies * kukurydza « groch « gryka

Rosliny Rosliny Rosliny Rosliny

084 okopowe straczkowe pastewne przemystowe

2. Ponizej przedstawiono fotografie kilku roslin uprawianych w Polsce. Wybierz z ramki ich
nazwy i wpisz pod wiasciwymi zdjeciami.

<2th » owies * pszenica * kukurydza * ziemniak * rzepak * burak cukrowy « marchew - Ien>
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3. Uzupetnij tabele, tak aby do rosliny uprawnej dopasowany byt odpowiedni dla jej wymagan
rodzaj gleby oraz produkt spozywczy, ktéry mozna z niej uzyskac.

Roslina uprawna Rodzaj gleby Produkt spozywczy
pszenica butka drozdzowa
rzepak
popcorn
gleby bielicowe

4. Na wykresie przedstawiono zmiany pogtowia trzody chlewnej w Polsce w latach 1961-2018.

“| Okres$l tendencje zmian pogtowia trzody 27T

chlewnej w naszym kraju. -

154
10+

) Wymien dwie przyczyny zmian w po-
gtowiu trzody chlewnej w naszym kraju.

pogtowie trzody chlewnej, min szt.

Skorzystaj z informacji publikowanych T YL 2 ¥ 2 ¥ 2 @ g ¢w o v

A ; A~ R = T = = LI~ SN = SN ) BN = S == S == =1

w internecie. - - - - T T T s
I
2.

5. Dokoncz zdanie. Wybierz odpowiedz A, B lub Ci jej uzupetnienie 1, 2 albo 3.
Najwieksze pogtowie bydta w Polsce wystepuje w wojewodztwie

A onolskim 1 | gestosc zaludnienia jest tu duza, a wiec i duze
) P ' ) zapotrzebowanie na produkty mleczne.

B odlaskim oniewas 2 uprawia sie tam duzo burakow cukrowych, ktorych
’ F ' P ) liscie sg wykorzystywane jako pasza.

C wielkopolskim 3 na jego terenie jest duzo tak i pastwisk, ktore sg
’ P ' ) Zrodtem paszy.

6. ocen prawdziwosc ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest

fatszywe.
Ziemniaki s rosling zywieniowa, a niektore ich odmiany - pasza dla trzody o e
chlewnej.
Chow owiec w Polsce prowadzony jest przede wszystkim na tgkach i pastwiskach o £
wojewddztwa podlaskiego.
Pszenzyto jest zbozem bardziej wydajnym od zyta i wymaga mniej zyznych gleb niz p E
pszenica.

A,

i i
S ; i

2. Uprawa roslin i chow zwierzat w Polsce |10
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Warunki rozwoju gospodarki
= energetycznej

1. Na podstawie zatgczonej mapy wykonaj polecenia.

[bsianai-sinmaig

Elektrownie cieplne:

@ nawegiel kamienny
@ nawegiel brunatny
@ elektrownie gazowe
@ nabiomase

Elektrownie wodne:
@ szcytowo-pompowe

@ przeptywowe
Korienice*
@ elektrownie wiatrowe wierze Gorte)
planowane hwalowice . @
@ ® 1 Lubin®@
elektrownie jadrowe . Weotkow
Starachowice: '

Moc elektrowni:

O powyzej 4000 MW

() 1000-4000 MW

500-1000 MW

100-500 MW

20-100 MW
ponizej 20 MW * mozliwosc spalania biomasy

::-DC]O

2| Okresl, jaki typ elektrowni dominuje w wojewddztwie, w ktérym mieszkasz.

7] Wymien wady i zalety sposobu pozyskiwania energii elektrycznej (udziatu poszczegol-
nych typdéw elektrowni w wytwarzaniu energii) w wojewodztwie, w ktérym mieszkasz.

Wojewddztwo:

Wady:

Zalety:
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2. Na podstawie mapy przedstawiajgcej warunki
do budowy elektrowni wiatrowych ocen
mozliwosci rozwoju tego typu energetyki
w poblizu twojego miejsca zamieszkania.

Warunki wiatrowe:
I bardzo korzystne

I korzystne

=

- mato korzystne

niekorzystne

‘@ 3. Wykres przedstawia udziat odnawialnych zrodet energii (OZE) w ogolnej produkcji energii
elektrycznej w poszczegolnych wojewddztwach Polski.

warminsko-mazurskie
podlaskie
zachodniopomorskie
pomorskie
kujawsko-pomorskie
Swietokrzyskie
wielkopolskie
podkarpackie
lubuskie

lubelskie

matopolskie
dolnoslgskie mn
Slgskie m
mazowieckie T
todzkie
opolskie =

II\III"“

20 40 &0 80 100
procent

o

Opisz zréznicowanie udziatu energii pochodzgcej z OZE w ogdlinej produkcji energii elektrycz-
nej w wojewodztwach i wyjasnij przyczyne takiego zréznicowania.

3. Warunki rozwoju gospodarki energetyczne; .



4 = Przemiany przemystu w Polsce

1. Podkresl wérod okreslen podanych w ramce rodzaje dziatalnosci cztowieka, ktérych nie
mozna zaliczy¢ do przemystu,

kowalstwo « wydobycie rud miedzi « wytwarzanie pretow stalowych « szycie
sukienki / garnituru na miare * produkcja mleka « produkcja ciggnikow
« wytwarzanie sokéw owocowych

2. Wymien po trzy skutki - pozytywne i negatywne - ktdre nastgpity w wyniku zmian w strukturze
przemystu w Polsce w ostatnich trzydziestu latach, w stosunku do okresu sprzed przemian
ustrojowych w naszym kraju (przed 1988 r.).

Skutki pozytywne:

1.

Skutki negatywne:

|

3. Uporzadkuj wymienione nizej zaktady przemystowe od najbardziej (cyfra 1) do najmniej za-
awansowanych technologicznie (cyfra 4). Zapisz odpowiednie cyfry w wyznaczonych miejscach.

kopalnia wegla brunatnego- fabryka lekow i szczepionek -

fabryka sprzetu AGD- fabryka mebli-
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4. Wyjasnij, dlaczego produkcja miedzi jest mniej optacalna niz produkcja komputerow.

5. Jestes$ zagranicznym inwestorem, chcesz zbudowac fabryke okien w Polsce. Podaj trzy
argumenty, ktére przekonujg cie do zlokalizowania twojego zaktadu na terenie naszego kraju.

1.

2

3

6. Rozwiaz logogryf i podaj hasto.

1. Nazwa zaktadu przemystowego, w ktérym wydobywa sie surowce mineralne.
2. Zamkniecie po 1989 roku wielu zaktaddw pracy spowodowato zjawisko okreslane jako...

3. Rodzaj przemystu albo zaktad, w ktérym odbywa sie przemiana surowcow w dobra kon-
sumpcyjne lub potprodukty.

4. Gtéwny surowiec energetyczny Polski.

5. Proces polegajgcy na wdrazaniu coraz bardziej wydajnych metod produkcji w zaktadach
nowoczesnych technologii.

6. Proces przeksztatcania wielu zaktadéw przemystowych i przejmowania ich przez prywat-
nych przedsiebiorcow, szczegdlnie nasilony w latach 90. XX wieku.

7. Po 1989 roku jakos¢ polskich produktow przemystowych wzrosta, co spowodowato wzrost
ich sprzedazy do innych panstw, czyli...

8. Przed 1989 rokiem wiele zaktaddw, np. huty, ze wzgledu na ilos¢ zuzywanej energii byty

bardzo...
1
2 |
3. + |
4,
3 \
6. |
£ ”
8.
Hasto:

4. Przemiany przemystu w Polsce




Przemyst zaawansowanych
= technologii

1. skresl w kazdym zdaniu jedng z wyroznionych informacji, tak aby otrzymac zdania
charakteryzujace przemyst zaawansowanych technologii.

' Ryzyko inwestycji w tych przedsiebiorstwach jest wysokie / niskie.
‘. Firmy wymagajg duZych / niewielkich naktadéw kapitatowych.
'[1. Cykl zycia produktow tego przemystu jest dtugi / krotki.

/. Przedsiebiorstwa powstaja w lokalizacjach, gdzie wystepuje duza liczba rgk do pracy /
pracownicy majg wysokie kwalifikacje.

. Firmy majg charakter miedzynarodowy / dziatajg gtéwnie w jednym kraju.

2. Ponizej wymieniono produkty wytwarzane w zaktadach przemystu zaawansowanych
technologii oraz nazwy miejscowosci, w ktérych sa zlokalizowane takie zaktady. Do kazdej
nazwy miejscowosci przyporzadkuj produkt. Mozesz skorzystac z informacji zamieszczonych
w internecie.

( komputery « Smigtowce « zaréwki LED « lekarstwa - telewizory )

M. Gorzow Wielkopolski -

. Jelenia Goéra -

. Mielec -

3. Wybierz i podkres] wsrod wymienionych w ramce miejscowosci jedng, w ktérej wystepujg
najbardziej sprzyjajgce warunki do rozwoju przemystu high-tech. Uzasadnij swoéj wybor.

( Olsztyn = Zielona Gora * Opole « Wroctaw * Kielce )

Uzasadnienie:
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4. Na podstawie mapy ilustrujgcej odsetek przedsiebiorstw przemystowych aktywnych innowa-
cyjnie w poszczegolnych wojewddztwach wykonaj polecenia.

2| Podaj nazwy trzech wojewddztw, w ktérych odsetek przedsiebiorstw przemystowych
aktywnych innowacyjnie jest najwiekszy, i trzech, w ktérych jest on najmniejszy.

Najwiekszy:
1.

Z

3

Najmniejszy:

1.

2.

3.

71 Wyijasnij zroznicowanie wysokosci odsetka przedsie-
biorstw przemystowych aktywnych innowacyjnie w Polsce.

Pesa to najwiekszy polski producent taboru

szynowego, obecnie eksploatowanego w 11
krajach Europy i Azji. Dostarczyt na rynek
pierwszy polski tramwaj niskopodtogowy, a takze
pierwsze tramwaje i pociggi z mozliwoscig
diagnostyki online. Ma najwiekszy dziat B+R
(badan irozwoju) w tej branzy w Europie
Srodkowo-Wschodnie;.

Skorzystaj z informacji zawartych na stronie
internetowej Pesy (https://pesa.pl) i podaj czyn-
niki, ktére zadecydowaty o sukcesie tej polskiej
firmy na rynkach swiatowych.

5. Przemyst zaawansowanych technologii hyif



PODSUMOWANIE DZIALU V
Gospodarka Polski — rolnictwo 1 przemyst

1. Okresl prawdziwo$¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli
zdanie jest fatszywe. Skorzystaj z odpowiedniego wykresu z podrecznika z lekcji o czynnikach
rozwoju rolnictwa.

Srednia powierzchnia gruntéw rolnych jest najwieksza w wojewédztwach

zachodniopomorskim i podlaskim. P F
Srednia wielko$¢ gospodarstw w wojewddztwie zachodniopomorskim jest ponad p r
szesciokrotnie wieksza niz w wojewodztwie podkarpackim.

Najwiecej matych gospodarstw (do 5 ha) wystepuje w wojewddztwach matopolskim, p .

podkarpackim.

Najlepsze warunki dla rozwoju wyspecjalizowanych i zmechanizowanych
gospodarstw wystepujg w duzych gospodarstwach, czyli w wojewédztwach P F
zachodniopomorskim i warminsko-mazurskim.

“. Uporzadkuj grupy roélin uprawnych wedtug powierzchni zasiewéw w Polsce. Wpisz litery
przyporzadkowane roslinom w kolejnosci od najmniejszej do najwiekszej powierzchni upraw.

A - zboza * B - rosliny pastewne * C - rosliny przemystowe
* D - rodliny straczkowe « E - ziemniaki

Thi— & 3 4. - .

<. Na podstawie wykresu przedstawiajgcego strukture wytwarzania energii elektrycznej w Pol-
sce w 2020 roku ocen, czy jest ona korzystna dla naszego kraju. Uzasadnij odpowiedz.

inne (np. ropa, odpady)

storice

woda

biomasa / biogaz

wiatr

wegiel kamienny
gaz ziemny

wegiel brunatny
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Ocena:

Uzasadnienie:

.. Zapisz cztery cechy, ktére okreslajg dziatalnoé¢ przemystowa.

= . Wymien po dwa przyktady skutkéw spotecznych i gospodarczych zwigzanych z okresem
transformacji ustrojowej w Polsce po 1989 r.

Skutki spoteczne:

1.

Skutki gospodarcze:

1.

©. Podkresl wéréd wymienionych w ramce produkty wytwarzane w przemysle wysokich tech-
nologii.

- mikroskop elektronowy * kabel miedziany ¢« szczepionka przeciwko COVID « dtugopis \‘

L » mikroprocesor « telewizor OLED - szyny kolejowe * Boeing 737

< 7

Podsumowanie dziatu V .



VI. GOSPODARKA POLSKI - USLUGI

1 = Rola ustug w gospodarce Polski

1. Przyporzadkuj wskazane ponizej przyktady ustug do odpowiednich grup. Wpisz litery A-F
w odpowiednie miejsca ponizej.

. przewodnik turystyczny
~. mechanik samochodowy
L. firma remontowa

). szkota jezykdw obcych
=. firma kurierska

. doradca podatkowy

Ustugi niematerialne:

Ustugi materialne:

2. Ponizej zamieszczono liste wybranych zadan realizowanych przez kazdg gmine w Polsce.
Podkresl pie¢ punktéw odnoszgcych sie do Swiadczenia ustug.

/. Budowa gminnych drég, ulic, mostow, placow.

. Zaopatrzenie ludnosci w wode, sie¢ wodociggows i kanalizacyjng, usuwanie i oczyszczanie
Sciekéw komunalnych.

Dostarczenie mieszkancom energii elektrycznej, cieplnej oraz gazu.

Obstuga lokalnego transportu zbiorowego.

C.
D.
~. Zapewnienie dostepnosci do osrodkéw ochrony zdrowia.
~. Rozwdj gminnego budownictwa mieszkaniowego.

G.

Zapewnienie dostepu do edukacji publicznej.

2. Dokoficz zdanie. Wybierz dokonczenie A lub B i jego uzupetnienie 1 albo 2.

Rozwdj czwartego sektora gospodarki, czyli

A. tp;:rr:g?;i iW}"SDkICh 1. | wysokim poziomie rozwoju gospodarczego kraju.
Swiadczy o
B wyspecjalizowanych 2 wysokim poziomie innowacyjnosci przemystu
© | ustug © | kraju.
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4. wiele osiedli mieszkaniowych powstaje z dala od miast. W jednym z takich miejsc
przeprowadzono ankiete na temat jakosci zycia. Mieszkancy wskazali w niej, czego najbardziej
im brakuje w nowym miejscu zamieszkania. Wyniki przedstawiono na ponizszym wykresie.
Oto najczesciej udzielane odpowiedzi:

Nie ma gdzie zrobi¢ zakupéw. - 85 %

Wszedzie trzeba jecha¢ samochodem, bo nie ma autobusu ani pociggu. - 75 %
Jest bardzo staby zasieg internetu. - 62 %

Dzieci majg daleko do szkoly, dlatego trzeba je dowozic. - 58 %

Brakuje miejsc, gdzie mozna spedzac wolny czas. - 55 %

Najblizsza przychodnia lekarska jest oddalona o 10 km. - 35 %

Wykorzystaj podane w ramce rodzaje ustug i wpisz w odpowiednie miejsca na wykresie,
jakiego rodzaju ustug brakuje na tym osiedlu.

ustugi edukacyjne * ustugi handlowe « ustugi kulturalne i rozrywkowe
* ustugi medyczne + ustugi telekomunikacyjne * ustugi transportowe

proc.
90
80
70

40

3

2

= = .
[} ;

ustugi
handlowe

o o

= Wyijasnij, jaki wptyw ma dziatalnos¢ firm ustugowych na inne przedsiebiorstwa.

Wptyw ustug bankowych na fabryke okien:

Wptyw ustug transportowych na gospodarstwo ogrodnicze produkujgce pomidory:

Wptyw ustug telekomunikacyjnych na zaktad wytwarzajgcy opakowania papierowe: .

1. Rola ustug w gospodarce Polski




2 = Transportiigcznosc

1. Przyporzadkuj do transportu albo tacznosci ponizsze opisy. Wpisz litery A-G w odpowiednie
miejsca ponize;.
/1. Klasa 7c pojechata pociggiem na przedstawienie do teatru w Warszawie.
~. Mama Asi wyjeta ze skrzynki pocztowej list z rachunkiem za energie elektryczna.
. Jas wystuchat wtasnie w radiu najnowszych wiadomosci.
). Tosiek z tatg odbierajg z lotniska mame, ktéra wraca z konferencji naukowej w Londynie.
. Babcia Ani lubi oglada¢ prognoze pogody w telewizji.
. AlaiOla dojezdzajg do szkoty szkolnym autobusem.

2. Podczas wycieczki do Wroctawia klasa Maksa ptyneta statkiem po Odrze.

Transport:

tgcznosc:

2. Uzupetnij tabele. Wybierz z ramki najbardziej odpowiedni rodzaj transportu, ktérym mozna
dostarczy¢ podany produkt do odbiorcy. Wybor uzasadnij.

( lotniczy * samochodowy * przesytowy * kolejowy * wodny srodlgdowy )

Produkt Odbiorca Rodzaj transportu Uzasadnienie
przetwornia
truskawki owWoCow
| warzyw
ludnos¢
lekarstwa W detlls
trzesienia ziemi
na Filipinach
wegiel elektrownia
kamienny Dolna Odr_a
koto Szczecina

. GOSPODARKA POLSKI - UStUGI




3. Przed pandemig COVID-19 liczba pasazerdw na polskich lotniskach zwiekszata sie (patrz
wykres w podreczniku). Wymien dwa argumenty, ktére wyjasniajg, dlaczego Polacy coraz
czesciej korzystali z tego Srodka transportu, oraz podaj dwie konsekwencje wzrostu ruchu
lotniczego dla Srodowiska.

Argumenty przemawiajgce za korzystaniem z transportu lotniczego.

1.

Konsekwencje dla srodowiska przyrodniczego.

1.

4. Ty i twoja rodzina uzywacie internetu. Wymien, do czego wykorzystujecie internet, i napisz,
w jaki sposob utatwia on zycie.

2. Transport i tgcznosé § "




Wplyw siecl transportowej
= na lokalizacje przedsiebiorstw

1. Mapa przedstawia przebieg autostrad i drog ekspresowych w okolicach todzi.

/o= autostrady ——rre ’,{ : K i R

drogi ekspresowe

drogi krajowe
pozostale wazniejsze drogi
ghawne linie kolejowe
zabudowa miejska

el

- '. . - g . \ & b

© | Zaznacz na mapie trzy obszary najbardziej sprzyjajace budowie centréw logistycznych.

) Wyjasnij, dlaczego zaproponowane przez ciebie tereny najlepiej nadajg sie do budowy
centréw logistycznych.
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2. Whpisz w [uki odpowiednie wyrazy, wybierajac je sposrod podanych w ramce.

( ekspresowych * czas * komunikacyjnego * autostrady * bezpieczenstwa - kornfnrt)

Budowa drog S3, S5 S8, rozbudowa A4

I nowe obwodnice dolnosigskich miast - to najwazniejsze inwestycje drogowe w naszym re-
gionie planowane na najblizsze lata. Dzieki nim po Dolnym Slgsku ma jezdzi¢ sie szybciej
i wygodniej.

Sie¢ drog krajowych w wojewodztwie dolnoslaskim liczy obecnie ponad 1300 km, w tym po-
nad 220 km autostrad i prawie 200 km drég ekspresowych.

Naszym celem jest stworzenie spojnego uktadu , ktory

przejmie ruch z najbardziej obcigzonych arterii, poprawi

jazdy i skroci podrézy, ale przede wszystkim znaczgco podnie-

sie poziom ruchu drogowego - podkreslajg przedstawiciele

Generalnej Dyrekcji Drég Krajowych i Autostrad.

Przyjrzyj sie ponownie wyrazom wstawionym w luki. Wykorzystaj jak najwiecej z nich i skon-
struuj zdanie opisujgce korzysci ptyngce z rozbudowy sieci drogowej w Polsce.

3. Wyjasnij wptyw Portu Gdansk na lokalizacje centrum logistycznego w jego poblizu.

4. Gdanska rafineria funkcjonuje dzieki dostawom ropy naftowej dostarczanej miedzy innymi
za posrednictwem pobliskiego portu. Podaj piec przyktadow produktow wytwarzanych przez
te rafinerie.

3. Wphlyw sieci transportowej na lokalizacje przedsiebiorstw



Mozliwosci rozwoju polskie]
= gospodarki morskiej

1. W tabeli przedstawiono strukture przetadunkéw w gtownych portach w Polsce w 2020 roku.

Grupa tadunkowa P?:;:g::; 5 P?:;fg:; a Szczecin-P;:'i:nuujﬁcie
(tys. ton)
Wegiel i koks 5 658,92 1684,90 2 551,30
Ruda 534,17 0,00 1 684,50
Inne masowe 4 533,65 1 564,30 3139,90
Zboze 1499,14 5 430,60 1 875,70
Drewno 11,93 101,90 104,00
Drobnica 22 108,99 14 108,10 16 874,20
Paliwa 13 691,61 1772,30 4 941,90

Przeanalizuj dane w tabeli i ocen prawdziwosc¢ ponizszych zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest
prawdziwe, lub F, jesli jest fatszywe.

Portem specjalizujgcym sie w przetadunku paliw jest port w Gdyni. P F
W przetadunkach najwiekszych polskich portéw dominuje drobnica. P F
W porcie w Gdarisku przetadowuje sie najwiecej wegla i koksu w poréwnaniu p .

z pozostatymi portami.

Najwiekszym portem przetadunkowym w kraju jest port Szczecin-Swinoujscie. P F

2.w kazdym ze zdan skresl btedne okreslenie, tak by zdania opisywaty polskie rybotéwstwo.
". Liczba polskich kutréw rybackich w ostatnich latach zmniejsza sie / zwieksza sie.

‘[ Gtébwnymi portami rybackimi na polskim wybrzezu sg Gdarisk i Jastarnia / Wtadystawowo
i Kofobrzeg.

11, Na Battyku obowiqzujq / nie obowiqzujq limity potowow.
‘W, W Polsce przetwarza sie wiecej / mniej ryb i owocow morza niz sie potawia.

3. Planujesz spedzi¢ z rodzicami kilka dni nad Battykiem i potgczy¢ ten pobyt z wycieczkg na
Bornholm. Zapisz nazwe miejscowosci z ktérej wyruszysz oraz srodek transportu, jakim

dostaniesz sie na Bornholm. Skorzystaj z ofert zamieszczonych w internecie.

Miejscowosc:

Srodek transportu:
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4.w styczniu 2022 roku w gazoporcie w Swinoujéciu odebrano 150. dostawe skroplonego
gazu ziemnego. W tym 95 dostaw pochodzito z Kataru, 40 z USA, 13 z Norwegii, a po jednej
z Trynidadu i Tobago oraz Nigerii. Wymien dwie korzysci, ktére odniosta polska gospodarka
w wyniku uruchomienia w 2015 roku tego terminalu.

1.

5. Mapa przedstawia rozmieszczenie polskich portow i obszarow morskich.

i 18 15° 16°

e, [P

i
7,

—_—

20°7N

551
Bornholm

2

@ porty morskie

@1 Uzupetnij podpisy w legendzie odpowiednimi nazwami polskich obszaréw morskich.

1) Wpisz ponizej wtaéciwe nazwy portéw zaznaczone na mapie cyframi 1-10.

y [* 6
2 &
B 8
4 2
5. 10.

4. Mozliwosci rozwoju polskiej gospodarki morskie] o



5 s Walory turystyczne Polski

1. Wymienione ponizej walory turystyczne przyporzadkuj do waloréow przyrodniczych lub
kulturowych. Wpisz litery A-] w odpowiednie miejsca w tabeli.

/. szerokie piaszczyste plaze ~. Muzeum Mydta i Historii Brudu w Bydgoszczy
~. Maczuga Herkulesa 2. Wodogrzmoty Mickiewicza
L. bazylika w Licheniu 1. Jaskinia NiedZwiedzia
). szumy (szypoty) na Tanwi . skansen naftowy w Bobrce
=. pochylnie na Kanale Elblgskim .. Stare Miasto w Krakowie
Walory przyrodnicze Walory kulturowe

2. Fotografie 1-12 przedstawiajg atrakcje turystyczne Polski. Wpisz pod fotografiami wiasciwag
nazwe obiektu wybrang z ponizszych. Numer zdjecia wpisz w odpowiednie miejsce na mapie.

i S E
» fontanna Neptuna w Gdarnsku IG5
. T O % 0 100 km
: ARLY = B
» klif w Trzesaczu 0" O s
» Kopalnia Soli ,Wieliczka” _ # O O 1
i 4 ‘: N .I:I:'l-’}?;‘ ..I..
» Morskie Oko ) ( )
+ gi;.;a" /r,/'" I '.
» potoniny y —— ¢ % A |
w Bieszczadach ‘e P-4 Za, ' Q
. X o s . 'Y "-_,.._____h | " -._IIE_,-_A
» Puszcza Biatowieska O Wit~
» zespot klasztorny o i I \ )
w Czestochowie —% : [
» Stare Miasto w Poznaniu f I,} o
£ Mgy \ "‘-.x
» Stare Miasto w Zamosciu . O L O O
£ ) 3 O |
> wydmy w Stowinskim PN ) G N
» zamek krzyzacki 4 ~ S
w Malborku s o~

» zamek Ksigz L : . O
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3. Rozpoznaj na podstawie opisu polski obiekt, ktory znajduje sie na liscie swiatowego
dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego UNESCO. Jego nazwe wpisz ponizej.
Region prehistorycznego gérnictwa krzemienia pasiastego w epoce neolitu i brazu (ok. 3900-

1600 p.n.e.). Byt jednym z najwazniejszych w Europie miejsc wydobycia i obrébki krzemienia,
ktory stuzyt gtdwnie do wykonywania narzedzi. Stanowi Zzrédto wiedzy o tym, jak zyli i praco-

wali ludzie w prehistorycznych spotecznosciach.

5. Walory turystyczne Polski &3{{



Turystyka nad Baitykiem
= 1w Matopolsce

1. Napisz pocztowke z wakacji nad Battykiem do kolezanki / kolegi z klasy, ktorzy uwielbiajg
spedzac aktywnie czas wolny. Zache€ ich do przyjazdu nad nasze morze w kolejne wakacje.
Uwzglednij jak najwiecej przyrodniczych atrakgji turystycznych.

2. Wymien po trzy korzysci i zagrozenia wynikajgce z rozwoju turystyki na obszarze Tatr.
Korzysci:
p

pA

3.

Zagrozenia:
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3. Na mapie przedstawiono udziat catorocznych miejsc noclegowych w ogdélnej liczbie miejsc
noclegowych w poszczegoélnych wojewddztwach. Na podstawie analizy mapy opisz i wyjasnij
zroznicowanie tego wskaznika w kraju.

fer
=

Udziat miejsc catorocznych
w ogdlnej liczbie miejsc
noclegowych w %

P 851-945

o 701-85
55,1-70
41,4-55

4. Sposrod wymienionych przyczyn duzego natezenia ruchu turystycznego w regionach
nadmorskich i Matopolsce zaznacz te, ktora jest fatszywa.

/L. Wystepowanie duzej liczby miejsc noclegowych i ich duze zréznicowanie - hotele,
pensjonaty, domki kempingowe, pola namiotowe, kwatery prywatne.

~. Mozliwos¢ korzystania z aktywnych form wypoczynku, zaréwno latem, jak i zima.
L. Organizowanie przez samorzgdy targéw branzowych i konferencji.

J. Znajdujace sie w tych regionach uzdrowiska przyciagajace kuracjuszy z catego kraju.

6. Turystyka nad Battykiem i w Matopolsce ’



PODSUMOWANIE DZIALU VI

Gospodarka Polski — usiugi

1.

2.

Zaznacz prawidtowe dokonczenie zdania.

Ustugi, ktore nie majg kluczowego znaczenia dla gospodarki, ludnosci i panstwa, to
/. stuzba zdrowia. L. szkolnictwo.

. straz pozarna. . reklama.

Wykres przedstawia udziat w wytwarzaniu wartosci dodanej poszczegolnych sektoréw gospo-
darki Polski. Wpisz we wtasciwe miejsca na diagramie nazwy sektorow gospodarki.

(

Y

(

W krajach wysoko rozwinietych dynamicznie rozwija sie czwarty sektor gospodarki, czyli wy-
specjalizowane ustugi. Ich dobre dziatanie wymaga wysokiego poziomu wiedzy i polega na
zbieraniu, przetwarzaniu i wykorzystywaniu informacji. Ustugi tego typu zazwyczaj sg swiad-
czone na rzecz firm. Wybierz sposrod podanych ponizej i zaznacz trzy przyktady ustug, ktore
nalezg do czwartego sektora.

>

. pozycjonowanie strony internetowej
. ubezpieczenie maszyn w fabryce
sprzedaz komputerow

. umieszczenie reklamy w internecie

monN®

naprawa sprzetu gospodarstwa domowego

-
L]

stworzenie programu do rozliczen ksiegowych firmy

2

sprzatanie osrodka konferencyjnego

Zaréwno w Polsce, jak i na Swiecie wzrasta udziat przewozow towaréw w kontenerach. Zapisz
trzy zalety takiego rodzaju przewozu towarow.
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Fotografia przedstawia obiekty ustugowe i przemystowe potozone w okolicy Wroctawia.
Podaj dwie zalety lokalizacji centrum handlowego w tym miejscu.

Dopasuj do form aktywnego spedzania wolnego czasu wybrane z ramki miejsca, w ktérych
mozesz je uprawiac. Wpisz obok kazdej formy spedzania czasu nazwe odpowiedniego miejsca.

Krutynia * Zutawy Wislane » Wyzyna Krakowsko-Czestochowska » Mamry + Jakuszyce

narciarstwo -
zeglarstwo -
wspinaczka skatkowa -

sptywy kajakowe -

/. Rozpoznaj opisane polskie obiekty, ktére znajdujg sie na liscie $wiatowego dziedzictwa

UNESCO, i wpisz ich nazwy pod opisami.

Park krajobrazowy potozony po obu stronach Nysy tuzyckiej. Zostat zaprojektowany jako
,0braz malowany za pomoca roslin”, zapoczgtkowat nowe podejscie w projektowaniu
krajobrazu i wptynat na rozwdj architektury krajobrazu w Europie i Ameryce. Uznawany
za najwieksze osiggniecie architektury ogrodniczej w Europie.

Sanktuarium pasyjno-maryjne potozone u szczytu géry Zar. Sktada sie z bazyliki, klasz-
toru i drozek kalwaryjskich, na ktérych wybudowano 42 kaplice i kosciétki, wzorowane
na obiektach z Ziemi Swietej. Kompleks architektoniczno-krajobrazowy wraz z parkiem
pielgrzymkowym czesto nazywany jest Polska Jerozolima.

. Dopasuj do nazw uzdrowisk wybrane z ramki regiony, w ktorych sie one znajdujg. Wpisz

obok kazdego uzdrowiska nazwe odpowiedniego regionu.

Kotlina Ktodzka « Wyzyna Lubelska * Gory Izerskie
* Beskidy Zachodnie * Pobrzeze Gdanskie

. Sopot - . Nateczow -

Rabka-Zdroj - _ I Swieradéw-Zdroj - -

Podsumowanie dziatu VI | 87 .



VII. WLASNY REGION I MALA OJCZYZNA

1 Wiasny region — srodowisko
= przyrodnicze

1. Znajdz, np. w internecie, wydrukuj i wklej do ponizszej ramki mape wojewodztwa, w ktérym
mieszkasz. Mozesz tez sam naszkicowac mape. Nastepnie:

2| podpisz wazniejsze elementy $rodowiska przyrodniczego, m.in. kraine geograficzng / kra-
iny geograficzne, rzeki, jeziora lub sztuczne zbiorniki, najwyzsze wzniesienia;

) zaznacz i podpisz duze kompleksy leéne oraz obszary chronione;

¢ zaznaczi podpisz miejscowosc, w ktérej mieszkasz, oraz miejscowosé, w ktérej znajduje
sie twoja szkota.

r R

- /
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2. Uzupetnij zdania.
.. Mieszkam w wojewddztwie - , ktore jest potozone na obszarze:
- pasa rzezby

- makroregionu geograficznego / makroregionow geograficznych

- krainy historycznej / krain historycznych

‘1. Na terenie mojego wojewddztwa wystepujg nastepujgce:
- skaty .

- gleby

- surowce mineralne

- chronione gatunki roslin i zwierzat

3. Przeanalizuj elementy srodowiska przyrodniczego twojego wojewddztwa i wykonaj ponizsze
polecenia.

2] Napisz, ktére elementy Srodowiska przyrodniczego sg najbardziej charakterystyczne dla
twojego wojewoddztwa.

) Wymien najciekawsze przyrodnicze walory turystyczne twojego wojewodztwa.

1. Wiasny region - srodowisko przyrodnicze




Wiasny region — mieszkancy
= 1walory kulturowe

1. Na wykresie przedstawiono (w procentach) wybrane informacje dotyczace ludnosci Polski
w 2020 roku oraz pozostawiono miejsca na dane dla twojego wojewddztwa.

proc.
100
90
80
70 ¢
60
50
40 |

2 Uzupetnij wykres informacjami dotyczgcymi wojewddztwa, w ktérym mieszkasz. Po-
trzebne dane znajdz na stronach GUS albo w tabelach na koncu zeszytu ¢wiczen.

) Wyjasnij przyczyny réznic wystepujacych miedzy wartoéciami dla Polski i twojego wo-
jewodztwa.

2. Na podstawie wtasnej wiedzy, informacji z internetu oraz ze strony
https://www.polskawliczbach.pl, odpowiedz na pytania.

", Ktére z miast w twoim wojewodztwie jest najstarsze? Podaj jego nazwe i rok nadania
mu praw miejskich.
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Czy w ostatnich latach w twoim wojewddztwie nadano prawa miejskie jakims miejsco-
wosciom? Jesli tak, to wypisz ich nazwy i podaj rok uzyskania przez nie praw miejskich.

3. Na fotografiach przedstawiono stroje ludowe typowe dla regionéw: krakowskiego,
kurpiowskiego, towickiego i podhalanskiego. Rozpoznaj stroje ludowe | wpisz nazwy
regionéw pod fotografiami.

2 N

"

2. Wtasny region - mieszkancy i walory kulturowe 91



Wiasny region — dominujace
s cechy gospodarki

1. Mapa przedstawia wartos¢ produktu krajowego brutto na 1 mieszkanca w wojewodztwach
Polski. Przeanalizuj ponizszg mape, a nastepnie wykonaj polecenia,

PKB na 1 mieszk.
w tys. ztw 2020 .

70,1-971
64,1-70
58,1-64
52,1-58
46,1-52
41,3-46

2] Odszukaj na mapie wojewddztwo, w ktorym mieszkasz. Odczytaj wartos¢ produktu
krajowego brutto (PKB) na 1 mieszkanca. Uzupetnij ponizsze zdania.

Nazwa wojewodztwa, w ktorym mieszkam:

Wartos¢ PKB dlawojewddztwa, w ktorym mieszkam:.

2] Poréwnaj warto$¢ PKB na 1 mieszkanca swojego wojewodztwa z wartoscig Srednia dla
Polski. Na podstawie podrecznika i / lub innych zrédet wiedzy napisz, z czego wynikajg
roznice w wartosci PKB.

192 VII. WEASNY REGION | MALA OJCZYZNA




‘@ 2. Znajdz i krotko opisz dziatalnosc firm, ktore w najwiekszym stopniu przyczyniajg sie do
tworzenia przychodu w dominujgcym rodzaju dziatalnosci w twoim wojewodztwie. Mozesz
skorzystac z informacji opublikowanych w internecie.

3. Odszukaj w atlasie geograficznym mape przemystu Polski (rekomendujemy atlas geograficzny
WSiP dla klas 7-8). Na jej podstawie wykonaj polecenia.

) Wymien rodzaje przemystu, ktére rozwinety sie w duzym miescie, jesli w nim mieszkasz,
lub ktére jest potozone w poblizu miejsca twojego zamieszkania.,

Miasto:

Rodzaje przemystu:

2] OcenR, czy wystepowanie wymienionych w punkcie a) rodzajéw przemystu wptywa pozy-
tywnie czy negatywnie na twoj region. Odpowiedz uzasadnij.

E 4. Jedna z atrakcji twojego regionu moga byc koleje waskotorowe. W Polsce budowano je od XIX
wieku. Pojawity sie w wielu miejscach naszego kraju. Miaty mniejszy rozstaw toréw niz koleje

normalnotorowe, dzieki czemu koszty ich budowy byty nizsze, a budowa mozliwa w trudnym
terenie.

Zbierz informacje o kolei waskotorowej, ktorg zbudowano w poblizu twojego miejsca zamiesz-
kania lub w regionie. Sprawdz, czy nadal dziata. Napisz, do czego byta / jest wykorzystywana.

3. Wiasny region - dominujace cechy gospodarki (8




Wycieczka krajoznawcza
= DO regionie

W celu poznania wtasnego regionu zaplanuj dla twojej klasy wycieczke do jego najciekaw-
szych miejsc. Skorzystaj z podrecznika, witasnej wiedzy i innych zrodet informacji, by uzupet-
ni€¢ wymienione nizej elementy, dzieki ktorym zaplanujesz te wycieczke.

Plan wycieczki dla klasy

1. Rodzaj wycieczki (piesza, rowerowa, autokarowa)
~. Czas trwania wycieczki

=. Plan trasy wycieczki

Narysuj schematyczny plan trasy wycieczki. Zaznacz na nim miejsca, ktére chcesz odwiedazic,
oraz orientacyjne czasy przejscia / przejazdu pomiedzy kolejnymi przystankami. Uwzglednij
czas potrzebny na zwiedzanie poszczegolnych atrakgji i spozycie positku.

o -

\ 2
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4. Miejsca w regionie, ktére zwiedzicie podczas wycieczki.

©. Kosztorys wycieczki dla catej klasy.

Bilety wstepu zt
Wynajecie autokaru / koszty biletéw autobusowych zt
Noclegi zt
Wyzywienie zt
Ubezpieczenie uczestnikow zt
Inne zt
zt

zt

5

Razem koszty . zt

Koszt uczestnictwa w wycieczce przypadajacy na jednego ucznia

©. Lista niezbednego wyposazenia uczestnika wycieczki:

4. Wycieczka krajoznawcza po regionie o



5 = Wspolpraca zagraniczna regionu

1. Wybierz w kazdym zdaniu i podkresl jedng z informacji w nawiasie, tak aby zdania opisywaty
region, w ktorym mieszkasz. Jesli odpowiedz jest twierdzgca, to uzupetnij zdania o informacje
charakteryzujgce twdj region.

'. Méj region (nie nalezy / nalezy) do Euroregionu

‘1. Méj region (nie prowadzi wspdétpracy zagranicznej / prowadzi wspotprace zagraniczng) w za-

kresie

11, Mieszkam (w miescie / w poblizu miasta), ktoére (nie ma miasta partnerskiego / ma miasto

partnerskie). Jest to

2. Ponizej wymieniono euroregiony obejmujace tereny przygraniczne Polski. Przyporzgdkuj
obszarom przygranicznym naszego kraju odpowiednie euroregiony. Potgcz je liniami.

obszar przy granicy pétnocnej ) (Sprewa - Nysa - Bébr)

=
obszar przy granicy wschodniej / < kyna - tawa

W

N N N

obszar przy granic otudninwe'\- g Silesia \'
S przy granicy p i) & y
/ R ' )
. obszar przy granicy zachodniej Bu
%o przy g y ) / - g

2. Dokoricz zdanie tak, aby byto prawdziwe. Zaznacz w kazdej kolumnie jedng z informacji.
Wspdtpraca pomiedzy réznymi regionami

/" 7\ korzyécigtéwniedla | |/ "\ np.w zakresie promocji regionu za

=, . | : . . :
/ b : Y S \ | :
. ) przynosi __/ jednego regionu, ./ granica
_

e

/7 problemy / [\ dlaregionu, ktéry jest wigkszy i posiada

\___/ probleméw, ./ wiekszy budzet.

N,
\ P nie przynosi

. np.w Tatrach w Polsce, ze wzgledu na
N ' ‘

/~ 7\ obopélne korzyéci/ | |/ N\ T LR e
\_/ shordlsvel karzeed. | | A | posiadanie smigtowca Tatrzanskiego
= P e Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

e

' VI WEASNY REGION | MAEA OJCZYZNA



4.. Dokoncz zdanie tak, aby byto prawdziwe. Wybierz dokonczenie A lub B oraz uzasadnienie
1 lub 2.

Wspotpraca regionéw przygranicznych jest

rozwigzywanie niektérych probleméw wykracza
A. [ptteEesns, 1. poza terytorium panstwa.
poniewaz
; problemy sa rozwiazywane w danych jednostkach
E. [EBiEESHzes - administracyjnych.

5. Zaproponuj jedno dziatanie (wydarzenie) dotyczgce potencjalnej wspotpracy miedzynaro-
dowej regionu, w ktérym mieszkasz, lub wspotpracy z wybranym przez ciebie zagranicznym
miastem partnerskim. Opisz, na czym miatoby ono polegac, oraz wymien korzysci, ktore

ptynelyby z takiej wspotpracy.

Dziatanie / wydarzenie;

Opis:

Korzysci:

5. Wspdtpraca zagraniczna regionu |




Mala ojczyzna — moje miejsce na
s Zlemi

1. Narysuj w ramce ponizej schematyczny plan swojej matej ojczyzny (np. fragment miejscowosci,
dzielnicy, osiedla). Na planie zaznacz nastepujgce elementy (pamietaj o zrobieniu legendy):

@) gtéwne ulice / drogi;
) swéjdom / blok;
© miejsca, ktére najczesciej odwiedzasz, wpisz ich nazwy;

¢} na zielono miejsca, w ktorych dobrze sie czujesz i z ktérymi masz dobre wspomnienia -
podpisz je;

@) naczerwono miejsca, ktérych unikasz, do ktérych masz negatywny stosunek - podpisz je.

a )

N S
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2. Odpowiedz na pytania w ankiecie dotyczgcej obszaru, ktory uwazasz za swojg matg ojczyzne.

1. Podaj nazwe obszaru swojej matej ojczyzny.

<. Wyjasnij, z czym sie wigze lub od czego pochodzi nazwa twojej miejscowosci albo ob-
szaru, ktory uwazasz za swojg matg ojczyzne.

Zapisz, czym wyrdznia sie srodowisko przyrodnicze twojej matej ojczyzny, czy sa w niej
pomniki przyrody, rezerwaty przyrody, parki krajobrazowe itp.

i
E?

“. Czy potrafisz wymieni¢ znane osoby pochodzgce z twojej matej ojczyzny?
Jesli tak, to wymien je i zapisz, z czego ci ludzie styneli, czym sie zastuzyli, co zrobili, jakie
sg ich osiggniecia / dokonania.

~. Napisz, co chciatbys zmieni¢ w swojej matej ojczyznie, by ludziom zyto sie lepiej i by byli
bardziej zadowoleni.

©. Napisz, z czego ty jako mieszkaniec swojej matej ojczyzny jestes dumny.

Czy wiesz, w jaki sposob zyli ludzie w twojej matej ojczyznie w przesztosci? W jakich wa-
runkach mieszkali, czym sie zajmowali, jak odpoczywali? Jesli tak, to zapisz przyktady.

£

Czy w jezyku mieszkancow twojej matej ojczyzny wystepujg jakies charakterystyczne sto-
wa, zwroty typowe tylko dla nich, gwara? Jesli tak, to zapisz przyktady.

W
a

Na nastepnych stronach wklej zdjecia przedstawiajgce twojg matg ojczyzne. Mozesz uzyc
wtasnych fotografii lub wycietych z publikacji albo pobranych z internetu.

=

e

6. Mata ojczyzna - moje miejsce na Ziemi ﬁﬂm}ﬁ
.



Zdjecia z mojej matej ojczyzny, ktérg jest

4 )

\. /
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6. Mata ojczyzna - moje miejsce na Ziemi ‘




PODSUMOWANIE DZIALU VII
Wiasny region 1 mala ojczyzna

1. W kazdym zdaniu wykre$l jedna z informacji podanych w nawiasie, tak aby otrzymane zdania
byly prawdziwe. Skorzystaj z tabel na koricu zeszytu ¢wiczen.

'. W moim wojewédztwie rodzi sie (wiecej / mniej) dzieci niz przecietnie w Polsce.

'[. W moim wojewddztwie udziat 0séb starszych jest (wiekszy / mniejszy) niz srednia dla
Polski.

1. Do mojego wojewoddztwa przyjezdza (wiecej / mniej) 0s6b, niz z niego wyjezdza.
V. W moim wojewddztwie mieszka (wiecej / mniej) oséb na wsiach niz w miastach.
~. Uzupetnij schemat. Wpisz nazwe twojego regionu oraz te cechy, ktére najlepiej go opisuija,

wyrézniajg sposrod innych regionéw. Mozesz skorzystac z dowolnych Zrodet wiedzy, w tym
z informacji dostepnych w internecie.

4 Dominujgce cechy N
d Tradycje / zwyczaje ) srodowiska przyrodniczego 4 Ludnosc h
\Z o = 2 NG -

N ]
N [

4 Turystyka i zabytki A / Y Sie¢ osadnicza N
Méj region
L l
< 7 / \\ LS =
¥ v \
4 Ustugi R Rolnictwo N Przemyst A
\C = \J X ~/
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. Uzupetnij zdania.

. W moim wojewddztwie sg nastepujace zabytki wpisane na liste Swiatowego dziedzictwa
UNESCO (jesli takich nie ma - wpisz zabytek znajdujgcy sie najblizej twojego regionu):

.. Przyktadami form ochrony przyrody w moim wojewddztwie sg:

.. Uzupelnij zdania dotyczace twojego regionu.

'. Charakterystycznymi elementami stroju ludowego mojego regionu sa:

1. W moim regionie uzywa sie gwary:

‘1. Przyktadem stow w gwarze mojego regionu sa:

~. Na podstawie dostepnych map transportu publicznego scharakteryzuj potozenie komunika-
cyjne twojego wojewoddztwa.

2| Zapisz atuty potozenia komunikacyjnego twojego wojewddztwa.

2] Wskaz regiony, z ktérymi twoje wojewddztwo jest najlepiej skomunikowane. Uzasadnij
odpowiedz.

Regiony:

Uzasadnienie;

Podsumowanie dziatu VI .



TABELE GEOGRAFICZNE I MAPY

Tabela 1. Wybrane wyzsze szczyty gorskie

Szczyt tancuch gorski ::‘::o:ﬁf‘i
Karpaty
Rysy Tatry 2499
Mieguszowiecki Szczyt Wielki Tatry 2438
Swinica Tatry 2301
Kasprowy Wierch Tatry 1987
Giewont Tatry 1894
Babia Géra Beskid Zywiecki 1723
Pilsko Beskid Zywiecki 1557
Skrzyczne Beskid Slaski 1257
Radziejowa Beskid Sadecki 1267
Tarnica Bieszczady 1346
Sudety
Sniezka Karkonosze 1603
Wielki Szyszak Karkonosze 1509
Snieznik Masyw Snieznika 1425
Wysoka Kopa Gory Izerskie 1126
Wielka Sowa Gory Sowie 1015
Szczeliniec Wielki Gory Stotowe 919
Goéry Swietokrzyskie
kysica kysogdry 614
kysa Gora (Swiety Krzyz) tysogory 594
Inne

Sleza Przedgbrze Sudeckie 718

Gora Zamkowa Wyzyna Krakowsko-Czestochowska 516
Gora $w. Anny Wyzyna Slaska 408
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Tabela 2. Wieksze rzeki

Rzeka Ujscie rzeki Sue e Sredni prziplyw
ogbtem w Polsce rzeki (m>/s)
Wista M. Battyckie 1022 1022 1080,0
Odra M. Battyckie 840 726 567,0
Warta Odra 795 795 216,0
Narew Wista 499 499 313,0
San Wista 458 457 129,0
Notec Warta 391 391 76,6
Wieprz Wista 349 349 36,4
Pilica Wista 333 333 47,4
Bobr Odra 279 276 44,8
Dunajec Wista 249 249 85,5
Nysa tuzycka Odra 246 197 31,0
Drawa Notec 192 192 213
Nysa Ktodzka Odra 189 189 37,7
Wistoka Wista 173 T3 35,5
Biebrza Narew 164 164 35,3
Nida Wista 154 154 24
Gwda Notec 140 140 254
Tabela 3. Najwieksze jeziora
Jezioro Powierzchnia (km?) = Najwieksza giebokos¢ (m) Typ jeziora
Sniardwy 1134 23,4 polodowcowe morenowe
Mamry 102,8 43,8 polodowcowe morenowe
tebsko 71,4 6,3 przybrzeine
Dabie 56,0 8,0 deltowe
Miedwie 353 43,8 polodowcowe rynnowe
Jeziorak . . 427 12,0 polodowcowe rynnowe
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Tabela 4. Ludnosc Polski oraz wskaznik urbanizacji wedtug wojewddztw w 2020 r.

Liczba Udziat ludnosci w wieku
ludnosci Wskaznik
Wojewédztwo (w % przedproduk- | produkcyj- | poprodukcyj- | urbanizacji
ludnosci cyjnym nym nym (%)
Polski) (w % ogodtu) (w % ogotu) (w % ogdtu)

dolnoslaskie 8 17 59 24 68
kujawsko-pomorskie J 5 18 60 22 54
lubelskie | 5 18 60 23 46
lubuskie 3 18 60 22 65
todzkie | 6 17 58 25 62
matopolskie 9 19 60 21 48
mazowieckie | 14 19 59 22 64
opolskie | 3 16 61 23 53
podkarpackie 1 6 18 i 61 1l 21 " 41
podlaskie 3 17 61 22 61
pomorskie | 6 20 59 21 63
slgskie 12 17 59 24 76
Swietokrzyskie | 3 16 59 24 45
warminsko-mazurskie \ 4 18 61 21 59
wielkopolskie \ 9 19 60 21 54
zachodniopomorskie l 4 T 60 23 68

Tabela 5. Terytorium i granice Polski

Terytorium (km?) Granice (km)
Ogodtem 322719 Ogoétem 3572 z Ukraina 535
Obszar ladowy 311 895 z Rosja 210 ze Stowacja 541
Morskie wody wewnetrzne 2 041 z Litwa 104 z Czechami 796
Morze terytorialne 8 783 z Biatorusia 418 z Niemcami 467
Whytaczna strefa ekonomiczna 19736
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Tabela 6. Ruch naturalny, struktura wieku i saldo migracji ludnosci w Polsce wedtug wojewodztw

w 2020 r.
' Struktura wieku saldo
Wojewodztwo Urgﬁ::eﬂla £gony n]?a::zd’::iiity % agaty snonet HiiR R
(W %o) (w %) (W %) ponizej powyzej wewnetrz-

25 lat 65 lat nych

dolnoslaskie 8.9 13,0 -4,1 237 12,7 3295
kujawsko-pomorskie 8,7 12,3 -3,6 25,4 18,3 -2 112
lubelskie 8,6 13,0 -4.4 25,1 191 -4 685
lubuskie 8,5 12.9 -4,0 23,2 18,2 -842
todzkie 8,5 14,6 -6,1 23,8 20,7 -1 812
matopolskie 10,4 11,4 -1,0 26,5 17,4 3412
mazowieckie 10,4 12,4 -2,0 26,0 18,5 10 448
opolskie 8,1 13,0 -4,9 22,8 19,4 =747
podkarpackie 9,2 11,4 -2,1 26,0 17,4 -2 226
podlaskie 9,0 12,4 -3,5 24,9 18,2 -1 702
pomorskie 10,4 10,9 -0,5 27,0 17,4 3825
slaskie 8,5 13,3 -4,9 23,17 19,8 -3 342
swietokrzyskie 7.7 14,1 -6,4 237 20,3 -2 143
warminsko-mazurskie 8,5 11,8 -3,3 25,8 1 -2 113
wielkopolskie 10,3 11,4 =12 26,7 175 1491
zachodniopomorskie 8,1 12,4 -4,3 24,2 19,2 -747

Polska 9.3 12,4 -3,2 25,2 18,6 -
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Tabela 7. Zbiory i plony roslin Tabela 8. Pogtowie zwierzat

| Tabele geograficzne i mapy

Zboze / warzywo | Zbiory (tys.t) = Plony (dt/ha) Grupa zwierzat Pogtowie (tys.)
pszenica 12119 50,7 bydto 6378
zyto 2520 331 trzoda chlewna 11033
jeczmien 3018 41,8 owce 289
owies 1656 31.4
kukurydza 7 461 74.7 Tabela 9. Potéw ryb
ziemniaki 7081 300,0 Ryby Potéw ryb (tys. t)
rzepak i rzepik 3191 32,1 ogbdtem 251,3
pszenzyto 5 451 42,5 morskie 191,9
buraki cukrowe 15274 610,0 stodkowodne 59,4
Tabela 10. Wydobycie surowcow
Surowce Wydobycie Surowce Wydobycie
Surowce energetyczne Surowce skalne
ropa naftowa 0,86 mint dolomity 2,55mint
gaz ziemny 4,86 mld m? gipsy i anhydryty 1,12min t
metan poktadow 0,29 mid m3 karfnenle drogowe 29,12 min t
wegla i budowlane
wegiel brunatny 49,51 mint kreda 0,30 mint
wegiel kamienny 54,85 mint magnezyty 0,06 mint
Surowce metaliczne piaski i zwiry
(d. kruszywa naturalne) 18508 mint
rudy miedzi 30,00 min t
piaski kwarcowe
Surowce chemiczne do produkcji cegly 0,47 min t
i betonu
siarka 0,44 min t
| surowce ilaste {:e.ramtkl 0,24 mint
s6l kamienna 5,37 min t budowlanej
B - - surowce ilaste do
produkcji kruszywa 0,1 mint
lekkiego
surowce szklarskie 292mint
wapienie i margle 48,00 min t




Mapa administracyjna Polski

DP;"“ stolice wojewddztw
——  granice wojewddztw
———  granice powiatow
| powiaty miejskie
nazwy powiatow rozne od

Fatraariski 3 3
siedziby starostwa
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Mapa konturowa Polski - podziat administracyjny
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Mapa konturowa Polski - sie¢ rzeczna
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