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O podreczniku

1 Geograficzny punkt widzenia
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1 Geograficzny punkt widzenia

Przed lekcja:
e Zastanow sie, czym zajmuje sie geografia.
e Skad twoim zdaniem mozna czerpac wiedze o Swiecie?

Geografia jako nauka Razem z fizyka, biologia, geologia, histo-
Geografia zajmuje sie badaniem srodowi-  rig, ekonomia i innymi dziedzinami wiedzy
ska 1 sposobow dziatania czlowieka w tym  geografia pozwala blizej poznac swiat. Dzie-
srodowisku. Jest wigc nauka faczagcg wiedze ki niej mozemy zrozumie¢ zjawiska, ktore
przyrodnicza z informacjami o spoleczen-  zachodza w srodowisku cziowieka, a nawet
stwie 1 dziatalnosci cztowieka. je przewidywac 1 wptywac na ich przebieg.

B Po co uczyc sie geografii?

Geografia to przedmiot, ktéry ukazuje wiele zaleznosci wystepujacych na swiecie,
integruje wiedze z réznych dziedzin zycia. Kto poznat tajniki geografii, szybciej
podejmuje rozsadne decyzje i lepiej rozumie otaczajacy go swiat.

pozwala zrozumiec umozliwia poznanie wyjasnia réoznorodne
aktualne wydarzenia niezwyktych miejsc zjawiska i procesy



1. Geograficzny punkt widzenia

A W czasach wielkich odkry¢ geograficznych nawet piraci, na co dzien zajmujacy sie atakami
na statki handlowe, przyczyniali sie do poznawania swiata. Powyzsza mapa z XVI w. ukazuje wyprawe
dookota swiata Francisa Drake’a (czyt. Fransisa Drejka), korsarza na ustugach krélowej Anglii

Geografia zaczela si¢ rozwija¢ w starozyt-
nosci. Poczatkowo zajmowala si¢ glownie
opisem nowo poznanych terenoOw. Staro-
zytni wiele uwagi poswiecali takze astrono-
mii. Gwaltowny rozwo0]j geografii nastapit
w epoce wielkich odkry¢ geograficznych,
trwajace] od wieku XV do XVII. Euro-
pejczycy dotarli wtedy do nowych Igdow,
poznali ludzi, ktorzy wygladali inaczej niz
oni 1 mieli odmienne zwyczaje. Wtedy tez
zaczeto zadawac sobie pytania dotyczace

Geografowie w swoich badaniach wy-
korzystuja czesto osiggniecia naukowe
z innych dziedzin, takich jak np. mate-
matyka, zoologia, botanika, politologia,
ekonomia. Wiedza geograficzna jest
potrzebna w zyciu spotecznym,

politycznym i gospodarczym.

Swiata (np.: ,,Dlaczego na rowniku czgsciej
niz w Europie pada deszcz?”, ,,Dlaczego na
wyspach rosng inne rosliny niz na pobliskich
kontynentach?”” ). Proba odpowiedzi na te
pytania 1 wrodzona ciekawos$¢ czlowieka
doprowadzily do rozwoju geografii.

Ze wzgledu na mnogos$¢ zaintereso-
wan zostala podzielona na rézne sub-
dyscypliny naukowe. Na okreslenie ich
wszystkich czgsto uzywa si¢ terminu
nauki geograficzne.

Geografie definiuje sie jako

nauke badajaca powtoke ziemska,

jej przestrzenne zréznicowanie pod
wzgledem przyrodniczym i spoteczno-
-gospodarczym oraz zwiazki zachodzace
miedzy srodowiskiem przyrodniczym

a dziatalnoscig cztowieka.




Dziat 1. Mapa

A Cziowiek wprowadza do
srodowiska przyrodniczego wiele elementow,
przeksztatca je, a w ten sposéb tworzy
srodowisko geograficzne

Wiele prac geograficznych doty-
czy roznic, ktore wystepujg miedzy
poszczegOlnymi regionami swiata. Te
roznice, przyrodnicze oraz gospodarcze
(dotyczace dziatalnosci cztowieka) najta-
twie] mozna pokaza¢ na mapach. Nauka

B Sfery Ziemi

A Srodowisko przyrodnicze tworza: skaty,
rzezba terenu, wody, klimat, gleby, swiat
roslinny i zwierzecy

o metodach sporzgdzania map oraz o spo-
sobach ich wykorzystania to kartografia.
Dzigki niej mozliwe jest przekazywanie
informacji na temat powierzchni Ziemi
lub jej poszczegodlnych obszarow, zakodo-
wanych w postaci graficznej lub cyfrowe;.

Geografia bada powtoke ziemska, na ktoéra sktadaja sie: powietrze, woda, skaty, gleby,
zagospodarowanie i organizmy. Dzieli sie jg na warstwy, ktdre nazwano sferami.

litosfera
skaty i mineraty

hydrosfera
wody na Ziemi

atmosfera
powtoka gazowa Ziemi

antroposfera
cztowiek i jego wytwory

pedosfera
gleby

biosfera
wszystkie organizmy



1. Geograficzny punkt widzenia

Srodowisko jako przedmiot

badan geograficznych

Wszystkie elementy przyrody ozywionej
(biosfera) 1 nieozywione) (atmosfera, hy-
drosfera, litosfera, pedosfera) sg nazywane
Srodowiskiem przyrodniczym. Jest ono
przeksztalcane 1 wzbogacane na skutek
dziatalno$ci czlowieka. W wyniku tych prze-
obrazen powstaje Srodowisko geograficzne,
laczace w sobie calos¢ srodowiska przyrod-
niczego z efektami dziatalnosci cztowieka.

W przyrodzie trwa nieustanny ruch. Gtow-
nym zrodiem naturalnych proceséw zacho-
dzacych na Ziemi jest energia stoneczna.
Wszystkie sfery sie przenikaja i wplywa-
ja na siebie, np. wody rzezbig powierzchnie
litosfery; kiedy paruja, zwigkszajg 110sC pary
wodnej w powietrzu, z kolei rosliny wzbo-
gacaja atmosfer¢ w tlen, a pobieraja z niej
dwutlenek wegla.

Takze cztowiek w wyniku swojej dziatal-
nosci zmienia wyglad poszczegolnych sfer,
np. wycina lasy, buduje domy, drogi, fabry-
ki, wydobywa surowce mineralne — tworzy
antroposfere.

Zrodta wiedzy geograficznej

Wiadomosci geograficzne pochodzg z 16z-
nych zrodet. Starozytni geografowie czerpali
je przede wszystkim z wlasnych obserwa-
cji terenowych. Ten sposéb zdobywania
informacji przetrwat do dzi§. Obserwuje-
my pogodeg, roslinnos¢ oraz uksztaltowanie
powierzchni (srodowisko przyrodnicze),
a takze czlowieka 1 efekty jego dziatalnosci
— charakter zabudowy, rolnictwo, systemy
komunikacji 1 inne. Wiedzg pochodzaca
z naszych doswiadczen przyswajamy naj-
latwiej, jednak wtasne wnioski z obser-
wacji warto potwierdzi€, korzystajac z in-
nych zroédel wiedzy. Przed podr6za dobrze
jest poczytaé o regionie, do ktérego sie

udajemy, np. w przewodniku turystycznym.
Dla ucznia funkcjonujacego w srodowisku
geograficznym glownym zrodlem wiedzy
geograficznej jest jego wilasne, bezposred-
nie doswiadczenie. W uporzadkowaniu
wiedzy przydatny moze by¢ podrecznik,
w ktorym — poza tekstem pisanym — znaj-
duja sie czesto tabele informacyjne, wykresy
1zdjecia. Istotng role odgrywaja takze atlas,
rocznik statystyczny oraz encyklopedie
1 stowniki. Wielu ciekawych informacji do-
starczajg tez internet (patrz s. 10), ksigzki
popularnonaukowe 1 filmy krajoznawcze.

Wszystkie elementy srodowiska sg
ze sobg $cisle powigzane - zmiana
w jednej sferze powoduje zmiany
w pozostatych.

A Jednym ze sposobow poznawania
srodowiska sa badania i pomiary terenowe
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Dziat 1. Mapa

WARTO WIEDZIEC

Internet jako Zrédto informaciji

W XXI| w. wiekszos¢ oséb poszukujacych
informacji siega w pierwszej kolejnosci
do internetu. Dostepne sa tu dane

z catego Swiata. Warto jednak pamietac,

ze - wodréznieniu od podrecznikow,
opracowan naukowych badz ksigzek
popularnonaukowych - ogélna dostepnosc
internetu umozliwia umieszczanie

tam takze nierzetelnych tresci.

Nawet w popularnych encyklopediach
internetowych, takich jak Wikipedia,
pojawiaja sie btedy oraz niesprawdzone
informacje. Dlatego nalezy korzystac ze
sprawdzonych stron, np. z baz danych
instytucji rzadowych i badawczych.

® Geografiato dziedzina nauki badajaca ® Srodowisko przyrodnicze to wszystkie
powtoke ziemska, jej przestrzenne elementy przyrody ozywionej i nie-
zroznicowanie pod wzgledem ozywionej. Jesli dodamy do nich cztowieka
przyrodniczym i spoteczno-gospodarczym i efekty jego dziatalnosci - catos¢ nazwie-
oraz zwiazki zachodzace miedzy my Srodowiskiem geograficznym.
srodowiskiem cztowieka a jego ® Do gtéwnych zrédet informacji geo-
dzialalnoscia. graficznych naleza podreczniki, atlasy,

® Powtoka ziemska nazywamy obszar roczniki statystyczne, stowniki, encyklo-
wzajemnego oddziatywania atmosfery, pedie, a takze ksiazki podréznicze. Wiedze
hydrosfery, litosfery, pedosfery, biosfery o Swiecie mozna tez czerpac z filmow przy-
I antroposfery. rodniczych, czasopism oraz internetu.

1.

Wyjasnij, czym zajmuje sie geografia.

Wymienione elementy srodowiska geograficznego przyporzadkuj do poszczegdlnych
sfer: atmosfery, hydrosfery, biosfery, pedosfery, litosfery, antroposfery.

» jezioro e gleba « marmur « autostrada « Zrédto « dab bezszyputkowy « wiatr
o piasek e sikoramodra « cztowiek « domy « miasto

Odszukaj w internecie lub bibliotece (np. szkolnej) tytuty czasopism, ktére moga by¢
zrodtem wiedzy geograficznej.

Popatrz na ramke Po co uczyc sie geografii?. Zastandw sie, do czego jeszcze moze przydac
ci sie nauka tego przedmiotu.

Przeanalizuj ilustracje nas. 8, a nastepnie przypomnij sobie droge, jaka codziennie
przemierzasz do szkoty. Sprébuj wypisac elementy srodowiska, ktore dostrzegasz
po drodze, dzielac je na poszczegdlne sfery.



2 Orientacja na mapie i globusie

Przed lekcja:

e Zastanow sie, jak mozna okresli¢ nasze potozenie geograficzne na Ziemi.

Wspotrzedne geograficzne

Od czasow starozytnych podréznicy sta-
rali si¢ przekazywac¢ innym wiedze o po-
znawanych rejonach $wiata. Dopiero
wprowadzenie umownej sieci potudnikow
1 rownoleznikoOw przecinajacych si¢ pod
katem prostym, pozwolilo na precyzyjne
okreslenie umiejscowienia dowolnego
punktu na Ziemi. Takg sie¢ umieszczong
na globusie, nazywa si¢ siatkq geogra-
ficzna, a wstawiong na mape¢ — siatka
kartograficzna.

Potozenie kazdego punktu na po-
wierzchni naszej planety moze zostac
okreslone za pomocg dwoch wspolrzed-
nych: szerokosci geograficznej 1 dlugo-
Sci geograficznej.

B Orientacja na globusie

Szerokosc geograficzna
Szerokos¢ geograficzna mowi o tym, jak
bardzo na péinoc lub potudnie od rownika
lezy dany punkt. Punkty lezace na p6inoc
od rownika maja szerokos¢ geograficzng
pOtnocna (N — ang. north), a punkty lezg-
ce na potudnie od rownika — poludniowg
(S —ang. south). Najdalej na poinoc i po-
hudnie wysunietymi punktami na Ziemi sg
jej bieguny. Do wyznaczania szerokosci
geograficzne) miejsc na Ziemi wykorzy-
stujemy linie biegngce na globusie row-
nolegle do rownika. Nazywamy je row-
noleznikami (patrz s. 13).

Szerokosc¢ geograficzna rownika wyno-
s1 0°, a biegunow — 90°. Wszystkie punkty
polozone na potnoc od rownika przyjmujg

Punkty na kuli ziemskiej mozna zlokalizowac dzieki siatce geograficznej sktadajacej
sie zrownoleznikéw i potudnikéw. Opisujac potozenie danego punktu, warto poda,
na ktérej potkuli on lezy (wiecej o wspotrzednych geograficznych nas. 12-13).

koto
podbiegunowe 1 potudnik
= Zerowy
P

wschodnia




B Wspotrzedne geograficzne

Wspotrzedne geograficzne to dtugosc geograficzna

i szerokosc¢ geograficzna - wartosci liczbowe

okreslajace potozenie dowolnego punktu na Ziemi.

Dtugosc geograficzna

Dtugosc geograficzna to kat mierzony
wzgledem potudnika 0°.

Wszystkie punkty potozone na tym
samym potudniku maja te samg
dtugosc¢ geograficzna.

Potudniki:

to umowne linie na powierzchni

Ziemi taczace bieguny pétnocny

i potudniowy;

uktadaja sie w tuki zbiegajace sie

na biegunach;

wystepujg w nieskonczonej liczbie;

sg réwnej dtugosci (potowa

obwodu Ziemi);

wyznaczajg kierunek pétnoc-potudnie.

Potudnik zerowy (0°) to potudnik,
wzgledem ktorego liczy sie dtugosc
geograficzna. Przecina m.in. Londyn.

12

< Na kazdej potkuli
dtugos¢ geograficzna
moze przyjmowac
wartosci od 0° do 180°

A Ptaszczyzna potudnikéw 0° i 180°
dzieli Ziemie na dwie pétkule:
zachodnia i wschodnia



Szerokosc geograficzna

Szerokosc geograficzna to kat
mierzony wzgledem réwnika.

Wszystkie punkty potozone na tym
samym réwnolezniku maja te sama
szerokosc geograficzna.

A Na kazdej potkuli szerokos¢
geograficzna moze przyjmowac wartosci
od 0° na rowniku do 920° na biegunach

Rownolezniki:
to umowne okregi na powierzchni Ziemi;
sg rownolegte wzgledem siebie;
wystepujg w nieskonczonej liczbie;
53 réznej dtugosci - im blizej bieguna, BE’%:%;IET
tym sg mniejsze;
wyznaczaja kierunek wschéd-zachéd.

Rownik to najdtuzszy réwnoleznik lezacy

na ptaszczyznie przechodzacej przez srodek
Ziemi, prostopadtej do ziemskiej osi (prostej N
przechodzacej przez oba bieguny geograficzne). A Ptaszczyzna réwnika
Szerokos¢ geograficzna rownika wynosi 0°. dzieli Ziemie na dwie potkule:
Rownik ma dtugosé ok. 40 076 km. p6tnocna i potudniowa
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Dziat 1. Mapa

warto$ci od 0° do 90°N. Wszystkie punkty
polozone na potudnie od rownika przy;j-
mujg wartosci od 0° do 90°S (patrz s. 13).
W szczegblnym przypadku — przy po-
dawaniu wspolrzednych geograficznych
rownika — nie méwimy o potkuli pétnoc-
nej badz potkuli potudniowej, lecz poda-
jemy szeroko$¢ geograficzng réwna 0°.

Dtugosc geograficzna

Przez kazdy punkt na powierzchni Zie-
mi przechodzi jakis poludnik, nazywany
poludnikiem miejscowym. Poludni-
ki umozliwiajg wyznaczanie dhugosci
geograficzne;.

Dhugo$¢ geograficzna jest mierzona
od potudnika 0° na wschod i1 na zachod.
Wszystkie punkty polozone na wschod od
tego potudnika maja dlugo$¢ geograficz-
ng wschodnig (E — ang. east) 1 przyjmuja
wartosci od 0° do 180°. Z kolei na zachod

od potudnika poczgtkowego potudniki
wyznaczaja dlugo$¢ geograficzng zachod-
nig (W — ang. west) 1 przyjmujg wartosci
od 0° do 180° (patrz s. 12).

Podczas wyznaczania dlugos$ci geogra-
ficznej punktow, przez ktore przechodzi
potudnik 0° lub 180°, nie okresla sie, czy
jest to polkula wschodnia, czy zachodnia
— potudniki te stanowig granice miedzy
potkulami. Z kolei dlugos¢ geograficz-
na biegunow w ogole nie jest okreslona,
poniewaz zbiegajg si¢ w nich wszystkie
potudnikai.

Odczytywanie i okreslanie
wspotrzednych

Przykladowy zapis wspolrzednych geo-
graficznych: 38°N, 46°E odczytujemy
jako: 38 stopni szerokosci geograficzne)
poéinocnej 146 stopni dtugos$ci geograficz-
nej wschodniej. Jezeli punkt jest potozony
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A Okreslajac potozenie punktu, np. szczytu, musimy podac dwie wspétrzedne. Jesli chcemy okreslic
potozenie obszaru, np. wyspy, musimy podac wspétrzedne jego czterech skrajnych punktéw



2. Orientacja na mapie i globusie

pomiedzy pelnymi wartoSciami stopni,
okre$la sie¢ wspotrzedne geograficzne
z doktadnoscig do minut (a nawet sekund).

Jesli chcemy okresli¢ polozenie geo-
graficzne obszaru, np. jeziora lub kraju,
musimy poda¢ wspotrzedne geograficzne
skrajnych punktéw obiektu, czyli punktow
polozonych najdalej na wschod, na zachdd,
na potnoc i na poludnie.

1°= 60" - 1 stopien to 60 minut,

a1 =60" - 1 minuta to 60 sekund.
69°59'S, 135°17'6"W odczytamy jako:
69 stopni 59 minut szerokosci
geograficznej potudniowej i 135 stopni
17 minut 6 sekund dtugosci
geograficznej zachodniej.

Wspotrzedne geograficzne

na mapie topograficznej

Na szczegotowych mapach ukazujgcych
uksztaltowanie powierzchni (mapach to-
pograficznych) nie ma zwykle siatki kar-
tograficznej. Poludniki i rownolezniki sg
oznaczone jedynie na ramce mapy. Mimo
to mozna precyzyjnie odczytac wspotrzedne
geograficzne, poniewaz mapy topograficzne
sg wykonane w duzych skalach.

Zamiast siatki kartograficznej na mapach
topograficznych jest narysowana siatka ki-
lometrowa, nazywana topograficzng. Linie
tej siatki przecinajg si¢ w taki sposob, ze
tworza kwadraty, np. o boku réwnym 1 km.
Dzi¢ki temu z fatwoscig mozna oszacowac
odleglosci migdzy obiektami.

Znajdz w internecie

Odszukaj informacje dotyczace zastosowania
wspotrzednych geograficznych w dzisiejszym
Swiecie i napisz w zeszycie, do czego moze byc¢
przydatne precyzyjne okreslenie potozenia
danego punktu.
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A Na mapie topograficznej wystepuje siatka
topograficzna zbudowana z kwadratow
o boku okreslonej dtugosci
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A Wspotrzedne Ajaccio to 41°55'N, 8°44'E
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Dziat 1. Mapa

B Odczytywanie wspotrzednych geograficznych
zaznaczonych miast

Odczytaj wspotrzedne miast: wartosci réownoleznikéw na mapce rosng

w kierunku pétnocnym, wiec jest to szerokosc¢ geograficzna potnocna - N;
wartosci potudnikéw na mapie rosna na wschod (w prawo), a wiec jest

to dtugosc geograficzna wschodnia - E.

Bydgoszcz
53°10'N
18°E

Inowroctaw
52°50'N
18°15'E

........

\"'-J
|
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S S i s e | Bydg052C2
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_‘53

=
"2\ Brodnica
»7  53°15N
19°20’E

towicz

e, 52°05'N
N 19°55°F




2. Orientacja na mapie i globusie

WARTO WIEDZIEC

Szybkie zmiany wspétrzednych

Na skutek ruchéw tektonicznych kontynent
Australii przemieszcza sie na pétnoc o mniej
wiecej 7 cm rocznie. Z tego powodu wspot-
rzedne obiektéw musza byc co kilkanascie
lat aktualizowane.

® Do precyzyjnego okreslania potozenia i potptaszczyzna potudnika
dowolnego miejsca na Ziemi stuza przechodzacego przez dany punkt
wspotrzedne geograficzne: dtugosc na powierzchni Ziemi.
geograficzna i szerokosc geograficzna. ® Wartos$¢ wspotrzednych geograficznych
® Szerokosc geograficzna to kat, podajemy w stopniach, minutach
ktory tworzy ptaszczyzna réwnika i sekundach: 1°=60’, 1" = 60" (1 stopien
z promieniem ziemskim przechodzacym to 60 minut, a 1 minuta to 60 sekund).
przez dany punkt na powierzchni Ziemi. @ Namapach topograficznych
® Dtugosc geograficzna to kat zawarty wspotrzedne geograficzne sg oznaczone
miedzy potptaszczyzna potudnika 0° na ramce mapy.

1. Napodstawie map zamieszczonych w atlasie geograficznym odczytaj - z jak najwieksza
doktadnoscia - wspoétrzedne geograficzne nastepujacych obiektéw geograficznych:
Pragi (stolicy Czech), Aten, Pekinu, Kairu, Los Angeles, Bogoty, Géry Kosciuszki
w Australii. Okresl wspétrzedne geograficzne miejscowosci, w ktérej mieszkasz.

2. Na podstawie mapy Polski zamieszczonej w atlasie geograficznym wymien trzy dowolne
miasta lezace na pétnoc od 52° szerokosci geograficznej pétnocnej oraz trzy lezace
na zachdd od 20° dtugosci geograficznej wschodnie;.

3. Na podstawie wspotrzednych geograficznych wyszukaj w atlasie geograficznym
wskazane obiekty i podaj ich nazwy.

l. 23°30'S,47°W IV. 13°N, 80°E
Il. 30°N, 90°W V. 40°30'N, 3°45'W
l1l. 26°S, 28°E VL. 54°N, 17°

4. Odczytaj na globusie wspoétrzedne geograficzne najwyzszych szczytow Azji, Afryki,
Ameryki Pétnocnej i Ameryki Potudniowe;j.

5. Odszukaj na globusie punkty o wskazanych wspétrzednych geograficznych. Podaj nazwy
regionow fizycznogeograficznych, w ktérych obrebie te punkty sie znajduja.

l. 60°N, 70°E IV. 80°N, 40°W
1. 5°S, 60°W V. 20°N, 100°W
l1l. 0% 20°E VI. 35°5, 150°E

17
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3 Jak czyta¢ mape

Przed lekcja:

e Przypomnij sobie, w jakich sytuacjach uzywa sie map.

e Co moznawyczyta€z mapy?

Rys historyczny
Jednym ze sposobOow przedstawiania na
mate) powierzchni wielu informacji o ja-
kims obszarze, np. o regionie, kraju, a na-
wet cale) Ziemi, jest tworzenie map.
Poczatkowo mapy wykorzystywano
glownie do przedstawiania szlakow handlo-
wych, a zaznaczano na nich np. ujecia wody
pitnej 1 miejsca niebezpieczne. Pierwsi

A Mapa Polskiw skali 1:1 000000
Bernarda Wapowskiego, wydanaw 1526r.,
jest najstarszym zabytkiem kartografii
polskiej. Niestety, do dzis zachowaty sie
jedynie jej reprodukcje, oryginat zaginat

w czasie || wojny Swiatowej

tworcy map rysowali je na podstawie wia-
snych doswiadczen (sami duzo wedrowali).
Zdarzalo si¢ jednak, ze wykorzystywali tez
opowiesci zastyszane od handlarzy. Z tego
powodu lokalizacja poszczegolnych miejsc
na mapie nie byla precyzyjna. Wspotczesne
mapy s3 duzo dokladniejsze, poniewaz do
nanoszenia 1 uzupelniania tresci uzywa si¢
zdje¢ lotniczych 1 satelitarnych.

Znajdz w internecie

Sprawdz, z jakiego regionu pochodza najstarsze
mapy swiata i w ktérym wieku powstaty.

Za pomoca znakoOw umownych nanosi
si¢ nawet te informacje, ktorych nie mozna
zobaczy¢ w terenie, np. wartosci sredniej
miesi¢cznej temperatury powietrza. Jeden
arkusz mapy dostarcza wiecej wiadomosci
niz wiele stron stownego opisu. Zbior map
uporzadkowany wedlug okreslonych zato-
zen to atlas. Atlasy 1 pojedyncze mapy ula-
twiajg planowanie podrézy, budowe drog,
orientacje w nieznanym terenie.

Subdyscyplina geograficzna zajmujaca
sie sporzadzaniem map to kartografia.

Zaleta mapy jest bardzo duzailos¢
tresci, ktére przekazuje uzytkownikowi.
Z dzisiejszych map mozna odczytaé
informacje przyrodnicze, polityczne,
spoteczne i gospodarcze.



3. Jak czytad mape

B Wysokos¢ bezwzgledna i wysokos¢ wzgledna

Aby méc poréwnywac ze sobg wysokosci wzniesien, odnosi sie
je do poziomu morza, ktory okresla sie jako poziom zerowy.

m n.p.m.
500

400 —

Wysokosc bezwzgledna Wysokos¢ wzgledna
to wysokos¢ mierzona to wysokos¢
od poziomu morza mierzona miedzy
do dowolnego punktu, dwoma punktami,
najczesciej wierzchotka np. od dna doliny

wzniesienia. Jest do wierzchotka
podawana w metrach wzniesienia.

nad poziomem morza Jest podawana

(mn.p.m.). w metrach (m).

300

orientacja
mapy

skala mapy

siatka
kartograficzna

legenda mapy

bezwzgledna

wysokos¢ wysokoéé

wzgledna (m)

(m n.p.m.) (

T et

=== —poziommorza. === 0

Najwazniejsze cechy mapy

Wiekszos¢ map jest zorientowana w kierunku poétnocnym; potnoc
znajduje sie na gorze mapy

Okresla stopien zmniejszenia odlegtosci na obszarze przedstawionym
na mapie, np. skala 1 : 200 000 oznacza, ze odlegtos¢ miedzy obiektami
na mapie zostata zmniejszona 200 000 razy w stosunku do rzeczywistej
odlegtosci w terenie

Jest to uktad regularnie rozmieszczonych linii (potudnikéw i réwnolezni-
kow), ktére pozwalaja na okreslenie potozenia kazdego punktu na Ziemi

Objasnia symbole uzyte na mapie. Wszystkie obiekty tego samego typu,
np. koscioty, oznacza sie takim samym znakiem na danej mapie lub serii
map
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B Co mozna odczytac z mapy?

Na mapie, zaleznie od jej przeznaczenia, moga by¢ umieszczone bardzo rézne
informacje. Sg jednak takie elementy, ktore wystepujg na wiekszosci map.

Obliczanie wysokosci
wzglednej szczytu Psarska
Gorawzgledemdna
doliny Czarnej Wody
Wysokosc bezwzgledna
szczytu: 415 mn.p.m.
Wysokosc bezwzgledna
dna doliny: 310 m n.p.m.
Roznica wysokosci:
415mnp.m.- 310 mn.p.m.
=105m

Poziomice

- linie taczace punkty
o takiej samej wysokosci
nad poziomem morza

Duze odlegtosci miedzy
poziomicami oznaczaja
mate nachylenie terenu
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1. Wskaz na mapie trzy koscioty.
2. Okredl, jakim szlakiem mozna dojé¢ ze Swietej Katarzyny do Kakonina.
3. Oblicz odlegtos¢ w linii prostej z Ksiezej Skaty (D3) do wiezy widokowej na tysej Gorze (F4).



Rownolezniki

i potudniki Podziatka
tworzace Skala liczbowa: 1: 50 000 liniowa -
siatke Legenda Skala mianowana wygladataby tak: graficzny
kartograficzng mapy 1cm=-50000cmiub1cm-500m,lub1cm-0,5km obraz skali

GORY SWIETOKRZYSKIE

(fragment)
skala 1 : 50 000

teren zabudowany; zarosla; las ] zrodio

mokradio; goloborze stuzba zdrowia; parking; przystanek PKS

granice: parku narodowego,
obszaru ochrony scislej (00S)

hotel; inny nocleg; schronisko turystyczne

dicil aefallows: Blowiha, iniia muzeum, izba regionalna; inny zabytek: pomnik

droga utwardzona;
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B pozostale

B Metody prezentacji zjawisk na mapie

Metoda sygnaturowa

wegiel
@ kamienny
& weqgiel brunantny

A ropanaftowa [\ gazziemny
Zjawiska sg przedstawiane

za pomoca znakéw punktowych
lub liniowych, czyli sygnatur.
Sygnatury moga miec¢ rézne
formy graficzne (obrazkowe,
geometryczne, literowe)

.

Metoda kropkowa

* 50 000 mieszkancow

Metoda stosowana
najczesciej do przedstawiania
rozmieszczenia populaciji.
Kazda kropka oznacza

liczbe 0sob, osobnikéw lub
obiektow w danym miejscu,
lub jego otoczeniu

CECHY JAKOSCIOWE

Metoda powierzchniowa

Platformy: e ; o
| prekambryjska W, 8T P a p
[ paleozoiczna .

| Struktury alpejskie

Wystepowanie zjawisk

o charakterze zwartym i roz-
tacznym, czyli wykluczajacym
sie (np. strefy klimatyczne),
jest przedstawiane za pomoca
roznych barw lub cieniowania

CECHY ILOSCIOWE

Metoda izolinii

Izolinie taczg punkty o takiej
samej wartosci zjawiska, np.
izotermy to linie takiej samej
temperatury, izobary - takiego
samego cisnienia, izobaty

- takiej samej gtebokosci,
izohiety - takich samych
opadow

Metoda zasiegow

2
;,/;7/// _
T ospalty

buk zwyczajny

7] jodta pospolita

Linie lub barwa wyznaczaja
zasieg zjawisk rozproszonych,
mogacych sie czesciowo
pokrywaé, niewykluczajacych
sie (np. zasiegi wystepowania
sSwierka i buka)

Metoda kartogramu

Stopa
bezrobocia’

w B Bag
B 17.7-202

Bl 15176
B 123149
95122

Wartosci wzgledne sa przed-
stawiane w przedziatach

za pomoca barw lub cie-
niowania o narastajagcym
natezeniu.

Metoda stosowana najcze-
sciej na mapach politycznych
lub administracyjnych

Metoda kartodiagramu

|| uzytki rolne
B lasy

Liczba

wmin
w tys. km'’

Zjawiskasa
przedstawiane
Zapomoca
umieszczonych
hamapie

wykreséw



3. Jak czytad mape

WARTO WIEDZIEC

Odwzorowania kartograficzne
Najlepszym modelem Ziemi jest
globus, ktéry przedstawia jej
przyblizony ksztatt. Z globusa nie
dasie jednak korzystac¢ w duzej
skali, wiec niezbedne sa mapy. Ma-
tematyczny sposéb przeniesienia
powierzchni kuli na ptaszczy-

zne nosi nazwe odwzorowania
kartograficznego. Kazdy sposéb
odwzorowania powoduje pewne
znieksztatcenia, np. odlegtosci,
powierzchni czy katéw, a co za
tym idzie - ksztattéw obiektow
geograficznych, np. kontynentéw
lub mérz. Odwzorowanie dobiera
sie zwykle w zaleznosci od potoze- |
nia przedstawianego obszaru. S| s
Odwzorowania azymutalne stuza N
m.in. do sporzadzania map okolic
podbiegunowych. Odwzorowa-
nia walcowe, ktére zachowuja
katy proste miedzy potudnikami

i rownoleznikami, najwierniej
przedstawiajg okolice rownika.
Odwzorowania stozkowe stuza
do przedstawiania obszarow poto-
zonych w srednich szerokosciach
geograficznych.

odwzorowanie azymutalne

® Mapa to graficzny obraz powierzchni punktu. Jest podawana w metrach nad
Ziemi lub jej fragmentu, wykonany na poziomem morza (m n.p.m.).
ptaszczyznie, w pomniejszeniu, wedtug @ Poziomice to linie taczace punkty
scisle okreslonych zasad matematycznych, o takiej samej wysokosci nad poziomem
z zastosowaniem znakdéw umownych. morza.

® Wysokoscé bezwzgledna jest mierzona @ Legenda mapy to zbiér i objasnienie
od poziomu morza do dowolnego znakéw umownych uzytych na mapie.

1. Podaj co najmniej piec¢ réznych mozliwosci wykorzystania map.
2. Na podstawie mapy Gér Swietokrzyskich zamieszczonej w podreczniku oblicz wysoko$é
wzgledna szczytu Agata (B3) wzgledem Przeteczy Kakoninskie;.
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4 Moja okolica na mapie

Przed lekcja:
¢ Przypomnij sobie z lekcji przyrody, czym sie rézni mapa od planu.
e Narysuj schemat swojej drogi do szkoty.

M Orientacja mapy w terenie
i wyznaczanie kierunkéw na mapie

Plan lub mapa beda uzyteczne w terenie, jesli wczesniej zostang
zorientowane, czyli ustawione tak, aby kierunki na planie lub mapie
pokrywaty sie z kierunkami w rzeczywistosci. S3 na to sposoby, nawet
gdy nie mamy kompasu ani busoli.

N
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< Znajdz na mapie miejsce,

w ktérym sie znajdujesz,
oraz poszukaj w okolicy

charakterystycznych obiek-

) tow. Ustaw mape tak, aby

- - } oznaczone na niej obiekty

’%ﬁé/& i nd-puwiadajace .im

= //;;;, obiekty w terenie

— 4 lezaty wjednej linii
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4. Moja okolica na mapie

B Poziomice i kolory na mapie

Zeby zrozumiec sposob rysowania poziomic, trzeba wyobrazi¢ sobie,

Ze catg powierzchnie jakiegos terenu od poziomu morza ,tniemy na plastry”
jednakowej grubosci, np. co 100 m. Nastepnie patrzymy na dany

obszar z gory, aby zobaczy¢ miejsca naciec - to wtasnie poziomice.

Ich ksztatt i rozktad (widziany z géry) przeniesione na ptaszczyzne

tworza rysunek poziomicowy terenu.

m n.p.m. Geograf

300
200
100

A Uksztattowanie powierzchni obszaru przedstawia sie na mapie

za pomoca skali barw. Niziny przyjeto sie oznaczac kolorem zielonym,
wyzyny - zottym, gory zas - czerwonym lub bragzowym (zawsze trzeba

to sprawdzic¢ z legenda, czasem bywa inaczej). Barwy niebieskie pozwalaja
rozpoznac gtebokosc¢ zbiornikéw wodnych. Im ciemniejszy odcien, tym
zbiornik jest gtebszy

25
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Dziat 1. Mapa

Uksztattowanie powierzchni

na mapach

Jednym z elementow zaznaczonych na ma-
pach, umozliwiajacych zorientowanie si¢
w terenie, jest uksztaltowanie powierzchni.
Obszary, na ktorych nie ma wzniesien, a teren
jest mato urozmaicony — rowny — nazywamy
rowninami. Wyzsze od nich wzniesienia to
pagorki 1 gory. Obszary potozone nizej niz
otoczenie to doliny i1 kotliny.

Skala mapy
W zaleznosci od tego, czego chcemy sie
dowiedzie¢, uzywamy map o roznych ska-
lach. Jeshi np. chcielibysmy si¢ dowiedziec,
na jakie wycieczki piesze mozna si¢ wybrac
z Zakopanego, to skorzystalibysmy z mapy
Tatr. Przegladowa mapa Europy umieszczo-
na w atlasie nie bylaby przydatna.

Skal¢ na mapie mozna zapisa¢ na trzy
rozne sposoby.

Skala mapy informuje o stopniu
zmniejszenia odlegtosci na mapie
w stosunku do tych odlegtosci

w terenie.

150 cm

AT
o

Y Y

e Skala liczbowa jest najczesciej stosowa-
na. Na przykiad zapis 1 : 200 000 odczytu-
jemy: jeden do dwustu tysiecy, co oznacza,
ze jedna jednostka na mapie (np. centymetr)
odpowiada 200 000 takich samych jedno-
stek w terenie, czyli odleglos¢ na mapie jest
zmniejszona 200 000 razy.

e Skale mianowana zapisujemy 1 cm—2 km
(poniewaz 2 km = 2000 m = 200 000 cm)
1 odczytujemy: 1 cm na mapie odpowiada
200 000 cm w rzeczywistosci.

e Podzialka liniowa (skala liniowa) to gra-
ficzny obraz skali. Linia jest podzielona na
odcinki; ich dlugos¢ odpowiada okreslo-
nym odleglosciom w terenie. Najczescie)
sg to metry lub kilometry. Aby za pomoca
podziatki liniowej okresli¢ odleglos¢ rze-
czywista, nalezy zmierzy¢ na mapie odci-
nek miedzy dwoma punktami, a naste¢pnie
porOwnac go z podziatkg (dla ulatwienia
mozna uzy¢ kroczka 1 cyrkla).

Podziatka liniowa

10 0 10 20 30 40 km
| | | |
1cm-10 km
5cm

2cm

A Podczas sporzadzania planu szkoty tawke szkolng o dtugosci 150 cm i szerokosci 60 cm
architekt narysowat w wymiarach 5 cm na 2 cm. Aby ustali¢, ile razy zmniejszono wymiary
tawki, nalezy rzeczywisty wymiar podzieli¢ przez wymiar na planie (150 cm : 5 cm = 30 lub
60 cm : 2 cm = 30). Oznacza to, ze wymiary fawki zostaty zmniejszone trzydziestokrotnie.

Te skale zapisujemy 1 : 30. Na mapach obowiazuje taka sama zasada
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B Praca z mapa w terenie - lekc

ﬂ muzeum, izba regionalna; inny zabytek; pomnik
T

wiatrak; wieza przekaznikowa; wieza widokowa

kapliczka; kapliczka zabytkowa

A
&
5 kosciot; kosciot zabytkowy

pomnik przyrody ozywionej; lesniczowka

dlowa

w  INarodowy

L"‘{._j_

o Zanim wyruszysz w teren, zapoznaj sie
z legenda mapy. Szczegdlng uwage zwrod
na oznaczenia znajdujacych sie na trasie
wedrowki obiektow, ktore umozliwia
orientacje w terenie (np. koleje, drogi,

koscioty).

Ksieza Skala

T

.

/ Hucka Géra /
= l/ /)F\J"""L-L—A,A_V‘/

6 Znajdz w najblizszej okolicy szkoty

jakies wzniesienie lub zagtebienie
terenu. Sprawdz, w jaki sposéb
0znaczono na mapie te forme
uksztattowania powierzchni.

a terenowa

9 Zorientuj mape. Jesli masz kompas lub
busole, wykorzystaj je w tym celu, jesli
nie — znajdz w okolicy charakterystyczne
obiekty zaznaczone na mapie. Pamietaj,
ze wiekszos¢ map i planéw ma orientacje
p6thocng (pétnoc jest na gorze mapy).
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2lb el st ek 30 G SR S P =
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LR T~ Tt el
falfe < Tyl :
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“E e e Vgl
\ P"l"géa., ‘;Beﬁﬂ”%‘fﬁ'_‘f’ |

_.-'"- i k&_{qi{if {‘7?: M I-‘fﬂfﬁ‘_g‘;‘ X

o Kropka zaznacz na mapie punkt,

do ktérego najdalej doszliscie w czasie
lekcji terenowej. W domu za pomoca nitki
badz kawatka sznurka odmierz na mapie
odlegtos¢ od szkoty do tego punktu.

Umiejetnos$¢ odczytywania skali jest przydatna, gdy na podstawie mapy musimy

obliczy¢ rzeczywista odlegtosc w terenie.

Odlegtosc¢ w linii prostej miedzy dwiema miejscowosciami na mapie w skali 1: 200 000
wynosi 2 cm. Oblicz rzeczywistg odlegtosé miedzy tymi miejscowosciami w terenie.

Sposob rozwiazania:
Dane:

Szukane:

Skala mapy 1:200 000 oznacza,ze 1 cm - 200 000 cm Odlegtos¢ w terenie x
200000cm =2000m =2 km, czyli 1 cm - 2 km

Odlegtos¢ miedzy miejscowosciami na mapie: a =2 cm

Rozwiazanie:

Odlegtos¢ na mapie: Odlegtosé w rzeczywistosci:
lcm - 2 km
2cm - xkm

Uktadamy réwnanie: 1cm-xkm=2cm-2km,stad x=4km

Odpowiedz: Odlegtos¢ miedzy miejscowosciami w terenie wynosi 4 km.

27
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Dziat 1. Mapa

GEOGRAFIA W PRAKTYCE

_O—0O—0 Gwiazda Polarna
i'll.. ‘{:I.,.

Maty Wéz

5
Wielki Wéz

o—=©0

Stonce

Sposoby wyznaczania kierunku pétnocnego w terenie

Noca kierunek pétnocny wskazuje
Gwiazda Polarna. Zeby ja odnalezc, trzeba
odszukac¢ Wielki Wéz i wyznaczyc¢ dwie
gwiazdy tworzace tyt wozu. Gwiazda
Polarna znajduje sie na przedtuzeniu linii
taczacej te dwie gwiazdy, w odlegtosci
pieciokrotnie wiekszej niz odlegtosc
miedzy nimi. Gdy pionowa linig potaczysz
Gwiazde Polarna z horyzontem,

odcinek miedzy toba a punktem na hory-
zoncie wskaze ci, gdzie jest pétnoc.

W stoneczny dzien do wyznaczenia kie-
runku pétnocnego przydatny bedzie ze-
garek ze wskazéwkami. Musimy trzymac
go w taki sposéb, aby mata wskazdéwka
(godzinowa) byta skierowana w strone
Stonca. Kat, jaki utworza ta wskazéwka
oraz potprosta wychodzaca ze srodka
tarczy i przecinajgca godzine 12, trzeba
podzieli¢ na po6t. Linia podziatu wskaze
kierunek potudniowy, a jej przedtuzenie
w przeciwng strone - kierunek pétnocny.

® Poziomice s3 to linie taczace punkty
o takiej samej wysokosci bezwzgledne;j.

® Namapach niziny zaznacza sie zwykle

&

kolorem zielonym, wyzyny - z6ttym, a gory
- czerwonym lub brazowym.

@ Skale mapy mozna zapisac w postaci
liczbowej (1: 200 000) lub mianowanej
(1 cm - 2 km) albo przedstawic graficznie
- w formie podziatki liniowe;j.

Odlegtos¢ na mapie w skali 1 : 150 000 miedzy dwoma punktami wynosi 8 cm. Oblicz,

ile wynosi odlegtos¢ w terenie miedzy nimi.

Odszukaj w atlasie mapy w réznych skalach, na ktérych zostata oznaczona Warszawa.
Opisz krotko zaleznos$¢ miedzy skalg mapy a sposobem przedstawienia tego miasta.

Ocen, czego zabrakto na schemacie drogi do szkoty przygotowanym przez ciebie przed lekcja.

Znajdz mape turystyczng dowolnego regionu Polski. Zaznacz na niej dwa dowolne obiekty,
ktore warto odwiedzi¢. Na podstawie mapy omow krétko trase wycieczki miedzy tymi
obiektami. Uwzglednij szlaki, ktérymi nalezy sie poruszad, kierunek geograficzny, w jakim
prowadzi trasa, wzniesienia, jakie mija sie po drodze, a takze to, jak zmienia sie rzezba
terenu, gdzie bedzie tagodne podejscie, a gdzie - strome.



5 Odkrywanie mapy swiata

Przed lekcja:

* Wypisz nazwy kontynentéw i oceanow.

¢ Dlaczego Tybetu nie okreslamy mianem goér?
e Czy wszystkie niziny wygladajg tak samo?

e Czy mozna znalez¢ Atlas w atlasie?

Uktad Iadoéw i morz W sensie fizycznogeograficznym wyrdz-
Popatrzmy na mape¢ Swiata w atlasie geo-  nia si¢ szes¢ kontynentOw:

graficznym. Widac¢ na niej mozaike barw, e Eurazje;

ktore swiadczg o wielkim urozmaiceniu po- ¢ Afryke;

wierzchni naszej planety. Pierwsze, cozwra- ¢ Ameryke Polnocna;

cauwage, to ogromna powierzchniawoéd ob-  » Ameryke Poludniowa;

lewajacych lady, podzielone na kontynenty. ¢ Antarktyde;

* Australie.
Kontynent to wielki obszar ladowy;, Przy podziale lqdé‘_"'r Oprﬁt:‘,z cech fizycz-
wyrdzniajacy sie pewnym odosob- nogeograficznych bierze si¢ pod uwage
nieniem od pozostatych ladéw. Jako takze czynniki spoteczno-polityczne oraz
czesc kontynentu traktuje sie réwniez historyczne. Tradycyjnie uznaje sie, ze Eu-
przybrzezne wyspy. ropa i Azja, podzielone s3 umowna granica,
. _— OQFEAN ARKTYC }'N ‘*:h“l‘ab
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A Kontynenty na mapie Swiata
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Dziat 1. Mapa

Udziat poszczegolnych kontynentow
w ogolnej powierzchni lagdowej Ziemi

6,03%
6,81%

918%

29,33%

Azja
<> Afryka
@ Ameryka Pin.
@ Ameryka Pid.
«» Antarktyda

Europa
<= Australiaz Oceania

sg odrebnymi kontynentami. Kierujgc si¢
tymi kryteriami, wyr6zniono siedem kon-
tynentow — czesci Swiata. W kolejnosci od
najwickszego do najmniejszego sg to:

o Azja — 44,4 min km?;

e Afryka — 30,3 mln km?;

e Ameryka Pélnocna — 24,2 min km?;

» Ameryka Poludniowa — 17,8 mln km?;
o Antarktyda — 13,3 mIn km?;

e Europa — 10,5 mIn km?;

e Australia z Oceania — 8,5 mln km?.

Wigkszo$¢ ladow znajduje sie na potkuli
poinocne)j. Najwiekszym kontynentem na
swiecie jest Azja, polozona we wschodnigj
czesci polkuli potnocnej. Na zachodzie
niczym wielki potwysep przylega do niej
Europa.

Wieksza czes¢ Afryki lezy na pdlkuli
wschodnie), po obu stronach rownika. Ame-
ryka Polmocna i Ameryka Poludniowa roz-
ciggaja sie na potkuli zachodniej, siegajac
obszarow polarnych na péinocy 1 rejonow
umiarkowanych szerokosci geograficznych
na potkuli potudniowej. Na potkuli potudnio-
wej lezg Antarktyda, Australia, a w znacznej
czesci takze Oceania.

Udziat poszczegélnych oceanow w ogoélnej
powierzchni wod Ziemi

419%
6,06%

20,45%

46,40%

22,90%

Ocean Spokojny

Ocean Atlantycki
< » Ocean Indyjski
<@ Ocean Potudniowy
<@ Ocean Arktyczny

Lady stanowig zaledwie 29% powierzch-
ni Ziemi. Az 71% naszej planety zajmuja
oceany. S3 to:

e Ocean Spokojny, czyli Pacytik, nazywa-
ny rowniez Oceanem Wielkim;

e Ocean Atlantycki;

® Ocean Indyjski;

e Ocean Arktyczny.

Migdzynarodowa Organizacja Hydro-
graficzna wydziela takze Ocean Polu-
dniowy obejmujacy wody wokot Antark-
tydy, ale nie wszyscy uczeni zgadzaja si¢
z tym pogladem. Przy wybrzezach konty-
nentOw mozna wyrozni€ liczne mniejsze
zbiorniki wodne — morza 1 zatoki, bedace
cze$ciami oceanOw.

Wielkie formy uksztattowania
powierzchni ladéw

Powierzchnia kontynentoéw jest poddawana
cigglym procesom, ktore zmieniajg 1 ksztal-
tujg ich rzezbe. W wyniku tych procesow
powstaja wielkie formy uksztaltowania
powierzchni: niziny, wyzyny 1 gory. Naj-
bardziej rozlegle obszary kontynentow sa

zajmowane przez niziny.



B Formy uksztattowania powierzchni

Obszary ladowe na Ziemi sg bardzo zréznicowane, a uksztattowanie powierzchni
jest jedna z najwazniejszych cech krajobrazu.

NIZINY

Tereny znajdujace sie na bezwzglednej wysokosci od O do 300 m n.p.m. mogg by¢ réwninne,
faliste lub pagérkowate. Na zdjeciu falista Nizina Angielska

WYZYNY

e A

Obszary potozone wyzej niz niziny (powyzej 300 m n.p.m.), o krajobrazie réwninnym, falistym
i pagorkowatym, zwykle o matych (do 300 m) wysokosciach wzglednych. Na zdjeciu Wyz. Kolorado

GORY

Obszary ladu charakteryzujace sie duzymi (powyzej 300 m) wysokosciami wzglednymi i znacznym
nachyleniem stokéw. Na zdjeciu Himalaje
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Dziat 1. Mapa

A Najwiekszym kontynentem Ziemi jest Azja
zajmujaca ponad 44 min km?

W Europie niziny stanowig blisko 73%
powierzchni, zas w Afryce ok. 22%. Nie-
ktore, np. Nizina Zachodniosyberyjska,
maja ogromne powierzchnie, a inne sg
bardzo mate. W obrgbie nizin znajdujg sie
takze tereny lezace ponizej poziomu morza
(p.p.m.), czyli depresje. Najglebsza depre-
sja jest Row Jordanu 1 Morza Martwego,
potozony 431 m p.p.m., zas$ najrozleglejsza
— czes¢ Niziny Nadkaspijskie;.

Najwyzej potozong wyzyng na Swie-
cie jest otoczona wysokimi gorami Wy-
zyna Tybetanska. Jej srednia wysokos¢ to
4500 m n.p.m. Wyzyny mogg sgsiadowac
z terenami nizinnymi (np. Wyzyna Srodko-
wosyberyjska), ale mogg takze stanowi¢ dno

Eurazja
> Zachodnio- | Wschodnio- Senegalu,
£ syberyjska, europejska, Mozambicka
N b
= Chinska, Polska,
| | Turanska  Francuska |
= | lranska, Srodkowo- Abisynska,
E. Tybetanska, rosyjska, Wschodnio-
> | Srodkowo- Bawarska afrykanska,
= syberyjska Somalijska
Himalaje, ' Alpy, Karpaty, | Smocze,
E Kunlun, Apeniny Atlas,
(9 Tienszan Przyladkowe

Niziny to obszary, ktérych wysokosé
bezwzgledna nie przekracza 300 m n.p.m.

Wyzyny to obszary potozone powyzej
300 m n.p.m., charakteryzujace sie
nieduzymi wysokosciami wzglednymi.

Gory to obszary charakteryzujace sie
duzymi wysokosciami wzglednymi
(ponad 300 m) oraz znacznym nachy-
leniem stokow.

kotlin polozonych wysoko ponad poziomem
morza (np. kotlina Kalahari w Afryce czy
Wyzyna Kolorado w Ameryce Potnocnej).
Czesto stanowig przedpole gor (np. Wyzyna
Bawarska u podno6za Alp).

Na skutek dzialania czynnikéw ze-
wnetrznych gory sg niszczone, a ich rzez-
ba staje si¢ mniej wyrazista, tagodniejsza.
Dlatego przewaznie im gory sg starsze
geologicznie, tym sa nizsze. Im gory wyz-
sze, tym prawdopodobnie sg mlodsze. Naj-
wyzszymi gorami na swiecie sg Himalaje
(patrz lekcja 27.). Do tego fancucha nalezy
najwyzszy szczyt swiata — Mount Everest
(w jezyku tybetanskim: Czomolangma —
Swieta Matka) — 8850 m n.p.m.

Ameryka Ameryka Australia
Pé6tnocna Potudniowa i Oceania
| Zatokowa, Amazonki, Nullarbor
Atlantycka, Orinoko,
Hudsonska La Platy
| Kolorado, Gujanska, “"Barkiy
Meksykanska, Brazylijska
Kolumbii
.“Appalachy, Andy Wielkie Gory
Skaliste, Wododziatowe
Nadbrzezne



B Wielkie odkrycia geograficzne

W XV w. ciekawosc¢ swiata, a takze chec pozyskania ziem pod osadnictwo i uprawy
oraz wzbogacenia sie motywowaty Europejczykoéw do coraz dalszych wypraw.
Kazda taka wyprawa sprzyjata poznawaniu kolejnych regionow Ziemi.

OCEAN, ARKTYCZNY
v

rar:i'andm

OCEAN
SPOKOJNY

OCEAN N '.’ 1
SPOKOJNY A "
i-'- " et SF .-'E.a :::. ?

el OCEAN
§ CATLANTYCKI

Szlaki wypraw odkrywczych:

- Bartolomeu Diasa (1487-1488) — Ferdynanda Magellana (1519-1522)

—3» Krzysztofa Kolumba (1492-1493) 1 miejsce émierci Magellana 27 kwietnia 1521 r.
— Vasco da Gamy (1497-1498)

A Po optynieciu Afryki Vasco da Gama

w 1498 r. dotart do zachodnich

brzegéw Indii

A Repllka ,,Santa Marii"
okretu | ekspedycji

Krzysztofa Kolumba < Pomnik Bartolomeu Diasa, ktory

optynat potudniowy kraniec Afryki
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Dziat 1. Mapa

WARTOWIEDZIEC

Powstawanie gor

Wiekszosc¢ gor powstata w wyniku
ruchdéw gorotwoérczych, nazywanych
orogenezami. Najwieksze znaczenie

w ksztattowaniu rzezby wspétczesnych
gor miaty trzy orogenezy: kaledoniska
(np. Gory Kaledonskie), hercynska

. _

Na podstawie dostepnych zrédet (np. internetowych) przygotuj plakat o podrézach
i odkryciach wybranego polskiego podrdznika.

(np. géry Harz) i alpejska (np. Alpy,
Karpaty, Himalaje). Ta ostatnia w niekto-
rych czesciach swiata, np. w Kordylierach
i Andach, trwa do dzisiaj. Ruchy géro-
tworcze, a nastepnie procesy niszczace
ksztattuja niekiedy niezwykte formy.

¥ Goéra Vinicunca (5200 m n.p.m.)
w Andach, zwana Teczowa Goéra

(ZAPAMIETAL

® Kontynent to wielki obszar

1.

2.

ladowy, wyrdzniajgcy sie pewnym
odosobnieniem od pozostatych ladéw.
Jako jego czes¢ traktuje sie rowniez
przybrzezne wyspy.

Z powododw fizycznogeograficznych,
spotecznych i historycznych wyréznia
sie siedem kontynentow - czesci
Swiata: Europe, Azje, Afryke, Ameryke
Pétnocna, Ameryke Potudniowa,
Australie z Oceanig, Antarktyde.

® Niziny to obszary, ktérych wysokos¢
bezwzgledna nie przekracza
300 m n.p.m.

® Obszary lezace powyzej 300 m n.p.m.,
charakteryzujace sie nieduzymi
wysokosciami wzglednymi to wyzyny.

® GOory cechujg duze wartosci wysokosci
wzglednych (ponad 300 m) oraz znaczne
nachylenie stokow.

@ Depresje to obszary potozone ponizej
poziomu morza.

Odszukaj w atlasie mape uksztattowania powierzchni Polski. Na jej podstawie zapisz

w zeszycie po dwa przyktady nizin, wyzyn i gor.

Odszukaj w atlasie wszystkie wymienione w tabeli na s. 32 formy uksztattowania powierzchni
na poszczegolnych kontynentach. Okresl ich przyblizona wysokos¢ bezwzgledna.



6 Podsumowanie dziatu

" Powtoka ziemska

" Najwazniejsze cechy mapy

orientacja mapy Wiekszos¢ map jest zorientowana w kierunku pétnocnym
skala mapy Okresla stopiert zmniejszenia odlegtosci przedstawionych
na mapie w stosunku do odlegtosci rzeczywistych
siatka kartograficzna Umozliwia okreslenie wspétrzednych geograficznych
legenda mapy Zawiera objasnienie znakow umownych stosowanych na mapie

" Wysokosé bezwzgledna a wysokos$¢ wzgledna

» Kazde wzniesienie ma jedna A B e
wysokoéé bezwzgledna (A), liczong 7T S 2 P TR aaen
od poziomu morza i podawang wysokosc¢ $¢ wyso

: bezwzgledna
w metrach nad poziomem morza
(m n.p.m.).

» Wysokosc¢ wzgledna (B, C) to
wysokos¢ mierzona od dowolnego
punktu, innego niz poziom morza.
Jest podawanaw metrach (m). Kazdy
punkt moze mie¢ wiele wysokosci
wzglednych, bo ta zalezy od tego,
gdzie znajduje sie drugi punkt,

od ktérego dokonujemy pomiaru.
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" Skala mapy

1:1000 000 (1 jednostka na mapie 1cm-10km
odpowiada 1 000 000 jednostek w terenie) (bo 1000000cm=10000m =10 km)

10 0 10 20 30 40 50 km

e przyjmuje wartosci 0-90° e przyjmuje wartosci 0-180°
e moze byc¢ pétnocna (N) lub potudniowa e moze by¢ wschodnia (E) lub zachodnia
(S), wyjatkiem jest rownik (W), wyjatkami sg potudniki 0°i 180°
e wszystkie punkty potozone na tym e wszystkie punkty potozone na tym
samym réwnolezniku majg te samga samym potudniku maja te sama dtugosc
szerokos¢ geograficzng geograficzng
Pamietaj!

Dla biegundw nie okresla sie dtugosci geograficznej, a jedynie szerokosc geograficzng
(90°N lub 20°S).
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6. Podsumowanie dziatu

Szerokosc geograficzna Dtugosc geograficzna

oo potudnik 180°
\ “‘ .

¥ Odczytywanie wspoétrzednych geograficznych

N
100° 80° 60° 40° 20° 0° 20° 40° 60° 80° 100°
80° : - 80°
6Un B. 605
40° 40°
20° o= 20°
w 0° 0° E
A
@
20° 20°
40 ® 40
D
60° - - 60°
80° 80°

100° 80° 60° 40° 20° 0° 20° 40° 60° 80° 100°
S

A. 15°5,48°W B. 60°N, 25°W G 19°N,25°E D. 42°5,79°E
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Dziat 1. Mapa

W Uksztattowanie terenu

Tereny znajdujace Obszary potozone Obszar ladu
sie na bezwzglednej WYZe€j niz niziny charakteryzujacy sie
wysokosci od O do (powyzej 300 m n.p.m.), duzymi (powyzej
300 m n.p.m. Moga o krajobrazie réwninnym, 300 m) wysokosciami
by¢ réwninne, faliste falistym i pagérkowatym, wzglednymi i znacznym
lub pagérkowate zwykle o matych nachyleniem stokéw
(do 300 m) wysokosciach
wzglednych

" Lady i oceany

Udziat poszczegdlnych kontynentow Udziat poszczegdlnych oceanow
w ogolnej powierzchni ladowej Ziemi w ogolnej powierzchni wod Ziemi
419%
6,06%

> Azja

< Afryka o —
<@ Ameryka Pin. Ocean Spokojny
@ Ameryka Ptd. Ocean Atlantycki
«» Antarktyda < »0Ocean Indyjski

~ Europa «@= Ocean Potudniowy
=< Australia z Oceanig <@ Ocean Arktyczny
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6. Podsumowanie dziatu

Zadania

Uwaga! Odpowiedzi do zadan zapisz w zeszycie.

Zadanie 1.
Ponizej zamieszczono zdania odnoszace sie do sfer ziemskich. Odgadnij nazwy wszystkich
opisanych sfer.
I. Tworza ja wody mérz, oceandw, rzek i jezior, a takze wody podziemne, lodowce i para
wodna zawarta w atmosferze.
Il. Dzieki coraz doskonalszym metodom badania tej sfery ziemskiej cztowiek coraz lepiej
potrafi przewidywac zmiany pogody.
I1l. Tworza ja wszystkie organizmy zyjace na Ziemi, dlatego jest nazywana sfera zycia.
IV. Obecnie Ziemia to planeta przeksztatcona przez rolnictwo, przemyst i ustugi. Sfera,
o ktérej mowa, to wtasnie przestrzen dziatalnosci cztowieka na Ziemi.
V. Sferatawytworzyta sie na skatach pod wptywem klimatu i dziatania organizmow.
Dzieki swojej zyznosci umozliwia wzrost roslinom.
VI. Buduja jg mineraty i skaty.

Zadanie 2.
Odczytaj wspotrzedne zaznaczonych punktow.

N
1 QO” 80° 60° 40° 20° 0° 20° 40° 60° 80° 100°
80— || A— | 80°
60°—— | 60°
®
°C
40" - 5 ——— ! 5 : : : — 40°
B.

ZUDE | | | ' 1 { [ [ 20:'
W o- : - ——0° E
20°—+ | | { ! u | { i ]

@
40" il ~ { ! : ! { IS D 2l L 40°
A
60" - { i { : i : L 60°
go+——+ | | (. N S

100° 80° 60° 40° 20° 0° 20° 40° 60° 80° 100°
S

Zadanie 3.
Okresl, czy zdanie jest prawdziwe, czy fatszywe.
I. Szerokosc¢ geograficzna zmienia sie wraz z oddalaniem sie od réwnika.
Il. Wszystkie punkty potozone na tym samym potudniku majg jednakowa dtugos¢
geograficzna.
I1l. Szerokos¢ geograficzna bieguna pétnocnego to 100°N.
IV. Najdtuzszym réwnoleznikiem jest rownik.
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V. Wszystkie potudniki na Ziemi sa jednakowej dtugosci i tacza biegun pétnocny z potu-
dniowym.
VI. Réwnik dzieli kule ziemska na dwie potkule: wschodnia i zachodnia.
VII. Turysta stojacy na biegunie potudniowym moze sie udac wytacznie w jednym kierun-
ku - na pétnoc.
VIII. Dtugosc geograficzng wyznacza sie za pomoca potudnikéw, a szerokosé geograficzng
- za pomoca rownoleznikow.
IX. Uktad potudnikéw i rownoleznikéw na mapie to siatka geograficzna.

Zadanie 4.
Zapisz podane wspotrzedne geograficzne za pomoca oznaczen miedzynarodowych.
I. 25° szerokosci geograficznej pétnocneji 116° dtugosci geograficznej wschodniej
[l. 12° szerokosci geograficznej potudniowej i 145° dtugosci geograficznej wschodniej
l1l. 83° szerokosci geograficznej pétnocneji 21° dtugosci geograficznej zachodniej

Zadanie 5.
Na podstawie zamieszczonego fragmentu planu Gniezna wykonaj ponizsze polecenia.

I. Podaj nazwe jeziora znajdujacego sie w zachodniej czesci miasta.
ll. Podaj nazwe wzgbérza, na ktérym jest usytuowana katedra.
l1l. Okresl kierunek, w ktérym musi udac sie turysta, aby z Rynku dojs¢ do pomnika
sw. Wojciecha.
IV. Okresl, w ktérym wieku wybudowano kamienice przy ul. Lecha.
V. Podaj nazwe ulicy, ktéra w potudniowej czesci miasta przecina linia kolejowa.

Wagorzu Lochs o A . - budowle zabytkowe
Park ‘ ; domy i kamienice
z XIX w.

pozostata zabudowa

tereny zieleni

<~ rzekiijeziora

Jezioro o skarpy
—==— koleje
@ hotele
Jelonek @ schroniska
B4 poczty
4| szpitale
== koscioty zabytkowe
; M muzea
i :3 1 pomniki
}r %?:. w teatry
2 1 pomnik Bolesfawa
Chrobrego
Piastowski

: ““.Lu'l-'lll.““”Hﬂ"'.‘“lhln'\-‘“\

Dworzec PKS

wnmn PKP




W Polsce jest
wiele pieknych
krajobrazéw
miejskich
uksztattowanych juz
w sredniowieczu.

Krajobrazy Polski

l_."fs‘lj . £ el
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Polska jest krajem
nizinnym. Wiekszos¢
jej obszaru zajmuja
tereny potozone
ponizej 200 m n.p.m.

Chociaz polska czes¢
Tatr jest znacznie
mniejsza od stowackiej,
w ciggu roku odwiedza
japonad 2,5 min
turystow.
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7 Krajobrazy Polski

Przed lekcja:

* Sprawdz na mapie Polski, w jakiej krainie geograficznej lezy miejscowosé,
w ktérej mieszkasz. Zastanow sie, co oznacza i skad sie wzieta nazwa tej krainy.

Cechy uksztattowania

powierzchni Polski

Podczas zwiedzania Polski lub ogladania
filmow krajoznawczych mozna zauwazy¢
rézne elementy Srodowiska naturalnego,
m.in. gory, lasy, jeziora, oraz te zbudowa-
ne przez czlowieka, np. drogi 1 wiezowce
w miastach. Wszystko, co widzimy, wcho-
dzi w skiad krajobrazu.

Uksztaltowanie powierzchni jest elemen-
tem $rodowiska przyrodniczego. Scisle
wigze si¢ z budowg geologiczng, klimatem,
wystepowaniem wod powierzchniowych
1 podziemnych, glebami oraz roslinnoscia.
Uksztaltowanie powierzchni wplywa na
gospodarowanie cztowieka, np. rolnicza,
budowlang i transportowa.

Jak zapewne pamig¢tasz, uksztaltowanie
powierzchni jest na mapach przedstawiane

Profil topograficzny, to wykres,

na ktérym przedstawia sie wysokosci
bezwzgledne wzdtuz wybranej linii
przeprowadzonej w terenie.

mnpm, _ Beskidy
Zachodnie

WYZYNY

GORY  KOTLINY

NIZINY SRODKOWOPOLSKIE

za pomocg poziomic i odpowiednio do-
branej skali barw. Juz pierwsza analiza
mapy fizycznej w atlasie wykazuje, ze
Polska jest krajem o znacznej przewa-
dze nizin. Obszary potozone ponizej
200 m n.p.m. zaymujg ok. 75% powierzch-
ni kraju. Srednia wysoko$¢ Polski wynosi
173 m n.p.m. (srednia wysokos¢ Europy
to 292 m n.p.m.).

Rzezba terenu w Polsce charakteryzuje
si¢ pasowoscig — wielkie formy uksztal-
towania powierzchni kraju uktadajg sie
w rownoleznikowe pasy. Na terenie nasze-
go kraju wyrdznia si¢ szes¢ takich pasow
rzezby terenu.

Cechg charakterystyczng uksztaltowa-
nia powierzchni kraju jest naprzemianle-
gle wystepowanie obszaroOw potozonych
wyzej 1 nizej. Najlepiej widac to na pro-
filu topograficznym. Taki uktad pasow
rzezby terenu jest efektem wydarzen geo-
logicznych (kolejne ruchy gorotworcze),
ktore zaszly w tej czesci Europy, oraz
rzezbotworczej dzialalnosci ladolodow
tysigce lat temu. Ostatnie zlodowacenie

Nogal
Zatoka
Gdarska

549 km

POJEZIERZA NIZINY

NADMORSKIE

A Cecha charakterystyczna uksztattowania powierzchni kraju jest naprzemianlegte wystepowanie
obszarow potozonych wyzej i nizej. Profil topograficzny wykonano wzdtuz potudnika 21°



/. Krajobrazy Polski

B Wazne pojecia

Krajobraz to wyglad danego obszaru, na ktory sktadaja sie okreslone cechy.
Cechy te dotycza wszystkich sktadnikéw krajobrazu. Sktadniki krajobrazu
wzajemnie na siebie oddziatujg. Mozna je podzieli¢ na naturalne

| antropogeniczne.

SKLADNIKI KRAJOBRAZU

naturalne

e uksztattowanie terenu
e skaty

e wody powierzchniowe
e klimat

e gleby

e rosliny

e ZWierzeta

antropogeniczne

e drogi

e budynki

e tereny uprawne

e kanaty i sztuczne zbiorniki wodne
e pojazdy

e ludzie

Kraina geograficzna to obszar, ktéry charakteryzuje sie duzym podobienstwem
najwazniejszych elementow srodowiska geograficznego, a jednoczesnie rézni

sie od obszarow sasiednich (np. obszar wyzynny odréznia sie od sasiadujacych
nizin), a obszar przemystowy od obszaru rolniczego. W obrebie krain wyréznia sie

mniejsze jednostki - regiony geograficzne.

Pas rzezby terenu to rozlegty obszar charakteryzujacy sie wystepowaniem
okreslonego rodzaju uksztattowania powierzchni np. niziny, wyzyny. W Polsce
obszary te maja charakter naprzemianlegtych wydtuzonych pasow.

uksztaltowato dwa poinocne pasy — ni-
zin nadmorskich 1 pojezierzy — a star-
sze zlodowacenia 1 procesy zachodzace
przed czolem lgdolodu przyczynity
si¢ do powstania rzezby terenu nizin
srodkowopolskich.

Najwicksze rzeki naszego kraju 1 ich
glowne dopltywy ptyng w kierunku pot-
nocnym i zachodnim, odprowadzajgc wody
do Battyku. Dzieje si¢ tak dlatego, ze ob-
szar Polski jest nachylony z poludniowego
wschodu na p6tnocny zachod.

Jak wydzielono krainy geograficzne
Poszczegolne regiony nawet w obrgbie
jednego pasa rzezby odznaczajg si¢ od-
miennymi elementami Srodowiska przy-
rodniczego. Wiagze si¢ to np. z wystgpowa-
niem w podtozu skal o r6znej odpornosci
na procesy niszczenia lub odmiennym
zagospodarowaniem przestrzeni.
Najwicksze moga by¢ regiony na nizi-
nach, co wynika z wystepowania podob-
nych cech srodowiska przyrodniczego na
duzych przestrzeniach. Znacznie mniejsze
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M Pasy rzezby terenu w Polsce

Niziny nadmorskie (pas pobrzezy)

Wznosz3 sie przewaznie do wysokosci
ok. 100 m n.p.m. Pod Elblagiem znajduje
sie najnizszy punkt (1,8 m p.p.m.). Niewiele
jest tu pagorkow i wzgodrz. Dos¢ krotkie
rzeki uchodza bezposrednio do Battyku.
Na wybrzezach dominuja piaszczyste plaze
ograniczone pasem wydm porosnietym
lasami sosnowymi. Gdzieniegdzie brzeg
morza stanowia wysokie klify.

Duze obszary pasa pobrzezy, szczegolnie
na Pobrzezu Gdariskim (Zutawy),
pokrywaja pola uprawne. W wielu
miastach, takich jak Gdansk, Gdynia

i Szczecin znaczne powierzchnie

zajmujg urzadzenia portowe. W duzych

i mniejszych portach (np. w Kotobrzegu,
tebie, Ustce, Mielnie) nieodtagcznym
elementem krajobrazu sg wyptywajace
w morze kutry rybackie. Mato
przeksztatcony krajobraz z szerokimi
plazami, czystym powietrzem, przyciaga
nad morze setki tysiecy turystow.

Pojezierza

Pas pojezierzy tworza pagérkowate

niziny, wznoszace sie przecietnie od

100 do 200 m n.p.m. Najwyzszy punkt

tego terenu to Wiezyca (329 m n.p.m.).
Krajobraz pojezierzy jest bardzo urozmaicony.
Wazniesienia maja forme nie tylko niewielkich
okragtych pagorkow, lecz takze dtugich
watow. Zagtebienia miedzy nimi sg czesto
wypetnione wodami jezior.

Polskie pojezierza to tereny w duzej czesci
zalesione. Na polodowcowych piaskach

i zwirach mato jest zyznych gleb, wiec duza
czesc¢ obszarow bezlesnych stanowia taki

i pastwiska. Zabudowa wiejska jest raczej
rozproszona. Brak tu duzych okregow
przemystowych. Niewielkie miasta petnia
role osrodkéw turystycznych. Turystow
przyciagga nie tylko urozmaicony krajobraz

i niezanieczyszczone srodowisko, lecz takze
liczne zabytki, np. stowianskie osady z czaséow
formowania sie polskiej panstwowosci

na Pojezierzu Gnieznienskim.




Pas nizin srodkowopolskich

Wyzyny

Wysokos¢ terenu wynosi przecietnie
od 50 do 150 m n.p.m. Rzezba tego
pasa jest mato urozmaicona. Rozlegte
obszary nizinne miejscami wznoszg
sie nieznacznie na wysoczyznach,
to znéw opadaja w szerokie doliny
wielkich rzek, takich jak Wista,
Odra, Warta, Narew czy Bug.
Wiekszosc i tych terenow, kiedys
porosnietych lasami mieszanymi,
zostata zamieniona w pola uprawne.
Znajduje sie tu wiele miast, w tym
stolica Polski - Warszawa. W pasie
nizin wystepuja cenne surowce - na
Nizinie Wielkopolskiej wydobywa
sie wegiel brunatny i gaz ziemny,

a na Nizinie Slaskiej - rudy miedzi.
Region jest tez bogaty w liczne
atrakcje turystyczne, takie jak

Stare Miasto w Warszawie, Hala
Stulecia we Wroctawiu i meczet

w Kruszynianach.

Sa to obszary o srednich wysokosciach
200-400 m n.p.m.; najwyzej wWznosza sie
Gory Swietokrzyskie (kysica, 612 m n.p.m.).
Rzezba terenu jest na wyzynach mocno
urozmaicona i zalezy od skat znajdujacych
sie w podtozu. Spotkac tu mozna wawozy,
jaskinie, a takze rozlegte réwninne
wzniesienia. Zagospodarowanie pasa
wyzyn jest bardzo zréznicowane i zalezne
od warunkéw naturalnych. Na zachodzie,
na Wyzynie Slaskiej, powstata ogromna
aglomeracja gornoslaska (zespot miast,

w sktad ktorego wchodza m.in. Katowice,
Chorzoéw, Bytom, Zabrze). Jest to gtéwny
region wydobycia wegla kamiennego

w Polsce. Wschodnia czes¢ pasa to
rolnicza Wyzyna Lubelska, gdzie dominujg
pola uprawne. Miedzy nimi lezy Jura
Krakowsko-Czestochowska bedaca
waznym regionem turystycznym - znajduje
sie tu m.in. Szlak Orlich Gniazd taczacy
sredniowieczne zamki.



Kotliny podkarpackie (obnizenia podgérskie)

Srednie wysokoéci kotlin wynosza

od 150 do 300 m n.p.m. Jest to
niewielki rowninny obszar ciggnacy
sie miedzy wyzynami a gérami
lezacymi na potudniu Polski. Pas kotlin,
stosunkowo waski na zachodzie
(Kotlina Oswiecimska), znacznie
rozszerza sie ku wschodowi (Kotlina
Sandomierska). Przez jego teren
przeptywaja Wista oraz jej liczne
prawe doptywy, m.in. San, Dunajec

i Wistoka. W pasie kotlin obok
terendw rolniczych rozwinety sie
osrodki przemystowe, poniewaz obszar
ten obfituje w surowce mineralne:

s6l kamienna w okolicach Bochni

i Wieliczki, rope naftowa i gaz ziemny
w Kotlinie Sandomierskiej, wegiel
kamienny w Kotlinie Oswiecimskiej.
W waskiej Bramie Krakowskiej,

w dolinie Wisty lezy Krakéw - dawna
stolica Polski, siedziba krolow

na Wawelu, drugie pod wzgledem
liczby ludnosci polskie miasto.

Stanowia najwyzszy pas rzezby potozony na potudniu
Polski. Sktadaja sie na niego dwa tancuchy gorskie:
Sudety na potudniowym zachodzie (najwyzszy szczyt
- Sniezka, 1603 m n.p.m.) i Karpaty na potudniu

i potudniowym wschodzie (najwyzszy szczyt w Polsce
- Rysy, 2499 m n.p.m.). Poszczegdlne pasma gorskie
réznig sie od siebie wygladem; niektore - np. Tatry
Wysokie - maja strzeliste wierzchotki i strome
grzbiety, inne - np. Beskid Zywiecki - tagodne
grzbiety z kopulastymi wierzchotkami. Oryginalng
budowa wyrézniajj sie sudeckie Gory Stotowe

- ich ptaskie, skaliste szczyty stromo wznosza

sie ponad otaczajace tereny. Ze wzgledu na duze
nachylenie stokow zagospodarowanie gor jest mocno
ograniczone. Cztowiek osiedlit sie przede wszystkim
na terenach nizej potozonych, w dolinach i kotlinach
srodgorskich. W nizszych regionach Karpat dominuje
rolnictwo: chow bydta, owiec, koz i uprawa zboz.

W Sudetach, gdzie wystepujg ztoza wegla brunatnego,
rud metali oraz surowcow chemicznych wieksze
znaczenie ma przemyst. Jednym z gtéwnych zajec
mieszkancow jest obstuga turystéw, ktérzy co roku
ttumnie przybywaja w gory. Dla nich powstaty liczne
szlaki turystyczne i trasy narciarskie.




7. Krajobrazy Polski

krainy znajdujemy w gorach, gdzie na roz-
leglej powierzchni mamy do czynienia
z duzg roznorodnoscig krajobrazu.

Nazwy krain czg¢sto mieszczg w sobie
treS¢ geograficzno-historyczng, np. Ni-
zina Slaska czy Géry Swictokrzyskie.
Na przyktad Nizina Mazowiecka to re-
gion zamieszkiwany kiedy$ przez sto-
wianskie plemi¢ Mazowszan. Nierzadko
w okresleniu pojawiaja si¢ takze nazwy
najwickszych miast regionu, np. Wyzy-
na Lubelska, Nizina Szczecinska, Po-
brzeze Gdanskie,Wyzyna Krakowsko-
-Czestochowska.

ZnajdZ w internecie

Odszukaj mape regionalizacji fizycznogeogra-
ficznej Polski i okresl, w jakim makroregionie
i mezoregionie mieszkasz.

Kryteria wyrézniania krain (regionéw)

geograficznych

e uksztattowanie powierzchni

e warunki klimatyczne

e wody powierzchniowe

e typy gleb

e Swiat roslinny i zwierzecy

e elementy dziatalnosci cztowieka (np. typy
upraw, dominujace gatezie przemystu)

ol

Zatoka
Gdariska V-

s ansk A< L :

depresje

A Pasy rzezby terenu w Polsce. Okresl, w ktérym z nich mieszkasz
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Dziat 2. Krajobrazy Polski

WARTOWIEDZIEC

Regiony przyrodnicze
(fizycznogeograficzne) sg niezmienne,
a regiony spoteczno-gospodarcze
zmienne w czasie i nie zawsze

pokrywajg sie obszarowo z regionami
spoteczno-gospodarczymi

(np. na nizinach).

Zastanow sie, dlaczego tak jest.

 GEOGRAFIAWPRAKTYCE 1111

Pomysl o krewnym lub znajomym mieszkajacym w innym wojewddztwie. Patrzac
na mape, okresl, w jakiej krainie geograficznej mieszka oraz przez jakie krainy musi
przejechac, aby cie odwiedzié.

(ZAPRMIETA)

® Uksztattowanie powierzchni Polski

® Polska jest krajem nizinnym. Okoto 75%

48

jej obszaru zajmuja tereny potozone
ponizej 200 m n.p.m. Srednia wysoko$¢

powierzchni Polski wynosi 173 m n.p.m.

Do gtéwnych cech uksztattowania
powierzchni Polski naleza: wystepowa-
nie obszaréw nizinnych w centrum

i na pétnocy kraju, a wyzynnych

i gérskich na potudniu oraz ogdlne
nachylenie powierzchni kraju w kie-
runku pétnocno-zachodnim.

geograficzne. Przedstaw to w tabeli.

o jej krajobrazie.

ma charakter pasowy. Pasy uktadaja sie
rownoleznikowo i sg usytuowane jeden
zadrugim - obszary nizinne, wyzynne,
kotliny i gory.

Podczas wyodrebniania krain
geograficznych bierze sie pod uwage
takie czynniki, jak: uksztattowanie
powierzchni, warunki klimatyczne,
wody powierzchniowe, typy gleb, Swiat
roslinny i zwierzecy oraz elementy
dziatalnosci cztowieka.

i ¥ W F 4 4 B B f d ¥ F 4 ¥ 4 ! v
. i

. Na podstawie map w atlasie przyporzadkuj pasom rzezby terenu co najmniej 3 krainy

. Z kazdego pasa wybierz po jednej krainie geograficznej i znajdz jak najwiecej informacji



Od krajobrazu pierwotnego
do kulturowego

Przed lekcja:

e Coto jest krajobraz? Wymien piec¢ réznych typéw krajobrazu.
e Opisz otoczenie, w ktérym mieszkasz i w ktérym znajduje sie twoja szkota.

Dokad najchetniej wyjezdzasz, aby odpocza¢?

Krajobraz naturalny lub pierwotny
Na pocztowkach z wakacji najczesciej
umieszcza si¢ pickne widoki — gory, jeziora
1 lasy. Te elementy przyrody tworzg kra-
jobraz naturalny, czyli zmieniony w nie-
wielkim stopniu przez cztowieka.

Miejsca, ktore w ogole nie zostaly do-
tknigte ludzka reka, to krajobraz pierwot-
ny. Takich obszarow w Polsce jest jednak
bardzo malo, nalezg do nich przede wszyst-
kim fragmenty najwyzszych partii gor
1 niewielkie czgsci Puszczy Bialowieskie;.

Naturalne krajobrazy Polski sa uwarun-
kowane gldéwnie uksztaltowaniem terenu
1 w duzym stopniu pokrywajg si¢ z pasami
rzezby terenu. Wyrdznia si¢ wiec naste-
pujace krajobrazy naturalne: nizin, wyzyn
1 niskich gor, gor srednich 1 wysokich, dolin
1 obnizen.

Jak cztowiek ksztattuje krajobraz
Krajobraz to twor dynamiczny, efekt wza-
jemnego oddzialywania elementow srodo-
wiska przyrodniczego 1 cztowieka. Dzialal-
nos¢ cztowieka zazwyczaj poszerza zakres
tych zmian. W Polsce od ponad tysigca lat
srodowisko jest przeksztalcane w sposob
intensywny, na skutek czego powstaje kra-
jobraz kulturowy.

Ze wzgledu na rosnaca liczbe ludnosci
zrodzita sie koniecznos¢ wycinania la-
soOw — ksztatltowat si¢ krajobraz rolniczy
z duzym udzialem pol. Lasy zachowaly
si¢ do dzi$ niemal wylacznie na stabszych
glebach. Na wielu obszarach w miejsce
wycietych lasow mieszanych 1 lisciastych
sadzono gatunki drzew, ktore szybcie) rosty
lub byly bardziej przydatne w przemysle
1 budownictwie (glownie sosny 1 swierka).

¥ Morskie Oko - krajobraz naturalny bez wyraznych sladéw dziatalnosci cztowieka




Dziat 2. Krajobrazy Polski

A Ocen, ktore zdjecie przedstawia bardziej naturalny krajobraz

Z kolei w poszukiwaniu surowcow mi- W krajobrazie kulturowym dominuja
neralnych cztowiek siegnal w glgb ziemi  elementy wprowadzone przez czlowieka,
— zbudowat kopalnie. Poczagtkowo wydo-  czyli domy, drogi, pola uprawne, sztuczne
bywano krzemien, potem metale, wreszcie  zbiorniki wodne.
surowce energetyczne 1 chemiczne. Wraz
zrozwojem cywilizacyjnym wzrastalo za- :

potrzebowanie na eksploatacje zasobow Zmiana jednego elementu
naturalnych, a czlowiek w coraz wigkszym srodowiska pociaga za soba zmiane
stopniu przeksztalcal sSrodowisko przyrod- pozostatych. Tam, gdzie dziatalnosc

cztowieka doprowadzita
do znacznego zniszczenia
warunkéw naturalnych, powstajg

nicze. Powstal krajobraz przemyslowy.
Konsekwencjg rosngcej liczby ludnosci

oraz rozwoju technik rolniczych i przemy- krajobrazy zdegradowane,
stu byt rozkwit budownictwa mieszkanio- a w miejscach catkowitego
wego. Kolejne domy, a pozniej rOwniez przeksztatcenia Srodowiska
bloki wielorodzinne w sposéb wyrazny - krajobrazy zdewastowane.

Zrekultywowane wysypiska
pokopalniane tworzg krajobrazy
antropogeniczne / kulturowe.

zmieniaty krajobraz naturalny 1 przyczy-
nily si¢ do pojawienia si¢ nowego typu
krajobrazu — krajobrazu miejskiego.
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A W kolejnych wiekach lasu na obszarze dzisiejszej Polski ubywato. Obecnie ten proces zostat
wstrzymany, a w wielu miejscach (np. otulinach parkéw narodowych) grunty s3 zalesiane



8. Od krajobrazu pierwotnego do kulturowego

M Krajobrazy z lotu ptaka

A Ocen, ktore zdjecie przedstawia bardziej naturalny krajobraz. Zastanow sie tez,
w ktérym z przedstawionych miejsc jest najczystsze powietrze

pierwotny ‘ naturalny

kulturowy / antropogeniczny

‘ rolniczy

‘ ‘ przemystowy ‘ ‘ miejski ‘
| I _

Cztowiek naprawia to,

CO zniszczone

Rekultywacja to przywracanie wartosci,
najczescie] przyrodniczej, zniszczonym
obszarom. W Polsce coraz cz¢sciej widac
podejmowanie takich dziatan. Jednym
z przyktadow jest proba ograniczenia
erozji na stokach goérskich (wywotane;j
znacznym ruchem turystycznym) przez
stosowanie mat jutowych (patrz fotogra-
fia). Maty sg bezpieczne dla srodowiska
1 rozkltadajg sie w ciagu 10 lat. Kolejnym
przykladem moze by¢ tworzenie zbiorni-
kow wodnych w dawnych wyrobiskach
po eksploatacji r6znych surowcow (np.
zbiornik Sosina). Jeszcze innym dowodem
na dziatania rekultywacyjne w Polsce jest
zagospodarowanie terenu po wysypisku
$mieci w Ustrontu Morskim — w 2015 r.

otwarto tam farme¢ fotowoltaiczng. Ener-
gie stoneczng przeksztalca sie na energie
elektryczng, aby zaopatrywaé mieszkan-
cow w prad. W ten sposob, bez zanie-
czyszczania Srodowiska, wykorzystuje
si¢ obszar zniszczony wczesniej przez
czlowieka.

V¥ Erozja na stoku ograniczona matami jutowymi
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WARTO WIEDZIEC

Polacy uznaja piekno krajobrazu natural- - z niewielkimi polami rozdzielonymi mie-
nego za ogromna wartos¢, dlatego takie dza i kepami drzew. W celu ochrony takich
miejsca jak Puszcza Biatowieska sg obej- terenéw tworzy sie parki krajobrazowe
mowane ochrona. Coraz czesciej docenia lub obszary chronionego krajobrazu.

sie rowniez harmonijnie rozwiniety krajo-
braz kulturowy, np. rolnictwa tradycyjnego V¥ Slezanski Park Krajobrazowy

| GEOGRAFIAWPRAKTYCE _JIllI1 I

Zaplanuj otwarcie zaktadu przemystowego lub ustugowego. Nastepnie zapoznaj sie

z zasadami prowadzenia dziatalnosci gospodarczej na terenach parkéw narodowych
i parkow krajobrazowych oraz obszarach chronionego krajobrazu. Okresl, na terenie
ktérej z tych trzech form ochrony przyrody mogtaby dziatac¢ twoja firma.

@ Krajobraz pierwotny to obszar i dziatalnosci cztowieka: rozwoju
nietkniety ludzkim dziataniem. rolnictwa, przemystu (szczegélnie
® Krajobraznaturalny zostat przeksztatco- gornictwa) oraz zajnowania nowych
ny przez cztowieka w stopniu niewielkim. terenéw w celach mieszkaniowych badz
® Krajobraz kulturowy zostat w znacznym komunikacyjnych.
stopniu uksztattowany przez cztowieka. ® Rekultywacjato dziatanie majace na
® Zmiany krajobrazu zachodzg na skutek celu przywrécenie wartosci uzytkowych
procesow naturalnych (przyrodniczych) i przyrodniczych zniszczonym obszarom.

POLECENIA /

1. Okresl, jakie czynniki spowodowaty zmiane krajobrazu w twojej okolicy.

2. Nazdjeciachilustrujacych zagadnienia tej lekcji przedstawiono Orla Per¢ w Tatrach
i Jezioro Solinskie w Bieszczadach. Poszukaj informacji o tych miejscach i zweryfikuj swoja
odpowiedz udzielong podczas ogladania tych fotografii.

3. Odszukaj i zapisz nazwy: pieciu parkéw narodowych, pieciu parkéw krajobrazowych
i pieciu obszaréw chronionego krajobrazu znajdujacych sie w Polsce.



9 Tatry

Przed lekcja:

e Sprawdz w internecie, czym sie réznig od siebie: tancuch gorski, pasmo gorskie

i masyw gorski.

¢ Odczytaj z mapy Polski w atlasie geograficznym nazwy pasm gorskich.

Srodowisko przyrodnicze Tatr

Tatry stanowig najwyzszg parti¢ najroz-
leglejszego 1 najwyzszego tancucha gor-
skiego w Polsce — Karpat. Wysokie, silnie
wydluzone wzniesienia, nazywane grzbie-
tami gorskimi, s3 rozdzielone obnizeniami,
czyl przetgczami. Oprocz nich w Tatrach

mozna spotkac liczne dolinki, ktorymi ptyng
rwace potoki. Ze wzgledu na strome 1 wy-
sokie zbocza dolin oraz ostre wierzchotki
szczytoOw mowimy, ze gory te maja charak-
ter alpejski. Takie uksztalttowanie terenu
Swiadczy o dziatalnosci lodowcow na tym
terenie w przesziosci.

M Dziatalnosé¢ lodowcow w gérach

Tatry swoj niezwykty
krajobraz w duzym
stopniu zawdzieczaja
gorskim lodowcom,
ktére wystepowaty

tam tysiagce lat temu.
Léd, niczym rzezbiarz,
ryt, odtupywat i scierat
materiat skalny. Gdy
tysiace lat temu lodowce
zanikty, za sprawg
zmian temperatury,
wiatru, wody i grawitacji
rzezba byta znow
przemodelowywana.

P Po ustapieniu lodowcow
na powierzchni pozostaty
slady jego dziatania,
np. jeziora cyrkowe

¥ Léd, naciskajac na podtoze,
powoli pogtebiat
i poszerzat doliny



M Tatry i Podhale

Tatry to najwyzsze, a wedtug wielu takze najpiekniejsze gory Polski.
S3 widoczne z daleka - z okien pociggow, autobusow

i samochodoéw, ktérymi liczni turysci co roku
przyjezdzaja w ten wyjatkowy region.

Malowniczy krajobraz Tatr sprawia,

ze sa one atrakcyjne nie tylko dla
turystow, ale tez malarzy i fotografikow. R { %
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W potowie XX w. w Tatrach
wypasano ponad 30 tysiecy
owiec. Obecnie nadal mozna
spotkac ich niewielkie stada
pilnowane przez pasterzy,
ktérzy nosza tradycyjny stroj
I méwig gwarg goralskg




W Tatrzanskim Parku
Narodowym wystepuje wiele
rzadkich gatunkow zwierzat,
np. zyjace na stromych
zboczach kozice
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Zakopane bywa nazywane BRSNSt a4
zimowa stolica Polski : o

i bramg Tatr. Kazdego roku
przyjezdzaja tu tysigce
narciarzy, ktérzy chca
poszusowac po dobrze
przygotowanych trasach

Z nowoczesnymi wyciggami
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Miasta:

Zakopa , o . ; s
: 10-50 tys. mieszkancow —— drogi gtéwne === granice panstw <7 jeziora

ponizej 10 tys. mieszkancow ——  koleje — rzeki . szczyty wraz z wysokoscia



M Roslinnos¢ w gorach
Roslinnos¢ gorska przystosowata sie do warunkow
klimatycznych zmieniajacych sie wraz z wysokoscia.
Wyksztatcity sie tu dos¢ wyrazne pietra roslinne.

Turnie (pietro subniwalne)
to najwyzsze pietro roslinnosci gorskiej w Polsce;
mozna w nim napotkac¢ mchy i porosty

: | Hale (pietro alpejskie) to pietro wysokogérskich
it EFTTURE X . Mmuraw (tak), krzewinek i zi6t

i oy e =

h Kosodrzewina (pietro subalpejskie)

h i; to pietro lezace powyzej gérnej granicy
. lasu, sktadajace sie gtéwnie
\ Tt

~ z krzewiastego gatunku sosny
- kosodrzewiny

1, Regiel gorny to obszar

) wystepowania boréw
(lasow iglastych);
w Polsce
dominujg bory
44 ze Swierkami

Regiel dolny A
to pietro lasow \ |
mieszanych; wystepuja & 45
tu lasy bukowe (buczyna
karpacka) i bukowo- \ s )
-jodtowe oraz bory swierkowe \

Pogorze to najnizsze pietro
roslinne, w znacznym stopniu
zmienione przez cztowieka -
zostato przeksztatcone w pola
uprawne i siedliska ludzkie;

w nielicznych lasach dominuja
swierki, buki i jodty




9. Tatry

W Tatrach mozna wyodrebni¢ dwie
odmienne czesci. Czes¢ wschodnia to Ta-
try Wysokie zbudowane z twardych skal,
w ktorych lodowiec wyrzezbit charaktery-
styczne formy skalne, niezwykle atrakcyjne
dla turystow. W zaglebieniach utworzonych
przez lodowce powstaly — po ich ustapie-
niu — liczne jeziora, nazwane przez gorali
stawami. W Tatrach Zachodnich okrytych
warstwa mniej odpornych skal, znajdujemy
tagodniejsze, kopulaste formy terenu, sze-
rokie, lecz stosunkowo ptytkie doliny oraz
jaskinie. Lasy regla dolnego w Tatrach Wy-
sokich to bory §wierkowe z jodlg, a w Ta-
trach Zachodnich — lasy bukowo-jodiowe.
Obecnie wszedzie w Tatrach dominuja
bory $wierkowe zasadzone przez czlowieka
w migjscach pierwotnych formacji.

Zima w Tatrach jest zazwyczaj dluga
1 mrozna. Duza ilos¢ $niegu 1 strome stoki
przyczyniajg si¢ do wystepowania lawin.
Na wiosng topniejgce Sniegi powoduja, ze
woda w potokach gwaltownie przybiera,
wystepuje z brzegow i zalewa pobliskie te-
reny. Jezeli dodatkowo wieje ciepty wiatr,
zwany halnym, to topnienie jest szczegol-
nie szybkie, a powodzie obejmuja znacznie
wickszy obszar.

W Tatrach mozna zobaczy¢ wiele rzad-
kich gatunkéw roslin. Czg¢$¢ z nich nie
wystepuje poza obszarem tych gor — s3
to endemity (rosliny wystepujace tylko
na malym, ograniczonym terenie np. wa-
rzucha tatrzanska 1 wiechlina szlachetna).
Niektore rosliny, takie jak debik oSmio-
platkowy, sa reliktami (pozostaloscig)
z okresu zlodowacen 1 poza najwyzszymi
gorami nie przetrwaly ocieplenia klimatu.
Do zwierzat najbardziej charakterystycz-
nych dla tego obszaru zaliczamy Swistaki,
kozice 1 pomurniki.

Znajdz w internecie

Dowiedz sig, jak wyglada i czym charakteryzuje
sie pomurnik.

Znaczenie turystyczne regionu

Wigksza czes¢ Tatr lezy na terenie Sto-
wacjl. Tam tez znajduje si¢ ich najwyzszy
szczyt — Gerlach (2655 m n.p.m.). Chociaz
polska czes¢ Tatr jest znacznie mniejsza
od stowackiej, to w ciggu roku odwiedza
j3 duzo wigcej turystow, nawet do 3 min
osob. Liczne szlaki turystyczne, piesze,
narciarskie 1 rowerowe przyciggajg wielu
chetnych. Wiekszos¢ z nich zatrzymuje si¢

A Najbardziej rozpoznawalnym szczytem Tatr
Zachodnich jest Giewont (1894 m n.p.m.),
z charakterystycznym krzyzem

A Debik osmioptatkowy, ktérego poza Tatrami
mozna spotkac tylko w Pieninach, to relikt
z okresu zlodowacen
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Dziat 2. Krajobrazy Polski

w Zakopanem lub je odwiedza — miasto
nazywa sie stolicg Tatr. NajczeSciej turysci
wedrujg nad Morskie Oko, wspinajg si¢ na
Giewont, wjezdzaja kolejka na Kasprowy
Wierch oraz spaceruja po Dolinie Koscie-
liskiej 1 Dolinie Chochotowskie;.

Whptyw dziatalnosci cztowieka

na stan srodowiska przyrodniczego
Dawniej w Tatrach rozwijalo si¢ gor-
nictwo 1 hutnictwo, na ktoérego potrze-
by wyrgbano niemal w calosci dolnore-
glowe lasy bukowe. Rozw0j pasterstwa
doprowadzit do powstania w lasach
polan — aby powigkszaé trawiaste hale
Z przeznaczeniem na pastwiska, usuwa-
no kosodrzewing. W sposob rabunkowy
eksploatowano lasy, co doprowadzito do
zaniku lasow bukowych 1 jodtowych, a ich

M Mieszkancy Tatr

Podndza Tatr zamieszkujg gorale podhalaniscy. To oni pierwsi
gospodarowali w tych gérach - zajmowali sie pasterstwem,
lesnictwem, gérnictwem, hutnictwem, a nawet zbdjnictwem.
Obecnie gtéwnym zajeciem goérali oraz ludnosci naptywowej
jest obstuga ruchu turystycznego, skupionego

w Zakopanem.

A Tradycyjne goralskie chaty w Chochotowie. Strome dachy
utatwiajg odptywanie wody i zsuwanie sie sSniegu

miejsce zajety sadzone przez cztowieka
swierki.

Obecnie najwicksze zmiany w srodo-
wisku przyrodniczym Tatr powoduje duzy
naplyw turystow. W lecie ludzie wydep-
tuja teren wzdhuz szlakow, dewastujg ro-
§linnos$¢, ptosza zwierzeta 1 Smiecg. Zima
praca ratrakow na stokach narciarskich
niszczy roslinnos¢ 1 glebe. Dodatkowo nad
Tatry naplywaja zanieczyszczenia atmos-
feryczne znad obszarow zurbanizowanych
i uprzemystowionych. Samo Zakopane od
wielu lat boryka si¢ z problemem smogu
w okresie zimowym. Ogrzewanie domow
stabej jakosci weglem 1 $mieciami pro-
wadzi do silnego zanieczyszczenia, co
nie tylko szkodzi zdrowiu ludzi, lecz tak-
ze moze odbijac si¢ negatywnie na ruchu

turystycznym.

A Goral podhalanski



9, Tatry

A Turysci czekajacy na wejscie do wagonika kolei linowej na Kasprowy Wierch

Spisz, co trzeba spakowac do duzego plecaka na tygodniowy wyjazd w Tatry oraz co
nalezy zabra¢ do matego plecaka na jednodniowa wycieczke tatrzanskimi szlakami.
Podczas pracy mozesz skorzystac z internetu.

ZAPAMIETA) iy

® Tatry to najwyzsze pasmo gorskle Do reliktow okresu zlodowacen nalezy
Polski. Gory te stanowig czes$¢ Karpat. debik oSmioptatkowy. -
@ Podtuzne wzniesienia oddzielajace doli- @ Podnéza Tatr zamieszkujg gorale ﬁ'{"
ny to grzbiety gorskie. Obnizenia podhalanscy. Dawniej zajmowali sie
w nich nazywamy przeteczami. gtéwnie pasterstwem, a obecnie wielu
® W Tatrach wyréznia sie pietra klima- z nich obstuguje ruch turystyczny.
tyczno-roslinne: regiel dolny i gérny, ® Najwieksze miasto potozone u podndza
kosodrzewine, hale i turnie. Tatr to Zakopane.
® Endemitami tatrzanskimi s3 rosliny, ® Rozwdj turystyki oraz naptyw zanie-
ktore nie wystepuja poza obszarem tych czyszczenh z sasiednich obszaréw to
gor, np. wiechlina szlachetna. duze zagrozenia dla przyrody Tatr.

POLECENIA

1. Zapisz w zeszycie, co nazywamy przetecza, a co nazywamy doling. Uzasadnij, ktéra
lokalizacja jest dogodniejsza dla gospodarstwa rolnego, a ktéra - dla schroniska gérskiego.

2. Rozpoczynamy wycieczke gorska w Kuznicach (1010 m n.p.m.) i zamierzamy zdoby¢ Rysy
(2499 m n.p.m.). Oblicz, jaka réznice wysokosci (wysokos$¢ wzgledna) musimy pokonac.

3. Wyjezdzasz na wycieczke klasowa, w czasie ktorej spedzicie trzy dni w Tatrach.
W klasie przygotowywana jest lista siedmiu cudéw tatrzanskich, ktére postaracie sie
zobaczyc¢. Przygotuj swoje propozycje wraz z krétkim opisem i uzasadnieniem wyboru.
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Wyzyna

Krakowsko-Czestochowska

Przed lekcja:

® Sprawdz w atlasie, jaka wysokos$¢ nad poziomem morza majg rozne wyzyny na swiecie.
® Porownaj wysokos¢ Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej z wysokoscia

Wyzyny Tybetanskiej.

Potozenie

Wyzyna Krakowsko-Czestochowska jest
wschodnig czescig wieksze] wyzyny —
Wyzyny Slasko-Krakowskiej. Inna, czgsto
uzywang nazwg tego regionu jest Jura Kra-
kowsko-Czestochowska, poniewaz skaly
znajdujace si¢ na tym terenie sg zbudowane
z wapieni, ktore powstaly w okresie juraj-
skim (ponad 150 min lat temu).

Mimo nazwy wyzyny Krakéw, ani
Czestochowa nie leza na niej, a jedynie ja
ograniczajgod potudniowego wschodu
i pétnocnego zachodu. Oba te miasta

ulokowano znacznie nizej - w dolinach
Wisty i Warty.

A Okiennik Wielki to wapienny ostaniec
z charakterystycznym okragtym otworem
skalnym o srednicy kilku metrow

Srodowisko przyrodnicze

Krajobraz wyzyny tworzg wzniesienia
o wysokosci przekraczajacej 300 m n.p.m.,
dochodzace w czgsci poludniowe) nawet do
450 m n.p.m. Najwyzszym wzniesieniem
jest Gora Zamkowa, obok zamku Ogrodzie-
niec (516 m n.p.m.). W wielu miejscach na
powierzchni wyzyny wida¢ wapienne skaty,
nazywane ostancami. Stanowia one pozo-
staloSci procesOw krasowych zachodza-
cych miliony lat temu, a zostaly odstonigte
w wyniku p6zniejszej erozji otaczajacych
je osadow.

Urozmaicona rzezba powierzchni to tyl-
ko czesC krajobrazu Wyzyny Krakowsko-
-Czgstochowskie). Woda opadowa w czasie
rozpuszczania wapiennych skat wytworzyta
w nich szczeliny. Dzigki temu po kazdym
deszczu wnikala coraz glebiej 1 poszerzata
otwory, ktore z czasem przeksztalcaly si¢
w systemy podziemnych korytarzy. Z kolei
rozpuszczany przez wode wapien wytracal
si¢ W postaci wspaniatej szaty naciekowe;j
w utworzonych jaskiniach. Krajobraz taki
nazywamy krasowym. Charakterystyczne
dla tego terenu sg grupy skalne, ostance,
glebokie doliny o stromych zboczach oraz
liczne jaskinie, z ktorych kilka udostep-
niono turystom (Wierzchowska Gorna,

Krasowienie to proces rozpuszczania
skat przez wode.



10. Wyzyna Krakowsko-Czestochowska

M Folklor regionu

Ze wzgledu na skomplikowang
przesztosc¢ region jest mato spéjny

kulturowo. Wiele ciekawych elementow

folkloru do dzi$ kultywuja Krakowiacy
zamieszkujacy
potudniowa
czesc Jury.

» Produktami
regionalnymi

tych terendw s3a
m.in. obwarzanek
krakowski i ciemny
chleb pradnicki

Nietoperzowa, Lokietka, Ciemna 1 Gigbo-
ka). Ogromna liczba szczelin powoduje, ze
woda znika pod ziemig 1 na powierzchni jest
niewiele zbiornikow wodnych.

Szate roslinng wyzyny tworzg lasy liscia-
ste (grab, dab) 1 mieszane (sosna, dab, buk,
jodla) oraz trawiaste zbiorowiska cieptolub-
ne. Charakterystyczne tylko dla tych tere-
now sg brzoza ojcowska, warzucha polska
1 przytulia krakowska. Znaczna wiekszos¢
obszarOw wyzyny zostala jednak zmieniona
przez czltowieka 1 przeksztalcona w tereny
rolnicze, czemu sprzyjalo zyzne wapienne
podloze. W okolicach Olkusza 1 Ojcowa
zachowaly sie reliktowe kompleksy lesne
jaworzyny gorskiej. Sg to wielogatunkowe
lasy gorskie, w ktorych znajdziemy klon ja-
wor, wigz gorski, buk zwyczajny, jodle po-
spolitg, lip¢ szerokolistng 1 jesion wyniosty.

Znajdz w internecie
Odszukaj zdjecia wszystkich wymienionych
w tekscie roslin.

A Wielkanocne pucheroki to

zwyczaj, ktory bierze swoj poczatek

w XVIl-wiecznych kwestach zakow.

W podkrakowskich Bibicach

mtodzi ludzie w Niedziele Palmowa
obchodza domy, spiewajac i obstukujac
budynki laskami pucherskimi.

Za to w podziece dostajg jedzenie

Cztowiek na Wyzynie
Krakowsko-Czestochowskiej
Najwigkszym miastem regionu jest Olkusz.
Poniewaz na Wyzynie Krakowsko-Czesto-
chowskiej dominujg obszary rolnicze, pozo-
stale miasta tego regionu sg niewielkie i liczg
po kilka tysiecy mieszkancow (Wolbrom,
Zarki, Ogrodzieniec). Olkusz juz w $re-
dniowieczu byl waznym miastem gorni-
czym, w ktorym wydobywano otow 1 srebro.
W tutejszej mennicy z pozyskanego srebra
bito monety. Gornictwo nadal si¢ tu rozwija,
obecnie eksploatuje si¢ rowniez zloza cynku.
W poblizu granicy regionu, u zrodel Warty,
rozwinglo si¢ miasto przemystowe — Zawier-
cie — punkt wyjscia licznych szlakow, zwa-
ny turystyczna bramg do Jury. W Zawierciu
dzialajg m.in. huty zelaza 1 szkla.

Region jest atrakcyjny turystycznie
szczegoOlnie dla mitosnikow wspinaczki
skatkowej oraz dla krajoznawcow, znajdu-
je si¢ tu bowiem wiele bardzo ciekawych
zamkow 1 malowniczo potozonych ruin.
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B Wyzyna Krakowsko-Czestochowska

Odwiedzajac Czestochowe, Krakéw lub Gérny Slask, warto wybraé sie
tez na Wyzyne Krakowsko-Czestochowska, ktérej urzekajacy krajobraz
niejednokrotnie stanowit scenerie do filmoéw.
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Maczuga Herkulesa wraz

z widocznym w tle zamkiem
w Pieskowej Skale stanowi
symbol Wyzyny Krakowsko-
-Czestochowskiej

Wapienne ostance w Jurze
Krakowsko-Czestochowskiej czesto
sg siedliskiem rzadkich gatunkéw
roslin rosnacych na suchych
nastonecznionych skatach

=

Na Wyzynie Krakowsko-
-Czestochowskiej zyje kilkanascie

gatunkow nietoperzy. Niestety,
grototazi odwiedzajacy jaskinie
czesto zaktécaja ich spokdj




M Zjawiska krasowe

Zjawiska krasowe w Polsce wystepujg w pasach wyzyn i gor.
Szczegodlnie duzy obszar krasowy znajduje sie na Wyzynie
Krakowsko-Czestochowskiej.

dolina krasowa

Kras powierzchniowy
Obszar zbudowany ze skat
wapiennych i podlegajacy
procesowi krasowienia

ma urozmaicona rzezbe
terenu. Woda sptywajaca

po powierzchni rozpuszcza
skate, ztobi liczne zagtebienia.
Cecha charakterystyczna
obszaréw krasowych jest
prawie catkowity brak wody
na powierzchni.
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Stalagmity powstaja
na skutek wytracania sie
mineratéow z kropel wody

spadajacych na dno jaskini;

powstata w ten sposéb
forma rosnie w gore

Kras podziemny

Podziemne formy krasowe
to przede wszystkim jaskinie,
czyli duze pustki znajdujace
sie pod ziemia. Powstaja one
tam, gdzie masyw skalny jest
bardzo spekany. Wody, krazac
w szczelinach, niszcza skaty

i powiekszajg podziemne
korytarze oraz sale. Zawarte
w wodzie mineraty wytracaja
sie na stropie lub dnie jaskini.




Dziat 2. Krajobrazy Polski

. ~ ]
WARTOWIEDZIEC Czestochowa & [t
Szlak Orlich Gniazd L S8
W sredniowieczu, prawdopodobnie
na polecenie kréla Kazimierza Wielkiego,
powstat system obronny, sktadajacy sie
z warowni zlokalizowanych na trudno
dostepnych wapiennych skatach Wyzyny
Krakowsko-Czestochowskiej. Byty
to posiadtosci zaréwno krélewskie,
jak i prywatne. Obecnie wiekszos¢
z tych fortyfikacji to ruiny. Zamki
mozemy podziwia¢ w Bobolicach
i w Pieskowej Skale, a najbardziej okazate
ruiny - w miejscowosciach: Olsztyn, Mirdw,
Smolen, Podzamcze, Ojcéw i Rabsztyn. Co
ciekawe, zdjecia do serialu Janosik, opowiadajacego
o przygodach karpackiego zbdjnika, krecono m.in.
w okolicach Ojcowa, w zamku w Pieskowej Skale oraz | Eang
w ruinach zamku Ogrodzieniec w Podzamczu. » Wawel

Pamietaj, ze zwiedza¢ mozna tylko jaskinie udostepnione turystycznie. W jaskiniach
panuje stata niska temperatura; zazwyczaj jest tam tez wilgotno i ciemno. Jesli planujesz
wycieczke w takie miejsce, zabierz do plecaka cieplejsze ubranie i latarke (udostepnione
jaskinie sg oswietlone, ale lepiej ja miec), a na nogi wtdz dobre antyposlizgowe obuwie.

® Wyzyna Krakowsko-Czestochowska to ziemia. Formy krasu podziemnego to
czes¢ Wyzyny Slasko-Krakowskiej. jaskinie oraz wystepujace w nich nacieki:
® W znacznej czgsci zbudowana jest stalaktyty, stalagmity, stalagnaty.

z wapieni, ktdre zostaty rozpuszczone
przez wode, czyli ulegty krasowieniu
i utworzyty krajobraz krasowy.

@® Krasowienie to proces rozpuszczania

® Woyzyna Krakowsko-Czestochowska
to obszar rolniczo-turystyczny.
Najwazniejszym osrodkiem miejskim

skat przez wode. Na obszarach jest Olkusz. Duze znaczenie dla regionu
krasowych nie ma duzych zbiornikéw maja miasta z nim sasiadujace: Krakow,
wodnych; wody wystepuja gtéwnie pod Czestochowa i Zawiercie.

POLECENIA |

Zaplanuj kilkudniowg wycieczke klasowg po Wyzynie Krakowsko-Czestochowskiej.

2. Nawyzej potozonych obszarach Jury Krakowsko-Czestochowskiej czesto brakuje
wody, dlatego trudno na tych terenach gospodarowac - mieszkarcy musza wiec kopac
lub wykuwac gtebokie studnie. Podaj przyczyne tego zjawiska.

=



1 1 Nizina Mazowiecka

Przed lekcja:

» Na podstawie mapy okresl, w jakiej czesci Polski lezy Nizina Mazowiecka.
e Popatrz na Nizine Mazowiecka na mapie fizycznej Polski, a nastepnie poréwnaj te kraine
z dowolnym jej fragmentem na mapie szczegotowej w duzej skali. Czy nadal wydaije sie ptaska?

Warunki naturalne
Nizina Mazowiecka to rozlegly fragment
pasa nizin srodkowopolskich. Od zachodu
graniczy z Pojezierzem Chelminsko-Do-
brzynskim 1 Nizing Poludniowowielkopol-
ska, a od wschodu — z Nizing Podlaska.

W srodkowej czesci Niziny Mazowiec-
kiej powstaly rozlegle kotliny, z ktorych naj-
szersza jest Kotlina Warszawska. Wyzsze

Wysoczyzna to rozlegte, niewysokie
wzniesienie zbudowane z piaskow,
gliny i odtamkoéw skalnych, otoczone
przewaznie dolinami.

¥ Wydmy w Puszczy Kampinoskiej

tereny to tzw. wysoczyzny, m.in. Plonska,
Rawska 1 Ciechanowska.

Rzezba Niziny Mazowieckiej jest sta-
bo urozmaicona. Formy pagoérkowate sg
rozlegle 1 tagodne. W podtozu dominujg
piaski, zwiry 1 gliny. W Kotlinie Warszaw-
skiej wiatry usypaty z piaskow srodladowe
wydmy. Mozna je zobaczy¢ w puszczach
Kampinoskiej 1 Kurpiowskiej, a takze
w dolinach Radomki 1 Pilicy. Obecnie wy-
dmy sa porosnigte przez lasy, dzieki czemu
nie rozwiewa ich wiatr.

Glowna o$ tego obszaru stanowi do-
lina Wisty, a najwickszymi doplywami
tej rzeki sa: Narew, Wkra, Pilica 1 Bzura.



B Nizina Mazowiecka

Nizina Mazowiecka to najwieksza kraina geograficzna Polski.

Znajduje sie w dorzeczu srodkowej Wisty. s
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Dziat 2. Krajobrazy Polski

akumulacja B podcinanie brzegu

A Fazy rozwoju meandréw i powstanie starorzeczy

Spotyka si¢ tu niewiele jezior, a te nie-
liczne to wystepujace w dolinach rzek
starorzecza. Na Narwi, na péinoc od
Warszawy, wybudowano zapore, przy
ktorej dziata elektrownia. W ten sposob
utworzono duzy sztuczny zbiornik wodny
— Jezioro Zegrzynskie.

Na Nizinie Mazowieckiej wystepuje
niedostatek wody. Srednie roczne sumy
opadow naleza tu do najnizszych w Polsce

—
Starorzecze to jezioro odciete
od koryta rzeki, kiedys bedace jego
zakolem. Jest ptytkie, zwykle ma
podkowiasty ksztatt.

1 wynoszg ok. 500 mm. Zimg obserwuje si¢
znaczne roznice dobowe temperatury po-
wietrza. Srednia temperatura powietrza wy-
nosi w lipcu 18°C, a w styczniu ok. -3°C.

Chociaz na Nizinie Mazowieckiej wy-
ksztalcily sie niezbyt zyzne gleby, obszar
ten w wigkszosci zostal zamieniony na pola
uprawne. Mozaika pol, rozlegtych nad-
rzecznych 13k 1 srodpolnych zadrzewien
tworzy malowniczy krajobraz bedacy wi-
zytowka Mazowsza. Kompleksy lesne to
puszcze: Bolimowska, Kozienicka, Biala,
Kurpiowska oraz Kampinoska, ktérg obje-
to ochrong w ramach parku narodowego.
Ponadto powstaly tu parki krajobrazowe,
czyli obszary o wyjatkowych walorach

M Klimatogram

TEMPERATURA 25

Z tej osi odczytujemy 20
rozktad sredniej 15
temperatury w 10
poszczegdblinych 5

miesiagcach (w °C) 0

i
-5

Klimatogram to wykres wykorzystywany do przedstawienia rocznego rozktadu
Sredniej temperatury powietrza i Sredniej wielkosci opadéw atmosferycznych.

Warszawa
b 45 (52°14'N, 21°00’E) mm

Kolejne miesigce w roku (I-XII)

100 OPADY

80 Z tej osi

60 odczytujemy

40 srednia wielkosc¢
20 opadéw

0 (w milimetrach)

IX




1. Nizina Mazowiecka

¥ Folklor Mazowsza

Cho¢ Polakom Mazowsze najbardziej kojarzy sie
z Warszawa, to prawdziwej tradycji regionu mozna
doswiadczy¢ w miejscach oddalonych od stolicy.

krajobrazowych stanowigce wazne siedli-
ska roslin 1 zwierzat (m.in. Nadbuzanski,
Kozienicki).

Ludzie na Mazowszu

Nizina Mazowiecka stanowi cze$¢ Mazow-
sza — regionu historyczno-etnograficznego.
Niegdys$ zamieszkiwalo ja plemi¢ Mazow-
szan. Najwigksze miasta regionu to Warsza-
wa, Radom 1 Ptock. Po Il wojnie Swiatowe;j
przybylo tu wielu mieszkancow z innych
regionow, dlatego na Mazowszu napotkac
mozna elementy obyczajow 1 tradycji z r6z-
nych czgsci Polska.

Gospodarka

Na Nizinie Mazowieckiej rozwingla sie
gtownie uprawa zyta 1 ziemniakow. We
wschodniej czgsci regionu przewazaja taki
i pastwiska dla bydia mlecznego. W poblizu
miast uprawia si¢ warzywa, kwiaty, a takze

A towickie wycinanki,
ktore juz w XIX w. stuzyty
do dekoracji domow,

sgq czesto wykorzystywane
do zdobienia pamiatek

dla turystow

<« Tradycyjne towickie
stroje mozna podziwiac
m.in. podczas procesiji
religijnych

hoduje dréb 1 trzode chlewng. W okolicach
Grojca, na potudnie od Warszawy, znajduje
si¢ ogromne zaglebie sadownicze — prze-
wazajg tam drzewa 1 krzewy owocowe,
glownie jablonie.

Region Niziny Mazowieckiej to jeden
Z najprezniej rozwijajacych si¢ obszarow
Polski. Na wsi ludnos¢ pracuje glownie w
rolnictwie 1 lokalnych ushugach, a przemyst
skupia si¢ w najwickszych miastach regio-
nu. Dominujgcg role odgrywa przemyst
spozywczy oraz petrochemiczny. W Ploc-
ku znajduje si¢ najwicksza rafineria ropy
naftowe] w Polsce. W Warszawskim Okre-
gu Przemyslowym rozwingt si¢ gtownie
przemyst energetyczny, chemiczny 1 elek-
tromaszynowy. Cechg charakterystyczng
regionu jest szybki rozwdj nowoczesnych
galezi przemystu 1 ushug. Jest to zwigzane
z dzialalnoscig wyzszych uczelni 1 praca
wyksztalcone) kadry.

—
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Dziat 2. Krajobrazy Polski

WARTO WIEDZIEC

Uzdrowisko pod Warszawa istnieja warunki do prowadzenia lecz-
Okoto 20 km na potudnie od centrum nictwa uzdrowiskowego. Przyjezdzaja tu
stolicy, w dolinie Jeziorki, znajduje sie przede wszystkim osoby ze schorzeniami
Konstancin-Jeziorna. Tamtejsze termalne kardiologicznymi, neurologicznymi oraz
Zrodta solanki umozliwity w 1978 . narzadow ruchu. Najwiekszy rozwoj
wybudowanie tezni w parku zdrojowym. uzdrowisko przezywato w latach miedzy-
Uroku uzdrowisku dodaja okoliczne lasy, wojennych. Z tamtego okresu pochodzi
malownicze tereny wiejskie z licznymi wiele zabytkowych wiilli.

starorzeczami, rezerwaty przyrody oraz
brzeg Wisty. Dzieki korzystnemu
mikroklimatowi oraz wodom mineralnym
w Konstancinie-Jeziornie

Nizina Mazowiecka to najwieksza pod komplekséw lesnych pozostato niewie-
wzgledem powierzchni nizina w Polsce. le (reszta zostata wycieta pod uprawe).
Najwieksze miasta regionu to: Warszawa, ® Do najciekawszych grup etnograficz-
Radom i Ptock. To w nich, i w ich poblizu nych Mazowsza naleza towiczanie,
rozwinat sie przemyst - zwtaszcza ener- ktorzy styng z barwnych wzorzystych
getyczny, chemiczny i elektromaszynowy strojow i wycinanek.

Dla krajobrazu Mazowsza najbardziej ® Oprocz pol uprawnych i gk na Nizinie
charakterystyczna jest malownicza Mazowieckiej duze powierzchnie
mozaika pol, rozlegtych nadrzecznych (szczegoblnie w okolicach Grojca i Warki)
tak i $srodpolnych zadrzewien. Duzych zajmuja sady.

Wymien nazwy wyjatkowych miejsc, ktére mozna zwiedzi¢ na Nizinie Mazowieckiej.
Wykonaj prace plastyczna (w dowolnej technice), ktéra bedzie ilustrowac krajobraz
Niziny Mazowieckiej.

Odszukaj w ksigzkach lub w internecie zdjecia towickich strojow i wycinanek.

A°



12 Pojezierze Mazurskie

Przed lekcja:

e Opisz w kilku zdaniach, jak wyglada jezioro.

e Spytaj bliskich, z czym kojarza im sie Mazury. Ich skojarzenia (wraz ze swoimi)

WYDpISz W zeszycie.

Srodowisko przyrodnicze

Na pdinoc od pasa nizin srodkowopolskich
rozcigga si¢ pas pojezierzy. Napotykamy
tu krajobraz polodowcowy z duza liczba
jezior. Najwieksze z nich znajdziemy na
Pojezierzu Mazurskim, zwlaszcza w jego
srodkowo-wschodniej czesci, zwane) Kra-
ing Wielkich Jezior Mazurskich. To jeden
z chlodniejszych, a zarazem najpickniej-
szych regionow w Polsce.

Rzezbe Pojezierza Mazurskiego uksztal-
towaly procesy zwiazane z nasuwaniem
1 topnieniem lgdolodu w czasie zlodowace-
nia Wisty (poinocnopolskiego). W wyniku
ocieplenia klimatu lgdolod ustgpil z terenow
Polski ok.15 000 lat temu 1 pozostawil wy-
topiony materiat skalny (m.in. piasek, zwir,
glazy) nazywany morena. Zbudowane s3
Z niego rowniny zajmujace znaczng czese
Polski, a takze ciggi wzgorz.

Na Pojezierzu Mazurskim w zaglebie-
niach terenu wystepuja liczne jeziora: mo-
renowe (rozlegle i plytkie) oraz rynnowe
(waskie, dtugie 1 glgbokie). Do pierwszego
typu naleza Sniardwy — najwicksze jezio-
ro Polski, ktore ma prawie 114 km?2 po-
wierzchni. Jezior o powierzchni wieksze;j
niz 1 ha jest tutaj ok. 2700.

Ladoléd zwany lodowcem kontynentalnym
torozlegtaigruba (do kilku tysiecy
metréw) warstwa lodu pokrywajaca duze
obszary Ziemi. Lod porusza sie w nim
we wszystkich kierunkach ku krawe-
dziom i tworzy tzw. jezory lodowcowe.
Wspoétczesne ladolody sg na Antarktydzie

i Grenlandii, ale wiele tysiecy lat temu, pod-
czas zlodowacen ich zasieg byt znacznie
wiekszy. Ladolody wptywaja na uksztatto-
wanie powierzchni, na ktoérej sie znajduja.

A Szeska Gora, najwyzsze wzniesienie na Pojezierzu Mazurskim, ma 3092 m n.p.m.
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B Pojezierze Mazurskie

Mozaika pieknych jezior i lasow przyciaga na Mazury
wielu turystow, wsrod ktérych znaczng czesc¢ stanowia
mitosnicy zeglarstwa i innych sportow wodnych.

LITWA
pisatg / i
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. WViszhynieckie
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Miasta:
Olsztyn

F

Suwatki

Szczytno
Y (0]

'Drzy%

100-500 tys. mieszkancow

50-100 tys. mieszkancow

10-50 tys. mieszkaricow

ponizej 10 tys. mieszkaricow

drogi gfowne
koleje

granice panstw
jeziora

rzeki

kanaty

szczyty wraz z wysokoscia




W niektoérych
mazurskich wsiach
mozna odnalez¢
urokliwe stare
drewniane domy,
takie jak ten

w Pieckach pod
Mragowem

Duzg czesé obszaréow

pojezierza zajmuja taki,
pastwiska oraz uprawy
rzepaku i rzepiku

e e e e W L™

Mledzynamdowe Bu]erwe
Mistrzostwa Polskl =
rozgrywane na jezlorze
Niegocin w 2012 r. Bojer

to sportowy jacht z zaglem
poruszajacy sie na ptozach

po zamarznietym jeziorze




76

Dziat 2. Krajobrazy Polski

A Jeziora rynnowe: Tatty (na gorze zdjecia)
i Mikotajskie (na dole)

Wody wyplywajace spod topniejgcego
ladolodu przyczyniaty si¢ do usypywania
przed jego czotem rozleglych piaszczystych
rownin, zwanych sandrami. Dzis$ tereny te
sg porosnigte najczescie] borami SOSNOWY-
mi nasadzonymi przez czlowieka w miegjsce
wycietych laséw mieszanych. Tak stalo sie
m.in. na obszarze Puszczy Piskie). Wsrod
lak mozna czasem zauwazy¢ owalne kotli-
ny. Sg to zaglebienia po dawnych niewiel-
kich jeziorach.

Mieszkancy
Pojezierze Mazurskie niegdys zamieszkiwali
Mazurzy. Przed II wojng Swiatowg grupa ta
liczyta ok. 150 000 osoOb, ale germanizacja
1 emigracja do Niemiec sprawily, ze w 2011 r.
w calej Polsce byto mniej niz 1400 Mazurow.
Wiekszos¢ mieszkancow regionu, pochodza-
ca z innych czesci kraju, nie czuje przyna-
lezno$ci do rdzennej ludnosci tego obszaru.
Glownym zajeciem mieszkancow Ma-
zur jest rolnictwo. Uprawia sie tu przede

Miedzy innymi ze wzgledu na rozwdj
turystyki i dochody, jakie czerpig

z niej mieszkancy regionu, do tej pory
na Mazurach nadal nie utworzono
parku narodowego.

wszystkim zyto, owies, ziemniaki oraz rze-
pak i rzepik. Zasoby lasow i jezior sg wyko-
rzystywane przez lesnictwo i rybotowstwo.
W miastach o matym znaczeniu turystycz-
nym, takich jak Olsztyn 1 Elk, rozwija si¢
przemyst drzewny 1 meblarski bazujgcy na
zasobach lesnych regionu. Nieduze Gizyc-
ko, Pisz, Mraggowo, Wegorzewo 1 Mikotajki
petnig wazne funkcje turystyczne, a latem sg
pelne turystow. Na pojezierzu dobrze roz-
wija si¢ rowniez turystyka zimowa, w tym
narciarstwo zjazdowe 1 jazda na bojerach.

Liczne duze 1 dlugie jeziora czgsto sa
polaczone rzekami, a czesS¢ jezior polaczo-
no kanatami. Dzi¢ki temu powstala jedna
z najwspanialszych tras zeglarskich w Euro-
pie — Szlak Wielkich Jezior Mazurskich,
liczagcy ponad 110 km. Rozpoczyna si¢
w poblizu miasta Pisz 1 wiedzie na pétnoc
az do kanatu w Wegorzewie.

A Pojezierze Mazurskie to jedno
z najlepszych miejsc do uprawiania zeglarstwa



12. Pojezierze Mazurskie

WARTO WIEDZIEC

Na jeziorze Sniardwy wystepuja

nagte i silne wiatry, ktére sprawiaja,

ze zeglowanie po nim nie zawsze jest
bezpieczne. W 2007 r. zerwata sie tam
wichura, ktdra oceniono na 12 stopni
w skali Beauforta (najwyzszy stopien,
oznaczajacy na morzu huragan). Mimo
ze wiatr wiat tylko przez 10 minut,

to poprzewracat kilkadziesiat todzi

i spowodowat Smier¢ kilkunastu oséb.

» Sztorm na Mazurach

GEOGRAFIA W PRAKTYCE Vi

Przed wycieczka po jeziorze koniecznie Beauforta, porywy burzowe 6-9 stopni
nalezy poznac prognoze pogody na w skali Beauforta.
najblizsze godziny i dni. Przeczytaj Temperatura powietrza: 26°C.
przyktadowa prognoze i zdecyduj, czy Temperatura wody: 22°C.
wycieczka bytaby bezpieczna. Zachmurzenie: umiarkowane, okresami duze
Dzien 2 sierpnia 2018 r. Zjawiska: przelotne opady deszczu,
Wiatr: zachodni 2-5 stopni w skali miejscami burze z gradem.
® Pojezierze Mazurskie wchodzi w sktad ® Jeziorarynnowe s3 waskie i gtebsze
pasa pojezierzy potozonych na pétnoc od jezior morenowych. &
od pasa nizin srodkowopolskich. ® Mazurzy stanowia niewielkg cze$¢ A°
® Ladolod to rozlegta i gruba warstwa mieszkancow Pojezierza Mazurskiego.
lodu pokrywajgca duzy obszar Ziemi. Ludnos¢ regionu zajmuje sie przede
® Morena nhazywamy materiat skalny wszystkim rolnictwem i obstuga
pozostawiony przez zanikajacy ladoléd, turystyki. Turystyka rozwija sie
z ktérego zbudowane sa réwniny gtéwnie w sezonie letnim. W miastach
i pagdrki zajmujace znaczna czeéd o matym znaczeniu turystycznym,
terenu Polski. takich jak Olsztyn i Etk, rozwija sie
® Sandry to piaszczyste réwniny utworzone przemyst drzewny i meblarski bazujacy
przez wody topniejacego ladolodu. ha zasobach lesnych regionu.

POLECENIA ._

1. Wymien cechy jezior rynnowych sprzyjajace rozwojowi zeglarstwa.
2. Odczytaj z mapy, jakie jeziora taczy Szlak Wielkich Jezior Mazurskich.
3. Wymien, do czego poza turystyka moga by¢ przydatne kanaty taczace jeziora.
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13 Wybrzeze Stowinskie

Przed lekcja:

¢ Wymien piec¢ cech charakterystycznych wybrzeza morskiego.
e Zastanow sie, w jaki sposdb cztowiek wykorzystuje morze.

Srodowisko przyrodnicze

Wybrzeze Slowinskie to najbardziej na
péinoc wysunieta czgs¢ Pobrzeza Koszalin-
skiego, nalezacego do pasa nizin nadmor-
skich. Ten bardzo waski pas lagdu biegnacy
wzdhuz Morza Baltyckiego rozcigga sie od
Kotobrzegu (ujscie Pars¢ty) na zachodzie
po okolice Karwi na wschodzie.

Jest to obszar nizinny potozony do kil-
kudziesieciu metréw nad poziomem mo-
rza. W rzezbie przewazajg rowniny pokry-
te osadami polodowcowymi, miejscami
w postaci wzgorz, ale znacznie nizszych
niz na pojezierzach. W czgsciach Pobrze-
za Koszalinskiego bardziej oddalonych od
morza znajdujg si¢ wWysoczyzny utworzone
ze wzgoOrz morenowych. Mozna tu spotkac
liczne niewielkie rzeki spltywajace z poje-
zierzy (np. Leba, Stupia, Pars¢ta). Samo
Wybrzeze Stowinskie jest wyroOwnane
przez dzialalnosc fal oraz pradéw morskich

1 niemal pozbawione zatok. Dawne zatoki
zostaly odciete od morza przez narastajace
mierzeje — waly z piasku niesionego przez
przybrzezne prady. W efekcie powstaly
jeziora przybrzezne, ktore z czasem si¢
wystadzaly. Na mierzejach oddzielajacych
jeziora od morza uksztatltowaly si¢ wysokie
plaszczyste wzgorza nazywane wydmami.
Niszczenie roslinnosci na wydmach moze
doprowadzi¢ do ponownego uruchomienia
wydmy, ktora zasypie lasy i bagna, lub do
jej rozwiania przez wiatr. W celu ochro-
ny krajobrazu wydm na Mierzei Lebskiej
utworzono Slowinski Park Narodowy.
Blisko$¢ morza sprawia, ze nawet
w upalny dzien na Wybrzezu Stowinskim
jest nieco chlodniej niz w glebi ladu. Przy-
czynia si¢ do tego wiejacy na wybrzezach
morskich wiatr nazywany bryza. W ciagu
dnia wieje on od morza w strone ladu (bryza
dzienna), a nocg — od lgdu w stron¢ morza

V¥ Jamno jest typowym jeziorem przybrzeznym. Na pierwszym planie widoczne Mielno




13. Wybrzeze Stowinskie

B Na wydmie

Czesc¢ wydm zostata porosnieta roslinnoscia,

np. lasem sosnowym, lecz niektére nadal sg nagie

i pod wptywem wiatru przemieszczaja sie o kilka
metrow rocznie. S3 to tzw. wedrujace wydmy. Obszar
wydm nad jeziorem tebsko zajmuje okoto 6 km?,

a tamtejsza wydma tacka ma ponad 40 m wysokosci.
Gatunki roslinne porastajace tego typu tereny,

np. wydmuchrzyca piaskowa i mikotajek nadmorski,
sg przystosowane do stabych gleb, niedostatku wody
i niewielkiego zasolenia. W przetrwaniu pomagaja

im m.in. dtugie korzenie.

S — o
A Mikotajek nadmorski -
kolczasta roslina wydm

V¥ Wydmy, przemieszcza-
jac sie, zasypuja fragmen-
ty lasow i bagien

. Tt

’

Bryza dzienna (morska) Bryza nocna (ladowa)
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B Wybrzeze Stowinskie

Czyste morskie powietrze, dziesiatki kilometrow piaszczystych plaz
oraz przepiekne krajobrazy nadmorskich laséw i ogromnych wydm
- to wszystko mozna znalez¢ na Wybrzezu Stowinskim.

Kotobrzeg to port, duze miasto
oraz jedno z wiekszych uzdrowisk
w Polsce. Na zdjeciu latarnia

Dartowo
2

T Bukﬂw

Miasta: drogi gtéwne

Koszali
100-500 tys. mieszkaricow koleje

Stupsk _—
© 50-100 tys. mieszkarncow <> Jeziora

Ustk% 10-50 tys. mieszkancow rzeki

ngi‘é ponizej 10 tys. mieszkancéw szczyty wraz z wysokoscia




Praca rybaka jest ciezka,

a porty rybackie w nadmorskich
miejscowosciach ustepuja
turystycznym przystaniom
jachtowym. Obecnie w tebie
jest zarejestrowanych 36 kutrow
rybackich, na ktérych pracuje
ok. 100 oséb

Na wzgorzach morenowych,

w pewnej odlegtosci od morza,
pojawiaja sie lasy lisciaste i mieszane
zdominowane przez buki

Plaze na Wybrzezu Stowinskim
przyciagaja latem tysigce turystow
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Dziat 2. Krajobrazy Polski

(bryza nocna). Bryze odczuwamy najsilniej
na wybrzezu, ale w calym regionie mozna
obserwowac lagodzacy wplyw morza na
klimat. Zimy sg tutaj mni¢j mrozne, a lata
nieco chtodniejsze niz w innych czesciach
kraju. Wiosna zaczyna si¢ pdzniej, a jesien
trwa dluze;.

Mieszkancy

Pierwotni mieszkancy Wybrzeza Stowin-
skiego to Stowincy (jedno z plemion Po-
morzan). Po II wojnie Swiatowe] osiedlono
tutaj ludnos¢ z roznych czesci kraju oraz
z ziem utraconych na wschodzie. Stowin-
cy byli przez przesiedlencow traktowani
jako Niemcy 1 szykanowani. Z tego powo-
du w pierwszych latach po wojnie prawie
wszyscy dawni mieszkancy Wybrzeza Sto-
winskiego wyemigrowali do RFN (Repu-
bliki Federalnej Niemiec).

B Folklor stowinski

Zycie Stowincéw w duzym stopniu zalezato od przyrody.
Ich gtéwnymi zajeciami procz rybotowstwa byto
wydobywanie i suszenie torfu (na opat) oraz bartnictwo.

¥ Muzeum Wsi Stowinskiej w Klukach ukazuje spotecznos¢

silnie zwigzang z morzem

Dawniej ludnos¢ pobrzeza trudnita si¢ rol-
nictwem, chowem zwierzat 1 rybolowstwem.
Poza wybrzezem nadal dominuje krajobraz
rolniczy. Dominujg w nim rozproszone nie-
wielkie wsie. Mieszkancy coraz czgsciej po-
rzucajg prace rybakow i rolnikow, by znalez¢
zatrudnienie w turystyce. Preznie dzialajg
glowne porty: Kolobrzeg, Darlowo, Ustka
1 Leba. Najwickszymi osrodkami regionu sa:
Koszalin, Stupsk, Lebork, Stawno, Wejhero-
wo 1 Bialogard, lezace w pewnym oddaleniu
od morza, w pradolinie. W Kolobrzegu wy-
stepujg stone zrodla, ktore — w polaczeniu
z czystym nadmorskim powietrzem bogatym
w jod —pozwolity na utworzenie uzdrowiska.

Pradolina polodowcowa to gteboka do-
lina wyztobiona przez wody topniejace-
go ladolodu réwnolegle do jego czota.

A Koniom Stowincy
zaktadali klumpy, aby
nie grzezty w torfie

¥ W kazdym
gospodarstwie mozna
zobaczyc¢ sieci rybackie

- 1'
- -“‘"-l"" Tl s |




13. Pobrzeze Stowinskie

WARTO WIEDZIEC £ = i .
Co zniszczyto Stara tebe? ot : :

Stara teba zostata zatozona prawdopodob-
nie w XI w. i opierata sie zywiotom przez
wiele lat. W 1396 r. przeszta tamtedy wielka
nawatnica, potgczona z burza piaskowa.

W latach 1439-1497 wystapity cztery po-
tezne sztormy, ale kres Starej teby nastgpit
w styczniu 1558 r. Wtedy to bardzo wysokie
fale zniszczyty miejscowosé, a koryto rzeki
teby przesuneto sie o0 1,5 km na wschad.
Czesc¢ ocalatych postanowita poszukac inne- __
go miejsca zamieszkania. Dwanascie lat p6z- f .
niej, po kolejnej nawatnicy, odeszli pozostali.
Miasto przeniesiono na prawy brzeg rzeki.
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| GEOGRAFIAW PRAKTYCE 111

Zaréwno kapiel morska, jak i kapiel stoneczna na plazy musza by¢ rozwazne. Przygotuj zestaw
pieciu ztotych zasad korzystania z plazy. Mozesz zacza¢ tak: ,Dobry plazowicz zawsze...”.

® Woybrzeze Stowinskie to waski ® Wysokie piaszczyste wzgorza na
pas ladu biegnacy wzdtuz Morza mierzejach to wydmy.
Battyckiego, ktory stanowi nadmorska ® Pobrzeze Koszaliniskie jest obszarem
czes$¢ Pobrzeza Koszalinskiego. nizinnym i zazwyczaj réwninnym,

® Wiatr wiejacy nad morzem nazywamy cho¢ miejscami wystepujg na nim
bryza. W ciggu dnia wieje ona od wzgorza morenowe. W gtebi ladu
morza w strone ladu, a nocg - w charakterystyczne sa morenowe
przeciwnym kierunku. WYsOoCzyzny. .

® Mierzeje to waty z piasku niesionego ® Mieszkancy Pobrzeza Koszaliriskiego f*ﬁ -
przez przybrzezne prady morskie. trudnia sie rolnictwem i chowem

® Jeziora przybrzeine powstaty przez zwierzat, a na Wybrzezu Stowinskim
odciecie zatok morskich narastajacymi - rybotéwstwem. Ponadto zajmuja sie
mierzejami. obstugg ruchu turystycznego.

® Wybrzeze jest wyréwnywane przez @ Gtéwne porty regionu to: Kotobrzeg,
dziatalnos¢ fal i pradéw morskich. Dartowo, Ustka i teba.

1. Znajdz w atlasie geograficznym jeziora przybrzezne. Upewnij sie, ze s3 to jeziora tego
typu - sprawdz informacje na ich temat w internecie.

2. Wyszukaj w dostepnych zrédtach, w jaki sposéb mozna zatrzymac wedrujgce wydmy.

3. Na schematycznej mapce w zeszycie zaznacz potozenie wszystkich polskich mierzei.
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Przed lekcja:

Krajobraz miejsko-
-przemystowy Wyzyny Slaskiej

e Znajdz na mapie Wyzyne Slaska oraz miasta: Katowice, Bytom, Gliwice, Zabrze, Chorzéw,

Sosnowiec, Rude Slaska i Rybnik.

Niezwykty region

Wyzyna Slaska lezy miedzy doling Odry
a Wyzyng Krakowsko-Czestochowska. Od
poludnia ogranicza ja dolina Wisly, od p6t-
nocy — rzeka Mata Panew. Krajobraz jest
tutaj silnie przeksztalcony przez cztowie-
ka. Wzrok przyciagajg szczegOlnie wieze
wyciggowe kopaln 1 kominy hut, ktérych
liczebnos¢ od kilkudziesieciu lat spada.
Domy mieszkalne sasiadujg z budynkami
przemystowymi. Na wyzynie dominujg mia-
sta, a pola i lasy w pordwnaniu z innymi cze-
Sciami kraju zajmujg stosunkowo niewielkie
powierzchnie, jednak miasta otoczone s3
celowo utworzong strefg zieleni 1 rekreaci.
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Konurbacja

Miasta rozrosty si¢ do tego stopnia, ze trud-
no czasem znalez¢ granice miedzy nimi.
Powstal jeden duzy obszar o charakterze
miejskim potaczony liniami kolejowymi
1 drogami. Obszar taki nazywamy aglome-
racja policentryczna (gr. polys — liczny) lub
konurbacjq (tac. con — razem, urbs — mia-
sto), poniewaz nie dominuje tu jeden cen-
tralny osrodek, ale wspolistnieje wiele miast
zblizonych do siebie rozmiarami 1 liczbg
ludnosci. Konurbacje gornoslaskg zamiesz-
kuje ponad 2,5 min 0s6b. Jej najwigkszym
miastem sg Katowice liczace ok. 298 tys.
mieszkancow. Inne duze osrodki miejskie

= = = / — _'_‘-"=!;.',-;_=-__:'.__
gyl e '
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A Na zdjeciu lotniczym nie sposéb odnalez¢ granic miedzy poszczegdlnymi miastami konurbacji
gérnoslaskiej. W wielu miejscach budynki w dwadch réznych miastach leza o kilkanascie metréw od siebie
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M Surowce i przemyst

Wraz z odkryciem poktadow zt6z wegla kamiennego

na Wyzynie Slaskiej zwiekszyta sie gestos¢ zaludnienia.
Najpierw powstaty kopalnie, potem koksownie oraz huty
wykorzystujace wegiel i koks w procesie produkcji zelaza

i stali. Duze ilosci energii wytwarzanej podczas spalania wegla
sprzyjaty lokalizowaniu tu réznych fabryk maszyn i narzedzi
(np. gérniczych). Malejaca optacalnosc wydobycia wegla A Wieza nieczynnel
kamiennego i upadek przemystu cigzkiego (huty, stalownie,  opalni w Katowicach
koksownie, fabryki maszyn przemystowych) doprowadzity
w latach 20. XX w. do rozwoju nowych gatezi przemystu
(np. produkcji samochoddéw) oraz rynku ustugowego.

V¥ Gornoslaski Okreg
Przemystowy (GOP)

T =

h {'_“\.h_ Zhiornik . .
| “ : .' Mvicrklaniec ff::-"
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e Y &
zabudowa miejska ~— linie kolejowe g elektroniczny
porttnicey o Do
miasta pow, 100 tys. mieszk. Przemyst: E chemiczny
miasta 50-100 tys. mieszk. E3  weglowy farmaceutyczny
miasta do 50 tys. mieszk. energetyczny ﬂ budowlany
autostrady i drogi ekspresowe E hutniczy ﬂ odziezowy
drogi gtowne Mmaszynawy a spozywezy

dziatajace kopalnie wegla

pozostate drogi E motoryzacyjny @ kamiennego
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Dziat 2. Krajobrazy Polski
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A Jedna z najwyzszych hatd pokopalnianych w Europie - Szarlota w Ryduttowach

to m.in. Sosnowiec, Gliwice, Zabrze, Bytom,
Ruda Slaska, Rybnik i Chorzéw.

Zmiany w srodowisku
przyrodniczym

Krajobraz Wyzyny Slaskiej zostat bardzo
silnie zmieniony przez czlowieka. Inten-
sywny rozwoj przemystu doprowadzit do
wielu zmian w Srodowisku przyrodniczym.
Pojawily si¢ haldy pokopalniane, glebokie

W Slazacy

wyrobiska, zanieczyszczenie powietrza
1 gleb. Zapadajacy sie grunt nad wyeksplo-
atowanymi chodnikami gorniczymi przy-
czynia si¢ do powstawania 10-metrowych
zaglebien. Region cierpi tez na niedostatek
wody, cho¢ cze$¢ zapotrzebowania pokry-
wa pobor z Jeziora Goczaltkowickiego —
sztucznego zbiornika na Wisle. Obecnie
nastepuje stopniowa poprawa stanu $ro-
dowiska przyrodniczego.

Na Wyzynie Slaskiej znaczna cze$¢ mieszkaricéw stanowia Slazacy. Zachowali oni
odrebnos¢ kulturowa; wyrdzniaja sie m.in. swojg mowa - gwarg $laska. Dawniej
ludnos¢ tego regionu zatrudniano gtéwnie w przemysle i gérnictwie, dlatego tez
Slazacy najczesciej kojarzyli sie z gérnikami.

V¥V Kotocz slaski jest
tradycyjnym ciastem
weselnym wypiekanym
w tym regionie juz

od Xw. Od 2010 .
znajduje sie na unijnej
liscie Chronione
oznaczenia geograficzne

¥ Ubidr Slazaka czesto wigzemy
ze Swigtecznym ubraniem gornika. Zapominamy,
ze ta grupa etnograficzna ma réwniez wtasne tradycyjne stroje
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WARTOWIEDZIEC

Pustynia Btedowska znajduje sie na granicy
Wyzyny Slaskiej i Wyzyny Krakowsko-Cze-
stochowskiej. Powstata juz w sredniowieczu
na skutek dziatalnosci cztowieka. To pobor
wody i wyrab lasu doprowadzity do obnize-
nia poziomu wod gruntowych i odstoniecia
piaskow. Piaskiem z pustyni wypetniano
opuszczone chodniki i wyrobiska gérnicze,
aby zapobiec zapadaniu sie gruntu. Obecnie
pustynia zarasta, z ok. 150 km?w Srednio-
wieczu - pozostaty 33 km?. Aktualnie
prowadzi sie dziatania majace na celu jej
uratowanie, m.in. usuwa sie drzewa i krzewy.
Obszar ten na tyle przypominat egipskie
pustynie, ze w latach 60. XX w. krecono tu
sceny do filmu Faraon.

"-_','n" e T Sl
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GEOGRAFIA W PRAKTYCE I Wi

Sprawdz, do wyprodukowania ktérych elementéw z twojego otoczenia uzyto stali lub wegla
kamiennego. Zastanow sie, czy wegiel kamienny jest w Polsce potrzebny. Poszukaj w internecie
informacji na temat planéw dotyczacych wykorzystania zasobéw polskiego wegla.

ZAPAMIETAJ

® Konurbacja, czyli aglomeracja w ostatnich latach powoli tracg na
policentryczna, to obszar kilku znaczeniu na rzecz nowych gatezi
sasiadujacych miast zblizonych do przemystu oraz ustug.
siebie rozmiarami i liczba ludnosci, ® Najwieksze miasta Wyzyny glqskiej
potaczonych systemem transportowym. to: Katowice, Gliwice, Zabrze, Bytom,

® Najwazniejszym surowcem mineralnym Chorzéw i Sosnowiec.
Wyzyny Slaskiej jest wegiel kamienny. @ Krajobraz Wyzyny Slaskiej zostat

® NaWyszynie Slaskiej rozwijaty sie mocno przeksztatcony przez cztowieka
goérnictwo, hutnictwo i produkcja gtéwnie na skutek rozwoju przemystu
maszyn przemystowych, ktére wydobywczego.

I
)
POLECENIA 7

1. Znajdz w internecie nazwe zwigzku metropolitalnego utworzonego w 2007 r. na obszarze
konurbacji gérnoslaskiej. Podaj, ile gmin (w tym miast) wchodzi w sktad tego zwigzkuiile
0s6b zamieszkuje ten teren.

2. Znajdz winternecie po jednym zaktadzie przemystowym majgcym siedzibe w: Katowicach,
Gliwicach, Zabrzu, Bytomiu, Chorzowie i Sosnowcu.

3. Odszukajw dostepnych Zrédtach nazwy 10 klubow pitkarskich dziatajacych na Wyzynie
Slaskiej i sprawdz, jakie zaktady przemystowe s3 lub byty ich sponsorami.
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Wyzyna Lubelska
- zagtebie rolnicze

Przed lekcja:

* Wymien trzy cechy, ktérymi rozni sie teren miejski od obszaru wiejskiego.
e Znajdz informacje na temat produkcji przemystowej w pieciu najwiekszych

miastach Wyzyny Lubelskiej.

Srodowisko przyrodnicze

Wyzyna Lubelska lezy w poludniowo-
-wschodniej Polsce. Od pdtnocy sasiaduje
z Nizing Podlaskg 1 Polesiem, od wschodu —
z Wyzyng Woltynska, a od potudnia—z Roz-
toczem 1 Kotling Sandomierska. Jej zachod-
nig granice stanowi dolina Wisty. Najwyzsze
wzniesienia przekraczaja tu 300 m n.p.m.
Wyzyne buduja skaly osadowe (m.in. mar-
gle, wapienie i kreda), ktore w duzej czesci
przykrywa gruba warstwa lessu.

Less to skata sktadajaca sie ze zbitych
drobinek pytu, drobnych ziarenek,
przenoszonych przez wiatr lub wode.

A Less w wawozie w poblizu Nateczowa

Osady lessowe porozcinane sg w niekto-
rych miejscach waskimi 1 gtebokimi wawo-
zami — wystgpujg one m.in. w okolicach
Naleczowa, Lublina i Kazimierza Dolnego.

Konsekwencjg warstwowej budowy
podioza jest zaleganie wod gruntowych
na duzych glebokosciach. Z tego powodu
osadnictwo poczgtkowo rozwijato si¢ gtow-
nie w dolinach rzek. Woda wsigka licznymi
szczelinami pod powierzchnig, a nastepnie
przeplywa przez warstwy skalne, wyplukuje
z nich mineraty i wyptywa w postaci zrodet
woOd mineralnych, m.in. w Naleczowie.

Kraina rolnicza

Na lessach wytworzyly si¢ bardzo zyzne
gleby. Ze wzgledu na korzysci plynace
z urodzajnych ziem dla rolnictwa wigkszos¢
laséw porastajacych niegdys wyzyne wycie-
to. Niewielkie kompleksy lesne pozostaly
jedynie na obszarach o szczegélnie urozma-
iconej rzezbie terenu, np. w okolicach Ka-
zimierza Dolnego. Krajobraz z naturalnego
przeksztatcono w rolniczy. Podczas podro-
zy przez Wyzyne¢ Lubelskg nie sposob nie
zauwazy¢ pol przeznaczonych pod uprawe
roznych roslin.

Wawaéz to wklesta forma terenu

o wydtuzonym ksztatcie, urwistych
zboczach i waskim dnie, ktéra powstata
w wyniku niszczacej dziatalnosci wod
deszczowych oraz roztopowych.



15. Wyzyna Lubelska - zagtebie rolnicze

M Rolnictwo Wyzyny Lubelskiej

Na Wyzynie Lubelskiej uprawia sie m.in. pszenice,
buraki cukrowe, rzepak, a takze - typowe dla
regionu - tyton i chmiel. Prowadzi sie tu rowniez
chéw trzody chlewnej i bydta.

Prowadzi si¢ tu rowniez chow trzody
chlewnej 1 bydta. Produkty pochodzace
z upraw roslin 1 hodowli zwierzat najcze-
scie] przetwarza si¢ w okolicy miejsca ich
wytworzenia, dlatego na Wyzynie Lubel-
skiej rozwingl sie przemysl spozywczy
(m.in. wytwornie makaronoOw w Lublinie,
przetwornie zb6z w Zamosciu, cukrow-
nie w Krasnymstawie 1 Werbkowicach).

A Cebularz lubelski, popularna potrawa,

ktorej tradycje pieczenia siegaja sredniowiecza

Lubelszczyzna stynie z wielu regional-
nych produktow spozywczych, np. ma-
sta z Bychawy, lodow lubartowskich,
szynki domowej roztoczanskiej, piernika
lubelskiego.

Znajdz w internecie
Odszukaj zdjecia z Wyzyny Lubelskiej. Jaki kraj-
obraz dominuje na zdjeciach?
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B Srodowisko geograflczne
Wyzyny Lubelsklej

tworzy malowniczy krajobraz. Jest on sIL
przeksztatcony przez cztowieka.
Wiekszos¢ gruntow wykorzystuje 51¢
pod uprawe, m.in. pszenicy,
burakow cukrowych i tytoniu.

Lublin

to najwieksze pod
wzgledem liczby
mieszkarncow miasto
wschodniej Polski.
Jego staréwka nalezy
do najciekawszych

w kraju - nie Vi
L o yzne gleby N
znajdziemy na nie |
dw:}ch ideT'ntycszch Wyzyny Lubelskiej sprzyjaja 3
kamieniczek. Z balkonu uprawie chmielu. Wymaga on N
: duzego nastonecznienia i rosnie N

miejskiego ratusza (na
srodku zdjecia) codziennie
rozbrzmiewa lubelski

hejnat. Wczesniej byt on grany
z zabytkowej Bramy Krakowskiej

na specjalnie przygotowanych
podporach. Jego owocostany,
wygladem przypominajace

szyszki, wykorzystuje sie

m.in. w przemysle spozywczym

do produkcji piwa

drogi gléwne

100-500 tys. mieszkancéw 300
k4 - koleje
. . 250
Puiawyl@_ 50-100 tys. mieszkaricow — granice panstw
ity = =2 jeziora 200 |
Swidnik g, 10-50 tys. mieszkancow .
o rzeki 150 |

Nateczdw o ponizej 10 tys. mieszkancow . szczyty wraz z wysokoscig

100 °
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Nateczow

to jedno z najbardziej

znanych polskich

s T AT B - uzdrowisk. Szczegolnymi

Kazimierz Dolny RS miejscami sa pijalnia wéd
jest potozony nad Wista, w zachodniej _ - i park zdrojowy, w ktorym
czeéci Wyzyny Lubelskiej. Licznymi — | spotykaja sie wszyscy
zabytkami oraz malowniczym - — Ld — kuracjusze. Niegdys
usytuowaniem od lat przyciaga oy, R rs bywali tu wielcy polscy
turystow. Miasteczko szczegolnie ks I pisarze, m.in. Bolestaw
upodobali sobie artysci, ktorzy g ! Prus i Stefan Zeromski.
wspottworza jego niepowtarzalng N < 58 . + W zabytkowych willach
atmosfere. Kazimierz Dolny stynie = SR urzadzono muzea
tez z wypiekow kogutow z ciasta S ' | . . poswiecone ich pamieci




Dziat 2. Krajobrazy Polski

WARTO WIEDZIEC

Zamos¢ jest potozony w potudniowo- byt Jan Zamoyski, ktory zlecit zaprojek-
-wschodniej czesci Wyzyny Lubel- towanie miasta od podstaw. Miato to
skiej. Ze wzgledu na wyjatkowy uktad by¢ miasto idealne. Zatozenia koncepcji
urbanistyczny bywa nazywany ,perta wioskiego architekta Bernarda Morando
renesansu’, Miastem Arkad lub Padwa sg widoczne do dzis w uktadzie starej
Pétnocy. Zamos¢ otrzymat prawa miejskie czesci Zamoscia. Na zdjeciu ponizej widac
w 1580r., a jego pierwszym wiodarzem rynek i ratusz.

008
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GEOGRAFIA W PRAKTYCE i
Przygotuj trzy produkty spozywcze (w opakowaniach) dostepne w twoim domu,
np. cukier, make, makaron, kasze. Nastepnie na etykietach znajdz informacje
o miejscu ich wytworzenia. Odszukaj te miejscowosci w atlasie i odpowiedz na pytania:

W ktérych krainach wytwarzane sg poszczegdlne produkty? Czy sg to obszary uprawy
roslin stanowiacych podstawe ich wytworzenia? Zapisz wnioski.

ZAPAMIETAJ

® Woyzyna Lubelska jest zbudowana uprawiania pszenicy, burakéw cukrowych,
ze skat osadowych pochodzenia tytoniu i chmielu oraz rzepaku.
morskiego przykrytych warstwa lessu @ Produkcja rolnicza na Wyzynie
naniesionego przez wiatr. Lubelskiej jest podstawa rozwoju na

® Na skatach wapiennychilessowych tym terenie przemystu spozywczego
wytworzyty sie jedne z zyZniejszych i gtdwnym Zrédtem pracy dla
gleb w Polsce. S3 one odpowiednie do tamtejszych mieszkanncow.

| POLECENIA

1. Napisz, do czego wykorzystywane s buraki cukrowe,
2. Wymien elementy srodowiska sprzyjajace rozwojowi rolnictwa.
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Przed lekcja:

Warszawa -
wielkiego miasta

krajobraz

e ZnajdZ na mapie piec stolic europejskich wiekszych od Warszawy.
e Zastanow sie, co mozna znalez¢é w wielkim miescie, czego brakuje

w matych miastach i wsiach.

Potozenie

Warszawa to stolica Polski. Lezy nad Wi-
stg, na Nizinie Mazowieckiej. Dawniegj
byta niewielka wsig rybacka zatlozong na
lewym brzegu Wisty. Otaczatly ja wow-
czas wielkie obszary lasow. Dzisiejsza
stolica — roztozona na obu brzegach Wisty
polaczonych mostami — wyglada zupelnie
inaczej.

B Zniszczona Warszawa

Krajobraz zurbanizowany

W Polsce ok. 60% ludnosci zyje w mia-
stach. W samej Warszawie mieszka wedlug
oficjalnych danych 1,7 mln os6b, a nieofi-
cjalnie — ponad 2 mln. Tak duza liczba lud-
nosci zmusza do ciaglego wznoszenia kolej-
nych budynkow mieszkalnych 1 tworzenia
miejsc pracy. Rozlegle obszary zabudowa-
ne polaczone gesta siecig ulic upstrzonych

W 1944 r. hitlerowcy zaczeli planowo niszczy¢ Warszawe w akcie zemsty
za powstanie warszawskie. Wiekszos$¢ dzielnic zréwnano z ziemia.

¥ Ruiny Zamku Krélewskiego zniszczonego podczas

Il wojny swiatowej oraz rezydencja po odbudowie




B Funkcje wielkiego miasta

Warszawa, jako najwieksze miasto w Polsce i stolica kraju,
petni wiele funkcji waznych zaréwno dla mieszkarncéw
miasta, jak i dla przybyszow z kraju i zagranicy.

Najwazniejsza funkcjg Warszawy jest jej stotecznosc. —
W miescie znajduja sie siedziby najwyzszych wtadz W'ﬂ Thi
panstwowych, sejmu i senatu oraz prezydenta = '

(na zdjeciu). Mieszcza sie tu rowniez ministerstwa,
ambasady, urzad wojewddzki i urzad miasta
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Warszawa, lezac na przecieciu szlakéw handlowych,
jest gtéwnym weztem komunikacyjnym

Polski. Na Okeciu wybudowano najwiekszy
miedzynarodowy port lotniczy w Polsce noszacy
imie Fryderyka Chopina. Na ztozony system

~ % transportowy sktadaja sie: metro, linie autobusowe

=
= % i tramwajowe, koleje miejskie i podmiejskie, taksowki

Handlowa A

W Warszawie dziataja liczne centra handlowe a o

i gesta sie¢ placowek handlu detalicznego, ‘ﬂ’i ‘
hurtownie, gietdy towarowe. Swoja siedzibe majg &= '
tutaj Gietda Papieréw Wartosciowych oraz inne
firmy swiadczace ustugi biznesowe i finansowe

Do stolicy Polski przybywa rocznie ponad 8 min
turystow, z czego 2,5 min to goscie z zagranicy.
Najchetniej odwiedzajg Muzeum Patacu Kréla
Jana lll Sobieskiego w Wilanowie, azienki

i Stadion Narodowy
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Przemyst ma obecnie mniejsze znaczenie, ale dziataja
_ . tutaj wielkie zaktady, m.in. farmaceutyczne, spozywcze
e | (na zdjeciu fabryka czekolady) i maszynowe

| Edukacyjna [ 3

Na terenie miasta dziataja liczne przedszkola,
szkoty oraz uczelnie wyzsze, na ktérych studiuja
zaréwno Polacy, jak i cudzoziemcy

W stolicy znajduje sie takze siedziba wtadz
wielu Kosciotow i zwigzkéw wyznaniowych.
Na Starym Miescie mozna odwiedzi¢

m.in. kosciot siostr Wizytek

Kulturalna

W Warszawie dziata 30 teatrow, ponad 30 kin,
Filharmonia Narodowa, liczne muzea, galerie
i biblioteki. Na zdjeciu Centrum Nauki Kopernik

MIINISTERSTWO
'BRONY NARODOWEJ

i 1
& £
m |

W Warszawie mieszczg sie dowodztwa
Wojsk Ladowych, Wojsk Powietrznych

i Garnizonu Warszawa, a takze Ministerstwo
Obrony Narodowej
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Dziat 2. Krajobrazy Polski

billboardami oraz intensywny ruch samo-
chodowy tworzg krajobraz miejski. Az trud-
no uwierzyc, ze jeszcze kilkadziesiat lat temu
miasto niemal przestalo istniec. W 1944 .,
kiedy niemieckie wojska niszczyly Warsza-
we, cale dzielnice zostaly zrbwnane z zie-
mig. Podczas odbudowy (odbudowano m.in.
Stare Miasto 1 Zamek Krolewski) zmieniono
charakter architektoniczny Warszawy oraz
dodano wiele nowych obiektow. Stworzono
tez nowy uktad komunikacyjny.

Warszawa dzieli si¢ na 18 dzielnic maja-
cych odrebny charakter. Obok tzw. dzielnic
sypialnianych z duzymi blokami istniejg
takie z niskimi domkami jednorodzinnymi.
Ostatnie lata to intensywny rozwoj wyso-
kiej zabudowy biurowej w centrum miasta.
W Warszawie znajduje si¢ 11 budynkow
przekraczajacych 150 m wysokosci, a naj-
starszym z nich jest wzniesiony w 1955 .
Patac Kultury 1 Nauki.

Na krajobraz wspolczesnej stolicy Polski
skladajg sie nie tylko tereny zabudowane,
lecz takze liczne tereny zielone, m.in. prawy
brzeg Wisly, Las Kabacki, Las Bielanski,
Las Miocinski. W bezposrednim sgsiedz-
twie Warszawy lezy duzy obszar chroniony
(Kampinoski Park Narodowy), co jest ewe-
nementem w skali Europy.

V¥ W latach 60.-80. XX w.
budowano osiedla
z tzw. wielkiej ptyty

Mieszkancy

Mieszkancy Warszawy to w zdecydowane;j
wiekszosci ludnos¢ napltywowa lub zyjaca
tu od najwyzej kilku pokolen. Warszawia-
kow z wielopokoleniowym stotecznym ro-
dowodem pozostato niewielu.

Zycie w duzym miescie

Zycie w duzym miescie, takim jak Warsza-
wa, ma swoje dobre 1 zle strony. Zalety to
m.in. wigksza liczba miejsc pracy, latwiej-
szy dostep do placowek oswiaty, ochrony
zdrowia, kultury. Wady to np. zwigkszo-
ny ruch na drogach powodujacy znaczna
strate czasu na dojazdy do pracy 1 powroty
do domu. W konsekwencji powstaje tlok
w srodkach komunikacji publicznej. In-
tensywny ruch samochodowy oraz sposob
ogrzewania domow powodujg pogorsze-
nie jakosci powietrza 1 smog. Stosowanie
elektrofiltrow w zakladach przemystowych
1 elektrowniach tylko w czesci wplywa na

poprawe sytuacji.

Smog to potaczenie zanieczyszczenia
powietrza (dym, spaliny) z gesta mgta.
Stowo to pochodzi od angielskich stéw:
smoke (dym) i fog (mgta).

V¥ Zanieczyszczone powietrze nie zniecheca do budowania
w Srodmiesciu wiezowcdw mieszkalnych, takich jak Ztota 44 (192 m)

1 Eﬁi -
I




16. Warszawa - krajobraz wielkiego miasta

WARTO WIEDZIEC

Stynna piosenka Stanistawa Grzesiuka popularyzatorem folkloru czerniakow-
Nie masz cwaniaka nad warszawiaka skiego (Czerniakdow - czes¢ Warszawy).
miata opisywac postac obrotnego,

radzacego sobie w zyciu mieszkarca V¥ Pomnik Praskiej Kapeli Podwdrkowej
stolicy Polski. Stanistaw Grzesiuk byt na warszawskiej Pradze

Street art, czyli uliczne graffiti, coraz Odszukaj w dostepnych zrédtach trzy
czesciej zmienia krajobraz miast, w tym najciekawsze wedtug ciebie graffiti, wyko-
Warszawy. Powstaja nawet oznaczone nane nie tylko na murach warszawskich.
w specjalny sposéb miejsca, na ktorych Zastandw sie, czy taka sztuka upieksza
mozna legalnie namalowac taki obraz. miasto. Jesli tak, to w jaki sposob?
zapaMIETR
® Warszawa to stolica Polski. Lezy nad ® Warszawa petni wazne funkcje admini-
Wista, na Nizinie Mazowieckiej. stracyjne, przemystowe, handlowe, trans-
@ Miasto zostato w wiekszosci zniszczone portowe, edukacyjne, religijne i militarne.
podczas Il wojny swiatowej i nastepnie @ Do zalet zycia w wielkim miescie
odbudowane. zaliczamy: wieksza dostepnos¢ pracy,
® Krajobrazstolicy jest zdominowany przez liczne placéwki kulturalne, dostepnosc
budownictwo wysokie i zabudowe wielo- do r6znego rodzaju ustug.
rodzinng w centrum miasta, a na peryfe- ® Do wad zaliczamy: trudnosci komunika-
riach - luZniejsza zabudowe jednorodzinna. cyjne, hatas i zanieczyszczenie powietrza.

1. Zapisz trzy argumenty przemawiajace za potrzeba pielegnowania terenéw zielonych przez
mieszkancéw Warszawy.

2. Na podstawie mapy uzasadnij zdanie: \Warszawa ma dogodne potozenie komunikacyjne”,

3. Zdecyduj, czy chciatbys / chciatabys mieszka¢ w Warszawie. Swoja odpowiedz uzasadnij
przynajmniej dwoma argumentami. Jesli mieszkasz w stolicy, zdecyduj, czy chcesz tu pozostac.



17 Krajobraz najblizszej okolicy

Przed lekcja:

e Zastanow sie, jak daleko siegaja tereny wokot twojego domu, o ktérych mozesz

powiedzied, ze dobrze je znasz.

¢ Ocen, w jakiej skali bedzie najlepiej wida¢ na mapie twoja najblizsza okolice.
® Podaj piec¢ okreslen kojarzacych ci sie z obszarem, na ktérym mieszkasz.

Moja najblizsza okolica
Kazde miejsce mozna zlokalizowa¢ w jed-
nym z pasOw krajobrazowych Polski, kazde
ma swoje niepowtarzalne cechy. Najczesciej
wydaje nam si¢, ze nasza najblizsza okolica
nie wyroznia si¢ niczym specjalnym, jed-
nak to ona wilasnie zastuguje na szczegolng
uwage mieszkancow 1 wymaga, by ja dobrze
poznac. W jaki sposob mozna to robic?
Wielu ciekawych informacji mogg nam
dostarczy¢ zrodta wymienione w lekeji 1.
Czesto jednak tego typu materialy opisujg
obszar wiekszy niz ten utozsamiany przez
nas z najblizszg okolicg. Najlepsza metoda
poznania rodzimych terenOw staje si¢ wiec
obserwacja.

Obserwatorzy okolicy

Obserwacja to jedna z najwazniejszych
metod naukowych shuzacych do pozna-
wania otaczajgcego nas Swiata. Jest prosta
1 dostepna kazdemu, nie wymaga specja-
listycznych narzedzi, dlatego warto z niej
jak najczeS$ciej korzystaé¢ 1 w ten sposob
zdobywac¢ wiedze.

Aby zosta¢ dobrym obserwatorem,
nalezy zacza¢ od zapoznania si¢ z mapa
lub planem najblizszej okolicy. Praca taka
wymaga zachowania odpowiedniej kolej-
nosci dziatan: ustalenia granic obszaru,
ktory chcemy odkrywac, 1 przygotowania
listy charakterystycznych dla niego miejsc
1 obiektow.

¥ Czasem nie zdajemy sobie sprawy z tego, ze nawet w drodze do szkoty mijamy obiekty o ciekawej
historii. Widoczny na zdjeciu most Piaskowy we Wroctawiu zbudowano na Odrze w potowie XIX w.
W XII w. istniat tu most drewniany, za przebycie ktérego myto (optate) pobierali zakonnicy




17.Krajobraz najblizszej okolicy

znajdujace sie na trasie wyprawy?

Warto przygotowac sobie plan bada-
nia, zastanowic si¢, na co chcemy zwrocic
uwage, a czemu nie poswiecimy swojego
czasu. O takich badaniach mowimy, ze s

B Poznawanie krajobrazu okolicy

Sprobujcie w czasie wyprawy zadawac sobie nastepujgce pytania i, obserwujac
krajobraz, na biezaco udzielaé¢ na nie odpowiedzi:

e Jaki rodzaj krajobrazu nas otacza: naturalny czy kulturowy?

e Jaki rodzaj krajobrazu naturalnego obserwujemy: lesny, tgkowy, jeziorny czy nadrzeczny?

e Do jakiego rodzaju krajobrazu zaliczy¢ kolejne odwiedzane miejsca i obiekty

ukierunkowane. Podczas zbierania infor-
macji o najblizszej okolicy dowiadujemy
si¢ wielu nowych rzeczy. Mamy tez szansg
na polubienie miejsca, w ktorym zyjemy.
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Dziat 2. Krajobrazy Polski

WARTO WIEDZIEC

Tereny otaczajace dom rodzinny, bedace pochodzi od dzielnicy Poznania - Jezyc
miejscem dzieciecych wypraw i zabawy, - w ktorej rozgrywa sie akcja powiesci.
stawaty sie czesto inspiracja dla pisarzy. Gtéwni bohaterowie czesto pojawiaja sie
Tak byto w przypadku Jezycjady - cyklu w charakterystycznych punktach miasta
powiesci dla mtodziezy autorstwa i mieszkajg w znanych poznanskich
Matgorzaty Musierowicz. Nazwa serii kamienicach.

Kamienice w poznanskich Jezycach
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Przygotuj liste rzeczy, ktére powinny znalez¢ sie w plecaku podczas jednodniowej
wyprawy po twojej najblizszej okolicy. Opisz najlepszy ubioér: na lato i na zime.

® Kazde miejsce Polski mozna zdjeciom, filmom, ale przede wszystkim
zlokalizowaé w jednym z paséow dzieki wtasnym obserwacjom.
krajobrazowych. ® Waznym etapem odkrywania najblizszej

® Najblizszg okolice mozemy poznawac okolicy jest zapoznanie sie z mapa
dzieki przewodnikom, ksigzkom, obejmujaca jej obszar.

1. Wymien trzy cechy twojej najblizszej okolicy, ktére pozwalaja ci zduma myslec o sobie
jako o jej mieszkancu.

2. Przeprowadz badanie swojej najblizszej okolicy. Jako pomoc moga ci postuzyc kolejne
pytania z tabeli zamieszczonej w tej lekcji.
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18 Podsumowanie dziatu

W Uksztattowanie powierzchni Polski

Polska jest

krajem nizinnym.
Okoto75% powierzchni
kraju zajmujg obszary
potozone ponizej

200 m n.p.m. Srednia
wysokos¢ powierzchni
Polski wynosi

173 mn.p.m.

W Polsce wystepujg naprzemianlegle obszary potozone wyzej i nizej.

Beskidy
m n.p.m.
Pl |Zachodnie

GORY  KOTLINY WYZYNY NIZINY SRODKOWOPOLSKIE POJEZIERZA NIZINY
NADMORSKIE

W Pasy rzezby terenu

Rzezba mato urozmaicona; na wybrzezu wydmy
porosniete lasem, piaszczyste plaze lub klify;
rozlegte obszary pokrywaja pola uprawne, w duzych
nadmorskich miastach znaczne powierzchnie zajmuje
infrastruktura portowa; ogromne znaczenie ma
turystyka

Pagérkowate i faliste niziny; rzezba bardzo
urozmaicona, tworzaca malowniczy krajobraz z licznymi
jeziorami, wokot ktérych rozciggaja sie polailasy; mato
jest zyznych gleb, wiec duza czes¢ obszaréw bezlesnych
stanowia taki i pastwiska; zabudowa wiejska jest raczej
rozproszona; brak okregéw przemystowych; niewielkie
miasta petnig role osrodkéw turystycznych
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Rzezba mato urozmaicona; szerokie doliny wielkich
rzek; dominuje krajobraz rolniczy; dominuja tereny
rolnicze: pola uprawne, sady, t3ki i pastwiska; na Nizinie
Wielkopolskiej wydobywa sie wegiel brunatny i gaz
ziemny, na Nizinie Slaskiej rudy miedzi

RzezZba uzalezniona od rodzaju skat w podtozu;
wystepuja jaskinie, wawozy, ostance skalne;
zagospodarowanie jest silnie uzaleznione od warunkéw
naturalnych: na zachodzie (Wyz. Slaska) powstata
aglomeracja gérnoslaska bazujaca na zasobach wegla
kamiennego, a na wschodzie (Wyz. Lubelska) dominuja
tereny rolnicze rozwiniete dzieki zyznym glebom

Réwninny, waski pas z monotonng rzezba; przeptywa
przez nie Wista i jej niektére doptywy; obok terendéw
rolniczych rozwinety sie tu osrodki przemystowe,
poniewaz obszar ten obfituje w surowce mineralne
(s6l kamienna, rope naftowa i gaz ziemny)

Najwyzszy pas rzezby z dwoma gtownymi tancuchami
gorskimi: Karpatami i Sudetami; duze nachylenie
stokéw utrudnia zagospodarowanie gor; ludzie
osiedlali sie przede wszystkim w dolinach i kotlinach
srodgorskich, gdzie dominuje rolnictwo, w wyzszych
duze znaczenie ma turystyka




18. Podsumowanie dziatu

o Tatry

* To najwyzsze pasmo gorskie Polski. Wysokie wzniesienia nazywamy grzbietami gérskimi,
a obnizenia w nich - przeteczami. W licznych dolinach ptyna rwace potoki.

» Gory te jako jedyne w Polsce maja alpejski charakter (wyrazna rzeZzba polodowcowa).
* Wystepuja tu pietra klimatyczno-roslinne.

» Najwieksze miasto potozone u podndza Tatr to Zakopane. Region Podhala zamieszkuja '{iﬂ
gorale podhalanscy.

» Na krajobraz —

Tatr i Podhala ma turnie

wptyw turystyka.

W ciggu roku liczba e

turystow siega 3 min. kosodrzewina
Przyspiesza to rozwgj

infrastruktury regiel gorny

| zZapewnia miejsca -

pracy mieszkancom, regiel dolny
ale zagraza Srodowisku pogdirze
przyrodniczemu.

L

“ Wyzyna Krakowsko-Czestochowska

» Jest zbudowana z wapieni tworzacych krajobraz krasowy z licznymi
ostancami skalnymi.

» Sie€ rzeczna jest dos¢ rzadka ze wzgledu na wapienne podtoze,
w ktére woda tatwo wnika.

* Krasowienie to zjawisko polegajace na rozpuszczaniu skat przez wode.

* Do form krasu podziemnego zaliczamy m.in. jaskinie oraz formy
naciekowe: stalaktyty, stalagmity i stalagnaty.

» Jest to region rolniczo-turystyczny.

* Najwazniejszymi osrodkami miejskimi sg Olkusz, w ktérym m.in. wydobywa sie rudy
cynku i otowiu, oraz Zawiercie, gdzie dziatajg m.in. huty Zzelaza i szkta.

" Nizina Mazowiecka

* Pod wzgledem powierzchni jest najwieksza nizing w Polsce.

* Krajobraz tego regionu byt ksztattowany przez ladoléd podczas starszych
zlodowacen, dlatego formy polodowcowe s3 stabo widoczne lub zanikty.

» Gtéwna os tego obszaru stanowi dolina Wisty.

» Najwieksze miasta regionu to: Warszawa, Radom i Ptock.
To w nich, i w ich poblizu, rozwinat sie przemyst - zwtaszcza
energetyczny, chemiczny i elektromaszynowy.

» Na jej obszarze pozostato niewiele kompleksow lesnych.
* Duze powierzchnie w okolicach Gréjca i Warki zajmuja sady.

« Zamieszkujacy zachodnie Mazowsze towiczanie styng z barwnych, R — _fi,o
wzorzystych strojow i umiejetnosci tworzenia charakterystycznych wycinanek.
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" Pojezierze Mazurskie

» Krajobraz tego regionu zostat uksztattowany przez
ladoléd skandynawski, czyli rozlegta i grubg warstwe lodu
(podczas najmtodszego zlodowacenia), ktéra w geologicznej
przesztosci kilkakrotnie zajjmowata wiekszos¢ terenéw
dzisiejszej Polski.

» Mazurzy stanowig niewielkg czes¢ mieszkaricéw Pojezierza
Mazurskiego; wiekszos¢ przybyta z innych regionéw Polski.

* Gtoéwne zajecia ludnosci regionu to rolnictwo i turystyka.

» Ze wzgledu na liczne jeziora znaczny udziat w ruchu
turystycznym ma zeglarstwo.

" Wybrzeze Stowinskie

* To obszar nizinny i zazwyczaj réwninny.

* Wybrzeze jest wyréwnane przez dziatalnos$¢ fal i pradow
morskich.

» Wystepuja tu wzgorza morenowe tworzace wysoczyzny.

* Mierzeje to waty z piasku niesionego przez przybrzezne
prady morskie.

« Zimy sa tutaj tagodniejsze, a lata nieco chtodniejsze niz
w pozostatej czesci Polski.

» Najwiekszymi osrodkami regionu s3: Kotobrzeg, teba,
Ustka i Dartowo, ktére sg portami i petnia funkcje
turystyczne.

I Wyzyna Slaska

* Dominuje tu krajobraz silnie przeksztatcony przez
cztowieka, zwany kulturowym, wyksztatcony na skutek
wydobycia surowcéw mineralnych i silnego rozwoju
przemystu (powstaty hatdy, huty, elektrownie, fabryki).

» Najwazniejszym surowcem mineralnym regionu jest
wegiel kamienny, wydobywa sie tez rudy cynku i otowiu.

» Wyzyne zamieszkuja Slazacy méwiacy gwara $laska.

™ Wyzyna Lubelska

» Jest regionem typowo rolniczym.
* Charakteryzuje sie wystepowaniem bardzo zyznych gleb.

» Uprawia sie tu m.in. pszenice, buraki cukrowe, rzepak,
tyton i chmiel.




18. Podsumowanie dziatu

1 Warszawa

* To najwieksze miasto Polski i stolica kraju.

* Krajobraz jest zdominowany przez budownictwo wysokie w centrum miasta,
zabudowe wielorodzinng, a na peryferiach - luzniejszg zabudowe jednorodzinna.

» Zycie w Warszawie ma wiele zalet (m.in. dostep do uczelni, kin, teatréw, urzedéw),
lecz takze sporo wad (m.in. korki uliczne, zanieczyszczenie powietrza, ttok).

W Zasady poznawania najblizszej okolicy
» Kazde miejsce w Polsce mozna zlokalizowac¢ w jednym z jej paséw krajobrazowych.

* Nawet najbardziej niepozorny i mato znany fragment naszego kraju ma swoje
niepowtarzalne cechy.

* Aby poznac swojg okolice, najlepiej poddac jg wnikliwej obserwacji.
* Waznym etapem odkrywania najblizszej okolicy jest zapoznanie sie z jej mapa.
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Zadania

Uwaga! Odpowiedzi do zadan zapisz w zeszycie.

Zadanie 1.
Przyporzadkuj numery na mapie nazwom paséw krajobrazowych.

@ niziny srodkowopolskie @ pojezierza @ wyzyny @ gory @ kotliny podgérskie @ pobrzeza

Zadanie 2.

Wybierz zestaw, w ktérym opisano poprawnie formy widoczne na zdjeciu.
A. 1 - przetecz, 2 - gran, 3 - dolina.
B. 1-dolina, 2 - gran, 3 - przetecz.
C. 1-gran, 2 - przetecz, 3 - dolina.

Zadanie 3.

Wybierz cechy charakterystyczne Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej.
obecnosc¢ na powierzchni wapiennych ostancéw

wysokie, ostre szczyty

liczne jaskinie

niewiele zbiornikow wodnych na powierzchni

gtebokie doliny rzek, liczne wawozy

mONOwmp
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Zadanie 4.
Wyhbierz poprawne dokornczenie zdania.
Na Nizinie Mazowieckiej wystepuja
A. liczne ostance wapienne, a duzg powierzchnie zajmuja lasy.
B. szerokie doliny wielkich rzek i wysoczyzny.
C. sady i liczne kopalnie wegla brunatnego.
D. liczne jeziora stanowiace gtéwng atrakcje regionu.

Zadanie 5.
Okresl, czy ponizsze zdania dotyczace Pojezierza Mazurskiego sa prawdziwe, czy fatszywe.

I. To jeden z najchtodniejszych regionéw w Polsce.
Il. Wzgdrza morenowe i jeziora rynnowe s3 swiadectwem bardzo cieptego klimatu,
ktory panowat tutaj kilkanascie tysiecy lat temu.
l1l. Sandry to piaszczyste rowniny usypane przez wody wyptywajace z topniejacego ladolodu.
IV. Mieszkajaca tu ludnos¢ zajmuje sie gtéwnie leSnictwem i rybactwem,
poniewaz turystyka rozwija sie bardzo stabo.
V. Liczne jeziorairzeki tworza dogodne szlaki dla zeglarzy i kajakarzy.
VI. Najwiekszym kompleksem lesnym tego regionu jest Puszcza Kampinoska.

Zadanie 6.
Wybierz poprawne dokonczenie zdania.

Gtéwnym czynnikiem powstawania mierzei

A. jest dziatalnos¢ przemystowa w okolicach portow.
B. s3 wiatry wiejace wzdtuz wybrzeza przewaznie w jednym kierunku.
C. jest wycofywanie sie morza spowodowane jego parowaniem.

Zadanie 7.
Woybierz gleby, rosliny uprawne i zwierzeta hodowlane charakterystyczne dla Wyzyny
Lubelskiej.

Zyzne, wytworzone na pszenica, buraki cukrowe,
A. C. : G 2
| lessach __ | tyton, chmiel i rzepak

E. owceikozy

nieurodzajne, wytwo- jeczmien, zyto, owies,
rzone na piaskach fasolaigryka

F. bydtoitrzodachlewna

Zadanie 8.
Dopasuj znane regiony i miejsca Polski do typow krajobrazu.

® WyzynaSlaska ® Wyzynalubelska ® Puszcza Biatowieska
@ lasw Puszczy Kampinoskiej ® Warszawa

l. pierwotny
Il. naturalny
l1l. rolniczy
IV. miejski

V. przemystowy
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Zadanie 9.
Okresl, czy ponizsze zdania dotyczace Warszawy sa prawdziwe, czy fatszywe.
I. Jest stolica Polski.
Il. Zyje w niej wedtug oficjalnych danych ok. 2,3 min oséb.
I1l. Petni m.in. funkcje administracyjna, transportowa, edukacyjng i przemystowa.
IV. W jej poblizu brak wiekszych terenéw lesnych.
V. Do gtéwnych zalet zycia w tak duzym miescie nalezy szczegolnie wygodny dojazd do pracy.
VI. Wiekszos¢ mieszkancéw miasta to ludnosé naptywowa.

Zadanie 10.
Wybierz zdanie poprawnie charakteryzujace pas kotlin.
A. Znajduja sie tu mocno zréznicowane pagoérkowate obszary z licznymi ostancami skalnymi.
B. Leza tu doliny wielkich rzek: Wisty, Odry i Bugu.
C. Znalez¢ tu mozna liczne strome zbocza, ostre granie i wysokie szczyty.
D. Jest to réwninny, waski pas z mato urozmaicong rzezba.
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" Obszary stepowe N

o tagodniejszych
warunkach
klimatycznych
zostaty w duzej
mierze zamienione

& napolauprawne. /4

Krajobrazy swiata

W letnie dni
temperatura
gruntu na Saharze
moze przekraczac
nawet 75°C.

W tajdze
wieloletnia
zmarzlina zmusza
ludzi do wznoszenia
budynkéw na
\  gteboko wbitych
A W ziemie palach.
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Przed lekcja:

Strefowosc i pietrowos¢
krajobrazow na swiecie

® Znajdz w atlasie na réznych kontynentach piec¢ miejsc, w ktérych panuje goracy klimat,
i przygotuj ich liste. Opisz usytuowanie tych obszarow wzgledem réwnika, zwrotnikéow
i k6t podbiegunowych. Czy zauwazasz jakies podobieristwa w ich potozeniu?

¢ Podaj jak najwiecej konsekwencji wystepowania réznych warunkow klimatycznych
w dwoch wybranych miejscach na Ziemi (np. w Polsce i na Potwyspie Arabskim).
Wez pod uwage: rodzaj wystepujacej roslinnosci, warunki zycia ludzi, dobér ubran,

rodzaj uprawianych sportow itp.

Strefy oswietlenia Ziemi
Powierzchnia Ziemi jest ogrzewana przez
promienie sloneczne. W zaleznosci od
tego, w ktorym miejscu planety si¢ znaj-
dujemy, padaja one pod roznymi katami.
W okolicy rownika i zwrotnikOw promie-
nie w potudnie padajg pod duzym katem,
to znaczy, ze Stonce widzimy wysoko na
niebie kazdego dnia. W efekcie grunt na-
grzewa si¢ silniej niz w miejscach, gdzie
Stonce pozostaje nisko nad horyzontem.
To dlatego strefa polozona pomiedzy
zwrotnikami nazywana jest goraca
(patrz rysunek), a wszystkie wystepujace
w niej klimaty charakteryzuja si¢ wysoka

strefa

podbiegunowa biegun potnocny

strefa
umiar-
kowana

\

strefa
goraca

strefa
umiar-
kowana

strea
podbiegunowa

biegun potudniowy

A Strefy oswietlenia na Ziemi

Srednig temperaturg powietrza. Wyjatek
stanowig jedynie obszary lezace wysoko
nad poziomem morza.

Na polnoc 1 poludnie od strefy gorace;j
rozciagaja si¢ strefy ze znacznie nizszy-
mi temperaturami w ciggu roku. Nazywa
si¢ je umiarkowanymi. Na ich obszarze
ilos¢ energii stonecznej docierajacej do po-
wierzchni Ziemi jest znacznie mniejsza niz
w okolicy rownika 1 zwrotnikéw. Stonce
nie wznosi si¢ tak wysoko nad horyzont
1nie nagrzewa gruntu az tak mocno. W stre-
fie umiarkowanej wystepuja tez pory roku,
ktore wynikajg ze zmian zachodzacych
w dhugosci dnia 1 maksymalnej wysokosci
Stonca. Jego niska pozycja 1 krdtsze dni
charakteryzuja jesien 1 zime. Z kolei wiosng
1 latem Stonce, widoczne wysoko na niebie,
nagrzewa podloze o wiele silniej 1 pozostaje
nad horyzontem znacznie dhuze;j.

W okolicach podbiegunowych kat pa-
dania promieni stonecznych na powierzch-
ni¢ jest bardzo matly, a w czasie trwania
nocy polarnej Stofice w ogole nie wschodzi
przez dtuzszy czas. Takie warunki uniemoz-
liwiajg nagrzanie podloza 1 zalegajacego
nad nim powietrza. Temperatury notowane
w tych okolicach naleza do najnizszych na
Ziemi, a calg strefe nazywa si¢ zimna.
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A Na stokach wulkanu Pico de Orizaba w Meksyku pietra klimatyczno-roslinne sg wyraznie widoczne

Strefy oswietlenia a strefy
klimatyczne i krajobrazowe
Kiedy porownamy ze sobg mapy stref oswiet-
lenia 1 stref klimatycznych, zauwazymy, ze
ogolny uklad na obu mapach ma co najmniej
jedng wspolng ceche. Widac, ze strefy rozcia-
gajg sie wzdluz rownoleznikéw. Klimat jest
wigc silnie uzalezniony od szerokoSci geogra-
ficznej 1 kata padania promieni stonecznych.
Warunki klimatyczne decydujg o tym,
jakiego rodzaju rosliny 1 zwierzg¢ta mozna
spotka¢ w poszczegoOlnych strefach klima-
tycznych. Swiat organizméw jest jednym
z najwazniejszych elementow krajobrazu.
W efekcie uktad stref klimatycznych na
Ziemi wyznacza takze strefy krajobrazowe
(patrz s. 112).

pietro niwalne

Pietrowosc¢ roslinno-krajobrazowa
Temperatura powietrza 1 wysoko$¢ opa-
doéw nie zalezg wylacznie od szerokosci
geograficznej 1 kata padania promieni sto-
necznych. Bardzo duza role odgrywa takze
wysokos¢ nad poziomem morza. Obszary
potozone nisko majg klimat tagodniejszy
1 cieplejszy. W gorach jest odwrotnie — cze-
scie] panujg trudne warunki z niska tempe-
raturg 1 wysokimi opadamu.

Podczas wedréwek po wysokich gérach
mozna tatwo zaobserwowac, ze roslinnos¢
zmienia si¢ wraz z wysokoscig. Co cieka-
we, pigtra roslinne zmieniajg si¢ w podobny
sposob jak strefy utozone w rownolezniko-
we pasy na Ziemi. Jezeli gory lezg w gorg-
cym klimacie, to u ich podnoza spotkamy

lodowce, mchy i porosty

pietro alpejskie

pietro subalpejskie

pietro lesne

trawy

lasy lisciaste

pustynia, pétpustynia

lasy wiecznie zielone

klimat suchy  klimat wilgotny

A Schemat pietrowosci roslinnosci w gorach
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M Strefy klimatyczne i krajobrazy na swiecie

Roslinnos¢ w poszczegodlnych regionach swiata jest scisle powigzana
z klimatem panujacym na danym obszarze, co przyczynito sie do powstania
niepowtarzalnych krajobrazow. Na zdjeciach przedstawiono kilka z nich.
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Dziat 3. Krajobrazy swiata

geste, wilgotne lasy deszczowe. Wrazzwy-  znalezli za kotem podbiegunowym w klima-
sokoscig las bedzie si¢ stawal coraz rzad-  cie subpolamym. Jeszcze wyze] wkroczymy
szy. Wysoko w gorach zobaczymy juz fagki ~ w pigtro lodu i $niegu, podobne do obszaru
pozbawione drzew, zupehie jakbysmy sie  lezacego w poblizu biegundéw Ziemi.

Znajdz w internecie zdjecia z réznych regiondw swiata ukazujgce gory, na ktérych widac
zaznaczajaca sie pietrowosc. Sprébuj okreslic, ile pieter da sie na nich wydzielic.

ZAPAMIETA)

® Imdalej od rownika, tym mniejszy kat, ® Warunki klimatyczne decydujg o tym,
pod jakim w potudnie padaja promienie jaka roslinnosc i jakie zwierzeta moga
stoneczne. Promienie padajace pod wystepowac w danym miejscu oraz jak
duzym katem silnie ogrzewajg podtoze, Zyja i gospodarujag tam ludzie. Dlatego
natomiast Storice pozostajgce w ciggu strefy krajobrazowe pokrywajg sie ze
dnia nisko nad horyzontem powoduje, ze strefami klimatycznymi na Ziemi.
ani grunt, ani powietrze nie sa w stanie ® Roslinnoé¢ i krajobraz zmieniaja sie takze
si¢ nagrzac. wtedy, gdy przemieszczamy sie na coraz

® NaZiemiwyrézniamy piec stref oswietlenia: to wyzej potozone tereny, np. w gérach.
goraca, dwie umiarkowane i dwie zimne. Uktad pieter roslinno-krajobrazowych

® Podobnie do stref o$wietlenia na Ziemi w gorach jest podobny do uktadu stref
uktadaja sie strefy klimatyczne. roslinno-krajobrazowych na Ziemi.

1. Porownaj fotografie krajobrazéw zamieszczone na infografice w lekcji. Napisz, w jaki
sposéb zmieniajg sie roslinnosc¢ i zwiazany z nig krajobraz, kiedy udajemy sie w podréz
od réwnika w strone biegunéw.

2. Utéz wymienione ponizej sformutowania tak, aby stworzy¢ dwa tancuchy przyczynowo-
-skutkowe - osobno dla zestawu A i zestawu B.

Zestaw A: Zestaw B:
e Promienie stoneczne padajg pod duzym ¢ Promienie stoneczne padaja
katem (na réwniku i w jego poblizu). pod matym katem.
e Podtoze silnie sie nagrzewa. e Podtoze nie moze sie nagrzac.
e Ciepto z podtoza jest przekazywane e Powietrze pozostaje zimne.
do atmosfery. e Klimat jest zimny (np. polarny).
e Klimat jest ciepty (np. réwnikowy,
zwrotnikowy).

3. Podaj nazwy stref klimatycznych wymienionych na mapie w podreczniku.
Zacznij od réownika i kieruj sie w strone bieguna pétnocnego.

4. Na podstawie fotografii Pico de Orizaba napisz, w jaki sposéb zmienia sie roslinnosé
wraz z wysokoscia. Wyjasnij, dlaczego obserwujemy taka prawidtowosc.



20 Wilgotny las rownikowy

Przed lekcja:

® Przypomnij sobie, co jest potrzebne roslinom do prawidtowego rozwoju.
¢ Jak sadzisz, czy w miejscu, w ktérym przez caty rok jest ciepto i pada deszcz,
wystepuja sprzyjajace warunki dla roslin i innych organizmow?

Las wiecznie zielony

Las rownikowy tworzy jedyne w swoim ro-
dzaju srodowisko na Ziemi. O jego wyjatko-
wosci decyduja przede wszystkim warunki
klimatyczne. Przez caly rok panuje tam wy-
soka temperatura 1 wystepuja znaczne ilosci
opadow. To dlatego lasy tego typu nazywa
si¢ deszczowymi. Nie ma tu praktycznie
pory suchej, wigc czesto okresla si¢ je tez
lasami wiecznie zielonymi. Las rownikowy
jest doskonatym miejscem do rozwoju roslin,
zwierzat, grzybow 1 innych organizmow.

V¥ Mgta w wilgotnym lesie rdwnikowym w Malez;ji

Wilgotne lasy rownikowe, zgodnie ze swo-
J3 nazwa, potozone sg w strefie rozcigga-
jacej si¢ wzdluz rownika. Trzy glowne
obszary ich wystepowania to:

e Amazonia w Ameryce Poludniowe;,

¢ Kotlina Konga w Afryce,

e Archipelag Malajska.

Rosliny w lesie rownikowym nie muszg
zabezpiecza¢ si¢ na wypadek nadejscia
chlodéw, dlatego mogg utrzymywac li-
Scie przez caly rok 1 nieprzerwanie rosnac.
Jednak czekaja na nie inne wyzwania.

Kuala Lumpur
(3*9'N; 101°471°E)

] 0
| | N SR
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A Zasieg lasow rownikowych

promieni stonecznych. Rosliny radzg so-

; s s bie z tym problemem na rézne sposoby.
nrkm:ﬂ.\,/m cl'.lara’k“teryzme mqnotonta.Nle Gatunkami charakterystycznymi dia lasu
rozréznia sie pér roku. Dzier trwa 12 go- . _
dzin. Codziennie pada deszcz, ktéry szcze- rownikowego s3 mahoniowce, kakaowce,
golnie przybiera na sile wiosng i jesienia. kauczukowce 1 storczyki.

Las deszczowy jest tez domem dla
W gestwinie lisci, kwiatow 1 galezi bar-  ogromnej liczby roznorodnych zwierzat
dzo trudno jest znalez¢ dobry dostep do  (patrz ramka na dole s. 117). To swiat

Warunki panujgce w wilgotnym lesie row-

B Jak rosliny radza sobie z niedostatkiem swiatta
stonecznego w wilgotnym lesie rownikowym?

¥V Wyrastajg bezposrednio na innych
roslinach - s3 to tzw. epifity, czyli organizmy
samozywne, ktore wykorzystujg czesto
wode ze skraplajacej sie pary wodnej

A Rosng jak najwyzej,
aby ,sasiedzi”
nie zastaniali stonca

A Wspinaja sie po pniach
i gateziach drzew, by dotrzec
w miejsca bardziej stoneczne




20. Wilgotny las rownikowy

bezkregowcow, ptazow (zab, rzekotek),
owadow (w tym duzych motyli, chrzgsz-
czy i patyczakow) 1 gadow (m.in. pytonow,
zararak i1 anakond).

Nie kazdy gatunek przystosowany do
srodowiska lasow rownikowych zamiesz-
kuje wszystkie lasy deszczowe na Ziemi.
Jedne sg charakterystyczne dla Ameryki
(np. wyjce, jaguary, tukany), inne — dla
Afryki (np. goryle) badz Azji (np. gibony,
dzioborozce, cudowronki).

Ludzie w lesie rownikowym

Rdzenni mieszkancy laséw deszczowych
zyja w zgodzie z przyrodg. Domy buduja
z dostepnych lokalnie materiatow — drewna,
gliny 1 lisci (patrz kolejne strony). W oszczed-
ny sposob korzystajg z obfitosci okolicznych
roslin 1 zwierzat, nie narazajac ich na wygi-
ni¢cie. Coraz czestsze kontakty z ludzmi,
ktorzy poznali juz zdobycze najnowsze]
techniki 1 medycyny cywilizacji sprawiaja, ze
tradycyjne obrzedy, ubiory 1 budownictwo sg
zastgpowane nowymi, obcymi elementami.

Wilgotny las rownikowy charakteryzuje

budowa pietrowa:

e drzewa:
. pojedyncze olbrzymy (70-80 m),
- drzewa o gestych koronach (30-50 m),
- niskie drzewa (do 20 m);

e podszyt (nieliczne krzewy i mtode
drzewa);

e runo lesne (rosliny zielne, mchy,
paprocie i grzyby).

runo lesne

B Zwierzeta lasu rownikowego

A Pawica atlas A Pirania

A Zararaka
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B Cztowiek w wilgotnym lesie rownikowym

Gospodarowanie w lasach rownikowych jest dos¢ trudne. Bardzo wilgotny
klimat i niezbyt zyzne gleby nie sprzyjaja uprawie, a gesta roslinnos¢ utrudnia
poruszanie sie. Mieszkancy laséw napotykaja rozmaite trudnosci, jednak
nauczyli sie zy¢ w zgodzie z natura.

Pigmeje Baka mieszkajacy na pograniczu Kamerunu
i Demokratycznej Republiki Konga zajmuja sie
zbieractwem i tfowiectwem. Prowadza koczowniczy
tryb zycia, dlatego buduja proste szatasy z lisci.

Gdy w poblizu osady skoriczy sie pozywienie,
przenosza sie w inng czesc¢ lasu i budujg nowg osade

Zycie ludzi w wilgotnym lesie réwnikowym

Cecha srodowiska

wysoka temperatura
przez caty rok

wilgotny klimat

gesty las rownikowy

duze bogactwo
gatunkéw roslin
| zwierzat

Wptyw na zycie

domy nie musza by¢ ogrzewane, zbedna jest
ciepta odziez

woda jest tatwo dostepna; wilgo¢ sprzyja roz-
wojowi groznych bakterii, grzybéw i pasozytow

gesta roslinnosc utrudnia transport

duza bioréznorodnos¢ umozliwia zdobycie
pokarmu roslinnego i zwierzecego; z wielu
roslin mieszkancy wytwarzaja lekarstwa

Indianie Kayapo
Amazonii - podobnie
jak inne ludy lasow
rownikowych - zajmuja
sie gtéwnie zbieractwem
I towiectwem.
Poszukiwanie jadalnych
korzonkow, owocow czy
orzechéw brazylijskich
w S$cidtce (na zdjeciu)
wymaga duzego
doswiadczenia

Las réwnikowy w potudniowej Tajlandii

na Pétwyspie Malajskim




Typowa osada Indian w Amazonii ma owalny
ksztatt, a centralne miejsce zajmuje chata
stuzaca do spotkan, na ktérych omawiane

sg wazne sprawy wioski. Niestety na skutek

dziatan firm zajmujacych sie wycinka drzew
i wydobyciem surowcow mineralnych

w Amazonii coraz rzadziej mozna

zobaczyc takie miejsca

Chaty
na Nowej
Gwinei

Wiele obszaréw w wilgotnych lasach
rownikowych to tereny podmokte

lub okresowo zalewane przez wode, a brak
drég powoduje, ze osadnictwo koncentruje sie
nad rzekami. Z tego powodu czesto spotkaé
tam mozna domy budowane na palach.

Na zdjeciu chata w Peru w Dolinie Amazonki




120

Dziat 3. Krajobrazy swiata

B Rdzenni mieszkancy lasow rownikowych

< Kobieta z plemienia » Mieszkaniec
Yanomami, mieszkajaca lasu rownikowego
w Wenezueli w Papui-Nowej Gwinei

¥ Chtopcy z plemienia Mbuti (nalezacego
do Pigmejoéw), z lasu rownikowego Demokratycznej
Republiki Konga w odswietnych strojach

4 d
S B

Las deszczowy jest wyjatkowa atrakcja, ktéra przycigga coraz wiecej turystéw poszukuja-
cych nowych wrazen. W niektérych miejscach powstaty nawet specjalne trasy, dzieki kto-
rym przyjezdni moga sie z bliska przygladac bogactwu przyrody. Czy potrafisz odgadnad,
dlaczego postanowiono zbudowac zawieszone wysoko ponad ziemia ktadki dla turystéw?
Chyba nie chodzito wytacznie o dreszczyk emocji zwigzany ze wspinaczka?




20. Wilgotny las rownikowy

WARTO WIEDZIEC

Pomimo intensywnych badan nadal

nie udato sie ustali¢ rzeczywistej

liczby gatunkow roslin, zwierzat

i innych organizméw zamieszkujacych
amazonskie lasy deszczowe. Srednio
raz na dwa dni odkrywany jest nowy
gatunek! W latach 2014-2015 opisano
tacznie 381 nieznanych dotychczas
organizmow. Co ciekawe, byty
wsrod nich nie tylko mate rosliny

i owady, ktore tatwo mozna
przeoczy¢ w gestym i ciemnym

lesie. Naukowcy dowiedzieli sie

o istnieniu m.in. 93 nowych gatunkow
ryb, 32 ptazow, 20 ssakow, 19 gadéw
i 1 gatunku ptaka.

Zaba szklana (Hyalinobatrachium yaku)
odkryta w Ekwadorze w 2017 r.

...........

Wilgotne lasy deszczowe rosna
w strefie ciggnacej sie wzdtuz réwnika.

Goracy i bardzo wilgotny klimat
sprzyja rozwojowi wszelkiego rodzaju
organizmow. Las deszczowy jest
najbogatszym i najbardziej ztozonym
srodowiskiem na naszej planecie.
Typowe dla laséw deszczowych rosliny
to: bardzo wysokie drzewa olbrzymy,
liany, epifity (np. storczyki).

Do wystepujacych tam licznie zwierzat
zaliczamy np.: motyle, tukany, kolibry,

&

papugi, matpy, jaguary, kapibary,
anakondy, piranie.

® Rdzenni mieszkancy laséw
rownikowych zajmuja sie gtéwnie
towiectwem i zbieractwem.

® Wptyw kontaktow ze Swiatem
zewnetrznym sprawia, ze tradycje
plemion zamieszkujacych lasy
deszczowe powoli zanikaja
i coraz wiecej mieszkancow tego
obszaru nasladuje wzorce obce
ich kulturze.

. Odczytaj z klimatogramu najwyzsz3 i najnizsza miesieczng temperature

powietrza w lesie réwnikowym. Poréwnaj te dwie wartosci. Czy réznia sie

znacznie od siebie?

. Odczytaj z klimatogramu (s. 115) wysokos$¢ opadéw w poszczegdlnych miesiacach.

W Warszawie w najbardziej deszczowym miesigcu w roku - lipcu - spada ok. 75 mm
deszczu. Poréwnaj wielkos¢ opadow w Warszawie i Malezji.

Zrbb liste przymiotnikéw okreslajacych roslinnosc spotykang w lasach réwnikowych.
Podaj przyktady wptywu warunkéw klimatycznych panujacych w okolicy rownika
na roslinnos¢ wystepujaca na tych terenach oraz zycie mieszkajgcych tam ludzi.
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Krajobraz lasu
strefy umiarkowanej

Przed lekcja:

® Przypomnij sobie nazwy pieter roslinnych, ktére wystepuja w polskich lasach.
e Sporzadz liste zwierzat, ktére udato ci sie zobaczy¢ w czasie spaceru po lesie.
e Zastanow sie, co sie dzieje w lesie z lis¢mi, ktore opadaja z drzew jesienia.

Strefa umiarkowana
Lasy strefy umiarkowanej wystepuja
w wielu regionach swiata. W cieplejszej
odmianie tego klimatu dominujg lasy
mieszane 1 lisciaste. Spotkac je mozemy
m.in. w Europie Zachodniej i Srodkowej
(w tym w Polsce) oraz we wschodniej
czeSci Ameryki Pélnocnej. Najwiekszy
wplyw na wyksztalcenie si¢ lasow strefy
umiarkowanej ma klimat.

w miare przyblizania si¢ do morskich
wybrzezy. Wyzsze opady odnotowuje
si¢ takze na terenach bardziej wznie-
sionych ponad poziom morza. Z ko-
lei temperatury zmieniajg si¢ znacznie
w ciggu roku. Nigdy jednak nie osigga-
ja skrajnie wysokich lub bardzo niskich
wartosci.

Roslinnosc¢

Chicago r - . , r
(41°53N; 87°38'W) Choc¢ opady wystepuja  Wystepowanie wyraznych por roku pro-
o o tu przez caly rok, to ich  wadzi do tego, ze lasy w strefie umiarko-
il wysoko$¢ nie jest wsze-  wanej zyja wlasnym rytmem. Krajobraz
20 - 100 e F =B~ : .
I . dzie jednakowa — rosnie  zmienia si¢ bardzo mocno w ciggu roku
10 4 50
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21. Krajobraz lasu strefy umiarkowanej

M Las w strefie umiarkowanej
Las w strefie umiarkowanej zmienia sie zgodnie z rytmem pér roku.

1 w kazdym miesigcu zachwyca inng szatg
kolorystyczna.

W zaleznosci od pory roku swiatto sto-
neczne moze dociera¢ w glab lasu w réz-
nym stopniu. Wczesng wiosng, kiedy
drzewa nie zdgza jeszcze wypuscic lisci,
promienie stoneczne swobodnie przenika-
ja do najnizszych pigter. Korzystaja z tego
ro$liny runa 1 podszytu. To wtedy las na
nowo budzi si¢ do zycia po zimowym
letargu.

Rosliny w strefie umiarkowanej przy-
gotowuja sie do chlodnych, a niekiedy
nawet mroznych zim przez wczesniejsze
zrzucanie lisci. Chronig si¢ w ten spo-
sOb przed przemarznigciem. Obumarle
czesci roslin spadajg na dno lasu 1 si¢

rozktadajg. Nastepnie mikroorganizmy
zamieniajg je w prochnice, ktora wzboga-
ca glebe. Szczatkow roslinnych, a zatem
1 powstajacej z nich préchnicy przyby-
wa kazdego roku. Jest ona skladnikiem
bardzo potrzebnym roslinom do wzro-
stu i rozwoju. To dlatego gleby w strefie
umiarkowanej dobrze nadaja si¢ do upra-
wiania zb0z 1 innych roslin przydatnych
cztowiekowi.

Gleby, na ktorych dobrze rosng zboza
1 inne rosliny, od dawna byly wykorzysty-
wane przez rolnikow. Z tego powodu duze
obszary w strefie klimatu umiarkowanego
zatracily juz sw0j pierwotny, lesny krajo-
braz. Zostal on zamieniony w krajobraz
rolniczy.
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Dziat 3. Krajobrazy swiata

M Zyzne podtoze

Gleby w lasach strefy umiarkowane;j
zawieraja duzo préchnicy dzieki
rozktadajacym sie szczatkom
roslinnym, ktérych kolejna warstwa
przybywa kazdej jesieni.

< Z 2yznego
podtoza
korzystaja
rosliny runa
lesSnego

i podszytu,

np. przylaszczki

Swiat zwierzat

W lasach strefy umiarkowanej spotkamy
m.in. dziki, jelenie, sarny, tosie, wilki, ry-
sie, zubry, bobry, niedzwiedzie brunatne
i czarne (w Ameryce P6lnocnej). Zyja tu

A Niedzwiedz czarny A Dzik

A Zaskroniec

A Opadte liscie z drzew uzyzniajg glebe

takze, r6zne, liczniejsze niz w tajdze, plazy
1 gady m.in. rzekotki drzewne 1 zaskronce.
W tym krajobrazie licznie wystepuja ptaki,
np. puszczyki, drozdy, strzyzyki, a w Ame-
ryce Poinocnej — lasowki, np. bursztynki.

M Zwierzeta strefy umiarkowanej

A Bursztynka



21. Krajobraz lasu strefy umiarkowane;

Poréwnanie krajobrazu wilgotnych laséw réwnikowych i laséw strefy umiarkowanej

Cecha
srodowiska

Opady
atmosferyczne

Temperatura
powietrza

Pory roku

Zmiany
krajobrazu
w ciggu roku

Gleby

Rosliny

Zwierzeta

-

o

Wilgotny las rownikowy

' Przez caty rok pozostaja wysokie

' Przez caty rok wysoka; zmienia sie jedy-

nie w niewielkim zakresie

Przez caty czas panuje jedna pora roku
- ciepte i wilgotne lato

' Brak zmian krajobrazu. Rosliny caty czas

utrzymuja liscie. Rosliny tego samego gatun-

ku jednoczesnie kietkuja, kwitna i owocuja

Silne deszcze powodujg wyptukiwanie
z gleby cennych sktadnikow

-Wystepuje az pie¢ pieter roslinnosci:

runo, podszyt, drzewa niskie, korony
drzew i drzewa olbrzymy. Najgestsze jest
pietro koron drzew. Najwyzsze drzewa
olbrzymy moga osiagac ponad 70 m wy-
sokosci. Typowe rosliny to: liany, epifity
(np. storczyki), hebanowiec, mahonio-
wiec, kakaowiec, bananowiec

olbrzymy

runo lesne

Odnotowuje sie tu najwieksza réznorod-
nosc zwierzat na Ziemi

- —

Lasy lisciaste i mieszane
strefy umiarkowanej

Przez caty rok sg umiarkowane
Zmienia sie wraz z porami roku

Pory roku réznig sie od siebie; lato jest |
ciepte, a zima - chtodna

Krajobraz zmienia sie bardzo mocno. Wie-
le roslin zrzuca liscie na zime. Wiekszos¢
roslin kwitnie wiosng i owocuje latem

Gleby czesto sg bogate w sktadniki po- |
trzebne roslinom do wzrostu

Wystepuja cztery pietra roslinnosci:
runo, podszyt, drzewa niskie i korony
drzew. Gestos¢ nizszych pieter zalezy
od tego, ile swiatta stonecznego przeni-
ka przez korony drzew. Typowe rosliny
to: dab, buk, lipa, grab, wiagz, klon, sosna,
swierk, modrzew, jarzab, czeremcha, lilak,
leszczyna, gtog, paprocie, mchy

e

korona lasu

niskie drzewa

L

runo lesne

Strefa charakteryzuje sie duza réznorod-
hoscig gatunkow zwierzat
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WARTOWIEDZIEC

Juz w XIX w. ludzie zaczeli rozumieg, ze
las jest ich bogactwem, a jednoczesnie
dziedzictwem, o ktére nalezy dbac.

W celu zachowania wyjatkowo cennych
obszarow obejmuije sie je ochrong przez
tworzenie parkéw narodowych, krajobra-
zowych i rezerwatéw przyrody. W Polsce
za najcenniejszy obszar lesny uznano Bia-
towieski Park Narodowy. Jest to ostatni
na Nizu Europejskim las naturalny, bardzo
podobny do tych, ktére rozciggaty sie

w Polsce i Europie przed wiekami.

Namow bliskich na wycieczke do najblizszego lasu. Podczas wyprawy postaraj sie zaobser-
wowac jak najwiecej gatunkow roslin i zwierzat, a po powrocie sprobuj je zidentyfikowac.
Aby lepiej poznac najcenniejsze obszary lesne naszego kraju, warto tez ogladac filmy
przyrodnicze, np. Tetno pierwotnej puszczy Bozeny i Jana Walencikow.

® Lasy strefy umiarkowanej wystepuja

w wielu regionach $wiata, m.in. w Europie
Srodkowej i Zachodniej oraz we wschod-
niej czesci Ameryki Pétnocnej. W zalez-
nosci od kontynentu lasy charakteryzujg
sie inna szatg roslinng i obecnoscia innych
gatunkow zwierzat.

W strefie klimatu umiarkowanego ciepte-
go dominuja lasy lisciaste i mieszane.

Opady odnotowuje sie przez caty rok
(im blizej wybrzezy morskich, tym
wyzsze), a temperatura zmienia sie wraz
z porami roku.

Rosliny na zime zrzucaja liscie i w ten
sposéb wzbogacaja glebe w préchnice.

® Woystepowanie wyraznych por roku

prowadzi do tego, ze lasy w strefie
umiarkowanej zyjg wtasnym rytmem.

Ze wzgledu na bardzo zyzne ziemie
wiele lasow (zwtaszcza gradoéw - lasow
lisciastych z grabami, debami i jawora-
mi) wykarczowano, aby uzyskac pola
uprawne. Najwiecej zachowato sie
suchych boréw rosnacych na piaskach
oraz laséw porastajgcych trudno do-
stepne bagna.

Charakterystyczne zwierzeta dla tej
strefy to: dziki, jelenie, sarny, wilki. Wy-
stepuje tu duza réznorodnosc ptakow,
ptazéw i gadow.

. Opisz zmiany temperatury w ciggu roku wystepujace w klimacie umiarkowanym.

Wykorzystaj do tego klimatogramy zamieszczone w lekcji.

. Poréwnaj rozktad temperatury w ciggu roku w klimatach réwnikowym i umiarkowanym.
. Omoéw zmiany krajobrazu w lesie strefy umiarkowanej w réznych porach roku.
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22 Sawanny i stepy

Przed lekcja:

* Wypisz jak najwiecej nazw zwierzat, ktore kojarza ci sie z Afryka. Odszukaj w internecie
fotografie przedstawiajace je w ich naturalnym srodowisku.

¢ Odszukaj fotografie ukazujace tradycyjne domy Masajoéw oraz Mongotéw.

e Na podstawie mapy krajobrazowej w atlasie geograficznym podaj pie¢ nazw krajow,

w ktérych wystepuja sawanny i stepy.

Zbyt sucho dla wiekszosci drzew

Drzewa radza sobie bardzo dobrze w wil-
gotnym klimacie rownikowym lub mor-
skich odmianach klimatu umiarkowanego.
Jednak w niektorych regionach Swiata 1los¢
opadow jest dla nich zbyt mata. Problemu
nie stanow1 wylgcznie wysokos¢ opadow,
lecz takze i1ch sezonowos¢. Oznacza to, ze
obfite deszcze pojawiajg si¢ tylko w wybra-
nych miesigcach, a przez pozostalg czes¢
roku wody opadowej brakuje 1 panuje

<« Rozktad temperatury
i opadow na azjatyckim stepie
(Utan Bator w Mongolii)

Utan Bator
(47°55'N; 106°54'E)

oprady

W mm
73
[ 50

V¥ Utan Bator

susza. W takich warunkach dobrze radza
sobie trawy. Wraz z nadej$ciem deszczo-
wej pogody potrafig szybko si¢ odrodzic,
nawet jezeli wezesniej zupeinie uschly.
Zdolnos¢ traw do przetrwania bezdesz-
czowej pory roku sprawia, ze na duzych
obszarach naszej planety to wlasnie one
staly si¢ typowym elementem krajobrazu.
Dwiema najbardziej znanymi i rozleglymi
strefami1 krajobrazow trawiastych sg sa-
wanny 1 stepy (preria, pampa).

» Rozktad temperatury
i opadow na afrykanskiej
sawannie (Dodoma .,

w°C

w Tanzanii) ",

¥ Okolice Dodomy

Dodoma
[6°15'S; 35°45°E)

apady
Wwmm

e 150
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B Od rownika po zwrotniki

Strefowos¢ klimatyczno-roslinna w Afryce zaznacza sie bardzo wyraznie.
Na przestrzeni od rownika do zwrotnikow roslinnosc¢ przechodzi stopnlowo

od wilgotnych laséw rownikowych po pustynie.

Pustynia

Na pustyni panuja skrajnie trudne warunki
do zycia, wieksze rosliny wystepujg niemal
wytacznie w oazach (miejscach, gdzie wody
gruntowe s3 blisko powierzchni ziemi

lub Zrédta wody wystepuja na powierzchni)

Strefy krajobrazowe Afryki

Woye oy 4

Kanaryj ie

I -/—’wzﬂmﬁﬁﬂ_kq_ ]

| £ |
i

90h— O

\ |
RIDE' = _FGI'.I_ . == Eﬂ’l —_. __ﬂ-ﬂ:_
pustynie 0 lasy réwnikowe
sawanny 1 lasy lisciaste i mieszane
o stepy | obszary gérskie
roslinnosc 0 2000 km
= srodziemnomorska ! . :

Na potpustyni zdarzajg sie jeszcze drobne
krzewy i drzewa. W wielu miejscach
krajobraz urozmaicajg liczne wawozy,
uksztattowane przez rzeki okresowe
powstajace podczas rzadkich opadow deszczu

Zwierzeta zebrane wokét wodopoju
podczas pory suchej na sawannie



Sawanna akacjowa

Na trawiastych sawannach gdzieniegdzie
wystepuja akacje, ktérych liscie stanowig
pokarm dla zyraf

Sawanna parkowa

\ Im dalej od rownika,
L] tym drzewa stajg sie
i nizsze i w tym wiekszych

= odstepach rosna

i

E _.-',|........r

.-'._..’*’#TJ‘-’N A8 A

Suche sawanny oprécz najwytrzymalszych
traw sg porosniete przez kolczaste krzewy
i drzewa magazynujace wode w swoich
pniach i lisciach

W lesie réwnikowym drzewa rosna gesto,
a roznorodnosc¢ gatunkowa jest ogromna
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W stepy o -
sawanna ' =

1 min km’

A Zasieg sawann i stepow

Sawanna

Wyobrazmy sobie, ze odbywamy podroz
przez Afryke. Rozpoczynamy ja w poblizu
rownika 1 przemieszczamy si¢ w kierunku
zwrotnika. Z uplywem czasu naszym oczom
ukazujg si¢ nowe krajobrazy. Gesty las desz-
czowy, przez ktory przedzieraliSmy si¢ na

B Zwierzeta sawanny

i " .. ‘-. -
= I ~ et - . e
S e T E

A Nosorozec biaty A Sep afrykanski

A Gepard A Gazela Thomsona

A Lew

poczatku podrdzy, staje si¢ coraz rzadszy.
Wraz ze wzrostem odleglosci od rOwnika
teren zaczyna przypominac€ park z przypad-
kowo porozrzucanymi drzewami. Wreszcie
docieramy do wielkich trawiastych prze-
strzeni z gdzieniegdzie tylko rosngcymi roz-
tozystymi akacjami i baobabami. JesteSmy

A Mamba czarna



22.Sawanny i stepy

A Kwitnace na stepie na Krymie maki
tworza wraz z innymi roslinami zielnymi
malowniczy dywan

na sawannie. Szata roslinna nie jest juz tak
bogata jak na poczatku podrozy, blizej row-
nika. Nie mozna jednak powiedzie¢ tego sa-
mego o Swiecie zwierzat (patrz s. 128—-130).

Step

Stepy uformowaty si¢ w klimacie umiarko-
wanym w miejscach, gdzie ilos¢ deszczu
jest zbyt mala dla drzew. Wystepujg wiec

W Zwierzeta stepow

A Lis stepowy A Widtorog

P Pole stonecznikow N
na dawnym stepie

na Ukrainie Bt OO 8

w poludniowo-wschodniej Europie, srodko-
wej Azji, a takze na innych kontynentach.
W Ameryce Pdélnocnej step nazywa si¢
prerig, a w Ameryce Potudniowej — pampa.
Bezkresne przestrzenie porosniete trawami
1 innymi kolorowo kwitngcymi roslinami
zielnymi — ich oblicze zmienia si¢ w trakcie
roku w zaleznosci od tego, jakie roshiny kwit-
ng w danym okresie (patrz powyzej).

2 :""' _ # :‘i: o :i_l._-_ i_."* ik

A Orzet stepowy
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Obszary stepowe o tagodniejszych wa-
runkach klimatycznych zostaly w duze;
mierze zamienione na pola uprawne, ponie-
waz gleby powstate w tym srodowisku s3
zyzne 1 moga dawac wysokie plony, przede
wszystkim zboz (pszenicy 1 kukurydzy).
Na stepach wystepuje wiele zwierzat przy-
stosowanych do zycia w suchym klimacie
(patrz s. 131).

Zycie ludzi na sawannie i stepie

Dla ludzi mieszkajacych na sawannie
w krajach o niskim poziomie rozwoju
gospodarczego najwickszym wyzwaniem
jest przetrwanie pory suchej. W tym okre-
sie znacznie trudniej zapewniC sobie od-
powiednig iloS¢ czystej wody oraz pozy-
wienia. Poniewaz nie mozna przewidzie¢,
jakie warunki pogodowe bedg panowaly
w danym roku, ludnos¢ tych terenow zyje

B Mieszkancy sawanny i stepow

» Kazachowie i Mongotowie
uzywaja ortow do polowan na
zajgce, lisy, a nawet wilki

< Tradycyjne domy
Masajéw w Tanzanii

w ciggtym niepokoju 1 zagrozeniu. Cze-
sto w wyniku suszy dochodzi do klgsk
nieurodzaju.

Zaréwno na sawannach, jak 1 na stepach
wielu ludzi trudni si¢ chowem zwierzat.
Wynika to z dostepnosci pastwisk obfituja-
cych w trawy 1 inne ro$liny. Jednak w obu
przypadkach pasterze sg uzaleznieni od wy-
stepowania opadow. Zdarza si¢, ze deszcze
omijajg jaki$ teren 1 roslinno$¢ na pastwi-
skach usycha. Wowczas konieczna jest prze-
prowadzka w poszukiwaniu pozywienia dla
stad. Niektorzy mieszkancy ubogich w wode
regionéw od wielu pokolen wiodg koczow-
niczy (wedrowny) tryb zycia. Nazywa si¢
ich nomadami. Ciggle przemieszczanie
si¢ wraz z calym dobytkiem wymaga od-
powiedniej konstrukcji domow, ktore moz-
na latwo zlozyc¢ 1 postawi¢ w nowym
miejscu (np. jurty w Mongolii).




B Gospodarowanie na terenach trawiastych

Niedostatek wody na wielu obszarach trawiastych znacznie utrudnia

rozwoj rolnictwa, jednak obfitos¢ naturalnej paszy umozliwia chéw zwierzat.
Wielu mieszkancow sawann i stepéw wedruje wiec ze swoimi stadami

w poszukiwaniu pastwisk.

Zamieszkujacy Afryke
Wschodnig Masajowie
wedruja po sawannie

ze swoimi stadami

w poszukiwaniu pastwisk.
Rytm ich wedréwek
wyznaczajg pory sucha

i deszczowa

Bardzo zyzne gleby potudniowo-wschodniej
Ukrainy przyczynity sie do przeksztatcenia
stepdw w pola uprawne. Do najwazniejszych
roslin uprawianych na obszarach dawnych
stepow s3 pszenica, kukurydza i rzepak

Pampa w potudniowej Brazylii, w Urugwaju i Argentynie stanowi
naturalne pastwisko dla ogromnych stad bydta i owiec. Na zdjeciu gauczo
(potudniowoamerykanski kowboj) prowadzacy swoje owce do wodopoju
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. Na podstawie zamieszczonych w lekcji klimatogramow

. Wyjasnij, dlaczego zaréwno na sawannach, jak i na stepach zyje

. Omow skutki dtugotrwatej suszy, z jakimi musza sie zmagac

. Obok zamieszczono fotografie baobabu, zwanego takze drzewem

WARTO WIEDZIEC

Pod koniec 2016 r. w Etiopii liczba oséb roslin uschta, a dla niemal 6 mIn dzieci
wymagajacych pomocy zywnosciowej zabrakto pozywienia. Duza czesc z nich
osiggneta ok. 18 min. musiata daleko wedrowac w poszuki-
Podczas pér deszczowych w 2016 r. waniu wody, co wptyneto na wzrost ich
opady byty tak niewielkie, ze wiekszos¢ Smiertelnosci.

® Krajobrazy, w ktérych typowa roslinnoscia warunkow pogodowych musza sie oni
sg trawy i pojedyncze drzewa, wystepuija przemieszczac w poszukiwaniu pastwisk
tam, gdzie niewielka ilo$¢ opadéw lub ich dla swoich stad.
sezonowosc¢ uniemozliwia rozwaj lasow. @ Nadawnych obszarach stepowych
Przyktadami krajobrazéw zdominowa- powstaty wielkie obszary upraw zboz.
nych przez trawy sa sawanny i stepy. ® Prerie Ameryki Pétnocneji pampa
Na sawannie wystepuja pory sucha w Ameryce Potudniowej to wielkie
i deszczowa. Wiekszos¢ stepdw rowniez obszary chowu zwierzat gospodarskich.
odznaczasie nieréwnomiernymrozktadem @ Najwiekszym zagrozeniem dla ludzi
opadéw w ciggu roku. zamieszkujacych sawanny jest
Niektorzy mieszkancy sawann niedostatek wody, ktéry w czasie
i stepow zajmuja sie wypasem dtugotrwatych susz prowadzi do braku
zwierzat. Z powodu zmieniajacych sie Zywnosci.

poréwnaj zmiany temperatury i opadéw w ciggu roku
na sawannie i na stepie.

tak duzo zwierzat roslinozernych (np. antylopy).

mieszkancy sawanny. Wykorzystaj tekst dotyczacy suszy
w Etiopii oraz wyciagnij wtasne wnioski.

butelkowym. Wyjasnij pochodzenie tej nazwy. Podaj dwa
przystosowania baobabu do zycia w warunkach okresowej suszy.

. Przeczytaj fragment sonetu Adama Mickiewicza Stepy akermariskie.

Wskaz elementy stanowiace opis krajobrazu stepowego.
Wptyngtem na suchego przestwor oceanu,

W6z nurza sie w zielonos¢ i jak tédka brodzi,

Sréd fali tgk szumigcych, $réd kwiatéw powodzi,

Omijam koralowe ostrowy burzanu. [...]

. Wyjasnij, kim s3 nomadzi. Czym sie rézni ich tryb zycia od tego, ktéry prowadzi twoja rodzina?
. Na podstawie réznych zrédet wymien gtéwne zajecia mieszkaricow obszardw stepowych.



2 3 Pustynie gorace i lodowe

Przed lekcja:

e Zapisz znang ci nazwe najwiekszej pustyni na swiecie. Nastepnie wez pod uwage,
ze pustynig moze byc takze obszar bardzo zimny. Zastanow sie, czy twoja odpowiedz

jest wiasciwa.

e Wymien i poréwnaj trudnosci, z ktérymi musza sie mierzyc¢ ludzie w skrajnie goracych

i skrajnie zimnych regionach na Ziemi.

Goraco jak na Saharze

Wielkie, spalone sloncem pustynne
obszary rozciagajg si¢ w okolicy obu
zwrotnikow. Wysoka temperatura na
tych terenach wynika z bardzo duzego
nastonecznienia. Niezaleznie od pory
roku Stonce w potudnie wida¢ bowiem
wysoko nad horyzontem. Dostarcza ono
wowczas do powierzchni Ziemi ogromnej
ilosci swojej energii. Grunt si¢ nagrze-
wa, a nastepne oddaje cieplo powietrzu
atmosferycznemu.

[...] na tych rowninach i wzgorzach nie
rosnie ani zdzblo trawy, w jeziorze nie ma
kropli wody, korytem rzeki nie plynie nic.
Jest to krajobraz nawet bardzo urozma-
icony pod wzgledem form ziemi, ale kra-
jobraz, z ktorego wszystka woda uciekia,
najmniejsza wilgoc wyschia, krajobraz
martwy, gdzie nie tylko wygineta wszelka
roslinnosc, ale nawet urodzajna warstwa
gruntu roztarta sie w pyt lub wsigkneta
w opoke.

Bolestaw Prus, Faraon
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A Potozenie najwiekszych pustyn
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Wadi Halfa
(21°47'N; 31°23°F)

opady
W mm

[35
i

4 Rozktad temperatury
i opadéw Wadi Halfa

.1""\-._

v owox

" w Sudanie
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Opis pustyni w powiesci Faraon odnosi
si¢ do skrajnie suchych i gorgcych miejsc sta-
rozytnego Egiptu. Jednakze wigkszoS¢ pu-
styn na Swiecie nie jest zupelnie pozbawiona
zycia. Wystepujg tam organizmy, ktore zdo-
laly si¢ przystosowac do niekorzystnych wa-
runkow. Niektore zwierzeta zamieszkujgce
gorgce 1 suche obszary zostaly przedstawione
na fotografiach. Na pustyni nie brakuje takze

i ——_

A Ruiny wykutych w skale grobowcow
na terenie starozytnego miasta Hegra
w Arabii Saudyjskiej

roslin. Zwr6é uwage na to, jak niezwykte sa
ich przystosowania do upatu 1 braku wody
(patrz ramka).

Zycie na pustyni

Na pustyniach panujg skrajnie nieprzyjazne
warunki dla cziowieka. Brak wody w znacz-
nym stopniu utrudnia zaktadanie miast
1 rozw0] gospodarki. Posrod bezkresnych

B Rosliny pustyn zwrotnikowych

)
":f

itﬁ‘- - :- " II" =

Kaktusy na pustyni

Welwiczia na Biegacz pustynny Litops, zwany
pustyni Namib Atacama. Rosliny na pustyni Mojave zywym kamieniem,
w Afryce. Potrafi magazynujg wode w Ameryce magazynuje
pochtaniac w grubej todydze. Pétnocnej. Uschnigta  w organizmie

Liscie przeksztatcone  roslina jest toczona wode i chroni sie,

i wykorzystywac

wilgo¢ osadzajagca  wciernie odstraszaja  przez wiatr, a kiedy upodabniajac sie
sie na lisciach spragnione, dotrze w wilgotniejsze do pustynnych
w postaci mgty poszukujace wody miejsce, rozsiewa kamykow

i rosy zwierzeta nasiona



B Gospodarowanie na pustyni goracej

Gtownym problemem gospodarowania na pustyniach goracych sa bardzo
wysoka temperatura i niedostatek wody, jednak nawet w tak skrajnie
trudnych warunkach ludzie potrafia uprawiac rosliny i korzystac

z dostepnych zasoboéw naturalnych.

Zycie na pustyni
koncentruje sie w oazach.
Uprawia sie tu gtéwnie
palmy daktylowe, zboza,
owoce | warzywa.

Na zdjeciu oaza

na Saharze w Algierii

“1:‘

Na pustyniach
w bogatych
krajach energie
stoneczna
wykorzystuje
sie do produkcji
pradu
elektrycznego.
Na zdjeciu
elektrownia
stoneczna

na pustyni
Mojave w Stanach

W\ | irygacyjny w potudniowym
Zjednoczonych \\\\FE/‘ Maroko w Afryce

Na pustyniach wydobywa sie surowce mineralne.
W Australii Potudniowej na Wielkiej Pustyni
Wiktorii znajduja sie kopalnie drogocennych

kamieni szlachetnych - opali

. Uprawe roslin na pustyni
[ ; .ir — T it i z dala od oaz w niektérych
_ regionach umozliwia

sztuczne nawadnianie.
Na zdjeciu kanat

"
B



Dziat 3. Krajobrazy swiata

B Zwierzeta pustyn zwrotnikowych

Skoczki pustynne,
zeby uchronic sie
przed palacym
stoficem, zeruja
noca. Ich dtugie,
skoczne nogi
pozwalajg szybko

Rzesy wielbtadow
chronig ich oczy

w czasie burz
piaskowych, a ttuszcz
w garbie moze byc¢
przetworzony na
energie i wode

Stepowki pustynne
po zaspokojeniu
pragnienia namaczaja
piora, by napoic
piskleta, ktore
czekaja w gniazdach
ukrytych daleko

Duze uszy fenka
utatwiajg mu
chtodzenie ciata,

a jednoczesnie
nastuchiwanie
owadow i gadow,
stanowiacych jego

pokarm na pustyni

piaskOow 1 skatl istnieja jednak miejsca,
w ktorych wody podziemne zalegajg ptytko
pod powierzchnig terenu lub nawet poja-
wiajg si¢ na powierzchni. Od najdawnie;j-
szych czasow tego typu miejsca stanowig
obowigzkowy przystanek dla wedrowcow
przemierzajacych pustynie. Nazywa sig¢ je
oazami. Wigkszo$C obecnie 1stniejgcych
oaz powstala przy wykopanych przez lu-
dzi studniach.

Tuaregowie sg ludem mieszkajacym na
Saharze w bardzo trudnych, pustynnych

¥ Namiot Tuaregéw w Mali (Afryka). Tego typu
dom tatwo mozna przenies¢ w inne miejsce

szukac¢ pokarmu

warunkach. Zajmuja sie przede wszystkim
chowem zwierzat. Wioda koczowniczy
tryb zycia. Jak zapewne pamietasz, ludzie
nieustannie wedrujgcy wraz ze swoimi sta-
dami i dobytkiem to koezownicy. Rozwoj
spoleczno-gospodarczy 1 wprowadzenie
granic politycznych sprawiaja, ze coraz
mniej 0sOb zyje w tradycyjny sposob, po-
wielany od wiekow.

Zycie na pustyni nie zawsze jednak ozna-
cza catkowite podporzadkowanie si¢ wa-
runkom srodowiska naturalnego. Ludziom

V¥ Rijad w Arabii Saudyjskiej to jedno
z najwiekszych miast potozonych na pustyni




23. Pustynie gorace i lodowe

A Osiedle Innuitow na przedmiesciach
Nuuk - stolicy Grenlandii

udalo sie wzniesC na takich terenach wiel-
kie miasta na przekor niesprzyjajacemu
klimatowi. Najlepsze efekty przynosi go-
spodarka oparta o sztuczne nawadnianie.

Pustynie lodowe
Kiedy mowimy o pustyniach, najczgscie)
mamy na mys$li regiony gorgce i suche. Ta-
kie wyobrazenie nie jest do konca wiasci-
we. Teren, na ktorym panuje bardzo zimny
klimat, niepozwalajacy na rozwoj wyzszej
roslinnosci 1 wielu gatunkow zwierzat,
nazywa si¢ pustynia lodowa. Pustynie
lodowe wystepuja na Ziemi w okolicach
biegunow poinocnego 1 poludniowego
(Antarktyda). Klimat tych czesci Swiata
jest nie tylko bardzo zimny, lecz takze su-
chy. W glebi Antarktydy opady sg nizsze
niz na wigkszosci gorgcych pustyn.

Swiat pustyn lodowych jest ubogi
w zywe organizmy. Wolne od lodu skaty
s porosnigte przez porosty oraz nieliczne
mchy 1 trawy. Wsrod zwierzat Antarktydy
warto wymieni¢ pingwiny 1 mewy, ktore
zyja na wybrzezu.

Wostok
(78°30°S; 106°50°F)

opady
W mm

[ES
0

T ow o

65 4

» Temperatura i opady na
stacji Wostok na Antarktydzie

]I'E E

Na mocy porozumien mi¢dzynarodo-
wych na Antarktydzie nie buduje si¢ sta-
tych osad. W cieplejszej porze roku na ca-
tym kontynencie przebywa kilka tysiecy
0s0b. W wigkszosci sg to naukowcy 1 spe-
cjalisci odpowiedzialni za obstuge stacji
badawczych. Ograniczenie dzialalno$ci
cztowieka w tym miejscu wynika m.in.
z troski o wyjatkowe, bardzo wrazliwe na
zmiany Srodowisko przyrodnicze.

W odr6znieniu od lodowych pustyn An-
tarktydy zimne obszary na p6tkuli poinoc-
nej od dawna byty zamieszkiwane przez lu-
dzi. Na wybrzezach i arktycznych wyspach

A Niedzwiedz polarny na arktycznych krach
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Kanady oraz na wybrzezach Grenlandii
zyja Innuici (niewlasciwie nazywani Eski-
mosami). W przeszlosci tworzyli zamkniete
spotecznosci, za sprawa potozenia geogra-
ficznego odizolowane od wpltywoOw nowo-
czesnosci. Obecnie ich sytuacja zmienia
si¢ bardzo szybko. Innuici przeniesli si¢ ze
swoich igloo 1 namiotow ze skor zwierzat
do bardziej nowoczesnych domow.

WARTO WIEDZIEC

Pustynie strefy umiarkowanej

W klimacie umiarkowanym suchym, na
obszarach o skrajnie niskich opadach,
mozna takze znalez¢ pustynie. Najwiecej
jest ich w srodkowej Azji: Gobi, Takla
Makan, Kara-kum i Kyzyt-kum. Panuja tu
skrajnie trudne warunki, poniewaz latem
upaty siegajg 50°C, a zimg temperatura
spada czesto ponizej -40°C.

Niewiele natomiast zmienily si¢ ich
zajecia. Jak dawniej trudnig si¢ towiec-
twem 1 rybotowstwem. Polujg na zwie-
rzeta zamieszkujace Arktyke, takie jak:
foki, morsy, narwale, karibu, niedzwie-
dzie polarne oraz lisy polarne. Coraz
popularniejszym sposobem zarobkowa-
nia mieszkancow jest tez obstuga ruchu

turystycznego.

g

(ZAPRMIETA)

® Pustynie gorace lezg nieopodal
zwrotnikow, a pustynie lodowe
— za kotami podbiegunowymi.

® Wspdlng cechg pustyn gorgcychilo-
dowych jest m.in. wystepowanie skraj-
nie trudnych warunkéw pogodowych,
takich jak ekstremalna temperatura
i bardzo mate opady atmosferyczne.

@ Roslinyizwierzeta pustyni,
np. welwiczia, biegacz pustynny

i kaktusy, wyksztatcity liczne
sposoby przystosowania sie do zycia
w trudnych warunkach.

® Mieszkancy pustyn musza sie
liczy¢ z wieloma przeciwnosciami
ze strony przyrody. Jednym ze
sposobdéw dostosowania sie do zycia
w klimacie skrajnie nieprzyjaznym
cztowiekowi jest budowanie domostw
z odpowiednich materiatow.

1. Odczytajz mapy izapisz w zeszycie nazwy pustyn goracych i lodowych.

2. Na podstawie klimatogramaéw zamieszczonych w podreczniku poréwnaj warunki klimatyczne
na Saharze i na Antarktydzie. Podaj réznice i podobienstwa.

3. Wyjasnij, dlaczego sSrodowisko przyrodnicze pustyn goracych i lodowych powinno by¢
wykorzystywane przez ludzi w ograniczony i scisle kontrolowany sposab.



24 Krajobraz srodziemnomorski

Przed lekcja:

e Odszukaj na mapie klimatéw swiata strefe srédziemnomorska.

Odczytaj, przez ktére kontynenty przebiega.

e Zastanow sie, dlaczego turysci chetnie spedzaja urlop nad morzem w potudniowej Francji,
we Wtoszech, w Hiszpanii lub w Chorwacji. Podaj co najmniej trzy powody.

Nie tylko nad Morzem Srédziemnym
Strefa klimatow podzwrotnikowych rozcig-
ga sie pomigdzy strefg zwrotnikowsa, w kto-
rej panuje wysoka temperatura powietrza,
a strefg umiarkowang, w ktorej lezy Polska.
Obejmuje caty basen Morza Srédziemnego,
dlatego klimat tego obszaru czesto jest na-
zywany klimatem §rédziemnomorskim.
To najbardziej sprzyjajacy czlowiekowi
klimat, to w nim rozwinely si¢ starozytne
cywilizacje (m.in. grecka 1 rzymska). Wy-
stepuje on, w roznych odmianach, w naste-
pujacych panstwach 1 regionach:

e w Hiszpanii, Grecji, Stowenii,
Chorwacji, Bo$ni 1 Hercegowinie,
Albanii, Czarnogorze, we Francji,
Wioszech 1 na Malcie — w Europie;

¥ Rzym to miasto, w ktérym zabytkowa
architektura atrakcyjnie wpasowuje sie
w Srédziemnomorski krajobraz

¢ na wybrzezu Maroka, w Algierii,
Turcji, Izraelu 1 na Cyprze;

e w Kalifornii (Stany Zjednoczone)
w Ameryce Polnocnej;

e na wybrzezu Chile w Ameryce
Potudniowej;

e w poludniowo-zachodniej czesci
Australii;

¢ na poludniowym wybrzezu RPA
w Afryce.

Rosliny i zwierzeta

Warunki najkorzystniejsze dla rozwoju ro-
slin panujg w okresie od jesieni do wiosny,
kiedy wystepuja zwigkszone opady, a sred-
nie miesieczne wartosci temperatury waha-
ja si¢ w okolicach 10°C. Sytuacja zmienia

» Rozktad temperatury

] . i Rzym
i opadow w Rzymie

(41°53'N; 12°29°E)
temp
wC
25 -

20 1

15 1

10 1

)
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Dziat 3. Krajobrazy swiata

B Zwierzetairosliny srodziemnomorskie

Zotna ze zdobycza. Zmije nosoroga Mirt jest rosling Lisci wawrzynu
Duza liczba spotka¢ mozna stosowang m.in. (lisci laurowych)
owadow w klimacie od Wtoch po Turcje.  do wyrobu uzywa sie
srodziemnomorskim Ukaszenie tego kosmetykow, do przyprawiania
sprawia, ze ptak jadowitego gada a na Sardynii potraw. Wiericami
ten tatwo znajduje  tatwo moze zabic aromatyzuje sie laurowymi
pokarm dla swych  nawet dorostego nim likiery przyozdabiano
pisklat cztowieka Zwyciezcow igrzysk
w starozytnej Gregiji

si¢ latem. Robi si¢ goraco, a deszcze padaja
rzadziej. Niewielkie opady szybko paruja,
wigc gleba pozostaje sucha. Rozpoczyna
si¢ okres suszy. Mogg jg przetrwac jedynie
rosliny, ktore wyksztalcily specjalne przy-
stosowania, m.in.:

Makia to geste zarosla wiecznie zielo-
nych krzewow 1 kartowatych drzew. Na-
zywane s3 takze ro$§linnoscig twardolistna.
Ta formacja roslinna zastgpita dawne lasy,
w ktorych dominowaly cedry, deby, sosny
1 Cyprysy, wycinane juz w starozytnosci

e rozlegle 1 glebokie systemy korzeniowe
drzew, dzieki ktorym mogg one czerpac
wode z glebszych warstw ziemi;

e twarde, grube liscie, czgsto pokryte
specjalnym woskiem, zapobiegajace
nadmiernemu parowaniu.

w celu uzyskania ziemi pod uprawg oraz
drewna do budowy statkow. Rosliny cha-
rakterystyczne dla klimatu srodziemnomor-
skiego to: wawrzyny (ich liscie sg wykorzy-
stywane w kuchni jako przyprawy — liscie
laurowe), oleandry, mirty, pinie oraz deby.

¥ Makia na wybrzezu w srodkowej Chorwacji




24, Krajobraz srodziemnomorski

A Skaliste wybrzeze i lazurowa
barwa morza to czesty widok
Europy Potudniowej

Wigkszos$¢ zwierzat zyjacych na tym
obszarze mozemy tez spotka¢ w lezacych
bardziej na poinoc regionach Europy, na ste-
pach Azji oraz na duzych obszarach Afryki.
Licznie wystepuja tu gady — weze, jaszczur-
ki 1 z6twie. W makii bytujg rézne gatunki
ptakow Spiewajacych, ktoére w zaroslach
znajdujg dostateczng ilos¢ pokarmu dla pi-
sklat. W gorach zyja sepy ptowe 1 gadozery.
Nad brzegami morskimi i sfonymi jeziorami
zerujg flamingi. Na terenach nizej potozo-
nych mozna spotka¢ kroliki, daniele, a na
obszarach gorskich — kozice, koziorozce
1 muflony. Wsrod drapieznikow wystepuja
tu np. mangusty egipskie 1 szakale zlociste.

Dziatalnosc cztowieka

Obszar Morza Srdédziemnego nazywany
jest kolebka europejskiej cywilizacji. Staro-
zytne cywilizacje: Grecja 1 Rzym nie tylko
pozostawity po sobie pamigtki w postaci
ocalatych do dzisiaj budowli (np. Kolo-
seum), lecz takze miaty wptyw na organi-
zacje zycia w panstwach Europy (prawo
rzymskie, demokracja atefiska).

el 2
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» Oliwki s3 jedna
Z najwazniejszych
upraw regionu

W cieplym klimacie rozwinglo sie rolnic-
two. Doskonale udaje si¢ tu uprawa wino-
rosli, owocow cytrusowych (pomaranczy,
cytryn, mandarynek), oliwek, figowcow,
orzecha wloskiego. W bardziej wilgotnym
sezonie zimowym uprawia si¢ zboza i r0z-
norodne warzywa, w tym te znane nam pod
nazwg wiloszczyzny (gdyz wlasnie z regio-
nu srodziemnomorskiego przywedrowaly do
nas kilkaset lat temu). Ze wzgledu na dos¢
rzadkg sieC rzeczng duze znaczenie ma na-
wadnianie —juz w starozytnosci w Imperium
Rzymskim budowano akwedukty, a na Bli-
skim Wschodzie podziemne kanaty. Obecnie
rolnictwo regionu si¢ modernizuje — wprowa-
dza si¢ nowoczesne maszyny i technologie.

Upalne, stoneczne i niemal bezchmurne
lata, bi¢kitna 1 ciepta woda, rozlegle pla-
ze, zabytki kultury oraz charakterystyczna
kuchnia sg3 magnesem przyciggajacym w te
regiony miliony turystow. Moga oni taczy¢
wypoczynek z poznawaniem historii Euro-
py. Turystyka jest wazng gatezig gospodarki
1 stanow1 1stotne zrodto dochodow miesz-
kancow strefy srodziemnomorskie;.
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B Krajobraz srédziemnomorski

Stoneczne lato, skaliste wybrzeza, lazurowa barwa morza /ff" :

i zapach zioét. To wszystko sktada sie na krajobraz,

Vi T .u—:‘-:—’#{# -'!.l -:J"r
ktory dominuje w krajach nad Morzem Srodziemnym. / #
4 ;
y

x"/ \ ) r;

Korek pozyskuje sie z debéw korkowych. W tym
celu zdejmuje sie z drzewa zewnetrzna, obumarta
kore bez niszczenia zywej, wewnetrznej. Proces ten
nie uszkadza drzewa. Kolejny zbiér moze nastgpic
dopiero po mniej wiecej 10 latach

1
f % B

o Sl

B krajobraz $rédziemnomorski| |

Uprawia sie tu winorosl. Makia to formacja roslinna, ktéra zajeta miejsce
Winogrona maja wycietych wczesniej laséw. Przewazaja tu
wystarczajaco duzo Swiatta krzewy. Rosliny charakterystyczne dla klimatu
stonecznego, aby dojrze¢ srodziemnomorskiego to: wawrzyny, oleandry, mirty,
i uzyskac stodki smak jatowce, oliwki, cyprysy, sosny pinie oraz deby

Z klimatem srédziemnomorskim
kojarza sie kwitnace pola
lawendy we francuskiej
Prowansji. Lawendowa wysp3a
nazywana jest tez chorwacka
wyspa Hvar. Fioletowe kwiaty
mozna zobaczy¢ w okresie ich
kwitnienia, czyli od potowy
czerwca do potowy lipca.
Lawenda wykorzystywana jest
w przemysle kosmetycznym



Z regionu
srodziemnomorskiego
pochodzi wiele
znanych przypraw,

np. liscie laurowe,
koper wtoski, tymianek
(na zdjeciu), oregano

sSrodziemnomorska to
nie tylko swieze ziota,
warzywa, owoce i oliwa,
lecz takze ryby i owoce
morza. Na zdjeciu
suszenie osmiornic

1 min ke’ przy greckiej tawernie

Strefa srodziemmnomorska

przyciagga mnostwo
turystow. Wptywaja

na to piekne barwy wad,
liczne plaze, malownicze
krajobrazy, strome klify,
wulkany i urozmaicona linia
brzegowa

Starozytnosc¢ pozostawita
po sobie na tym obszarze
wiele budowli. W Grecji
obowigzkowym punktem
wizyty turystow jest
Partenon w Atenach.

W Rzymie trzeba
koniecznie zobaczy¢
Forum Romanum,
Koloseum, a takze liczne
koscioty chrzescijanskie

z potozona na terenie
Watykanu bazylika

sw. Piotra na czele. Réwnie
interesujace sa zabytki
starozytnego Egiptu
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WARTO WIEDZIEC

Cenne cedry

Drzewa w strefie srodziemnomorskiej
wycinano i uzywano je jako opatu lub
budulca juz przed nasza era. Z cedréw
libariskich zbudowano m.in. $wiatynie
Jerozolimska w X w. p.n.e., a takze
Swiatynie Artemidy bedaca jednym

z siedmiu cudow sSwiata. Obecnie

cedry libanskie mozna podziwia¢ m.in.
w rezerwacie Las Bozych Cedrow, gdzie
wystepuja okazy majace ponad 1500 lat.

® W klimacie srédziemnomorskim ® Wregionie uprawia sie gtéwnie: winorosl,
wystepuja upalne i suche lata oraz owoce cytrusowe (pomarancze,
deszczowe i ciepte zimy. cytryny, mandarynki), oliwki, figowce,

® Typowa roélinnoscia tej strefy sa orzech wtoski, a takze zboza i warzywa,
wiecznie zielone zarosla twardolistne W oparciu o sztuczne nawadnianie.
nazywane makia. @ Basen Morza Srédziemnego jest ko-

® Swiat roslin stanowia tu m.in. lebka starozytnej cywilizacji, o czym
wawrzyny, oleandry, mirty, sosny przypominajg takie zabytki, jak swia-
pinie, deby oraz liczne ziota. tynie Akropolu atenskiego oraz rzym-

@ Przedstawicielami $wiata zwierzat skie Forum Romanum i Koloseum.
sa przede wszystkim jaszczurki, ptaki ® Waznym Zrédtem dochodéw miesz-
$piewajace, flamingi, daniele, kroliki, kancow strefy Srodziemnomorskiej sa
koziorozce, kozice i muflony. wptywy z turystyki.

1. Odszukaj na mapie politycznej $wiata Morze Srédziemne i wypisz nazwy lezacych
nad nim krajéw.

2. Nawykresach przedstawiono przebieg tempe- T Rayim
ratury i opadéw w dwdéch miastach potozo- (B2°05N; 34°47E) itk A

temp., opady temp opadh

nych w strefie klimatu srédziemnomorskie- - _ 1lr "" “Ff , ';{["”i

go. Poréwnaj warunki klimatyczne, jakie tam 5 1 125 D _ | ]

panuja, i odpowiedz na ponizsze pytania: 201 F 100 5 - s

a) lle wynosi temperatura powietrza w naj- 151 75 10 L 50
cieplejszym i najchtodniejszym miesiacu “1 pe 5 4
w Rzymie, a ile - w najcieplejszym i naj- D e
chtodniejszym miesiacu w Tel Awiwie-Jafie? B UL

b) W ktérym miescie roczna suma opadéw

jest wyzsza?

c) W ktérym miescie lata sa bardziej upalne i suche?
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Przed lekcja:

® Wskaz na mapie w atlasie strefe klimatéw umiarkowanych.
¢ Odszukaj na mapie miasta: Kuopio w Finlandii i Jakuck w Rosiji.

Tajga - na potnoc od Polski
Tajga to ogromne obszary lasow iglastych
i mieszanych, bedacych srodowiskiem zycia
wielu gatunkow roslin i zwierzat. Wystepuje
w strefie klimatu umiarkowanego chlodnego.
Tajga rozcigga sie:
e w potocnej Azji (m.in. Nizina Zachodnio-
syberyjska, Wyzyna Srodkowosyberyjska);
e w polnocno-wschodniej czesci Europy
(Ni1zina Wschodnioeuropejska),
na Potwyspie Skandynawskim;
e w Ameryce Potnocnej (znaczna czes¢
Kanady 1 Alaski).

Klimat

Kuopio w finiskiej tajdze znajduje si¢ w stre-
fie klimatow umiarkowanych chtodnych.
Przez p6t roku (od listopada do kwietnia)
utrzymuje si¢ tam ujemna temperatura. Lato

4 Rozktad temperatury

Kuopio : ?
i opadéw w Kuopio

(62°53'N; 27°40'E)
cpady

jest krotkie — temperatura osigga wowczas
15°C. Opady wystepuja przez caly rok.
Ocean Atlantycki ma jednak tagodzacy
wplyw na klimat Finlandii. W glebi konty-
nentu azjatyckiego, takze na obszarze tajgi,
zimy sg bardzo mrozne, m.in. w Jakucku na
terenie Rosji. Srednie temperatury miesie-
cy zimowych spadaja nawet ponizej —35°C.
Lata sg dos¢ cieple, ale krotkie. W stosunku
do Finlandi1 odnotowuje si¢ tu nizsze opady.

Rosliny i zwierzeta tajgi

Tajga jest takze nazywana borealnym
(pénocnym) lasem iglastym, gdyz wsrod
gatunkow dominuja swierki, sosny 1 jodty.
Drzewa te pozostajg zielone przez calg
zime. Dzieki temu, ze majg liScie w postaci
1giel, sg bardzie) odporne na niskg tempe-
raturg. Ich smukde ksztalty sprawiaja, ze

» Rozktad temperatury
i opadow w Jakucku

Jakuck
{62°02'N; 129°44'E)

temp.
w e

V¥ Sprzedaz gteboko 20 1 )
mrozonych ryb w Jakucku 151 opacy

W mm

wC W T
10 9 - 100

V¥ Kuopio
otaczajg geste lasy

b R . 10 4 50
] L 25 : : ' = L 1 ﬁ?h
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B W tajdze

Na rozlegtych obszarach tajgi gospodarowanie
jest utrudnione m.in. z powodu mroznych zim

i wieloletniej zmarzliny. Rozlegte lasy

skrywajg jednak wiele bogactw.

Rzeka -

w syberyjskiej tajdze

Syberyjski
tartak

Wielkie rzeki Syberii
sg wykorzystywane
jako szlaki zeglowne
oraz do produkcji
energii. Na zdjeciu
elektrownia wodna
na Jeniseju w miescie
Diwnogorsk

na Wyzynie
Srodkowosyberyijskiej
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Zasieg wystepowania tajgi Wiele miast tajgi jest
zwigzanych z wystepowaniem
surowcow mineralnych.

Lezacy nad Obem
Nizniewartowsk zaczat
rozwijac sie szybko
Owoce maliny w drugiej potowie XX w.,
moroszki gdy odkryto tu ogromne
S3 smaczne ztoza ropy naftowej
i zdrowe

Szatas w Sajanie

. Wschodnim

Chantowie S G

. : w Republice Buriacji

- lud zamieszkujacy (Rosja)
zachodnia Syberie. J

Ich tradycyjnymi zajeciami
sg potéw ryb, towiectwo
i chéw reniferéw



150

Dziat 3. Krajobrazy swiata

W Zwierzeta tajgi

Typowym ptakiem
tajgi jest gtuszec,
ktérego spotkac mozna
jeszcze takze w Polsce,
np. w Puszczy
Knyszynskiej

W tajdze zyje wiele
ssakow drapieznych
doskonale
wspinajgcych sie
na drzewa. Na
zdjeciu rosomak

nie gromadzi si¢ na nich zbyt wiele $nie-
gu, ktorego cigzar moglby polamac galezie.
Wsrod gatunkow iglastych wyjatkowym
drzewem jest modrzew, ktory p6zng jesie-
nig zrzuca igly. Nalezy pamigtac, ze okres
wegetacji, umozliwiajgcy wzrost roslin,
trwa krotko, a gleby sg plytkie 1 mato zy-
zne. Na obszarach tajgi objetych tagod-
niejszym klimatem pojawiajg si¢ drzewa
lisciaste, glownie brzozy, jarzeby, olchy
1 topole osiki. W miare zblizania si¢ do
strefy umiarkowanej cieptej liczba drzew
lisciastych si¢ zwigksza.

W tajdze wsiakanie wody w glebe jest
utrudnione, gdyz na pewnej glebokosci
ziemia jest zmarzni¢ta. Z tego powodu
tworzg sie rozlewiska 1 bagna, nad kto-
rymi w czasie krotkiego lata pojawia si¢
wiele owadow (m.in. komary i inne mu-
chowki). Staja sie one pokarmem licznych
ptakow, ktore w tajdze szukajg bezpiecz-
nego schronienia 1 korzystajg z bogactwa
owocOw runa lesnego. Mozna tu spotkac
m.in. gluszce, cietrzewie, jarzabki, sikory,
jemiotuszki. W lasach wystepuja tez rézne
gatunki ssakow — od niewielkich wiewio-
rek, burundukow, soboli, zajecy bielakow,

Burunduk to gryzon
zamieszkujacy
rosyjska tajge oraz
lasy poétnocnych Chin
i Japonii. Zywi sie
nasionami i owocami

tosie wystepuja

w lasach mieszanych

i iglastych Eurazji oraz
Ameryki Pétnocne;j.
Na zdjeciu byk

z okazatym porozem

jenotow, rosomakow po lisy, wilki, ry-
sie, niedzwiedzie brunatne, tosie, jelenie
(w czesci potudniowej) 1 renifery (w czesci
poinocney).

Dziatalnosc cztowieka
Zycie w tajdze oznacza zmaganie sie z bar-
dzo cig¢zkimi warunkami. Gleby sg mato
zyzne, a lata trwaja krotko, dlatego rol-
nictwo jest znacznie utrudnione. Od czasu
osiedlenia si¢ ludzi na tych terenach glow-
nymi sposobami zdobywania pozywienia
byty wiec zbieractwo, polowania 1 rybo-
towstwo. Od zawsze tez miejscowi wyko-
rzystywali najwigksze bogactwo tego ob-
szaru — drewno, z ktorego budowali domy,
todzie 1 ktorym palili, by ogrza¢ domostwa
oraz ugotowac positek. Obecnie zycie ludzi
w lasach borealnych w r6znych regionach
Swiata zalezy przede wszystkim od pozio-
mu rozwoju gospodarczego kraju.

Tajga jest obszarem stabo zaludnionym,
a Jej mieszkancy utrzymujg si¢ takze z wy-
dobywania surowcOw mineralnych (m.in.
ropy naftowej, gazu ziemnego, rud metali
1 uranu, ztota, diamentow), przetworstwa
drewna oraz z turystyki. Sie€ rzeczna w
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tajdze jest dos¢ gesta. Wielkie rzeki zasilane
licznymi doplywami takie jak Jenisej, Ob,
Lena (w Rosj1) czy Jukon 1 Mackenzie w
Ameryce Polnocnej sg waznymi szlakami
transportowymi, jednak przez czesc roku sa
zamarzni¢te. Na wielkich rzekach tajgi oraz
ich doptywach buduje si¢ hydroelektrownie
(najwigksze z nich zbudowano na Jeniseju
1 Obie). Surowa 1 bardzo mrozna zima sta-
nowi ogromne wyzwanie, szczegolnie dla
ludnosci matych wiosek, ktora przez czes¢
roku pozostaje odcigta od reszty swiata.

Wieloletnia zmarzlina

Na obszarze tajgi pojawia si¢ wielolet-
nia zmarzlina. Ma ona duze znaczenie
dla srodowiska 1 zycia mieszkancow. Na
niej tworzg si¢ rozlewiska 1 zabagnienia,
utrudnione s3 rolnictwo oraz budownictwo.
Po wielu latach zamarzania 1 rozmarzania
gruntu domy postawione bezposrednio na
nim zapadlyby si¢ w grzaska ziemi¢. Aby

tego unikngc¢, nawet najwigksze konstruk-
cje buduje si¢ na specjalnych, gleboko wbi-
tych w ziemi¢ palach.

Wieloletnia zmarzlina to zamarzniety
grunt, ktéry podczas lata odmarza tylko
do pewnej gtebokosci; ponizej tej
warstwy przez caty rok utrzymuije sie |6d.

WARTO WIEDZIEC

Szybki rozwadj technologii informatycz-
nych przyczynia sie takze do zmian

w gospodarce mieszkancow tajgi. Co-
raz bardziej popularne staje sie bowiem
budowanie ogromnych serwerowni

w lasach borealnych. Praca serweréw
wymaga bowiem ciggtego chtodzenia.
Nasze dane, ktére udostepniamy m.in.
na portalach spotecznosciowych, moga
wiec by¢ przechowywane np. w lasach
potnocnej Szweciji.

® Tajga to strefa krajobrazowa wystepuja-
ca w klimacie umiarkowanym chtodnym.

® Zimy w tajdze sg bardzo mrozne, na
niektérych obszarach w gtebi Azji mie-
sieczne temperatury spadaja wowczas
ponizej -35°C. Lata trwaja krétko.

® Tajge tworza drzewa iglaste (Swierki, so-
sny, jodty, modrzewie) z domieszka drzew
lisciastych (np. brzdz, jarzebdw, olch).

® Krotkie lato i stabe gleby nie sprzyjaty
rolnictwu, dlatego ludzie zajmowali sie

tu od wiekéw zbieractwem, towiectwem
i rybotéwstwem. Najwiekszym
bogactwem tego obszaru jest drewno,
stuzace do budowy domow, todzi
i jako opat.

@ Lasyi mokradta stanowia sSrodowisko
zycia dla wielu gatunkéw zwierzat

® Zycie ludzi w tajdze w réznych regionach
Swiata zalezy przede wszystkim od
poziomu rozwoju gospodarczego
danego kraju.

1. Poréwnaj klimatogramy dwaéch miejscowosci potozonych na terenie tajgi: Kuopio
i Jakucka. Zapisz podobienstwa i réznice w wartosciach temperatury i opadéw.

Zastanéw sie, z czego wynikaja te rdznice.

2. Pomysl, dlaczego drzewa w tajdze rosng duzo wolniej niz w Polsce, a ich drewno jest
bardziej wytrzymate i twarde. Odpowiedz zapisz w zeszycie.
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26 Tundra

Przed lekcja:

® Przypomnij sobie, gdzie przebiega poétnocna granica tajgi.
* Odszukaj na mapie miejscowos¢ Murmansk oraz Spitsbergen i Wyspe Kréla Jerzego.

Miedzy tajga a pustynia lodowa
Arktyczna tundra od poludnia graniczy ze
strefg lasow iglastych — tajgg, od potnocy
zas z pustynig lodowa. Tundra to otwarta,
bezdrzewna przestrzen porosnigta jedy-
nie matymi ro§linami, mchem i porosta-
mi. Tylko w nieco cieplejszych regionach
pojawiajg sie pojedyncze drzewa, ktorych
W miar¢ przesuwania si¢ na potudnie jest
coraz wiecej. Ta przejsciowa strefa to la-
sotundra, sgsiadujgca bezposrednio z tajga.
Natomiast wraz ze zblizaniem si¢ do bie-
guna polnocnego tundra stopniowo zanika,
za nig rozciaggajg si¢ juz tylko obszary stale
pokryte lodem. Taka przejsciowos¢ krajo-
brazow jest podobna do opisanej w lekcji
23 (las — sawanna — pustynia). Poludnio-
wa granica tundry na potkuli pénocne;j jest
jednym z przyjetych sposobow okreslania
zasiegu Arktyki.

P Rozktad temperatury

Utgiagvik
o7 i opadéw w Utgiagvik (Alaska)

(F1°18'N; 157°46'W)
temp opady
3 W mm

| Jeb iy X

Klimat tundry

Tundra wystepuje na obszarach, na kto-
re dociera niewielka 1los¢ promieniowa-
nia stonecznego. Podczas krotkiego lata,
mimo ze dni s3 dlugie, a na obszarach po-
tozonych na potnoc od kota podbieguno-
wego panuje nawet dzien polarny, Stonce
znajduje si¢ na tyle nisko nad horyzontem,
ze stabo ogrzewa powierzchnig¢ Ziemi. To
dlatego Srednia temperatura najcieplejsze-
go miesigca rzadko przekracza 10°C. Zimy
$g mrozne 1 sniezne.

Opady moga wystepowac przez caly rok,
przy czym jest ich wigcej latem niz zima.
Niska temperatura sprawia, ze woda paruje
bardzo powoli, a zimg — zamieniona w 16d
1 Snieg — pozostaje na powierzchni. Przez
wiekszg czes¢ roku ziemia jest zamarznie-
ta, a podczas krotkiego lata rozmarza tyl-
ko do pewnej glebokosci. Podziemny 16d

¥V Typowy krajobraz tundry
w potnocnej Kanadzie



B Piekno tundry

Chociaz krajobraz tundry moze sie wydawac
dos¢ monotonny, to po lepszym poznaniu
mozna dostrzec jej surowe piekno.

Renifery to zwierzeta
wedrowne - rocznie ich stada
potrafig pokonywac 5 tys. km

Noca ha hiebie mozna
zaobserwowac zorze polarne -
barwne zjawiska swietlne wywotane
przez pochodzace ze Stonca czastki
uderzajace o atmosfere Ziemi

tundra

Rdzenna ludnosc o

tundry mieszkata Y

niegdy$ wnamiotach ¢

iigloo. Dzis$ ‘

mieszkancy tych

terendw zyja e
[

zwykle wdomach |

et s 1 mln km'

Tradycyjne igloo do dzis bywa
praktycznym schronieniem

_"“F *.-,__ﬂ:. :
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B Zwierzeta tundry

L&
A, A
e Rt B

. e
Leming to typowy Sowa $niezna Woty pizmowe Susty pétnocne
ssak tundry. Z Wyraznie obecnie mozna oprocz roslin zywia
Jego gtéwnymi opierzonymi stopami, spotkac na obszarach sie takze jajami,
wrogami s3 lisy ktore chronia ja tundry w Ameryce piskletami, a nawet
polarne i sowy przed zimnem i w Eurazji padling
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sniezne

uniemozliwia wsigkanie wody, w wyniku
czego, podobnie jak w tajdze, powstajg roz-
lewiska 1 bagna.

Rosliny i porosty
W tundrze brakuje drzew. Wystepuja nie-
wielkie krzewinki, m.in. brzoza karlo-
wata 1 wierzba polarna (pierwsza rzadko
przekracza 1 m wysokosci, druga osigga
10 cm), a takze borowki. Towarzyszg im
turzyce, czyli ostre trawy przystosowane
do zycia na podmoktych obszarach, oraz
mchy 1 porosty — odporne na niekorzystne
warunki klimatyczne.

Niewielkie rozmiary roélin to jedno
z przystosowan do zycia w tych skraj-
nie trudnych warunkach. Rosliny tworza
zwarte powierzchnie tuz przy gruncie, co
pozwala im utrzymac nieco wyzszg tempe-
raturg. Ponadto w ten sposob unikajg wply-
wu silnych wiatrow, ktore sa tu czestym
zjawiskiem.

Zwierzeta

Najliczniej na terenie tundry wystepuja pta-
ki. W glebi ladu mozna spotka¢ sowy $niez-
ne 1 bialozory, na wybrzezu — liczne gatunki

mew 1 morskich kaczek, a takze alczyki,
biegusy i1 snieguly. Wsrod nielicznych ssa-
kow najbardziej charakterystyczne sg lisy
polarne, lemingi 1 niedzwiedzie polarne.
Inne znane zwierzeta tundry to wot piz-
mowy oraz susel pomocny.

Typowym ssakiem spotykanym w tej
strefie krajobrazowej jest renifer. W Ame-
ryce Polnocnej zyje jeden z jego podga-
tunkow — karibu. Renifery to roslinozerne
ssaki; ich przysmakiem sg porosty. Zimg
ciato tych zwierzat pokrywa grube futro.
To jednak nie wystarcza podczas mroznych
1 wietrznych nocy polarnych. Renifery, po-
dobnie jak woly pizmowe, zbijaja si¢ wtedy
w ciasne stada i w ten sposob przeczekuja
najtrudniejsze warunki.

Zycie ludzi w tundrze

Polnocna czes¢ Rosji zamieszkujg ludy
syberyjskie — Nienficy i Czukeze, w Euro-
pie —na Polwyspie Skandynawskim 1 Pol-
wyspie Kolskim — zyja Saamowie (zwani
Laponczykami), a w poinocnej Kanadzie,
na Alasce 1 Grenlandi1 — Innuici. Rdzen-
ni mieszkancy Arktyki od czasu osiedle-
nia si¢ na tych terenach zyli w pewnym
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Strefa klimatyczna

Potozenie

Roslinnos¢

Strefa klimatéw umiarkowanych chtodnych

Pétkula pétnocna, pomiedzy lasami liscia-
stymi strefy umiarkowanej na potudniu

a tundra na pétnocy

Drzewa iglaste (sosny, jodty, swierki i mo-
drzewie) z domieszka lisciastych (brzozy,
topole)

Strefa klimatéw okotobiegunowych

Pétkula pétnocna, miedzy tajga na potu-
dniu a pustynia lodowa na poétnocy

Brak drzew (gtéwnie trawy, krzewinki,
mchy i porosty); w strefie przejSciowej -
lasotundrze - pojedyncze drzewa iglaste

Wieloletnia
zmarzlina

' Tak

| Tak

Ludzie

''''''

Azjatycka czesc tundry zamieszkujg Nien-
cy i Czukcze, europejskg - Saamowie (La-
poriczycy), zas w Ameryce Pétnocnej zyja
Innuici.

Ludzie zyja w pewnym odosobnieniu od
cywilizowanego swiata, wiec muszg sami
zdobywac zywnosc¢ oraz wytwarzac nie-
zbedne do zycia przedmioty. Zajmuja sie
rybotéwstwem, polowaniem, a takze ho-
dowlg reniferéw.

Rozwéj turystyki na tych terenach stwa-
rza dodatkowe mozliwosci uzyskania do-
datkowych Zrédet dochodu ze sprzedazy
wytwarzanych wtasnorecznie produktow.

4 Innuitka w tradycyjnym
i strojuw 1925r.

Gtownym bogactwem mieszkancow tej
strefy jest drewno, ktore stuzy do budowy
domoéw, ogrzewania mieszkan oraz pro-
dukcji mebli i papieru.

W miejscu wystepowania surowcéw mi-
neralnych, takich jak: ropa naftowa, gaz
ziemny, rudy metali i uranu, ztota oraz
diamentéw, powstaty miasta, w ktérych
mieszkancy utrzymuja sie z gérnictwa.
Olbrzymie rzeki dajg mozliwos¢ transpor-
tu towardéw, umozliwiaja rybotéwstwo
oraz produkcje pradu elektrycznego w po-
teznych elektrowniach wodnych.

V¥ Saam karmigcy swoje renifery
w potnocnej Norwegii
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odosobnieniu od innych grup. Musieli
sami zapewnia¢ sobie pozywienie, ubra-
nie, schronienie. Obecnie rozwoj tech-
nologii sprawil, ze majg wigkszy kontakt
z cywilizowanym swiatem, psie zaprzegi
zamienili na nowoczesne skutery $niezne,

WARTO WIEDZIEC

Przewazajaca czes$¢ wyspy Spitsbergen
pokrywaja lodowce. Jednak na
potudniowym wybrzezu znajduje sie
malowniczy obszar tundry, ktéra zakwita
podczas bardzo kroétkiego lata. Ogromna
role w uzyZnianiu tamtejszych gleb
odgrywaja niewielkie ptaki - alczyki. Zime
spedzajg na otwartym oceanie, przez
kilka miesiecy unoszac sie na falach oraz
nurkujac w poszukiwaniu pozywienia.
Gdy na Spitsbergenie koriczy sie noc
polarna, miliony alczykéw przylatujg, aby
w szczelinach skalnych zatozy€ gniazda

a ich dzieci uczeszczajg do szkét. W dal-
szym ciggu towig ryby 1 zajmujg si¢ pa-
sterstwem (hoduja renifery). Coraz czesciej
ich zrodlem utrzymania stajg si¢ dochody
z rekodzieta (rzezbiarstwa, obrobki skor,
plecionek) 1 turystyki.

i wychowac potomstwo. Ptaki te zywig
sie niewielkimi skorupiakami morskimi,

a kiedy przylatuja na lad, zostawiajg swoje
odchody, ktére wtasnie uzyzniaja ziemie.

zaPAMIETA

® Tundra to zbiorowisko roslin i zwierzat
wystepujace w strefie klimatéw
okotobiegunowych.

® Klimat tundry charakteryzuje sie krétkim,
chtodnym latem oraz dtuga, mrozna zima.
Opady (w postaci deszczu lub $niegu)
moga wystepowac przez caty rok.

® Na przewazajacym obszarze tundry
wystepuja dni i noce polarne.

® Tundra jest tez srodowiskiem zycia
ssakow, m.in. lisow polarnych,
reniferéow, lemingéw, oraz wielu ptakow,

np. sdw snieznych, alczykéw, brodzcow
i réznych gatunkéw mew.

® Tundre tworza niewielkie rosliny
(brzoza kartowata, turzyce, boréwki,
mchy) oraz bardzo rozpowszechnione
porosty (np. chrobotek reniferowy).

® Ludzie zamieszkujacy tundre przewaz-
nie towia ryby lub zajmuja sie paster-
stwem (hoduja renifery). Coraz czesciej
jednak ich zrédtem utrzymania staja
sie dochody z rekodzieta (rzeZbiarstwa,
obrobki skor, plecionek) i turystyki.

1. Przeczytaj uwaznie tekst dotyczacy zwierzat tundry. Zastanéw sie i napisz,
dlaczego renifery, aby przetrwac¢ w tundrze, muszg zy¢ w stadach.

2. Zapoznajsie zwykresem temperatury i opadéw w Utqiagvik i odpowiedz na ponizsze pytania:
a) Przez ile miesiecy w ciggu roku srednia temperatura przekracza 0°C?
b) W ktérym miesigcu notuje sie najwyzsze, a w ktérym — najnizsze opady?

3. Wskaz na mapie obszary, na ktérych zyjg Saamowie i Innuici.



Krajobraz wysokogorski

Himalajow

Przed lekcja:

¢ Odszukaj na mapie fizycznej Azji: Himalaje, Wyzyne Tybetanska oraz rzeki Indus,

Brahmaputre i Ganges.

Najwyzsze gory na Ziemi
Kilkadziesigt milionow lat temu rozpoczat
si¢ powolny proces powstawania najwyz-
szych gor naszej planety — Himalajow. To
jednoczesnie jedne z najmlodszych tan-
cuchéow gorskich na Ziemi. Sposrod 14
osmiotysiecznikow, czyli gor o wysokosci
co najmniej 8000 m n.p.m., az 10 znajduje
si¢ w Himalajach. Wsrod nich jest tez naj-
wyzszy szczyt Ziemi — Mount Everest,
0 wysokosci 8850 m n.p.m.

Himalaje to, liczace ok. 2,5 tys. km dlu-
goscl, pasmo gorskie, ciggnace si¢ tukiem
od doliny Indusu na zachodzie do doliny
Brahmaputry na wschodzie. Od poludnia
g0ry graniczg z Nizing Gangesu, od poino-
cy zas — z Wyzyng Tybetanska.

Warunki klimatyczne w Himalajach
sa bardzo zroznicowane 1 zaleza przede
wszystkim od wysokosci nad poziomem

¥ Himalaje - najwyzsze gory Ziemi. Na zdjeciu
Ama Dablam (6812 m n.p.m.) w Nepalu

morza. W gorach temperatura powietrza
spada wraz ze wzrostem wysokosci—0 6°C
na kazde 1000 metréw. To dlatego w naj-
wyzszych partiach gor temperatura powie-
trza wynosi zawsze ponizej 0°C, a opady
wystepujg wylacznie w postaci sniegu,
ktory gromadzi si¢ przez wiele dziesigtek
lat 1 tworzy lodowce gorskie.

Klimat r6zni si¢ takze w zaleznos$ci od
tego, czy miejsce lezy po potudniowe;), czy
po polnocnej stronie masywu gorskiego.
Potudniowe stoki Himalajow to obszar
o najwigkszych na swiecie sumach opa-
dow. Latem nad Azje docieraja wiatry
znad Oceanu Indyjskiego, ktore przynosza
ogromne ilosci wilgoci. U podn6za Hima-
lajow tworzg si¢ wowczas chmury, z kt6-
rych powstajg obfite deszcze. Po poinocne;
stronie gor powietrze jest suche, a opady
sg bardzo male.

¥ Obraz satelitarny lodowcoéw w Bhutanie wraz
Z jezorami mogacymi ciggnac sie nawet do 30 km
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M Przez wszystkie strefy krajobrazowe

Podczas wedrowki ku himalajskim szczytom
obserwujemy zmieniajgce sie strefy
krajobrazowe, podobnie jak w czasie

o & 1 .-_
podrézy od rownika w strone J.; ¥ W . pantera
bieguna pétnocnego. & ﬁ&%‘“ éniezna

Skaty i lodowce gérskie nr’mep

. Najwyzsze pietro, gdzie na
skatach z rzadka wystepuja
najwytrzymalsze porosty. Bardzo
niskie cisnienie, niedostatek tlenu
i niska temperatura sprawiaja,

ze bardzo trudno tu przetrwac

Lasy iglaste

‘ W miare wzrostu wysokosci
drzewa lisciaste ustepuja iglastym;
wystepuja tu sosny, jodty i cedry
himalajskie

. Najnizsza warstwa odznacza sie
bogactwem gatunkéw drzew, rosng
tu tez bambusy oraz liczne epifity




Hale

. Granica wieloletniego $niegu jest

w Himalajach zréznicowana i przebiega
na wysokosci od ok. 4500 m n.p.m.

na potudniowym zachodzie do ok.
6200 m n.p.m. na stokach pétnocnych;
przetrwac w tych warunkach moga
tylko trawy, mchy i porosty

Krzewiaste zaroéla . Granica lasu przebiega na wysokosci
ok. 3500 m n.p.m.; odtad w gére rosna

juz tylko kartowate drzewa i krzewy
(np. jatowce i rododendrony), ktére
wyzej ustepujg miejsca trawom

Lasy mieszane

. Na wysokosci
ok. 2000 m n.p.m.

krajobraz
przypomina lasy
lisciaste strefy
umiarkowanej;
rosna tu deby;,
klony, kasztanowce
i jarzebina

Jednym

z najokazalszych
zwierzat regionu
jest olsniak
himalajski, zyjacy
na wysokosciach
od 2000

do 4500 m n.p.m.
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<4 Baza obozowa
himalaistow pod Manaslu

(8156 m n.p.m.)

Swiat zwierzat
Tak duze zroznicowanie warunkow srodowi-
ska sprawia, ze w obrebie Himalajow mozna
spotkac wiele gatunkow zwierzat charaktery-
stycznych dla roznych stref klimatycznych.
Niska temperatura powietrza, niewiel-
ka 1los¢ tlenu, silne wiatry 1 strome zbo-
cza to najwazniejsze cechy srodowiska
w najwyzszych partiach gor. Duzymi ro-
§linozernymi ssakami na tym obszarze sg
m.in. jaki, nahury oraz takiny. Mozna tu
tez zobaczy¢ swistaka himalajskiego. Na-
turalnym wrogiem tych zwierzat jest irbis,
zwany panterg $niezng. Wsrod ptakow na
uwage zashugujg padlinozerne sepy hima-
lajskie 1 ortosepy. Sposrod drapieznikow
zyjacych na nizszych pigtrach warto wy-
mieni¢ niedzwiedzia himalajskiego 1 pande
malg. W lasach 1glastych 1 mieszanych zyja
liczne kuraki (np. ol$niaki himalajskie i ba-
zanty). Wilgotne lasy tropikalne to z kolei
krolestwo malp, m.in. languréw, oraz pta-
koéw, np. modraczkow himalajskich.

A Ludnos¢ zamieszkuje gtéwnie
doliny i kotliny. Na zdjeciu
Namcze Bazar w Nepalu

Cztowiek w Himalajach

Trudne warunki przyrodnicze nie sprzyjaja
osadnictwu (patrz zdjecie powyzej). W Hi-
malajach przewazajg niewielkie wioski,
w ktorych ludzie zyjg z pracy w rolnictwie.
W nizszych partiach gor uprawiajg oni ryz,
pszenice, owies, proso, ziemniaki. Zajmujg
si¢ rowniez hodowlg owiec, k6z 1 jakow.
(Gdzieniegdzie mozna natrafi¢ na buddyj-
skie klasztory (patrz s. 161).

Himalaje sg coraz che¢tniej odwiedzane
przez turystow. Do niedawna tylko najle-
piej przygotowani 1 wyszkoleni himalaisci
wspinali si¢ na najwyzsze gory swiata.
Obecnie to coraz bardziej popularny sport.
Jest to takze szansa dla mieszkancow tam-
tych terenow na dodatkowy dochod. Moga
oni pracowac jako przewodnicy grup tu-
rystycznych oraz jako tragarze pomaga-
jacy wnosic turystom niezbe¢dny sprzet
wspinaczkowy. W wioskach potozonych
w wyzszych partiach gor lokalna ludno$¢
prowadzi tez hoteliki 1 restauracje.



B Mieszkancy Himalajow - Szerpowie

W Himalajach rozciggajacych sie od Pakistanu po Bhutan zyja rozne grupy
ludzi méwiacych wieloma jezykami i wyznajgcych rézne religie.
W najwyzszych partiach Himalajow zyjg Szerpowie.

Szerpowie wyznajg
tybetariskg odmiane
buddyzmu, ktory jest
azjatycka religiag wywodzaca
sie z Indii. Na zdjeciu
buddyjski klasztor w wiosce
Tengboche we wschodnim

Szerpowie to azjatycki lud zamieszkujacy Himalaje
na obszarze Indii i Nepalu. Na niewielkich
przydomowych poletkach na starasowanych
stokach sadza ziemniaki i zboza. Na zdjeciu
nepalska wioska Khumjung na wysokosci

3790 m n.p.m. w regionie Mount Everestu

Najwazniejszym zwierzeciem uzytkowym mieszkancow
Himalajéw s3 jaki. Szerpowie wykorzystuja ich wetne
i mleko, oraz uzywaija jakéw do przenoszenia ciezkich
~ bagazy (m.in. sprzetu himalaistow)
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WARTO WIEDZIEC

Himalaizm to wspinaczka wysokogorska byta tez Wanda Rutkiewicz (na zdjeciu)
uprawiana w gorach o wysokosciach — pierwsza Europejka, ktéra zdobyta
przekraczajacych 7000 m n.p.m. Mount Everest, i pierwsza kobieta na
Himalaisci narazeni sg na trudnosci swiecie, ktora dotarta na szczyt K2.

zwigzane z adaptacja organizmu

do duzych wysokosci (rozrzedzone
powietrze i niskie cisnienie sprawiaja, ze
nie ma czym oddychac) oraz ze skrajnymi
warunkami atmosferycznymi. Bardzo
wazne s3g dobra kondycja oraz odpornos¢
psychiczna wspinajacej sie osoby.
Korone Himalajow i Karakorum
(wszystkie 14 osmiotysiecznikéw)
zdobyto do dzis trzech Polakéw -

Jerzy Kukuczka (jako drugi cztowiek

na swiecie), Krzysztof Wielicki i Piotr
Pustelnik. Znang polska himalaistka

il wp -
s =

® Himalaje to najwyzsze pasmo gorskie, ® Trudne warunki zycia sprawiaja, ze tylko
w ktérym znajduje sie tez najwyzszy nieliczne gatunki zwierzat sa w stanie
szczyt Ziemi - Mount Everest zasiedla¢ wysokie partie gor.
0 wysokosci 8850 m n.p.m. ® Ludzie w Himalajach mieszkaja

® W gobrach wraz ze wzrostem wysokosci w niewielkich wioskach, trudnia
spada temperatura powietrza, co sie uprawag roli, hodowla zwierzat
przyczynito sie do wytworzenia oraz obstuga coraz wiekszej liczby
pietrowego uktadu roslinnosci. turystow.

1. W Himalajach wraz ze wzrostem
wysokosci nad poziomem morza zmienia
sie krajobraz. Napisz, jakie pietra
roslinnosci wystepujg w tych gérach oraz
co jest przyczyna takiego zréznicowania.

2. Wymien i zapisz cztery Zzrédta dochodéw
mieszkancow wiosek w Himalajach.

3. Odszukaj w internecie, co oznacza
okreslenie Korona Himalajéw i Karakorum.

4. Przyjrzyjsie zdjeciu himalajskiego
tragarza po prawej, a nastepnie zastanéw
sie, jakie zalety i wady ma turystyczna
popularnos¢ Himalajéw. Swoje wnioski
Zapisz w zeszycie.
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2 8 Podsumowanie dziatu

Kuala Lumpur

{3°9'N; 101°41°E)
opady
Wmim
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0 - 150
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200 1 - 100
15 4 - 75
0 - 50

54 F 25

\ i ] /
\_| T ml-//

‘ Klimat
Wystepowanie

Warunki
do zycia roslin

Swiat roélin

Zwierzeta

Ludzie
i gospodarka

Strefa klimatow rownikowych, klimat
rownikowy wybitnie wilgotny

Nizina Amazonki (Ameryka Potu-
dniowa), Kotlina Konga (Afryka), Ar-

chipelag Malajski (Azja)

Rosliny maja pod dostatkiem
wody, ale muszg walczy¢ o dostep

do swiatta

Najbardziej bogaty gatunkowo i réz-
norodny las swiata. Rosna tu bardzo
wysokie drzewa, osiggajagce nawet
80 m wysokosci. Liczne epifity (np.
storczyki), mahoniowce, kauczu-

kowce, kakaowce

Ogromne bogactwo gatunkéw zwie-
rzat, np. motyle, tukany, kolibry, papu-
gi, matpy, jaguary, kapibary, anakondy,

wegorze elektryczne, piranie

Mieszkancy budujg domy z drewna
i lisci, zbieraja jadalne i lecznicze ro-
sliny, polujg na zwierzeta. Plemiona
zajmujgce sie rolnictwem wypalajg
mate powierzchnie lasu i uprawiajg
ziemie az do momentu wyjatowie-
nia gleby. W niektérych miejscach
lasy zostaty wyciete, a na ich miejscu
wzniesiono miasta, takie jak np. Ma-
naus w Brazyvlii

™ Wilgotny las rownikowy i las strefy umiarkowanej

Berlin

wschodnia czes¢ Ameryki Potnoc-

nej, pétnocno-wschodnie Chiny

Wyrazne pory roku - najtrudniejsze
warunki dla roslin (zbyt niska tem-
peratura powietrza) panujg zima

S3 to lasy lisciaste, ktorych drzewa
zrzucaja liscie na zime (m.in. deby,
graby, jawory, buki), oraz lasy mie-
szane, gdzie wsrod gatunkow liscia-
stych rosng drzewa iglaste (sosny,

swierki, jodty)

Liczne gatunki ssakéw (dziki, jelenie,
sarny, tosie, wilki, rysie, zubry, bobry,
nietoperze) i ptakéw (np. puszczyki,
drozdy, dziecioty, lasowki)

Ludzie wykorzystujg las jako zrédto

surowcow, przede wszystkim drew-
na. Na miejscu wycietych lasow naj-
czesciej sadzi sie nowe. Lasy odgry-
wajg wazna role w zyciu ludzi. Tereny
lesne sg wykorzystywane m.in.do re-
kreacji. Ma to szczegodlnie duze zna-
czenie na obszarach wielkich miast,
ktérych wiele znajduje sie w strefie
umiarkowanej

J {52°31'N; 13°24°E)
temp
w'l
20
15 -
Fal -1 I i bl -y e | 'IEF..
Strefa klimatow
up*narkowanych [t e ——
cieptych
Furopa Zachodnia i Srodkowa,
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©1 Sawanna i step

Strefa kli-

Ulan Bator
{47°55'N: 106°54'E)

Klimat —— Strefa N Y
matow row- e1ss:3sase | klimatow ! <
nikowych, - - umiarkowa- . ;
klimat pod- v . _ nych cieptych, .
réwnikowy :_;V E klimat : U B
Z porami - - kontynental- ;|
deszczowa - . ny suchy 451
i suchg 5 L i .

y L A I S A \ % = V. |

Wystepowanie Na obrzezach wilgotnych laséw W potudniowo-wschodniej Euro-
rownikowych, gdzie niedostatek pie oraz srodkowej Azji, w Ameryce
deszczu stanowi ograniczenie dla Pdétnocnej (prerie) i w Ameryce Po-
rozwoju drzew tudniowej (pampy)

Warunkido Brak wody utrudnia roslinom Wozrost traw ograniczajg okresy su-

zyciaroslin wzrost i rozwoj. Drzewa, w poszuki- szy oraz mrozne zimy

waniu wody, tworza rozlegte syste-
my korzeniowe

Swiat roélin

Zwierzeta

Ludzie
i gospodarka

Gtdéwnie trawy oraz rosnace poje-
dynczo drzewa: akacje i baobaby

Wystepuje wiele gatunkéw zwierzat
roslinozernych (np. zebry, antylopy,
zyrafy) oraz polujacych na nie drapiez-
nikéw (np. Iwy, gepardy)

Naturalny rytm nastepujacych po
sobie poér suchych i deszczowych
utrudnia gospodarowanie na sa-
wannie. Nigdy nie mozna przewi-
dzie¢ czy deszcz nadejdzie na czas
i czy bedzie wystarczajaco obfity.
Przedtuzajace sie okresy suszy
utrudniajg zaréwno uprawe roslin,
jak i chow zwierzat, dla ktérych bra-

~ kuje pastwisk

Trawy i rosliny zielne

Zwierzetami stepowymi s m.in. su-
hak stepowy, widtorog, lis stepowy
i osiot azjatycki

W Europie Wschodniej i Kazach-

stanie, dzieki bardzo zyznym gle-
bom - czarnoziemom, rozwineto sie
rolnictwo; w srodkowej Azji ludzie
prowadza koczowniczy tryb zycia
i wedruja ze swoimi stadami, a upra-
wa roli jest silnie ograniczona przez
niedostatek wody i ogromne réz-
nice wartosci temperatury miedzy
latem a zima




& Pustynie gorace i lodowe

Wadi Halfa
{21°47'N; 31°23'E)
temp.
w L

351
30 4

25

Wostok

(78°30°S; 106°50°E)

LI N | B ¢

jatek stanowig obszary nawadniane.
Spotkac je mozna miedzy innymi w
poblizu oaz. Wielu ludzi zyjacych
na pustyni wiedzie wedrowny (ko-
czowniczy) tryb zycia. Zajmujg sie
oni chowem zwierzat i dlatego prze-
mieszczajg sie nieustannie w poszu-
kiwaniu wody i pastwisk. Pustynie
gorgce posiadajg sprzyjajace warun-
ki dla produkcji energii elektrycznej
w elektrowniach stonecznych

istniejg tam tylko stacje badaw-
cze. Warunki dla zycia i gospodarki
cztowieka sg bardzo trudne. Z tego
powodu zdecydowana wiekszosc
obszaru do dzi$§ pozostaje nieza-
mieszkana. Ludzie zyjacy w tra-
dycyjny sposéb na obrzezach pu-
styn lodowych zajmujg sie przede
wszystkim towiectwem

28. Podsumowanie dziatu

opady
Wmm

{25

1]
X

Klimat Zwrotniko- 2+
wy wybitnie 15 polarny 55 1
suchy,atakze 1 i 0
umiarkowany ] o B
suchy T e o o A \ 70 /

Wystepowanie | Najwieksze obszary w pétnocnej Niemal cata Antarktyda oraz nie-
Afryce, na Potwyspie Arabskim, ktére obszary Arktyki (np. wnetrze
w Australii i sSrodkowej Azji Grenlandii)

Warunki do Woysoka temperatura powietrza przez Bardzo niska temperatura po-

zycia roslin caty rok i bardzo mate opady nie po- wietrza uniemozliwia wzrost ro-
zwalajg narozwoj roslin slin. Wystepuja tu tylko nieliczne

porosty

Swiat roslin Ubogi swiat roslin; wystepuja tu tyl- Poza nielicznymi porostami brak ro-
ko gatunki, ktére przystosowaty sie = slinnosci
do skrajnie suchego klimatu

Zwierzeta Niewielka liczba gatunkow, ktérym Krélem Arktyki jest niedzwiedz po-
udato sie przystosowac do wysokiej larny, zyja tu takze foki, lisy polarne
temperatury powietrza, braku wody i mewy. Na Antarktydzie zyja gtow-
i roslinnosci, np. wielbtady, fenki, ste- nie pingwiny
powki pustynne

Ludzie Skrajnie niskie opady uniemozliwiajg = W Arktyce zyjg Innuici. Na Antark-

i gospodarka rolnicze wykorzystanie pustyn. Wy- tydzie nie ma statych osad ludzkich,
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™ Tajga i tundra

Kuopio
(62°53'N; 27°40°E)

temg. apady

Utgiagvik

(71°18'N; 157°46'W)

rpady
W mim

[25
0

w "l W mim * [\
1 T b & x
L 75 <1
50 oty AT £ i
Klimat Strefa klima- " G Strefa klimatéw e
téw umiar- o 7 AT w : okotobiegunowych il
kowanych L 1 i
chtodnych . A A"
Wystepowanie  Na potkuli potnocnej, pomiedzy la- Na potkuli potnocnej, pomiedzy taj-
sami lisciastymi strefy umiarkowa- ggna potudniu a pustyniglodowana
nej na potudniu a tundrg na pétnocy pdtnocy
Warunki do Niska temperatura umozliwia naj- Niska temperatura i silne wiatry
zyciaroslin lepszy rozwdj drzewom iglastym. uniemozliwiajg rozwoj drzew. Wy-
Wystepuje wieloletnia zmarzlina stepuje wieloletnia zmarzlina
Swiat roslin Drzewa iglaste (sosny, jodty, swier- Brak drzew. Wystepuja mchy i po-
ki i modrzewie) z domieszka liscia- rosty (np. chrobotek reniferowy),
stych (gtéwnie brzéz) a w strefie przejsciowej - lasotun-
drze - pojedyncze drzewa iglaste
Zwierzeta Liczne owady, ptaki (np. gtuszce, cie- Liczne gatunki ptakéw (biegusy,
trzewie), ssaki (zajace bielaki, lisy, wil- mewy, kaczki, alczyki), ponadto lisy
ki, niedzwiedzie brunatne, tosie, jele- polarne, lemingi, renifery
nie, renifery) oraz pojedyncze gatunki
ptazow i gadow
Ludzie Gtéwnym bogactwem mieszkancéw Azjatycka czesé tundry zamieszkujg
i gospodarka tej strefy jest drewno, ktore stuzy do = Niency i Czukcze, europejska - Sa-

budowy domodw, ogrzewania miesz-
kan oraz produkcji mebli i papieru.

W miejscu wystepowania surowcow
mineralnych, takich jak: ropa nafto-
wa, gaz ziemny, rudy metali i uranu,
ztota oraz diamentéw, powstaty mia-
sta, w ktérych mieszkancy utrzymu-
ja sie z gornictwa. Olbrzymie rzeki
daja mozliwosc transportu towarow,
umozliwiajg rybotéwstwo oraz pro-
dukcje pradu elektrycznego w potez-
nych elektrowniach wodnych

amowie (Laponczycy), zas w Amery-
ce Pétnocnej zyja Innuici. Ludzie zyjg
w pewnym odosobnieniu od cywili-
zowanego sSwiata, wiec muszg sami
zdobywac zywnos¢ oraz wytwarzac
niezbedne do zycia przedmioty. Zaj-
muja sie rybotéwstwem, polowaniem,
atakze hodowl3 reniferéow.

Rozwdj turystyki na tych terenach
stwarza dodatkowe mozliwosci uzy-
skania dodatkowych Zrodet dochodu
ze sprzedazy wytwarzanych wtasno-

recznie produktow
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™ Krajobraz srédziemnomorski Reym
t (41°53'N; 12°29°E) .
Bmp, opady
» Klimat srédziemnomorski charakteryzuje sie cieptymi, g g
deszczowymi zimami oraz upalnymi, suchymi latami. N _ m;
* Wiecznie zielone zarosla kartowatych drzew i krzewow, - -
typowe dla tego regionu, nazywamy makia. i L4
» Wystepuja tu doskonate warunki do uprawy owocéw 5 4 - 25

cytrusowych (pomaranczy, cytryn, mandarynek),
oliwek, figowcow i winorosli. Rolnictwo jest oparte
na sztucznym nawadnianiu.

Ze wzgledu na najbardziej sprzyjajacy
cztowiekowi klimat, obszar srodziemnomorski
stanowi kolebke starozytnych cywilizacji,

0 czym Swiadczg liczne zabytki, m.in.
Swiatynie Akropolu w Atenach oraz Forum
Romanum i Koloseum w Rzymie.

Doskonale rozwinieta turystyka zapewnia
dochody gospodarkom krajow regionu.

" Krajobraz wysokogorski Himalajow

* Wraz ze wzrostem wysokosci nad poziomem morza zmieniajg

sie warunki klimatyczne - jest coraz chtodniej, a powietrze sie
rozrzedza.

Zmiany warunkow klimatycznych wraz z wysokoscig przyczynity
sie do powstania pieter roslinnosci.

Krajobraz zmienia sie od wiecznie zielonych laséw u podnéza gér
po nagie skaty i lodowce na szczytach.

Mieszkancy zyja w niewielkich osadach, zajmujg sie rolnictwem
oraz obstuga ruchu turystycznego.

W Himalajach panuja trudne warunki zycia dla ludzi.

W nizszych partiach uprawia sie ryz, pszenice, owies, proso i ziemniaki oraz hoduje
owce, kozy i jaki.

Waznym Zrédtem dochodéw jest tez obstuga wypraw wysokogoérskich. Rdzenni mieszkancy
sg dobrymi przewodnikami oraz pomagajg wnosic sprzet i przygotowywac obozowiska.

¥ Schemat pietrowosci roslinnosci w Himalajach

pietro niwalne lodowce, mchy i porosty
pietro alpejskie trawy

pietro subalpejskie

pietro lesne

lasy wiecznie zielone
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Zadania

Uwaga! Odpowiedzi do zadan zapisz w zeszycie.

Zadanie 1.
Sformutuj prawidtowos¢ dotyczaca zmian temperatury powietrza w Himalajach
nastepujacych wraz ze wzrostem wysokosci nad poziomem morza.

Zadanie 2.
Na mapie krajobrazowej $wiata lub poszczegélnych kontynentéw odszukaj ponizsze
miejsca (w nawiasach podano wskazéwki dotyczace ich potozenia), a nastepnie powiedz,
w jakiej strefie krajobrazowej leza.
I. Borneo (wyspa na Oceanie Indyjskim, miedzy Azja a Australig).
Il. Tajmyr (potwysep w Rosji, potozony za pétnocnym kotem podbiegunowym).
I1l. Labrador (duzy pétwysep w Ameryce Potnocnej).
IV. Pétwysep Antarktyczny (jeden z potwyspdéw Antarktyki, lezacy blisko Ameryki
Potudniowej).

Zadanie 3.

Wybierz jedna strefe krajobrazowa i sporzadz liste dziesieciu porad dla podréznika
planujacego wyprawe w ten region. Pamietaj, aby uwzgledni¢ panujace tam warunki,
mozliwosci aktywnego spedzania czasu oraz zagrozenia, przed ktérymi nalezy

sie chronic.

Zadanie 4.
Przepisz ponizsze zdania do zeszytu w taki sposéb, aby byty prawdziwe. Sposréd
informacji umieszczonych w kazdym nawiasie wybierz wtasciwa.

I. Strefy klimatyczne zmieniajg sie wraz ze zmiana (szerokosci geograficznej / wysokosci
n.p.m.), a w goérach pietra klimatyczno-roslinne zmieniajg sie wraz ze zmiang (szeroko-
sci geograficznej / wysokosci n.p.m.).
Il. Wilgotny las rownikowy zajmuje srodkowa czesc (Europy / Afryki).
I1l. Wyrazne pory roku obserwujemy w lesie (réwnikowym / strefy umiarkowanej).
IV. Lasy iglaste w pétnocnej Kanadzie to (tundra / tajga).
V. Argentynska pampa oraz amerykarska preria to inne nazwy (stepu / pustyni).
VI. Niedzwiedzie polarne sg mieszkancami (Arktyki / Antarktyki), czyli obszaru potozone-
go wokot bieguna (pétnocnego / potudniowego).

Zadanie 5.
Na podstawie fotografii stref krajobrazowych przedstawionych w podsumowaniu dziatu
wymien przynajmniej jedno podobienstwo i jedng ceche rézniaca krajobraz podanych
regionow.
I. Wilgotny las rownikowy i las strefy umiarkowane;.
Il. Sawannai step.
I1l. Pustynia goracai pustynia lodowa.
IV. Tajgaitundra.
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Zadanie 6.
Przeanalizuj wykresy temperatury i opadéw przedstawione w podsumowaniu dziatu
i podaj nazwy stref krajobrazowych odpowiadajacych podanym opisom.
I. Temperatura powietrza jest tu nizsza niz w jakimkolwiek innym zakatku Ziemi.
Il. Opady w tym regionie wystepuja przez caty rok.
l1l. W tej strefie odnotowuje sie najwieksze réznice temperatury miedzy najcieplejszym
a najchtodniejszym miesigcem roku.

Zadanie 7.
Ocen, ktora z poznanych stref krajobrazowych najbardziej sprzyja zyciu ludzi. Podaj trzy
argumenty potwierdzajace twoéj wybor.

Zadanie 8.
Ponizszym zdjeciom krajobrazéw przyporzadkuj nazwy stref wybrane sposréd podanych.

@ sawanna @ step @ wilgotnylasréwnikowy @ pustynialodowa
@ tundra @ tajga @ krajobrazsrodziemnomorski @ las mieszany strefy umiarkowane;j

Zadanie 9.

Wybierz sobie jedno z panistw potozonych nad Morzem Srédziemnym, a nastepnie
przygotuj ulotke zachecajaca turystow do odwiedzenia tego miejsca. Ulotka powinna
zawiera¢ m.in. informacje o atrakcjach przyrodniczych (klimat, morze, rosliny i zwierzeta)
oraz kulturowych (zabytki, kuchnia regionalna, zwyczaje mieszkancéw).

Zadanie 10.
Wymien korzysci, jakie daja ludziom lasy. Wskaz te strefy krajobrazowe, w ktérych
mozliwa jest gospodarka lesna.

Zadanie 11. .
Wykonaj plakat pt. ,Zycie ludzi w trudnych warunkach srodowiska”. Ktére z omoéwionych
stref krajobrazowych stawiaja przed ludZzmi najtrudniejsze wyzwania?
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Indeks polsko-angielski

A

aglomeracja - agglomeration
(czytaj: aglomerejszyn) 110

antroposfera -
anthroposphere
(czytaj:antroposfir) 9

atmosfera - atmosphere

(czytaj: atmosfir) 8

B

biosfera - biosphere (czytaj:
bajosfir) 8

bryza - breeze (czytaj: briz)
4

C
chmiel - hop (czytaj: hop) 89

D
degradacja srodowiska
przyrodniczego
- environmental
degradation (czytaj:
enwajermental
degradejszyn) 50
depresja - depression
(czytaj: depreszyn) 32
dtugosc¢ geograficzna
- longitude (czytaj:
longitjud) 11,12, 14

E

endemit - endemic (czytaj:
endemik) 57

epifit - epiphyte (czytaj:
epifajt) 116, 158

G
geografia - geography
(czytaj: dzeografi) 7

gleby - soils (czytaj: sojls) 8

gornictwo - mining (czytaj:
majning) 61, 85, 86

gory - mountains

(czytaj:matntens) 32, 46

H

hale - alpine tundra (czytaj:
alpajn tandra) 56, 159

hatda - spoil tip (czytaj: spojl
typ) 86

hydrosfera - hydrosphere
(czytaj: hajdrosfir) 8

J

jaskinia - cave (czytaj: kejw)
57,60, 63,64

jurta - yurt (czytaj: jyrt)
132

K

kartografia - cartographic
(czytaj: kartografik) 8,
18

klimatogram - climograph
(czytaj: klajmotgraf) 70

klimatyczne, strefy - climate
zones (czytaj: klajmet
zotns) 112

koczownicy - nomadic
people (czytaj: nomadik
pipl) 132, 138

kontynent - continent
(czytaj: kontinent) 30

konurbacja - conurbation
(czytaj: konerbejszyn) 84

krajobraz - landscape
(czytaj: landskejp) 49

kras - karst (czytaj: karst)
60, 61

L

las - forest (czytaj: forest) 66

- iglasty - coniferous (czytaj:
koniferys) 147, 160, 158

- lisciasty — deciduous
(czytaj: desydzuys) 61,
122,158, 159

- mieszany - mixed (czytaj:
mikst) 122, 147, 160

- rownikowy - rainforest
(czytaj: rejnforest)
115-121

less - loess (czytaj: lyys) 88

lesnictwo - forestry (czytaj:
forestri) 138

M

makia - macchia (czytaj:
makia) 113

mapa - map (czytaj: map)
18-28

N
nizina - lowland (czytaj:
lotlend) 30, 31, 32

(@]

oceany - oceans (czytaj:
otszyns) 29, 30

odkrycia geograficzne
- discoveries (czytaj:
diskaweris) 33

owies - oat (czytaj: ott)
160

P
pietrowosc roslinna -
altitudinal zonation (czytaj:

altytjudinal zotnejszyn) 56,
111,158



Indeks polsko-angielski

podziatka liniowa - linear
scale, bar scale (czytaj:
linjer skejl, bar skejl) 26

port morski — harbour
(czytaj: harbe) 80-82

poziomica - contour line
(czytaj: kontur lajn) 20,
22,25

pszenica - wheat (czytaj: tit)
89, 160

przemyst — industry (czytaj:
industri) 79-80

pustynia - desert (czytaj:
dezert) 135-140

R

relikt - relict (czytaj: relykt)
57

rownik - equator (czytaj:
ektejtor) 11, 13

rownoleznik - circle of
latitude (czytaj: syrkl of
latitjud), parallel (czytaj:
paralel) 11,13

rybotéwstwo - fishery
(czytaj: fiszeri) 76, 149

S

sawanna - savannah (czytaj:

sawana) 127-134
skala mapy - scale (czytaj:
skejl) 26, 27
step - steppe (czytaj: step)
131-132

surowce - raw materials
(czytaj: rot matyrials) 85,
50, 149

szerokosc geograficzna -
latitude (czytaj: latitjud)
11,13

S

srodowisko - environment
(czytaj: enwajerment) 8,9

srodowisko przyrodnicze
- natural environment
(czytaj: natural

enwajerment) 8, 9

-

tajga - taiga (czytaj: tajga) 147

tundra - tundra (czytaj:
tandra) 152-156

turystyka - tourism (czytaj:
turizm) 143, 155

U

uksztattowanie powierzchni
- relief (czytaj: relif) 25, 30,
31,42

ustugi - services (czytaj:
serwisys) 94

uzdrowisko - health resort
(czytaj: helf rizort) 72

w
wawoz - gully (czytaj: gali)
45,88,102, 128

wegiel kamienny -
bituminous coal, black coal
(czytaj: bitjuminys kotl,
blek kotl) 85

wieloletnia zmarzlina
- permafrost (czytaj:
permafrost) 151, 166

wspotrzedne geograficzne
- geographic coordinate
system (czytaj: dZeografik
koordinejt systym) 11-17

wysokos¢ bezwzgledna -
absolute altitude (czytaj:
absoljut altitjud) 19, 32,
35

wysokosc¢ wzgledna -
relative altitude (czytaj:
relatiw altitjud) 19, 35

wyzyna - highland, upland
(czytaj: hajlend, aplend) 31,
32,45

Z

Zanieczyszczenie powietrza
- air pollution (czytaj: er
poluszyn) 58, 86, 96,
51

ziemniak - potato (czytaj:
potejto) 71, 76, 160

.
zyto - rye (czytaj: raj) 76
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Zrodta ilustracii

Oktadka: (formacja skalna w Paria Canyon) oksana.perkins/Shutterstock.com

Strony dziatowe: s. 5 (stara mapa) algabafoto/Shutterstock.com, (rzeka) Piotr Krzeslak/Shutterstock.
com, (pustynia) CherylRamalho/Shutterstock.com

Tekst gtowny: s. 3 (stara mapa) algabafoto/Shutterstock.com, (rzeka) Piotr Krzeslak/Shutterstock.
com, (pustynia) CherylRamalho/Shutterstock.com;s. 6 (para turystow) Maridav/Shutterstock.com,
(mezczyzna przed monitorem) NicoEINino/Shutterstock.com, (Andrzej Duda i Donald Trump) Adam
Jankowski/REPORTER, (Park Narodowy Doi-Inthanon w Tajlandii) apiguide/Shutterstock.com,
(tornado) sdecoret/Shutterstock.com; s. 7 (stara mapa) reprodukcja; s. 8 (autostrada) Avigator
Thailand/Shutterstock.com, (laguna Colorada) Byelikova Oksana/Shutterstock.com, (kostka granitu)
akiyoko/Shutterstock.com, (kula ziemska) robert_s/Shutterstock.com, (warstwy gleby) Khadi
Ganiev/Shutterstock.com, (woda) Rost9/Shutterstock.com, (fabryka) studiovin/Shutterstock.com,
(biosfera) SERGEYTEDBEAR/Shutterstock.com; s. 11 (pomiar na wierzchotku gory) Rainer
Lesniewski/Shutterstock.com;s. 10 (Wikipedia) dennizn/Shutterstock.com;s. 11 (Ziemia) Lukaves/
Dreamstime.com;s. 16 (Bydgoszcz) Agnieszka & Wtodek Bilinscy, (Brodnica) I.T. KACZYNSCY/East
News, (Inowroctaw) FONDALINSKIFONDALINSKI/BE&W, (owicz) cienki/BE&W; s. 17 (zdjecie
satelitarne Australii) capitanoseye/Shutterstock.com; s. 19 (Gtowa Cukru w Rio de Janeiro)
vitormarigo/Shutterstock.com; s. 24 (Sniezka) Dariusz Gorajski/FORUM; (cztowiek z mapa)
Kamenetskiy Konstantin/Shutterstock.com; s. 26 (tawka) 3DMAVR/Shutterstock.com;s. 27 (mapa
i kompas) Richard z/Shutterstock.com; s. 28 (gwiazdozbiory) Dragan Milovanovic/Shutterstock.
com, (zegarek) Olga Popova/Shutterstock.com; s. 31 (niziny faliste) Ciesielski Jan, (Himalaje) Daniel
Prudek/Shutterstock.com, (Park stanowy Dead Horse Point) canadastock/Shutterstock.com; s. 32
(Ziemia) Rashevskyi Viacheslav/Shutterstock.com; s. 33 (okret) Henner Damke/Shutterstock.com,
(pomnik Bartolomeu Diasa) Abraham Badenhorst/Shutterstock.com, (podréz Vasco da Gamy)
Universal Art Archive/Alamy Stock Photo/BE&W: s. 34 (Vinicunca, Peru - Rainbow Mountain)
cge2010/Shutterstock.com; s. 38 (Himalaje) Skalski Mateusz/bewworld/BE&W:; (rzepak) Dave
Porter/Alamy/BE&W, (Park stanowy Dead Horse Point) canadastock/Shutterstock.com; s. 44 (niziny
nadmorskie) Pawel Kielpinski/ Shutterstock.com, (pojezierza) itsmejust/Shutterstock.com; s. 45
(pas nizin srodkowopolskich) Michal Zajac/Shutterstock.com, (wyzyny) Maciej Bledowski/
Shutterstock.com; s. 46 (kotliny podkarpackie) Doin/Shutterstock.com, (géry) Nicram Sabod/
Shutterstock.com; s. 49 (Morskie Oko) Filip Olejowski/Shutterstock.com; s. 50 (wspinaczka
w Tatrach) photoshooter2015/Shutterstock.com, (zapora na jeziorze Solinskim) Wojcik Wojciech;
s. 51 (Otmuchoéw) Mariusz Szczygiel/Shutterstock.com, (rzeka z lotu ptaka) Piotr Krzeslak/
Shutterstock.com, (wydobycie wegla z lotu ptaka) Lukasz Pawel Szczepanski/Shutterstock.com,
(erozja na stoku ograniczona matami jutowymi) Henqu/Shutterstock.com; s. 52 (Sleza) CCat82/
Shutterstock.com; s. 53 (rzezba gér) Marta Drapiewska; s. 54 (Tatry) Jakub Koziol/Shutterstock.
com, (owce) Pawel Kazmierczak/Shutterstock.com; s. 55 (kozica) matkovci/Shutterstock.com,

(Polana Szymoszkowa) polya_olya/Shutterstock.com; s. 56 (krokusy w Dolinie Chochotowskiej)
Lukasz Kurbiel/Shutterstock.com; s. 57 (Giewont) Arco Images GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W,
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(debik osmioptatkowy) Alessandro D’Ambrosio/Shutterstock.com; s. 58 (chata goralska) Rafal
JABLONSKI/East News, (géral) Wojciech Woéjtowicz/WSiP; s. 59 (kolejka na Kasprowy Wierch)
Ryszard Stelmachowicz/Shutterstock.com; s. 60 (Okiennik Wielki) Curioso/Shutterstock.com;s. 61
(obwarzanek) vivooo/Shutterstock.com, (pucheroki z Bibic) PAP/JACEK BEDNARCZYK; s. 62
(Wyzyna Krakowsko-Czestochowska) pryzmat/Shutterstock.com, (Maczuga Herkulesa) Pegaz/
Alamy Stock Photo/BE&W, (podkowiec) Ondrej Prosicky/Shutterstock.com, (Stoneczne Skaty)
Geo-grafika/Alamy Stock Photo/BE&W; s. 64 (kras) Dariusz Andrulonis; s. 66 (zamek w Olsztynie)
pryzmat/Shutterstock.com, (zamek w Mirowie) Piotr Krzeslak/Shutterstock.com, (zamek
w Bobolicach) Zoom Team/Shutterstock.com, (zamek biskupi w Siewierzu) Artur Bociarski/
Shutterstock.com, (zamek w Morsku) ArturHenryk/Shutterstock.com, (zamek Pilcza ) Pecold/
Shutterstock.com, (zamek w Bedzinie) Mariusz Switulski/Shutterstock.com, (zamek Ogrodzieniec)
Mariusz Szczygiel/Shutterstock.com, (zamek w Rabsztynie) Przemyslaw Reinfus/Shutterstock.com,
(Zamek w Bydlinie) I1zabela Miszczak/Shutterstock.com, (Pieskowa Skata) Pawel Kazmierczak/
Shutterstock.com, (zamek w Korzkwi) Pecold/Shutterstock.com, (Zamek Krolewski na Wawelu)
Nahlik/Shutterstock.com; s. 67 (wydma w Kampinoskim Parku Narodowym) Marta Bazyniska; s. 68
(niziny) Stanislaw Tokarski/Alamy Stock Photo/BE&W, (jabton) Mirek Nowaczyk/Shutterstock.com,
(tos) Jan_Woijcicki/Shutterstock.com, (miasto) wacpan/Shutterstock.com; s. 71 (wycinanka) Krystyna
Szulecka/Alamy Stock Photo/BE&W, (procesja w £owiczu) Stanislaw Tokarski/Alamy Stock Photo/
BE&W; s. 72 (Konstancin) BORYS CZONKOW/East News; s. 73 (Szeska Gora) Wojciech Wojcik;
s. 74 (jeziora z lotu ptaka) Curioso/Shutterstock.com, (pole rzepaku) Mieczyslaw Wieliczko/Alamy
Stock Photo/BE&W, (chata w Pieckach) Fotokon/Shutterstock.com, (bojery) Wojcik Woijciech;s. 76
(jezioro Mikotajskie oraz Tatty) aeroMedia/FORUM, (marina na jeziorze Jeziorak) wb77/
Shutterstock.com; s. 77 (nawatanica ) Mazury.info/REPORTER; s. 78 (jezioro Jamno) Hans Blossey/
Alamy Stock Photo/BE&W:; s. 79 (wydma tacka) Chris Howes/Wild Places Photography/Alamy
Stock Photo/BE&W, (mikotajek nadmorski) Agata Kowalczyk/Shutterstock.com; s. 80 (Kotobrzeg)
Konstantin Tronin/Shutterstock.com; s. 81 (wydma w tle) pryzmat/Shutterstock.com, (kutry
rybackie) ALLTRAVEL/Alamy Stock Photo/BE&W, (las) Fotokon/Shutterstock.com, (turysci na plazy)
ppart/Shutterstock.com; s. 82 (klumpy) www.astra28.eu, (Skansen Muzeum Wsi Stowinskiej
w Klukach) Mateusz Sciborski/Shutterstock.com, (sieci rybackie), s. 83 (Stara teba) Wojciech
Strozyk/REPORTER; s. 84 (miasta konurbacji gérnoslaskiej) Krzysztof Krzeminski/www.
krzeminskifoto.com; s. 85 (wieza nieczynnej kopalni w Katowicach) adamziaja.com/Shutterstock.
com; s. 86 (Szarlota w Ryduttowach) Mandrysz Krzysztof/Shutterstock.com, (stroje slaskie)
MARIUSZ GACZYNSKI/East News, (kotacz slaski) www.trzyznakismaku.pl; s. 87 (Pustynia
Btedowska) Andrzej Rostek/Alamy Stock Photo/BE&W:; s. 88 (less w wawozie w poblizu Nateczowa)
BF Photo/Shutterstock.com; s. 89 (buraki cukrowe) B Brown/Shutterstock.com, (pszenica)
BartlomiejMagierowski/Shutterstock.com, (chmiel) W.Kulczycki/Shutterstock.com, (cebularz
lubelski) Cesarz/Shutterstock.com, (cukrownia) Doin/Shutterstock.com; s. 90 (Lublin)
wodzynskipawel/BE&W, (chmiel) PAP/Mirostaw Trembecki/PAP, (Wyzyna Lubelska) Lech
Zielaskowski/WSIP; s. 91 (Nateczow) Wojciech Strozyk/REPORTER, (Kazimierz Dolny) Robert
Dejtrowski; s. 92 (Zamosc¢) Nightman 1965/Shutterstock.com; s. 93 (Zamek Krolewski w Warszawie)
mauritius images GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W, (zniszczona Warszawa) Reprodukcja/PAP;
s. 94-95 (stacja metra) Yuliia Fesyk/Shutterstock.com, (Warszawa w tle) TTstudio/Shutterstock.
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com, (Patac Prezydencki) Tomasz Bidermann/Shutterstock.com, (Patac w Wilanowie) Marcin
Krzyzak/Shutterstock.com, (Ztote Tarasy) A. Aleksandravicius/Shutterstock.com, (Stary BUW)
vidalgo/Shutterstock.com, (MON) FORUM, (Kosciot Wizytek w Warszawie) W.Kulczycki/
Shutterstock.com, (Park Skaryszewski) Endless Travel/Alamy Stock Photo/BE&W, (Centrum Nauki
Kopernik w Warszawie) Pawel Szczepanski/Shutterstock.com; s. 96 (Warszawa) gluuker/
Shutterstock.com, (bloki) Adam Burakowski/REPORTER; s. 97 (pomnik Praskiej Kapeli Podwoérkowej)
Irina Borsuchenko/Shutterstock.com; s. 98 (dziewczyna z plecakiem) Mostovyi Sergii Igorevich/
Shutterstock.com; s. 99 (las) Aleksander Bolbot/Shutt erstock.com, (tgka) Krzysztof Slusarczyk/
Shutt erstock.com, (jezioro) Pietus/Shutt erstock.com, (rzeka) Jaroslaw Grudzinski/Shutt erstock.
com, (traktor) Pawel Kazmierczak/Shutt erstock.com, (Wroctaw) Seqoya/Shutt erstock.com,
(fabryka) NV77/Shutterstock.com, (dab) wb77/Shutterstock.com, (ruiny) Fotokon/Shutterstock.
com, (turbina wiatrowa) Fotokon/Shutterstock.com; s. 100 (Jezyce) Tupungato/Shutterstock.com;
s. 101 (niziny nadmorskie) Pawel Kielpinski/Shutterstock.com, (pojezierza) itsmejust/Shutterstock.
com;s. 102 (pas nizin sSrodkowopolskich) Michal Zajac/Shutterstock.com, (wyzyny) Maciej Bledowski/
Shutterstock.com, (kotliny podkarpackie) Doin/Shutterstock.com, (g6ry) Nicram Sabod/Shutterstock.
com;s. 103 (Zamek w Bedzinie) Mariusz Switulski/Shutterstock.com, (procesja w towiczu) Stanislaw
Tokarski/Alamy Stock Photo/BE&W; s. 104 (marina na jeziorze Jeziorak) wb77/Shutterstock.com,
(wieza nieczynnej kopalni w Katowicach) adamziaja.com/Shutterstock.com, (chmiel) W.Kulczycki/
Shutterstock.com, (bryza) Jacek Zwolak; s. 106 (Tatry) Magdanatka/Shutterstock.com; s. 107
(pustynia) CherylRamalho/Shutterstock.com; s. 111 (wulkan Pico de Orizaba w Meksyku) robert
cicchetti/Shutterstock.com; s. 112 (step) Evgeny Dubinchuk/Alamy Stock Photo/BE&W, (tajga)
MELBA PHOTO AGENCY/Alamy Stock Photo/BE&W, (pustynia lodowa) Anton_lvanov/Shutterstock.
com; s. 113 (wielbtad) GotovyyStock/Shutterstock.com, (sawanna) GTS Productions/Shutterstock.
com, (makia) mauritius images GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W; s. 115 (las rownikowy) Stephane
Bidouze/Shutterstock.com; s. 116 (winorosla i liany) Alessandro Pierpaoli/Shutterstock.com,
(orchidee) Somjeab/Shutterstock.com, (las deszczowy) Arnain/Shutterstock.com; s. 117 (ara) Jeff
Schultes/Shutterstock.com, (wyjec) Anton_lvanov/Shutterstock.com, (jaguar) Edwin Butter/
Shutterstock.com, (cudowronka) mauritius images GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W, (pawica atlas)
coffee prince/Shutterstock.com, (pirania) Africa Studio/Shutterstock.com, (goryl) Karen
LeavittShutterstock.com, (zararaka) Ondrej Prosicky/Shutterstock.com; s. 118-119 (Kayapo)
Worldwide Picture Library/Alamy Stock Photo/BE&W, (Baka) Edward Parker/Alamy Stock Photo/
BE&W, (osada) Sue Cunningham Photographic/Alamy Stock Photo/BE&W, (dom w Peru) theodore
liasi/Alamy Stock Photo/BE&W, (Papua) Tyler Olson/Shutterstock.com, (Tajlandia) Vichy Deal/
Shutterstock.com; s. 120 (kobieta z plemienia Yanomami) Universal Images Group North America
LLC/DeAgostini/Alamy Stock Photo/BE&W, (mieszkaniec lasu réwnikowego) sunsinger/
Shutterstock.com, (chtopcy z plemienia Mbuti) Steve O. Taylor/Nature Picture Library/Getty Images/
Gallo, (ktadka) Pere Rubi/Shutterstock.com; s. 121 (zaba szklana) Amazon-Images/Alamy Stock
Photo/BE&W:; s. 122 (las w réznych porach roku) Piotr Krzeslak/Shutterstock.com; s. 124
(przylaszczki) Przemyslaw Reinfus/Shutterstock.com, (opadte liscie z drzew) Subbotina Anna/
Shutterstock.com, (puszczyk) scooperdigital/Shutterstock.com, (jelen) Henk Bogaard/Shutterstock.
com, (rzekotka) Anest/Shutterstock.com, (rys) Peter Fodor/Shutterstock.com, (niedzwiedz )

critterbiz/Shutterstock.com, (dzik) taviphoto/Shutterstock.com, (zaskroniec) Dmytriy Fursov/
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Shutterstock.com, (bursztynka) Ed Schneider/Shutterstock.com;s. 126 (Biatowieski Park Narodowy)
Aleksander Bolbot/Shutterstock.com; s. 127 (Utan Bator) toiletroom/Shutterstock.com, (okolice
Dodomy) Deepak Tolange/Alamy Stock Photo/BE&W; s. 128 (pustynia) alex7370/Shutterstock.
com, (potpustynia) Bert de Ruiter/Alamy Stock Photo/BE&W, (zwierzeta zebrane wokét wodopoju)
Vladislav T. Jirousek/Shutterstock.com; s. 125 (sawanna akacjowa) EcoPrint/Shutterstock.com,
(sawanna parkowa) Sergi Reboredo/Alamy Stock Photo/BE&W, (sucha sawanna z krzewami
i baobabami) AfriPics.com/Alamy Stock Photo/BE&W, (wilgotny las rownikowy) Edward Parker/
Alamy Stock Photo/BE&W, (pustynia, sahel, sawanna, lasy deszczowe) Dorling Kindersley/Getty
Images_Gallo; s. 130 (nosorozec biaty) MicheleB/Shutterstock.com, (sep afrykanski) Volodymyr
Burdiak/Shutterstock.com, (zebra damarska) jirawatfoto/Shutterstock.com, (guziec) FRDMR/
Shutterstock.com, (gepard) Alta Oosthuizen/Shutterstock.com, (gazela Thomsona) Volodymyr
Burdiak/Shutterstock.com, (lew) Maggy Meyer/Shutterstock.com, (mamba czarna) NickEvansKZN/
Shutterstock.com; s. 131 (maki) Sergey Nepsha/Shutterstock.com, (stoneczniki) travelamos/
Shutterstock.com, (suhak stepowy) Victor Tyakht/Shutterstock.com, (drop) Jesus Giraldo Gutierrez/
Shutterstock.com, (lis stepowy) Top-Pics TBK/Alamy Stock Photo/BE&W, (widtordg) Warren
Metcalf/Shutterstock.com, (nieswiszczuk) Roger Dale Calger/Shutterstock.com, (osiot azjatycki)
Naturepix/Alamy Stock Photo/BE&W, (kalandra czarna) Nature Photographers Ltd/Alamy Stock
Photo/BE&W, (orzet stepowy) Flonline digitale Bildagentur GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W;
s. 132 (domy Masajoéw w Tanzanii) Kari Niemelainen/Alamy Stock Photo/BE&W, (orzet uzywany do
polowan) Rawpixel.com/Shutterstock.com, (step w Mongolii) Evgeny Dubinchuk/Alamy Stock Photo/
BE&W:; s. 133 (Masaj) Andrzej Kubik/Shutterstock.com, (kombajn) Yevhen Rychko/Alamy Stock
Photo/BE&W, (gauczo) Kseniya Ragozina/Alamy Stock Photo/BE&W; s. 134 (baobab) Vaclav Sebek/
Shutterstock.com; s. 136 (Hegra w Arabii Saudyjskiej) Hugo Brizard-YouGoPhoto/Shutterstock.
com, (welwiczia) evenfh/Shutterstock.com, (kaktusy) africa?24/Shutterstock.com, (biegacz
pustynny) kenkistler/Shutterstock.com, (litops) Sarah121/Shutterstock.com; s. 137 (oaza) frans
lemmens/Alamy Stock Photo/BE&W, (kanat) Jake Lyell/Alamy Stock Photo/BE&W, (elektrownia
stoneczna) All Canada Photos/Alamy Stock Photo/BE&W, (kopalnia) Jack Sullivan/Alamy Stock
Photo/BE&W:; s. 138 (fenek) Marcin Dobas/Alamy Stock Photo/BE&W, (stepowki pustynne) Eyal
Bartov/Alamy Stock Photo/BE&W, (wielbtad) GotovyyStock/Shutterstock.com, (skoczek pustynny)
blickwinkel/Alamy Stock Photo/BE&W, (namiot Tuaregéw w Mali) Marianoblanco/Shutterstock.
com, (Rijad w Arabii Saudyjskiej) Fedor Selivanov/Shutterstock.com; s. 139 (osiedle Innuitéw ) Vadim
Nefedoff/Shutterstock.com,(niedzwiedz polarny) Anton_Ivanov/Shutterstock.com;s. 140 (pustynie
strefy umiarkowanej) Jakub Czajkowski/Shutterstock.com; s. 141 (Rzym) martinho Smart/
Shutterstock.com; s. 142 (zotna) Kostya Pazyuk/Alamy Stock Photo/BE&W, (zmija nosoroga)
taviphoto/Shutterstock.com, (mirt) Rafael SANTOS RODRIGUEZ/Shutterstock.com, (liscie
wawrzynu) nadtochiy/Shutterstock.com, (makia) LianeM/Shutterstock.com; s. 143 (skaliste
wybrzeze) vulcano/Shutterstock.com, (oliwki) HQuality/Shutterstock.com; s. 144-145 (korek)
robert paul van beets/Shutterstock.com, (winogrona) joeborg/Shutterstock.com, (makia) mauritius
images GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W, (lawenda) ventdusud/Shutterstock.com, (tymianek)
CCat82/Shutterstock.com, (osmiornice) photoff/Shutterstock.com, (Zatoka Navagio) Piotr Krzeslak/
Shutterstock.com, (Koloseum) Viacheslav Lopatin/Shutterstock.com; s. 146 (cedry) Walid Nohra/
Shutterstock.com;s. 147 (Kuopio) Dmitry Chulov/Shutterstock.com, (sprzedaz ryb) GernerThomsen/
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Alamy Stock Photo/BE&W:; s. 148-149 (moroszka) Lena Ostberg/Shutterstock.com, (syberyjski
tartak) George S de Blonsky/Alamy Stock Photo/BE&W, (Chantowie) Chuck Nacke/Alamy Stock
Photo/BE&W, (rzeka w syberyjskiej tajdze) Georgy Golovin/Shutterstock.com, (szatas w Sajanie)
Andrey Podkorytov/Alamy Stock Photo/BE&W, (elektrownia) Universal Images Group North
America LLC/DeAgostini/Alamy Stock Photo/BE&W, (miasto) Vladimir Melnikov/Shutterstock.com;
s. 150 (rosomak) Bildagentur Zoonar GmbH/Shutterstock.com, (gtuszec) blickwinkel/Alamy Stock
Photo/BE&W, (burunduk) Bastrik/Shutterstock.com,(tos) Accent Alaska.com/Alamy Stock Photo/
BE&W;s. 152 (tundra) Dominique Braud/Dembinsky Photo Associates/Alamy/Alamy Stock Photo/
BE&W:; s. 153 (renifery) Incredible Arctic/Shutterstock.com, (zorza polarna) PhotolLoader/
Shutterstock.com, (domy) Francesco Dazzi/Shutterstock.com, (igloo) Accent Alaska.com/Alamy
Stock Photo/BE&W, (kartowate brzozy i wierzby) Gregory A. Pozhvanov/Shutterstock.com, s. 154
(leming) Shandarov Arkadii/Shutterstock.com, (sowa $niezna) Gagat55/Shutterstock.com, (woty
pizmowe) Zoonar GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W, (suset potnocny) Jukka Jantunen/Shutterstock.
com; s.155 (Innuitka) SOTK2011/Alamy Stock Photo/BE&W, (Saam) Dmitry Chulov/Shutterstock.
com;s. 156 (alczyk) Nick Pecker/Shutterstock.com; s. 157 (Himalaje) © hadynyah/E+/Getty Images/
Gallo, (lodowce w Bhutanie) NASA: s. 158-159 (wystepowanie zwierzat) Dorling Kindersley/Getty
Images_Gallo; s. 153 (hale) DUSU PARK/Shutterstock.com, (krzewiaste zarosla) Perreten Ursula/
Alamy Stock Photo/BE&W, (lasy mieszane) Amit kg/Shutterstock.com, (ol$niak himalajski) Wang
LiQiang/Shutterstock.com, (skaty i lodowce gorskie) Geoff Marshall/Alamy Stock Photo/BE&W,
(lasy iglaste) MOROZ NATALIYA/Shutterstock.com, (wilgotne lasy tropikalne) Quick Shot/
Shutterstock.com;s. 160 (Namcze Bazar w Nepalu), (Manaslu) Saulius Damulevicius/Shutterstock.
com:; s. 161 (Khumjung) Zoonar GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W, (Tengboche) Daniel Prudek/
Shutterstock.com, (jaki) Steve Morgan/Alamy Stock Photo/BE&W; s. 162 (Wanda Rutkiewicz)
Archiwum rodzinne Jerzego Kukuczki/PAP, (szerpa) Alex Brylov/Shutterstock.com;s. 163 (wilgotny
las rownikowy) Stephane Bidouze/Shutterstock.com, (las strefy umiarkowanej) Panther Media
GmbH/Alamy Stock Photo/BE&W:; s. 164 (step) Evgeny Dubinchuk/Alamy Stock Photo/BE&W,
(sawanna) GTS Productions/Shutterstock.com; s.165 (pustynia lodowa) Anton_lvanov/Shutterstock.
com, (pustynia goraca) alex7370/Shutterstock.com; s. 166 (tajga) Georgy Golovin/Shutterstock.
com, (tundra) Dominique Braud/Dembinsky Photo Associates/Alamy/Alamy Stock Photo/BE&W;
s. 167 (krajobraz srodziemnomorski) vulcano/Shutterstock.com, (krajobraz wysokogoérski Himalajow)
hadynyah/E+/Getty Images/Gallo; s. 169 (tundra) Lillian Tveit/Shutterstock.com, (krajobraz
srodziemnomorski) Gael F/Shutterstock.com, (step) Apolla/Shutterstock.com, (las mieszany strefy
umiarkowanej) Aleksander Bolbot/Shutterstock.com, (tajga) 20081958/Shutterstock.com,
(sawanna) PREJU SURESH/Shutterstock.com, (pustynia lodowa) Anton_lvanov/Shutterstock.com,
(wilgotny las rownikowy) Salparadis/Shutterstock.com

Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne oswiadczajg, ze podjely starania majgce na celu dotarcie do wlascicieli

i dysponentéw praw autorskich wszystkich zamieszczonych utworéw. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
przytaczajac w celach dydaktycznych utwory lub fragmenty, postepuja zgodnie z art. 27! ustawy o prawie autorskim.
Jednoczesnie Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne o§wiadczaja, ze sa jedynym podmiotem wiasciwym do kontaktu
autorow tych utwordw lub innych podmiotéw uprawnionych w wypadkach, w ktérych twércy przystuguje prawo

do wynagrodzenia.
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