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n Potozenie | obszar PolskKi.
Regiony fizycznogeograficzne

Wazne na tej lekcji!
cechy charakterystyczne potozenia Polski

I geopolitycznego Polski
e przebieg granic naszego kraju

e regiony fizycznogeograficzne na obszarze Polski

konsekwencje potozenia matematyczno-geograficznego, fizycznogeograficznego

Nasz kraj znajduje si¢ w centralnej czesci
kontynentu europejskiego. To szczegélne
polozenie ma jednak okreslone cechy i nie-
sie za soba pewne konsekwencje. Zaréwno
jedne, jak i drugie poznasz podczas tej lekcji.

B Potozenie i obszar Polski

Potozenie Polski, podobnie jak kazdego
innego kraju, mozna rozpatrywac w ujeciu:
» matematyczno-geograficznym,
» fizycznogeograficznym,
» geopolitycznym.

W ujeciu matematyczno-geograficznym
polozenie danego panstwa okresla sie

poprzez podanie wspéirzednych geograficz-
nych skrajnych punktéw jego terytorium.
Aby poznac szczegélowe informacje na temat
polozenia matematycznego Polski, przeanali-
zuj informacje zamieszczone ponize;.

W ujeciu fizycznogeograficznym nasz
kraj jest potozony na pdétkuli péinocnej
i potkuli wschodniej, w umiarkowanych
szerokosciach geograficznych. Lezy w $rod-
kowej czesci Europy, gtéwnie w pasie Nizu
Srodkowoeuropejskiego, ktérego czedcia jest
Niz Polski. Terytorium naszego kraju roz-
cigga sie od poludniowych wybrzezy Morza
Baltyckiego po Karpaty i Sudety.

Potozenie matematyczno-geograficzne Polski

Potozenie matematyczno-geograficzne Polski

wyznaczajg wspotrzedne geograficzne jej najdalej

zakole Odry Jastrzebia Goéra

wysunietych punktéw na lgdzie. Obszar naszego 52°51'N, 54°50'N,

kraju rozcigga sie od brzegu morskiego w Jastrzebieg 14°07°E 18™18°E
Gorze (54°50'N) na pdtnocy do bieszczadzkiego N e oo B
szczytu Opotonek na potudniu (49°00'N). Te skrajne o 24 2305 ;?\lu
wartosci okreslajg rozciggtosc¢ potudnikowg Polski, 550 | 54°09'F
ktora wynosi 5°50' (649 km). Najdalej wysunietym 3 ®

na zachod krancem jest zakole Odry w Osinowie Dolnym | i szczyt
(14°07'E), w gminie Cedynia, natomiast najdalej Lo Opcfonlek
na wschad lezy zakole Bugu w Zosinie (24°09'E), o2 e

w gminie Horodto. Rozciggtos¢ rownoleznikowa

naszego kraju wynosi wiec 10°02" (689 km).

W ujeciu geopolitycznym Polska zawsze
znajdowala si¢ w strefie pomiedzy krajami
wschodu i zachodu Europy. Obecnie klu-
czowe dla dalszego rozwoju spoteczno-
-gospodarczego Polski jest czlonkostwo
w Unii Europejskiej (od 2004 r.), a ze wzgledu
na strategiczne bezpieczenstwo wazna jest
przynaleznos¢ do NATO (od 1999 r.).

Te trzy ujecia polozenia naszego kraju
niosa za soba rozmaite konsekwencje. Naj-
wazniejsze z nich zostaly przedstawione
w tabeli ponizej.

Konsekwencje potozenia Polski

Potozenie Cechy

Potozenie i obszar Polski. Regiony fizycznogeograficzne

Obszar Polski stanowi zaledwie 0,2% lado-
wej powierzchni Ziemi. Pod wzgledem wiel-
kosci powierzchni nasz kraj jest na 9. miejscu
w Europie (po Rosji, Ukrainie, Francji, Hisz-
panii, Szwecji, Niemczech, Finlandii oraz
Norwegii). W zestawieniach statystycznych
najczesciej podaje sie powierzchnie admi-
nistracyjna naszego kraju, ktéra wynosi
313 933 km?. Z kolei catkowita powierzch-
nia terytorium Polski obejmuje obszar
ladowy oraz fragment Morza Batltyckiego
i ma warto$¢ 322 716 km”.

Konsekwencje

rozciggtosc
potudnikowa
5°50"

matematyczno-
-geograficzne

rozciggtosc
réwnoleznikowa
10°02'

potozenie

na potkuli

poétnocnej

i potkuli

wschodniej

potozenie

na Nizu Srodkowo-
fizyczno- europejskim
geograficzne potozenie

na styku struktur

geologicznych

usytuowanie
pomiedzy
Morzem
Battyckim

a Karpatami
i Sudetami

czionkostwo

w Unii

Europejskigj

(od 2004 r.)
geopolityczne

przynaleznos¢

do NATO

(od 1999 r.)

e \W czasie przesilenia letniego na potnocy Polski odnotowuje sie naj-
dtuzszy dzien (trwa on ponad godzine dtuzej niz w potudniowej czesci
kraju). Z kolei w czasie przesilenia zimowego noc w pétnocnej czesci
Polski jest o godzine dtuzsza niz na potudniu (zob. tez s. 32).

¢ Na potudniowych kranicach kraju kat wysokosci Storca
nad horyzontem jest wigkszy niz na poétnocy, zaréwno
w czasie przesilenia letniego, jak i zimowego.

e Wystepuja réznice czasowe we wschodzie i w zachodzie Stonca.
Na krancach wschodnich zaréwno wschéd, jak i zachod Storica
jest odnotowywany 40 minut wczesniej niz na zachodzie kraju.

e Zdecydowana wigekszos$¢ terytorium Polski znajduje sie w strefie
czasu srodkowoeuropejskiego.

® Potozenie w umiarkowanych szerokosciach geograficznych
ma bardzo duzy wptyw na klimat naszego kraju.

¢ W Polsce wystepuje klimat umiarkowany ciepty ze znacznymi
réznicami pomiedzy poszczegolnymi porami roku.
Charakterystyczna jest przejsciowosc¢ klimatu.

¢ Nizinna rzezba terenu na wiekszosci obszaru Polski sprzyja
rozwojowi rolnictwa i budowie szlakéw transportowych.

e Zréznicowana budowa geologiczna Polski wptywa
na wystepowanie réznorodnych surowcow mineralnych.

e Dzieki dostepowi do Morza Battyckiego moze sie rozwijac¢
gospodarka morska.
® Potozenie nad morzem, wystepowanie terenéw ptaskich
i pagorkowatych oraz goér sprzyja rozwojowi wielu form turystyki.
e Gory stanowia bariere dla mas powietrza naptywajacych
z potudnia Europy.

e Dzieki przynaleznosci do Unii Polska ma dostep do rynkéw
panstw cztonkowskich oraz funduszy unijnych, a polscy obywatele
moga swobodnie podrézowac po krajach Unii.

e Cztonkostwo w Unii zobowiagzuje do przestrzegania regulacji
unijnych i wptat do budzetu unijnego.

¢ Przynaleznos$¢ do NATO daje Polsce gwarancje wsparcia
sojusznikéw w razie wojny. Jednoczesnie zobowiazuje
do ponoszenia wydatkéw na zbrojenia i uczestniczenia
w misjach wojskowych.



l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

Polski obszar Morza Battyckiego

Do Polski nalezy nie tylko zwarty lad, lecz takze

czes¢ Morza Battyckiego. Ten fragment obejmuije:

e morskie wody wewnetrzne — miedzy innymi

Zalew Szczecinski, Zalew Wislany oraz fragment

Zatoki Gdanskiegj,

® morze terytorialne, czyli pas wod o szerokosci

12 mil morskich od linii brzegowej,

¢ wytgczna strefe ekonomiczng, w obrebie
ktorej kazdy kraj ma prawo swobodnie
zeglowac, ale tylko Polska moze korzystac
z wystepujacych tam bogactw naturalnych.

M Granice Polski

Catkowita dtugos¢ polskich granic wynosi
3572 km, w tym granica morska — 501 km.
Wiekszo$¢ granic naszego kraju to gra-
nice naturalne, ktére biegna wzdluz rzek
(m.in. wzdtuz Odry i Bugu) oraz grzbietow
gorskich (np. w Karpatach i Sudetach). Przez
prawie pot wieku Polska miata trzech sgsia-
déw: Zwiazek Socjalistycznych Republik
Sowieckich (ZSRS), Niemiecka Republike
Demokratyczna (NRD) oraz Czechostowa-
cje. Zmiany polityczne, ktére dokonaly sie
na przelomie lat 80.190. XX w., spowodowaly,

SZWECJA” 15

Sasiedzi Polski.
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|:| wytgczna strefa ekonomiczna

|:| morze terytorialne

- morskie wody wewnegtrzne

ze obecnie nasz kraj graniczy z siedmioma
panstwami. Wspolczesni sasiedzi Polski
zostali przedstawieni na ponizszej mapie.

Czy wiesz, ze...

Wspotczynnik rozwiniecia granic to stosunek
dtugosci granicy danego kraju do dtugosci
obwodu kota o takiej samej powierzchni.

W wypadku Polski ten wspotczynnik ma
bardzo niskg wartos¢ — wynosi 1,77 —i jest
jednym z nizszych na swiecie. To oznacza,
ze nasz kraj jest zwarty terytorialnie.

B Podziat obszaru Polski na regiony
fizycznogeograficzne

Okreslenie krainy geograficzne jest czesto
stosowane jako synonim regionéw fizyczno-
geograficznych. Oba te pojecia odnosza sie
do obszaréw o podobnych cechach $rodo-
wiska i jednorodnym pochodzeniu. Podziat
na regiony fizycznogeograficzne uwzgled-
nia jak najwiecej podobienstw wszystkich
komponentéw $rodowiska przyrodniczego,
w tym budowe geologiczna, rzezbe terenu,
warunki klimatyczne, warunki wodne, gleby,
$wiat roslin i zwierzat oraz krajobrazy. Naj-
bardziej rozpowszechniona jest regionaliza-
cja opracowana przez profesora Jerzego Kon-
drackiego, zaktualizowana przez profesora
Jerzego Solona i innych w 2018 r.

Potozenie i obszar Polski. Regiony fizycznogeograficzne s

Regiony fizycznogeograficzne Polski

Podziat na regiony fizycznogeograficzne ma charakter hierarchiczny. To oznacza,
ze regiony wyzszej rangi zawierajg w sobie regiony nizszej rangi. Ponizej znajdujg
sie rodzaje jednostek podziatu fizycznogeograficznego (regiondw o réznym miejscu
w hierarchii), ktore zostaty uszeregowane w kolejnosci od jednostek wyzszej rangi
do jednostek nizszej rangi i ktore wspottworzg podziat fizycznogeograficzny Polski.

e Obszary: Europa Wschodnia i Europa Zachodnia.

e Podobszary (megaregiony): Pozaalpejska Europa Srodkowa; Karpaty,
Podkarpacie i Nizina Panonska; Niz Wschodnioeuropejski.

¢ Prowincje: Niz Srodkowoeuropejski, Masyw Czeski, Wyzyny Polskie,
Karpaty wraz z Podkarpaciem (prowincja zachodniokarpacka i prowincja
wschodniokarpacka), Niziny Wschodniobattycko-Biatoruskie, Wyzyny
Ukrainskie.

e Podprowincije (jest ich kilkanascie).

e Makroregiony (jest ich kilkadziesigt).

e Mezoregiony (jest ich kilkaset).

<> N®»®O

Europa Zachodnia

Europa Wschodnia

Te dwie ostatnie jednostki majg decydujgcy wptyw na regionalizacje naszego kraju.
Makroregiony odpowiadajg podziatowi na poszczegolne krainy geograficzne. Z kolei
mezoregiony okreslajg obszary o wspolnej genezie i siinym powigzaniu wszystkich
elementow srodowiska przyrodniczego.

1:10 000 000

Megaregiony
|:| Pozaalpejska Europa Srodkowa
[ ] Niz Wschodnioeuropejski
|:| Karpaty, Podkarpacie i Nizina Panonska
Granice
prowincji
podprowinciji
Objasnienia oznaczenh i opisow
1 Wyzyny Ukrainskie (prowincja)
2 Karpaty Wschodnie z Podkarpaciem Wschodnim (prowincja)

Niz Wschodniobattycko-Biatoruski — nazwy prowincji

o) Sprawdz, w ktdrej prowincji lezy
| Twoja miejscowosc.

Cwiczenia

1. Omow trzy wazne cechy potozenia Polski i uwzglednij ich konsekwencije.

2. Opisz na podstawie mapy ogolnogeograficznej przebieg granic Polski.

3. Podaj nazwy prowincji, podprowinciji, makroregionu i mezoregionu, w ktorych lezy Twoja
miejscowosc. Aby wykonac to zadanie, skorzystaj z réznych zrodet informacii.

4. Scharakteryzuj najwazniejsze cechy fizycznogeograficzne mezoregionu, w ktorym mieszkasz.
W tym celu wykorzystaj rozne zrodta informacii.



ﬂ Budowa geologiczna Polski

Wazne na tej lekcji!
* wielkie jednostki tektoniczne Europy
e budowa geologiczna Polski

* najwazniejsze wydarzenia geologiczne, ktore uksztattowaty obecng rzezbe terenu

naszego kraju

Budowa i przeszto$¢ geologiczna danego ob-
szaru ma bardzo duzy wplyw na krajobraz.
Charakterystycznym elementem kazdego
krajobrazu jest uksztaltowanie powierzchni.
Fatwo to zauwazysz, gdy poréwnasz na przy-
ktad fotografie ptaskiego obszaru Kujaw czy
Niziny Mazowieckiej z fotografiami regio-
néw o zdecydowanie bardziej urozmaiconej
rzezbie terenu, takich jak Sudety czy Tatry.
To wtasnie od przesztosci geologicznej i ro-
dzaju skal zalezy miedzy innymi uksztattowa-
nie powierzchni danego obszaru.

Jednostki tektoniczne Europy

Na terenie Europy wystepuja: platforma
wschodnioeuropejska, platforma paleozoiczna
wraz z obszarami fatdowan kaledoriskich
(kaledonidy) i hercynskich (hercynidy), a takze
najmtodsza struktura — obszar fatdowan
alpejskich. Platforme wschodnioeuropejska

od mtodszych jednostek oddziela

strefa Teisseyre’a—Tornquista (T-T)

[wym. tesera tornkwista]. Jest to strefa gtebokich
uskokow tektonicznych dzielgca Europe na dwie
czesci o roznej budowie geologiczne;.

)| Omow najwazniejsze jednostki tektoniczne
“! w Europie.

10

M Polska na tle jednostek
tektonicznych Europy

Na obecny krajobraz Polski najwiekszy wplyw

miata geologiczna przesztos¢ srodkowej cze-

$ci Europy. To wtasnie na tym obszarze styka-

ja sie trzy wielkie jednostki tektoniczne:

» prekambryjska platforma wschodnio-
europejska,

» platforma paleozoiczna Europy Zachod-
niej i Europy Srodkowej,

» obszar faldowan alpejskich Europy Potu-
dniowe;j.

602

strefa Teisseyre'a—
—Tornquista (T—\I

0°

I:I obszar fatdowan 1:72 000 000
alpejskich
|:| platforma paleozoiczna | pokrywy lawowe

. platforma
[ hercynidy [ ] wschodnioeuropejska
|:| kaledonidy I:] pozostate platformy

Struktury geologiczne Europy.

Budowa geologiczna Polski

Jednostki tektoniczne na obszarze Polski

Pod wzgledem geologicznym Polska jest miejscem szczegolnym. Na obszarze naszego

kraju granicza ze sobg trzy wielkie jednostki tektoniczne — platforma wschodnioeuropejska,
obszar fatdowan paleozoicznych oraz obszar fatdowan alpejskich, ktore budujg caty kontynent
europejski.

i ENIE ‘ 54°
TYCKIE
oOlsztyn -

WYNIESIENIE
MAZURSKIE
&
<

P30

OBNIZENIE
Wista,

Q PODLASKIE
Warszawa

Obszary fatdowan alpejskich
|:| zapadlisko przedkarpackie (alpidy)

|| Karpaty (alpidy) Wroctaw
A i | Q’ a ﬁﬁ;@ae
Obszary fatdowan paleozoicznych < Kielce 2

|:| platforma paleozoiczna
Katowice
[ obszary fatdowan hercynskich (hercynidy) o 0
~

. 2~
[ | obszary fatdowan kaledoniskich (kaledonidy) ‘ = Krakéw 2/
1:8 300 000

Obszar platformy wschodnioeuropejskiej
|| platforma wschodnioeuropejska (prekambr)

Jednostka

tektoniczna Charakterystyka

Platforma wschodnioeuropejska obejmuje pothocno-wschodnia czes¢ Polski.
Sktada sie z dwoch gtéwnych warstw:
e starszego fundamentu krystalicznego, zbudowanego ze skat magmowych
Platforma i metamorficznych,
wschodnioeuropejska = ® mtodszej pokrywy utworzonej z réznych skat osadowych.
W obrebie platformy wyrdznia sie kilka jednostek stanowigcych obnizenia
(np. perybattyckie, podlaskie) lub wyniesienia (np. wyniesienie mazurskie, struktura
zrebowa podlasko-lubelska).

Na obszar faldowan paleozoicznych sktadajg sie:
Obszar fatdowan * Sudety wraz z blokiem przedsudeckim, a takze Géry Swietokrzyskie,
paleozoicznych e platforma paleozoiczna rozciggajaca sie od Sudetéw az po platforme
wschodnioeuropejska.

Powstanie tej jednostki tektonicznej jest zwigzane z kolizjg afrykanskiej
Obszar fatdowan i eurazjatyckiej ptyty litosfery. Na obszarze Polski mozna wyréznié:
alpejskich e Karpaty,

e zapadlisko przedkarpackie (potozone na pétnoc od Karpat).

Wskaz jednostke tektoniczng, w ktorej obrebie lezy Twoja miejscowosc.

Alpidy, hercynidy, kaledonidy — gdrotwory powstate odpowiednio podczas alpejskich, hercynskich
i kaledonskich ruchow gorotwaorczych.
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l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

Godry Sowie sg uznawane za najstarszg czes¢ Sudetdw,
poniewaz budujg je gtdwnie gnejsy, a takze hornblendyty
pochodzace z poczatkdw ery paleozoicznej.

B Najwazniejsze wydarzenia
z przesztosci geologicznej Polski

Przeszto$¢ naszej planety obfitowata w naj-
rézniejsze wydarzenia geologiczne. Jednak
te majace najwiekszy wplyw na $rodowi-
sko przyrodnicze naszego kraju zachodzity
przede wszystkim w trzech erach: paleozo-
icznej, mezozoicznej i kenozoicznej.

W erze paleozoicznej na obszar Polski
wielokrotnie wkraczalo morze, czyli docho-
dzito do transgresji. W zbiornikach wod-
nych rozwijaly sie réznorodne formy zycia,
na przyktad koralowce, gabki i trylobity.
Sq one okres$lane mianem skamienialosci
przewodnich ery paleozoicznej. Na dnie
morz przez miliony lat gromadzily sie osady.
Z czasem utworzyly sie z nich skaty, miedzy
innymi wapienie, piaskowce i tupki. Wéréd
waznych wydarzen tej ery nie sposéb row-
niez pomina¢ orogenez, ktérym towarzy-
szyla dzialalno$¢ wulkaniczna. W orogene-
zie kaledonskiej cze$ciowemu sfaldowaniu
i wypietrzeniu ulegly skaty budujace Goéry
Swietokrzyskie oraz Sudety. Do ponownego
staldowania i wypietrzenia tych skat doszto
w orogenezie hercynskiej. Pod koniec ery

Trylobity to pierwotne stawonogi, ktére zyty w morzach
W erze paleozoicznej. Sg uznawane za skamieniatosci
przewodnie z poczatkow tej ery.

paleozoicznej (w okresie zwanym karbonem)
na obszarach ladowych, w warunkach gora-
cego i wilgotnego klimatu, bujnie rozwijata sie
roslinnos¢. Ze szczatkdw drzewiastych pa-
proci, skrzypow i widtakow powstaly poktady
wegla kamiennego. Nastepnie klimat stat sie
bardziej suchy i goracy. W takich warunkach
w wysychajacych morzach tworzyly sie zloza
soli kamienne;j.

Czy wiesz, ze...

Dzieki wzmozonej aktywnosci wulkanicznej
w paleozoiku powstawaty piekne kamienie
ozdobne. Dzi$ znajduje sie je miedzy innymi
w Sudetach. Jednymi z najciekawszych
przyktadow sg wykorzystywane

w jubilerstwie agaty.

Skamieniatosci przewodnie — skamieniate szczatki organizmow, ktdre zyty w okreslonym czasie geologicznym

i zajmowaty znaczne obszary na Ziemi.

Orogeneza (ruchy gorotwaorcze) — silne ruchy tektoniczne, w wyniku ktérych powstajg taricuchy gorskie.
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W sktad Gér Swietokrzyskich wchodzi kilkanascie
pasm gorskich. Nalezg do nich miedzy innymi Pasmo
Jeleniowskie i Pasmo Mastowskie, a takze Lysogory
Z najwyzszym szczytem — kysica (614 m n.p.m.).

W erze mezozoicznej mialy miejsce naj-
wieksze zalewy morskie (transgresje). Ich
pozostatoscia sa znaczne poklady wapieni
i dolomitéw. Buduja one miedzy innymi Wy-
zyne Krakowsko-Czestochowska oraz spore
fragmenty Pienin i Tatr. W tej erze nastapit
tez dalszy rozwdj $wiata roslin i zwierzat
na ladach oraz w morzach. Przyktadem sg
przedstawiciele wielu gatunkéw dinozauréw
oraz amonity, ktére uznaje sie za skamienia-
tosci przewodnie mezozoiku. Pod koniec tej
ery rozpoczela sie orogeneza alpejska.

W ciagu ostatnich 66 mln lat, czyli w erze
kenozoicznej, uksztaltowato sie oblicze

Budowa geologiczna Polski

Amonity to dawne morskie glowonogi. Stanowig
skamieniatosci przewodnie mezozoiku. Muszla
najwiekszego odkrytego w Polsce amonita ma
Srednice 1,2 m.

naszej planety. Do najwazniejszych wydarzen

geologicznych, ktére miaty miejsce na terenie

Polski, nalezaty:

» orogeneza alpejska, ktéra doprowadzi-
fa miedzy innymi do powstania Karpat,
a takze do odmtodzenia oraz powstania
licznych spekan i uskokéw tektonicznych
w Sudetach,

» intensywna dzialalnos¢ wulkaniczna
w Sudetach oraz na przedpolu tych gor,

» zalanie wodami morskimi zapadliska
przedkarpackiego, co przyczynilo sie do po-
wstania z16z soli kamiennej oraz siarki
rodzimej,

Zapadlisko - rozlegty, obnizony (najczesciej wzdtuz uskokdw tektonicznych) fragment skorupy ziemskie,.

i e
r:' 4

W jurze — jednym z okresdw ery mezozoicznej — niemal caty obszar Polski byt zalany przez morze. Ze szczatkdw

¥ #

zyjacych w nim organizmow (z ich muszli i szkieletow) wytworzyty sie poktady wapieni jurajskich. Ich najokazalsze
przyktady przetrwaty na Wyzynie Krakowsko-Czestochowskiej, dlatego ten obszar bywa czesto nazywany Jura.



l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

Przewazajaca czes¢ polskich Karpat stanowig Beskidy
charakteryzujgce sie tagodnymi wzniesieniami, ktore
czesto porasta las. W sktad Beskidow wchodzi
kilkanascie pasm gorskich, miedzy innymi Gorce, Beskid
Sadecki oraz Bieszczady. Widoczne na fotografii tgki
gorskie zwane pofoninami sg typowe dla Bieszczadow.

» powstawanie i zanik zbiornikéw $réd-
ladowych w centralnej Polsce, co przyczy-
nito sie do utworzenia bogatych z16z wegla
brunatnego,

» wkroczenie ladolodu skandynawskiego
na znaczng cze$¢ terenu dzisiejszej Polski,
co doprowadzito do powstania rzezby po-
lodowcowe;j,

» powstanie Morza Baltyckiego.
Przeszlo$¢ geologiczna Ziemi siega

4,6 mld lat. W tym dlugim okresie miato miej-

sce wiele wydarzen, ktére mozna uja¢ w okre-

Slone przedzialy czasowe. Najdluzszymi jed-

nostkami sg ery, ktére trwaly wiele milionéw

lat. Ery zostaly podzielone na kroétsze okresy.

i £ i E ¥ ; ; £
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Czy wiesz, ze...

Gory Kaczawskie i Pogorze Kaczawskie
bywajg nazywane Kraing Wygastych
Wulkanéw. Powodem sg rozsiane po catym
regionie pozostatosci geologiczne,
szczegodlnie skaty i wzgorza stanowigce
Swiadectwo az trzech okreséw aktywnosci
wulkanicznej (wiele wygastych wulkandw
pochodzi nawet sprzed 500 min lat).
Najbardziej rozpoznawalnym symbolem

tej krainy jest zbudowana gtownie

z bazaltow Ostrzyca (501 m n.p.m.).

Jej charakterystyczny stozkowaty ksztatt
przypomina czynny wulkan Fudzi w Japonii,
dlatego czasem okresla sie jg mianem
Slgskiej Fudzijamy.

Tak powstat podzial czasu geologicznego
prezentowany w formie tabeli stratygra-
ficznej. Taka tabela z najwazniejszymi wy-
darzeniami w przesztosci geologicznej Polski
zostala zamieszczona na nastepnej stronie.

Karpaty powstaty w wyniku alpejskich ruchéw gorotworczych. Najwyzszym pasmem tych gor sa Tatry, ktdre swoja
charakterystyczng rzezbe wysokogorska zawdzieczajg miedzy innymi gorskim zlodowaceniom.
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Najwazniejsze wydarzenia w przesztosci geologicznej Polski

Jednostka Czas
et trwania
era  okres [min lat]

czwartorzed 2,6 do dzis$
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Cwiczenia

Najwazniejsze wydarzenia
w przesztosci geologicznej Polski

* Powstato Morze Battyckie.
e Kilkakrotnie nasuwat si¢ ladoldd skandynawski.
e Trwaty alpejskie ruchy gérotwoércze.

e Trwaty alpejskie ruchy gérotworcze, w wyniku ktérych powstato
zapadlisko przedkarpackie.

¢ W okolicach Bochni i Wieliczki utworzyty sie ztoza soli kamiennej,
w Kotlinie Sandomierskiej — siarki rodzimej, a w centralnej czesci Polski —
wegla brunatnego.

e Na Przedgorzu Sudeckim miata miejsce dziatalnos¢ wulkaniczna.

¢ W wyniku alpejskich ruchéw goérotwoérczych sfatdowaniu i wypietrzeniu
ulegty Karpaty.

e Doszto do wypietrzenia i odmtodzenia Sudetéw, a ruchom tektonicznym
towarzyszyta dziatalnos¢ wulkaniczna.

e Rozpoczely sie alpejskie ruchy gérotwoércze.

e Wystepowaty zalewy morskie (transgresje).
e Na Wyzynie Krakowsko-Czestochowskiej, w Tatrach i Pieninach
powstaty poktady wapieni i dolomitow.

* Wystepowaty zalewy morskie (transgresje).
e W Sudetach i Gérach Swietokrzyskich powstaty poktady czerwonawych
piaskowcow i zlepiencow.

e Wystepowaty zalewy morskie (transgresje).
¢ \W okolicach Inowroctawia powstaty ztoza soli kamienne;.
e W Sudetach i okolicach Krakowa zachodzity procesy wulkaniczne.

* W wyniku hercynskich ruchéw gérotwoérczych doszto do ponownego
sfatdowania oraz wypietrzenia Gor Swigtokrzyskich i Sudetow.
e Na Wyzynie Slaskiej powstawaty poktady wegla kamiennego.

e Wystepowalty zalewy morskie (transgresje).

* Kaledoniskie ruchy gérotwdrcze doprowadzity do czesciowego
sfatdowania i wypietrzenia Gér Swietokrzyskich oraz Sudetéw.

* Na obszarze Gér Swietokrzyskich rozpoczely sie kaledonskie ruchy
gorotworcze.
¢ \WW Sudetach zachodzity procesy wulkaniczne.

¢ W poétnocno-wschodniej Polsce doszto do utworzenia fundamentu
platformy wschodnioeuropejskiej.

1. Opisz na podstawie mapy potozenie Polski na tle struktur geologicznych Europy.
2. Wymien nazwy orogenez, ktore w przesziosci geologicznej miaty miejsce na obszarze Polski.
Wskaz na mapie ogéinogeograficznej naszego kraju obszary, ktdre powstaty w ich wyniku.
3. Omow najwazniejsze wydarzenia geologiczne, ktdre miaty miejsce na terenie Polski.
Aby wykonac to zadanie, wykorzystaj rozne zrodta informacii.
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Okiem geografa

Geologiczne skarby Polski ; Smok z Lisowic

W 2006 r. w nieczynnej

Era mezozoiczna bywa nazywana era dinozauréw. Okazuije sie, ze liczne $lady AL < cegielni w Lisowicach
i szczatki zaréwno tych zwierzat, jak i wielu innych nieznanych dotad organizmoéw ' ”::a[[ekokoze,s“_’c*howy m
znaleziono w Polsce. Czy byty duze, drapiezne, grozne? Czy na terenie naszego kraju R o Samienigagszc2aty|

] h i el Kt : ta? Okiiiic SREatal A doEdLi . tajemniczego gada sprzed ponad
w innych erac zy{y jakies niezwykte zwierzeta? Okazuje sig, ze tak. A dowiadujemy sie i lat, Jak S kazalo,
tego na podstawie badan i odkry¢ z roznych miejsc Polski. W wielu z nich, na przyktad

" e : e ‘ : i to pierwszy znaleziony w Polsce
w Krasiejowie, stworzono nawet tematyczne parki rozrywki zwigzane z tymi znaleziskam drapiezny dinozaur. Miat on okoto

5-6 m dtugosci i wazyt okoto 1 t. s
Tropy jego tréjpalczastych stop
miaty dtugos¢ 0,5 m. Oprécz tego
odkrycia w wykopalisku naukowcy
znalezli réowniez fragmenty

o

szkieletéw roslinozernych gadow " .

dicynodontéw, a takze wiele Slaski jaszczur spod Opola

mniejszych szczatkow: pancerze Silesaurus opolensis, czyli $laski

skorupiakow, kolec ptetwowy rekina jaszczur spod Opola, jest jednym &

i zeby ryb dwudysznych. Dzigki tym z najbardziej intrygujgcych i przefomowych

odkryciom w Lisowicach powstato odkry¢ dokonanych w wyrobiskach kopalni itéw

j ici . w Krasiejowie koto Opola. Odnalezione szczatki
¢ paleontologicznych w Polsce. naleza do najstarszego przodka dinozauréw, ktéry

miat okoto 2,5 m dtugosci, a wzrostem siegatby
dorostemu cztowiekowi do pasa. Okazato sig,
ze krasiejowskie skamieniatosci triasowe, zawierajgce
szczatki ptazow i gadow sprzed 230 min lat, nalezg
do najokazalszych w Europie. Staty sie podstawa
do utworzenia tematycznego parku rozrywki —
JuraParku Krasiejow.

.\\

Plejstoceniskie A
giganty — mamuty
Jesienig 1967 r. w okolicach °®

Kopca Kosciuszki w Krakowie

Tetrapod z Zachetmia odkryto ogromna liczbe kosci

W 2010 r. w kamieniotomie A mamutow. Okazato sie, -

Zachetmie koto Zagnanska, ze znalezisko jest wyjgtkowo cenne w skali Swiata.

w Gorach Swigtokrzyskich, W tym miejscu okoto 28 tys. lat temu mysliwi polowali
dokonano sensacyjnego odkrycia. Odnaleziono na te wielkie plejstocenskie ssaki. Sposrod niemal 85 tys.
najstarsze na swiecie slady czworonogow — szczatkow kostnych prawie 85% nalezato do mamutow,
tetrapodow. Szczatki tych zwierzat, osiggajgcych wsrod ktorych doliczono sie ponad 110 okazow

dtugosc nawet 2,5 m, pochodzg sprzed 395 min lat. w roznym wieku. To znalezisko jest uznawane

Odkrycie sladow najstarszych tetrapodow, ktore za najwieksze nagromadzenie szczgtkow mamuta w Polsce
sg ogniwem przejsciowym pomiedzy rybami ) i jedno z najwiekszych w Europie. Czes¢ wykopanych

a zwierzetami czworonoznymi, przesuneto
datowanie wyjscia kregowcow ze srodowiska
wodnego na lad okoto 18 min lat wczesnie.

kosci jest dzis przechowywana w krakowskim Instytucie
$ystematyki i Ewolucji Zwierzat PAN.

L

oy T

. . . - <y ""' . . X,
N_a dodatek us.tlalo.no, 26 t.e ZW|erz§ta 2yly v, Przedstawione na fotografii eksponaty to
nie w rzekach i IJeZ|ora.ch, jak do teJ. pory §adzono, o < mleczny cios i pierwszy mleczny zab mamuta.
: lecz na wybrzezach cieptych, ptytkich morz. - Nalezaty do zwierzat, ktére miaty 2 lub 3 lata.
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B Surowce mineralne Polski

Wazne na tej lekcji!
e surowce mineralne w Polsce

* znaczenie gospodarcze najwazniejszych surowcow mineralnych wystepujgcych

w naszym kraju

Bez surowcéw mineralnych, czyli skat i mi-
neraléw, wspélczesne zycie cztowieka wy-
gladaloby zupetnie inaczej. Przez tysiace lat
ludzie nauczyli sie¢ wydobywac te surowce,
przetwarzac je i wykorzystywac do wlasnych
potrzeb. A jakie surowce mineralne wystepu-
ja na terenie Polski? Gdzie sa wydobywane?
Dowiesz sie tego podczas tej lekcji.

M Jakie surowce mineralne
wystepuja w Polsce?

Obecnie w Polsce wydobywa sie kilkadzie-

siat réznych rodzajéow surowcéw mineral-

nych. Ze wzgledu na zastosowanie dzieli sie

je na cztery grupy:

» surowce energetyczne,

» surowce metaliczne,

» surowce chemiczne,

» surowce skalne.

Istotng cecha surowcéw mineralnych jest
to, ze sa one bogactwem nieodnawialnym,
a ich zasoby sie wyczerpuja. Wydobycie nie-
ktérych surowcédw, takich jak wegiel bru-
natny, nie jest obecnie zagrozone. Sa jednak

i takie surowce, ktérych eksploatacja zosta-
ta zakonczona lub nawet sie nie rozpoczeta
ze wzgledu na nieoptacalnosc.

Czy wiesz, ze...

W Polsce ztoto wydobywano w kopalni

w Ztotym Stoku niedaleko Ktodzka.

Przez prawie 700 lat (czyli w czasie, kiedy

ta kopalnia dziatata) wydobyto tam niemal 16 t
czystego ztota. Obecnie niektdre fragmenty
kopalni w Ztotym Stoku sg udostepniane
zwiedzajgcym i stanowig ogromng atrakcije
turystyczng tego regionu.

4‘ Surowce mineralne }7

energetyczne metaliczne

chemiczne skalne

e wegiel kamienny
e wegiel brunatny e rudy zelaza

* ropa naftowa e rudy cynku i ofowiu
e gaz ziemny e srebro

e zloto

e rudy miedzi

¢ sl kamienna e piaski i zwiry

¢ sole potasowe e gliny i ity
e siarka e wapienie i dolomity
e fosforyty ® gips

e kreda

® marmury, granity
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Surowce mineralne Polski

B Rozmieszczenie najwazniejszych Wybrane surowce mineralne w Polsce

surowcow mineralnych w Polsce . :
Surowiec Wystepowanie

Najwieksza mozliwa do eksploatacji liczba
z16z surowcéw mineralnych jest zlokali-
zowana w poludniowej oraz poludniowo-

Wegiel Wyzyna Slaska, Sudety (okolice
kamienny Watbrzycha), Wyzyna Lubelska

-zachodniej czesci Polski. Wynika to z prze- Wegiel ?g‘;";‘i i‘f"gg’_‘;‘;‘i’ﬁz’gon'”a
sztosci geologicznej obszaru naszego kraju brunatny Wieliogolékief Nizina Slaska
i ma zwiazek miedzy innymi z ruchami géro- , , )
, . , ) X Pogdrze Karpackie, okolice
twérczymi, ktére zachodzily w paleozoiku. Ropa Kamienia Pomorskiego i Gorzowa
Najpowszechniej wystepuja w Polsce naftowa Wielkopolskiego, szelf battycki

surowce skalne. Zwiry, piaski, gliny oraz na poinoc od Rozewia

ity znajduja sie niemal w catym kraju i s3 to
gtéwnie osady morenowe i rzeczne. Wapie-
nie, dolomity, gipsy i inne chemiczne skaly
osadowe pozyskuje sie przede wszystkim
na wyzynach. Z kolei takie skaly, jak granit,
bazalt czy marmur, wydobywa sie gtéwnie
na Dolnym Slasku.

Pojezierze Wielkopolskie, Nizina
Gaz ziemny Potudniowowielkopolska,
Pogdrze Karpackie

Rudy miedzi _lem_a Slaska, okolice Polkowic
i Lubina

Bochnia, Wieliczka, okolice

Ktodawy i Inowroctawia

Sél kamienna

Wystepowanie surowcow mineralnych

Surowce energetyczne
(//7) wegiel kamienny
[ﬂm wegiel brunatny

ropa naftowa,
gaz ziemny

Surowce metaliczne
rudy miedzi (zawierajgce
miedz i srebro)

% rudy cynku i otowiu

Surowce chemiczne

@ sol kamienna

‘ sole potasowo-
-magnezowe

© siarka
@ fosforyty

|/
o Siel
mav‘v_%

M -‘-;i{OBeichatow
g,

2 % N Wroctaw ™

%ﬂggggﬁ) StrzggOm Surowce skalne
*Strzelm Z,. Czest howa ;
WafbrzychQ 6 d _ l:| granity, bazalty
150 wapienie, dolomity,
E kreda, gipsy
E piaskowce
1:7 200 000 Jastrzeble piaski, zwiry

-Zdroj

Wymien nazwy surowcow mineralnych wystepujacych w Twoim regionie.
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. Zroznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

surowcow energetycznych stuzg miedzy innymi

do produkcji nowoczesnych i wytrzymatych krzesetek
stadionowych. Takie krzesetka zostaty zamontowane
na przyktad na stadionie w Gdarisku.

M Znaczenie gospodarcze gtéwnych
surowcow mineralnych Polski

Najwieksze znaczenie gospodarcze w Pol-
sce ma wydobycie trzech surowcow: wegla
kamiennego, wegla brunatnego i rud mie-
dzi. Nieco mniej wazne jest wydobycie gazu
ziemnego, ropy naftowej, soli kamiennej,
a takze rud cynku i ofowiu.

Znaczenie surowcow energetycznych

Surowce energetyczne, zwlaszcza wegiel ka-
mienny i wegiel brunatny, wykorzystuje sie
przede wszystkim do produkcji energii ciepl-
nej i elektrycznej. Ze spalania gazu ziemnego
réwniez uzyskuje sie energie cieplng, a takze
produkuje sie paliwa i nawozy mineralne. Pa-
liwa oraz rézne sktadniki chemiczne powstaja
tez z ropy naftowej.

Znaczenie surowcow chemicznych

Waznym surowcem chemicznym jest so6l
kamienna. Wykorzystuje sie ja w lecznic-
twie uzdrowiskowym oraz w przemysle che-
micznym i spozywczym do produkcji sody,
chloru, kwasu solnego, a takze soli kuchennej
i drogowe;j.

Niektére surowce energetyczne sa rowniez
cennymi surowcami chemicznymi. Rope
naftowa wykorzystuje sie do wytwarzania
takich produktéw, jak oleje, smary i asfalt.
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KGHM Polska Miedz to swiatowy lider w produkcji nie
tylko miedzi, lecz takze srebra. Co roku firma wytwarza
okoto 1200 t tego metalu. Odbiorcami srebrnych
sztabek zwanych ggskami sg miedzy innymi instytucje
finansowe.

Z kolei gaz ziemny sluzy do wytwarzania
wldkien sztucznych, amoniaku oraz nawo-
zo6w. W wyniku proceséw przetwarzania
ropy naftowej, gazu ziemnego czy — w nieco
mniejszym stopniu — wegla kamiennego po-
wstaja substancje, z ktérych sa produkowane
tworzywa sztuczne, artykuly przemystu far-
maceutycznego, kosmetycznego oraz gumo-
wego. Znaczenie przemystowe ma réwniez
siarka. Wytwarza sie z niej na przyktad kwas
siarkowy, gume, zapatki i barwniki.

Czy wiesz, ze...

W Bobrce koto Krosna znajduje sie najstarsza
kopalnia ropy naftowej na swiecie. Na terenie

tej miejscowosci w XIX w. odkryto naturalne
wycieki ropy, nazywanej wowczas olejem
skalnym. Kopalnia w Bébrce powstata w 1854 r.,
a jednym z jej zatozycieli byt Ignacy tukasiewicz.
To wiasnie ten farmaceuta na zapleczu apteki
oczyscit rope naftowg i otrzymat nafte swieting,
ktorg po raz pierwszy wykorzystano 30 lipca
1853 r. we lwowskim szpitalu na kyczakowie.

Te date uznaje sie za poczatek polskiego
przemystu naftowego.

Znaczenie surowcow metalicznych

Waznym dla gospodarki naszego kraju su-
rowcem sa rudy miedzi, z ktérych uzysku-
je sie czysta miedz. Duza cze$¢ powstatych
z niej wyroboéw (np. druty, blachy, rury)
sprzedaje sie za granice.

Znaczenie gospodarcze
surowcow mineralnych

Surowce mineralne majg zastosowanie
nie tylko w produkcji paliw, sprzetu AGD
czy lekéw. Stanowig podstawe produkcii
wielu wyrobow przemystowych.

miedzi oraz mosigdzu. Te surowce metaliczne wykorzystuje sie
do produkgji elementéw instalacji wodnych i grzewczych.

Duza szczelnos¢, wytrzymatosé i odpornosé na korozje to zalety s . -'\

POLITECHNVKA ;
GDANSKA %
/ () S g T i e o
Z kamieniotomu w Strzelinie pochodzg ptyty granitowe W kopalni soli w Ktodawie, na gtebokosci 750 m
o roznej fakturze i barwie. Wykorzystano je na przyktad wydobywa sie gtdwnie biatg sl kamienng, ktéra
do budowy dziedzirica gmachu Politechniki Gdarskiej. jest wykorzystywana miedzy innymi w przemysle

spozywczym. Wystepujg tam takze sol rozowa
oraz sol szara stosowana w drogownictwie.

Z powszechnie wystepujgcego w naszym kraju piasku
mozna uzyskac szkio. Ten funkcjonalny i estetyczny

materiat wykorzystuje sie w budownictwie.
Przyktadem efektownego zastosowania szkia
jest budynek dworca k6dz Fabryczna.




l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

Ze wzgledu na doskonale przewodnictwo
elektryczne miedz jest uzywana w przemy-
Sle elektrotechnicznym i elektronicznym
(np. do wyrobu kabli, przewodéw i uktadow
scalonych). Podczas obrébki jej rud uzyskuje
sie rowniez inne metale, na przyktad molib-
den, nikiel, otéw, a takze ztoto i srebro.

Z surowcéw metalicznych oprécz miedzi
w Polsce wystepuja takze rudy cynku i oto-
wiu. Cynk jest stosowany do ochrony stalo-
wych wyrobéw przed korozja oraz do wy-
twarzania mosiadzu (stopu miedzi i cynku).
Oléw stuzy miedzy innymi do produkcji ptyt
akumulatorowych, a w przemysle zbrojenio-
wym wytwarza sie z niego pociski.

Znaczenie surowcow skalnych

Surowce skalne sg najbardziej zréznicowane
sposréd bogactw mineralnych wystepujacych
w Polsce. To dzieki ztozom tych surowcéw
w naszym kraju rozwinela sie réznorodna
dzialalno$¢ produkcyjna, miedzy innymi
liczne cementownie czy zaktady wytwarzaja-
ce ceramike. Granity, piaskowce, wapienie,
fupki i marmury sa wykorzystywane jako
material do budowy doméw, wystroju wnetrz
oraz w malej architekturze ogrodowej, a do-
lomity, bazalty i granity — jako materiat dro-
gowy. Zwir i piasek to kruszywa naturalne
stosowane do wytwarzania betonu. Piasek
jest rowniez wykorzystywany do produkc;ji
szkla. Z kolei z gliny czy iléw produkuje sie
ceramike budowlana oraz kleje i zaprawy.
Szczegdblnie przydatna jest glinka porcela-
nowa. Jej biaty kolor oraz fatwos¢ w obrébce
powoduja, ze jest znakomitym surowcem
do produkcji wysokiej klasy porcelany.
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energetycznych.

Najstynniejsza polskg porcelang produkuie sig
w Cmielowie (fot.), Bolestawcu, Chodziezy, Swidnicy
i Bogucicach.

Czy wiesz, ze...

Zasoby geologiczne bursztynu w naszym

Kraju szacuje sie na 3,7 tys. t. Jednak jego
wydobycie jest niewielkie —w 2023 r. wydobyto
okoto 150 kg tego surowca w jednej kopalni

w Lubelskiem. Dawniej prowadzono tez
wydobycie w wojewddztwach pomorskim

i zachodniopomorskim. Wieksze znaczenie ma
tradycyjne potawianie bursztynu nad morzem.
Szacuje sie, ze co roku na polskich plazach
zbiera sie 5-6 t bursztynu.

. Przedstaw podziat surowcow mineralnych ze wzgledu na zastosowanie.
. Wskaz na mapie ogolnogeograficznej Polski najwazniejsze obszary wystepowania surowcow

3. Przygotuj na podstawie roznych zrodet prezentacje na temat wybranego surowca mineralnego,
ktory byt lub nadal jest w Polsce wydobywany. Uwzglednij znaczenie gospodarcze tego surowca.

Wazne na tej lekcji!

n Uksztattowanie powierzchni Polski

e czynniki wptywajgce na uksztattowanie powierzchni naszego kraju
* najwazniejsze cechy uksztattowania powierzchni Polski

pasowy uktad rzezby terenu

zwigzek uksztattowania powierzchni z budowg geologiczng

W trakcie podrézy po Polsce mozna zauwa-
zy¢, ze uksztaltowanie powierzchni nasze-
go kraju jest zréznicowane. W pétnocnej
i sSrodkowej czesci wystepuja rozlegte obsza-
ry nizinne, czesto réwninne, a niekiedy tez
pagérkowate. Z kolei w potudniowej czesci
Polski dominuja krajobrazy wyzynne i gor-
skie, z charakterystyczng urozmaicona rzezba
terenu. Co wplyneto na takie zréznicowanie
uksztaltowania powierzchni naszego kraju?
Jakie sa najwazniejsze cechy tego uksztal-
towania? Czy w Polsce mozna spotkac kraj-
obrazy podobne do alpejskich? Miedzy inny-
mi o tym bedzie mowa podczas tej lekc;ji.

Zlodowacenia w Polsce

W przesztosci geologicznej, szczegodlnie

w plejstocenie, doszto do wyraznego
ochtodzenia klimatu. W jego efekcie powstat
lgdoldd, ktdrego centrum znajdowato sie

na Potwyspie Skandynawskim. Na teren

Polski lgdolod skandynawski docierat kilka
razy. Jednak na dzisiejsze uksztattowanie
rzezby terenu najwiekszy wptyw miaty trzy
zlodowacenia:

¢ potudniowopolskie (Sanu),

e Srodkowopolskie (Odry),

e potnocnopolskie (Wisty).

Z kolei w najwyzszych partiach gér — w Tatrach
I Karkonoszach — w tamtym czasie powstawaty
lokalne lodowce gorskie.

B Co miato wptyw na uksztattowanie
powierzchni Polski?

Uksztaltowanie powierzchni naszego kraju
wynika z przeszto$ci geologicznej. Potudnio-
wa cze$¢ Polski w znacznej mierze uformo-
waly ruchy gérotwdrcze, zaréwno te starsze
— paleozoiczne (orogenezy kaledonska i her-
cynska), jak i najmlodsze — alpejskie ruchy
gorotworcze. Z kolei pétnocna i sSrodkowa
cze$¢ Polski zostata uksztaltowana przez
kilkukrotnie wystepujace zlodowacenia.
W ich efekcie powstaly réznorodne formy
rzezby polodowcowe;j.

1:11 500 000
Maksymalne zasiegi zlodowacen
— Wisty — Odry — Sanu

zlodowacenia
Y lokalne w Tatrach
i Karkonoszach

/)| Wiedzac, Ze ladolod skandynawski cofat sig
" w Kierunku pofnocnym, okresl, ktora czesc
naszego Kraju byta pokryta lodem jako ostatnia.
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Formy rzez’by pOIOdOWCOWGj Zasieg zlodowacen pétnocnopolskich

Rdznorodnose form rzezby polodowcowej to efekt dziatalnosci lgdolodu ponad
oraz wod pochodzgcych z jego topnienia. Najlepiej zachowane formy 30%
powierzchni

tej rzezby wystepujg w potnocnej czesci Polski. Polek

Obszar przed zlodowaceniem Obszar w trakcie zlodowacenia

Wzgdérza moreny czotowej powstaty przed czotem
lgdolodu podczas jego postoju. Zostaty utworzone

z roznorodnego materiatu skalnego (m.in. z itu, piasku Czas trwania zlodowacen poétnocnopolskich:
i ze zwiru). od okoto 22 tys. do okoto 12 tys. lat temu.
Ki - 1 \1 1 Nadr % W
\_ ierunek cofania sie ladolody L Morena denna jest zbudowana _ morena ,
- n : - z materiatu skalnego, ktory pozostat czotowa e
g }“poh\)y._}ctppiéniu sie ladolodi Ten-matifiat a £~ St T8, e e uees
~ jestnazywany gling polodowcowa. i o
g ! ”‘.,‘ oy — T
s Ch i N
A , e S A .
- s e R e o
A ti.f\Ozy sa ,vya{a_ﬁﬂ';%Ud_gyya:nymi A -— = T HE P - s = = : g o
3  Zpiaskow ize IWIrOW  _demme ey OO L ' ; 3
b = osadzonych w szczelinach <& MOrSROWS ssig raeey o " R 2 o B / S e
L lubtunelach lodowcowych, Y. T o Sty _
W W st S
e ; ‘.. ‘l..:L: Z e d :
jeZiO_FO rynowe - 3 = f'l - 4 a : - N ST -' o - iy . e -. = : | 3 ) i, : .:.:. e . ' e
Rynny podlodowcowe
to dtugie i waskie
zagtebienia wyztobione Gfazy narzutowe
przez wody ptyngce to fragmenty skat
pod ladolodem. Obecnie przetransportowane |
najgtebsze czesci przez ladoléd Sandry to rozlegte réwniny Pradoliny to szerokie doliny utworzone
tych rynien sa wypetnione z Poétwyspu zbudowane ze zwiru i z piasku na przedpolu ladolodu, niemal rownolegle
woda jezior rynnowych. Skandynawskiego. naniesionego przez wody roztopowe. do jego czota, miedzy innymi przez wody

sptywajace z topniejacego ladolodu i wod
ptynacych od potudnia.
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l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

W Polsce dominujg obszary nizinne, jednak znaczna
ich czes¢ ma urozmaicong rzezbe terenu. Na pétnocy
przewazajg tereny pagorkowate, ktdrych wysokosci
wzgledne przekraczajg nawet 100 m.

M Najwazniejsze cechy
uksztattowania powierzchni Polski

Do najwazniejszych cech uksztattowania po-

wierzchni naszego kraju naleza:

b przewaga terendéw nizinnych,

» nachylenie powierzchni w kierunku
p6tnocno-zachodnim,

» pasowy uklad rzezby terenu.

Dominujaca cecha krajobrazu Polski jest
jego nizinnoé¢. Swiadczy o tym miedzy in-
nymi $rednia wysoko$¢ naszego kraju, kto-
ra wynosi zaledwie 173 m n.p.m., a takze
znaczny udzial terendw o wysoko$ciach

Krzywa hipsograficzna

Krzywa hipsograficzna to wykres, ktory
prezentuje procentowy udziat poszczegdlnych
wysokosci na danym obszarze. Jej ksztatt
informuje o rozkfadzie poszczegolnych
wysokosci bezwzglednych na tym terenie.

Na krzywej hipsograficznej sporzgdzone;j

dla Polski widac¢ przede wszystkim bardzo
duzg, ptaska powierzchnie w kolorze zielonym,
co jednoznacznie wskazuje na przewage nizin.
Z kolei wyzyn i gor jest stosunkowo mato,

a gory wysokie zajmuijg niewielki procent
powierzchni Polski.
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ponizej 300 m n.p.m. Te obszary zajmuja az
91,3% powierzchni Polski. Dla poréwnania
$rednia wysoko$¢ Europy wynosi 292 m,
a tereny ponizej 300 m n.p.m. stanowia 74%
powierzchni kontynentu. Nizinno$¢ obsza-
ru naszego kraju dobrze wida¢ na krzywej
hipsograficznej, ktéra zostata zaprezento-
wana w ramce u dotu strony.

Najnizej potozone miejsce w naszym
kraju znajduje sie¢ na Zutawach Wislanych
(okolice wsi Marzecino). Z kolei najwyz-
szym szczytem s3 Rysy lezace w Tatrach
(2499 m n.p.m.).

Inna cecha uksztaltowania powierzchni
Polski jest nachylenie w kierunku péinocno-
-zachodnim. To wlasnie ta cecha ma wplyw
na uklad sieci rzecznej i kierunek ptyniecia
wiekszosci rzek w naszym kraju.

Czy wiesz, ze...

W pasie pobrzezy znajduje sie najnizej
potozona kraina fizycznogeograficzna

Polski — Zutawy Wislane. Wystepujg tam
obszary depresyjne (czyli potozone ponizej
poziomu morza), ktére zajmujg powierzchnie
okoto 450 km? (co stanowi 26% powierzchni
Zutaw). Na tym terenie, w okolicach wsi
Marzecino, znajduje sie tez najnizej potozony
punkt Polski — 2,2 m p.p.m.

[m n.p.m.]
2499

1000

500

300 Srednia wysokosc: 173 m n.p.m.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 [%]

Krzywa hipsograficzna Polski.

Istotna cecha rzezby terenu Polski jest row-
niez jej pasowy uklad. Przebieg tych paséw
jest uwarunkowany przesztoscia geologiczng.
Szczegdlnie w potudniowej czesci kraju rzez-
ba terenu ma $cisty zwiazek z jednostkami
tektonicznymi. Wyrdéznia sie sze$¢ gléwnych
paséw (pierwsze trzy naleza do obszaréw ni-
zinnych, o wysokosci bezwzglednej do okoto
300 m n.p.m.). Sg to:

» pas pobrzezy,

» pas pojezierzy,

» pas nizin,

> pas wyzyn,

» pas kotlin,

» pas gér (Sudety i Karpaty).

Péinocna i sSrodkowa czesé Polski (pasy po-
brzezy, pojezierzy oraz nizin) zostala uksztat-
towana gtéwnie przez zlodowacenia. Warto
doda¢, ze wiele form terenu pasa pobrzezy
powstalo w wyniku dzialalno$ci wéd Morza

Przebieg paséw rzezby
terenu w Polsce

Uksztattowanie powierzchni Polski

ks, , LS k;

Wysokogdrska rzezba Tatr to efekt gorskich zlodowacen
oraz dziatania procesow zewnetrznych. Charakteryzuje sie
obecnoscig urwistych scian skalnych, waskich grani,

ostrych szczytdw, a takze Zlebdw i stozkdw usypiskowych.

Baltyckiego (np. mierzeje, klify). Potudniowa
cze$¢ naszego kraju (szczegdlnie pas kotlin
i gor) to efekt dtugotrwatych ruchéw goéro-
tworczych. Jednocze$nie nalezy doda¢, ze
rzezba terenu w Tatrach oraz Karkonoszach
zostata uksztattowana przez lodowce gorskie.

1:11 500 000
granice pasow rzezby terenu
linia profilu
[mn.p.m.] [mn.p.m.]
2499 RySy | 5499
(2499 m n.p.m.)
2000 2000
1000 Wietyca Podhale 4000
(329 m n.p.m.)
200 | M. Battyckie Wista  Wisfa 3%
0 0
pas pas pojezierzy pas nizin pas wyzyn pas pas gor
pobrzezy kotlin B

0 100 km
T N —

Profil wykonany wzdtuz linii AB.
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Pasy rzezby terenu

Na obszarze Polski wyrdznia sie szes¢ pasow rzezby terenu. Majg one
przebieg rownoleznikowy. Im dalej na potudnie, tym powierzchnia
naszego kraju jest bardziej urozmaicona.

Pas pobrzezy ’/‘-w

W sktad pobrzezy wchodzg miedzy innymi

Pobrzeze Szczecinskie, Pobrzeze Koszalinskie

oraz Pobrzeze Gdanskie. Sg to nadmorskie rowniny

0 nieduzych wysokosciach bezwzglednych

(do 50 m n.p.m.), ciggnace sie wzdtuz Battyku.

Na ich obszarze obok réznorodnych form, takich jak
klify, mierzeje i wydmy budujgce rézne typy wybrzezy,
wystepuja obszary depresyjne (na Zutawach Wislanych).

Pas pojezierzy

Pas pojezierzy obejmuje Pojezierze Mazurskie,
Pojezierze Pomorskie oraz Pojezierze
Wielkopolskie. Cechg wyrdzniajgcg ten obszar
jest wystepowanie réznorodnych form rzezby
polodowcowej. Charakterystyczny pagorkowaty
teren z licznymi wzgdrzami morenowymi

(np. Wiezyca, Dylewska Gora), rynnami i jeziorami
tworzy krajobraz mtodoglacjalny.

Pas nizin

W sktad pasa nizin wchodzg miedzy innymi
Nizina Slgska, Nizina Potudniowowielkopolska,

Nizina Mazowiecka oraz Nizina Pétnocnopodlaska.
Na tym obszarze wysokosci wahaja sie

od 50 do 300 m n.p.m. Przewazajg réwniny,
z rzadka urozmaicone niewysokimi wzniesieniami.
Wystepuja tez szerokie doliny rzeczne.

—
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Pas wyzyn

Pas wyzyn obejmuje miedzy innymi Wyzyne

Slaska, Wyzyne Krakowsko-Czestochowska,
Wyzyne Kielecka, Wyzyne Lubelska oraz Roztocze.
Sa to obszary o wysokosciach od 200 do 515 m n.p.m.,
odznaczajgce sie urozmaicong rzezbg terenu i ztozong _
budowa geologiczng. Dla Wyzyny Krakowsko-Czgstochowskiej
charakterystyczny jest krajobraz krasowy z licznymi formami =
wapiennymi (np. skatkami, jaskiniami), a na Wyzynie =
Lubelskiej wystepuja gtebokie wawozy lessowe. 2

Pas kotlin

W skiad pasa kotlin wchodzg Kotlina
Oswiecimska i Brama Krakowska, ktora
przechodzi w rozlegta Kotling Sandomierska.
Stanowig one wyrazne obnizenie pomiedzy pasem
wyzyn na potnocy a Karpatami na potudniu, a ich
wysokosci wahajg sie od 150 do 300 m n.p.m.

W tym pasie dominujg obszary rowninne, faliste,

a takze wysoczyzny poprzecinane dolinami rzek,
ktorych wody sptywaja z wyzyn i Karpat.

Pas gor

Pas gor tworza fancuchy Karpat i Sudetow.

Sg to obszary o bardzo zréznicowanej rzezbie ™.
terenu, skfadajgce sie z wielu pasm gorskich.
Najwyzszym pasmem Karpat sg Tatry. To w nich
znajduje sie najwyzszy polski szczyt — Rysy

(2499 m n.p.m.). Tatry majg wysokogorska rzezbe
terenu. Jej wyrdznikami sg duze wysokosci
wzgledne, ostre grzbiety gorskie oraz strome stoki.
Najwyzszym szczytem Sudetdw jest potozona

w Karkonoszach Sniezka (1603 m n.p.m.).
Charakterystycznymi elementami krajobrazu
Sudetow sg ptaskie powierzchnie szczytowe

oraz srodgorskie kotliny.

Cwiczenia

1. Omdw i wskaz na mapie ogdlnogeograficznej Polski zasieg trzech najwazniejszych zlodowacen.

2. Przedstaw najwazniejsze cechy uksztattowania powierzchni Polski.

3. Wykaz na przyktadach zwigzek pomiedzy budowg geologiczng a uksztattowaniem powierzchni
w Polsce. Wykorzystaj rézne zrodta informacii.
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ﬂ Klimat Polski

Wazne na tej lekcji!
e cechy klimatu Polski
e czynniki wptywajgce na klimat naszego kraju

rozktad temperatury powietrza, opaddw atmosferycznych i okresu wegetacyjnego w Polsce
konsekwencje gospodarcze dtugosci trwania okresu wegetacyjnego

Warunki atmosferyczne w naszym kraju
zmieniaja sie bardzo czesto i trudno je prze-
widzie¢ z wigkszym wyprzedzeniem. Niektd-
re lata sa upalne i suche, inne — do$¢ chlodne
i deszczowe. Z kolei w zimowych miesiacach
zamiast mrozow i opaddw $niegu czesto od-
notowuje sie dodatnia temperature powie-
trza i deszcz. Taka zmienno$¢ i nieprzewi-
dywalno$¢ pogody jest jedna z cech klimatu
Polski. O tym, jakie sg jego inne cechy i jakie
czynniki go ksztaltuja, dowiesz sie podczas
tej lekcji.

M Cechy klimatu Polski

W Polsce wystepuje klimat umiarkowany
cieply przejsciowy. Polozenie w umiar-
kowanych szeroko$ciach geograficznych,
w $rodkowej czesci Europy oznacza, ze nad
obszarem naszego kraju $cieraja si¢ wplywy
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Termiczne pory roku:
zima wiosna jesien
przedwiosnie lato przedzimie

Termiczne pory roku wyznaczone na podstawie
przebiegu Sredniej dobowej temperatury powietrza
w Warszawie w latach 1921-1970.
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klimatu morskiego znad Atlantyku i Europy
Zachodniej oraz kontynentalnego znad Euro-
py Wschodniej i Azji. O przejsciowosci nasze-
go klimatu §wiadczy wyrazne zréznicowanie
czasu trwania termicznych pér roku miedzy
wschodnig a zachodnia czescia Polski. W na-
szym kraju wyrdznia sie sze$¢ termicznych
por roku: przedwiosnie (0-5°C), wiosne (5—
15°C), lato (powyzej 15°C), jesiert (5—-15°C),
przedzimie (0—5°C) oraz zime (ponizej 0°C).
Czas trwania przedwiosnia i przedzimia jest
wyraznie dluzszy w zachodniej czesci Polski.
Przebieg termicznych pér roku na przykia-
dzie Warszawy zostal przedstawiony na wy-
kresie ponizej.

Wazna cecha klimatu Polski jest duza
zmienno$¢ warunkéw pogodowych. Duzy
wplyw na te zmiennos$¢ maja rézne masy po-
wietrza naptywajace nad nasz kraj.

Wiosenne przymrozki sg utrapieniem sadownikéw,
bo powodujg uszkodzenie pakdw kwiatowych.
Wystepowanie przymrozkdw ma zwigzek

ze zmiennoscig warunkow pogodowych

i z naptywem powietrza arktycznego z pétnocy.

M Czynniki wptywajace na klimat
w Polsce

Klimat naszego kraju zalezy od czynnikéw
strefowych (zwiazanych z doplywem ener-
gii stonecznej) oraz czynnikéw astrefowych.
Mozna réwniez podzieli¢ czynniki na:

» meteorologiczne,

» niemeteorologiczne.

Czynniki meteorologiczne

Pierwsza grupa czynnikéw ksztattujacych kli-
mat obejmuje rozklad gléwnych osrodkéow
barycznych. Klimat w Polsce jest ksztaltowa-
ny przez wystepujace caly rok osrodki Nizu
Islandzkiego i Wyzu Azorskiego. Mniejszy
wplyw maja sezonowe osrodki Wyzu Azja-

Masy powietrza nad Polska

Klimat Polski

Czynniki ksztattujgce klimat Polski
[ [
meteorologiczne niemeteorologiczne
[ [

® rozmieszczenie e szerokos¢ geograficzna
osrodkow e potozenie geograficzne
barycznych e uksztattowanie

® masy powietrza powierzchni

® pokrycie terenu

tyckiego (zima) i rozleglego nizu znad Azji
(latem). Rdznica ci$nienia miedzy osrodkami
barycznymi wywotuje przeptyw mas powie-
trza. Te masy réznia sie temperatura i wilgot-
noscia, dlatego pogoda w naszym kraju czesto
sie zmienia.

Nad obszar Polski naptywajg masy powietrza z roznych kierunkow.
Jednak najwiekszy wptyw na klimat i pogode w naszym kraju maja masy
powietrza naptywajace z zachodu, znad Oceanu Atlantyckiego.

Rzadziej docierajg do nas masy powietrza znad Azji i bardzo zimne —
znad Arktyki, a najrzadziej — gorgce masy powietrza znad potnocnej Afryki.

Nad Polske najczesciej naptywajg masy
powietrza polarnego morskiego.
Zima przynosza one ocieplenie,

odwilz i opady deszczu

ze $niegiem. Z kolei latem

powodujg ochtodzenie,

wzrost zachmurzenia

i opady deszczu.

PPm

/

PZm

Masy powietrza zwrotnikowego morskiego
s3 ciepte i wilgotne. Przyczyniajg sie do wzrostu
temperatury powietrza oraz sprzyjajg
powstawaniu burz.

P A Powietrze arktyczne najczescie]

naptywa nad obszar naszego kraju
wiosng, powodujgc ochtodzenie

i przymrozki. Zimg przynosi zas
silne mrozy i obfite opady Sniegu.

PPk Powietrze polarne
kontynentalne dociera

nad Polske gtéwnie zima.
Pogoda jest woéwczas
mrozna i stoneczna.

Gdy naptywa latem,
k przynosi upaty i susze.

Powietrze zwrotnikowe kontynentalne
P Zk rzadko dociera do Polski. Jest ciepfte, suche
i przynosi stoneczng pogode. To wtasnie ono

ksztattuje pogode podczas zotej polskiej jesieni.
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l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

Czynniki niemeteorologiczne

Druga grupa czynnikéw charakteryzuje sie
mniejszg zmiennos$cia. Od szerokos$ci
geograficznej zalezy kat wysokosci Ston-
ca nad horyzontem oraz dlugos¢ trwa-
nia dnia. Przeklada sie to na ilo$¢ energii
stonecznej docierajacej do powierzchni
Ziemi. Istotne jest rowniez polozenie geo-
graficzne naszego kraju, szczegdlnie wzgle-
dem rozleglych obszaréw ladéw i mérz. Jak
juz byta o tym mowa wczesniej, klimat Polski
ma cechy przej$ciowe miedzy morskim, wy-
stepujacym na zachodzie Europy, a konty-
nentalnym Europy Wschodniej i Azji. Klimat
kontynentalny charakteryzuje si¢ duzymi am-
plitudami dobowymi i rocznymi temperatury
powietrza. Sumy opadéw atmosferycznych sg
w nim niewielkie, a opady letnie przewazaja
nad opadami zimowymi. Cechy tego klimatu
wyrazniej zaznaczaja sie we wschodniej cze-
$ci Polski. Z kolei klimat morski cechuja mate
amplitudy dobowe i roczne oraz duze opady
przez caly rok. Wplywy Oceanu Atlantyckiego

Czy wiesz, ze...

W Polsce latem dni sg wyraznie dtuzsze

na potocy — trwajg powyzej 17 h. Energia
stoneczna dociera tam dtuzej niz na potudniu.
Jednoczesnie w potudniowej czesci kraju

kat wysokosci Storica nad horyzontem jest
wiekszy (wynosi nawet 60°) i wiecej promieni
dociera do powierzchni Ziemi. Zimg dzien
jest wyraznie krotszy — na pétnocy Polski
trwa okoto 7 h. Kat wysokosci Storca wynosi
wowczas okoto 14°.

Dtugos$¢ dnia
22 czerwca 22 grudnia
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i Morza Baltyckiego sa wyrazniejsze w pétnocno-
-zachodniej czesci Polski oraz wzdluz wybrzeza.

Do grupy czynnikéw niemeteorologicz-
nych nalezy réwniez uksztaltowanie po-
wierzchni. Szczegoélnie tanicuchy gérskie sta-
nowia skuteczna bariere dla przeptywu mas
powietrza. W przypadku Polski gléwne tan-
cuchy gérskie sg utozone réwnoleznikowo, co
utatwia przeplyw mas powietrza z zachodu
na wschod. Istotna jest rowniez ekspozycja
stokow. Na stokach dowietrznych notuje sig
wieksze sumy opadéw atmosferycznych niz
na stokach zawietrznych. Widac¢ to wyraznie
w pasie pojezierzy. Tam, na péinocnych sto-
kach, ktére sa wystawione na masy powie-
trza znad Atlantyku, roczne sumy opadéw
sa 0 100—150 mm wyzsze niz na obszarach
potozonych za pasem pojezierzy (to zjawisko
nosi nazwe cienia opadowego).

Warunki klimatyczne na mniejszych obsza-
rach sa modyfikowane przez kolejny czynnik
— pokrycie terenu. Na przyklad lasy utrud-
niaja doptyw promieniowania stonecznego
do powierzchni Ziemi oraz zwigkszaja wil-
gotnos$¢ powietrza.

B Zréznicowanie przestrzenne klimatu
Polski — temperatura powietrza

W Polsce warto$ci §redniej rocznej tem-
peratury powietrza wahaja sie od okoto
7°C w poétnocno-wschodniej czesci kraju
do okoto 10°C w czeséci zachodniej. To ozna-
cza, ze warto$¢ temperatury powietrza wzra-
sta z potnocnego wschodu w kierunku po-
tudniowo-zachodnim. Jest to spowodowane
przede wszystkim $cieraniem sie nad obsza-
rem Polski mas powietrza znad Atlantyku
i Azji. Jednak ten rozklad zakt6caja obszary
gorskie, na ktorych jest najzimniej, ponie-
waz temperatura powietrza obniza sie tam
wraz z wysokoscia. Srednia roczna tempera-
tura powietrza w goérach nie przekracza 5°C.

Najcieplejszym miesigcem w naszym kraju
jest najczesciej lipiec, a najchtodniejszym —
styczen.

Klimat Polski

Zimowe i letnie temperatury powietrza w Polsce

W przebiegu rocznym najnizsze wartosci temperatury powietrza sg w Polsce notowane

zima. Wyrazny jest wowczas spadek temperatury z zachodu na wschod, a izotermy stycznia
uktadajg sie potudnikowo. Ten przebieg jest uwarunkowany wyrazniejszym o tej porze roku
ocieplajgcym wptywem Atlantyku na zachodzie oraz obecnoscig chtodnych mas powietrza

znad Azji na wschodzie. Z kolei latem izotermy lipca majg przebieg rownoleznikowy. Powodem
jest rézny doptyw energii stonecznej zaleznie od szerokosci geograficznej — obszary na potudniu
Polski otrzymuja tej energii wiecej niz obszary pétnocne. Dodatkowo widoczny jest ochtadzajgcy

wptyw Morza Battyckiego.

150 19° 23

Srednia K ‘

wartosc -4°
. ©

temperatury 15 - 50°
powietrza 20

. 1:14 000 000 S
w styczniu 4 -
Co 19° -5 -4
i w lipcu.

Srednia roczna amplituda temperatu-
ry powietrza osiaga nizsza warto$¢ na za-
chodzie Polski (ok. 19°C), co potwierdza,
ze klimat w tej cze$ci kraju ma wiecej cech
morskich (m.in. wiekszy jest wplyw mas po-
wietrza znad Atlantyku). Z kolei klimat cze$ci
wschodniej ma wiecej cech kontynentalnych,
dlatego $rednia roczna amplituda temperatu-
ry powietrza jest tam wyzsza (ok. 22°C).

Czy wiesz, ze...

W lutym 2025 r. w Litworowym Kotle

w Tatrach zanotowano temperature
powietrza —41,1°C. To mozliwe, poniewaz
zimne powietrze gromadzi sie tam

w gtebokim kotle ostonietym od wiatru.

M Zréznicowanie przestrzenne
klimatu Polski - okres wegetacyjny

Od temperatury powietrza zalezy dlugos¢
trwania okresu wegetacyjnego, czyli czasu
w ciagu roku, kiedy wartos¢ sredniej dobowej
temperatury powietrza przekracza 5°C.

W Polsce okres wegetacyjny jest zréznico-
wany. Przyjrzyj sie¢ mapie zamieszczone;j
ponizej. Zauwaz, ze najdiuzszy okres we-
getacyjny — powyzej 225 dni — wystepuje
w zachodniej czedci Polski. Na przewaza-
jacym obszarze kraju ten okres trwa okotfo
210-220 dni. Im dalej na wschéd, tym czas
jego trwania sie skraca, do mniej niz 200 dni
na péinocno-wschodnim krancu Polski.

dni
225

220

1210

1200

1190

{180

Diugos¢ okresu wegetacyjnego w Polsce.
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l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

Na obszarach gérskich okres wegetacyjny jest
najkrétszy. W rejonie Kasprowego Wierchu
wynosi 88 dni, a na Sniezce — 110 dni.

Okres wegetacyjny to czas wzrostu i roz-
woju roélin, dlatego jego dlugo$¢ ma zasad-
nicze znaczenie dla uprawy roslin i przekltada
sie na wielko$¢ produkgji roslinnej. W Polsce
na obszarach o dtugim okresie wegetacyjnym
uprawia sie na przyktad pszenice oraz buraki
cukrowe (m.in. na Nizinie Slaskiej i Nizinie
Szczecinskiej). Sposréd zb6z najmniej wy-
magajacy jest owies, ktéry ma krotki okres
wegetacyjny i znosi obfite opady. Dlatego
uprawia sie go gtéwnie na obszarach, na kto-
rych sa stabej jakosci gleby, a trudne warun-
ki klimatyczne nie sprzyjaja uprawie innych
zb6z (tak jest np. we wschodniej Polsce
oraz w Karpatach).

M Zréznicowanie przestrzenne klimatu
Polski — opady atmosferyczne

Srednia roczna suma opadéw atmosferycz-
nych dla catego kraju wynosi 600 mm. Jednak
— jak wida¢ na powyzszej mapie — na przy-
ktad w Karpatach opady sa duzo wyzsze

mm/rok
1100

1000
900
800
700
650

600
550

Roczne sumy opaddw atmosferycznych.

1 wynosza powyzej 900 mm rocznie. Wy-
sokie opady notuje si¢ réwniez na wybrze-
zu Baltyku, pojezierzach oraz na wyzynach.
Z kolei najnizsze opady wystepuja na Poje-
zierzu Wielkopolskim i Nizinie Mazowiec-
kiej (nie przekraczaja tam 550 mm na rok).
Czesciowo ma to zwiazek z potozeniem tych
regionéw w cieniu opadowym pasa pojezie-
rzy. Znajdujace si¢ tam wzniesienia zatrzy-
muja wilgo¢ niesiong przez masy powietrza
naptywajace znad Oceanu Atlantyckiego
i Battyku.

Zroznicowanie klimatyczne w Polsce

Mimo ze Polska lezy w obrebie jednej strefy klimatycznej,

. . L Kasprowy Wierch
to na obszarze naszego kraju mozna zauwazyC znaczne (49°14'N, 19°59'E) mml
zroznicowanie klimatyczne. Szczegdlnie dotyczy to rozktadu 1987 m n.p.m. 240
. / 220
temperatury powierza oraz opadow atmosferycznych. 000
180
160
Suwatki Koszalin 140
(54°06'N, 22°56'E) (54°11'N, 16°11'E)
170 m n.p.m. [°C] 32 mn.p.m. [mm] 120
[l mm] 407 100 g 100
20+ 80 20+ 80 20+ - 80
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)| Przyjrzyj sig roznicom w rozktadzie temperatury powietrza i opadow atmosferycznych
“ w przedstawionych migjscach. Wyjasnij, jakie czynniki maja najwiekszy wptyw na ich rozktad.
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Coraz czestsze wystepowanie ekstremalnie silnych wiatréw jest jednym z widocznych skutkéw zmian

Klimat Polski

klimatycznych. W 2017 r. nawatnice zniszczyty niemal 80 tys. ha lasow, gtdwnie w wojewddztwach pomorskim

i kujawsko-pomorskim.

M Czy klimat w Polsce sie zmienia?

W ostatnich latach coraz czesciej méwi sie
o zmianach klimatycznych zachodzacych
na calym $wiecie. Objawiaja sie one miedzy
innymi wzrostem $redniej temperatury po-
wietrza — zaréwno miesiecznej, jak i rocz-
nej. Takie zjawisko obserwuje sie réwniez
w Polsce. Jeszcze kilkadziesiat lat temu nawet
na zachodzie naszego kraju miejsca, w kto-
rych $rednia roczna temperatura powietrza
zblizata si¢ do 9°C, byly rzadkoscig. Obecnie
na duzym obszarze Polski ta Srednia osigga
wartos$¢ okoto 10°C. Oprdcz tego mozna za-
uwazy¢ takze inne zmiany, na przyktad:
» kroétszy okres utrzymywania sie¢ pokrywy
$nieznej w zimie lub niemal bez$niezne
zimy,

Cwiczenia

» coraz czestsze okresy suszy wystepujace
niemal kazdego roku,

» czestsze pojawianie sie ekstremalnych zja-
wisk pogodowych, na przyktad ulewnych
deszczow niosacych ryzyko powodzi, sil-
nych burz i porywistych wiatréw.

Te zmiany maja wplyw na $rodowisko przy-

rodnicze, gospodarke, a szczegélnie rolnic-

two oraz codzienne zycie ludzi.

Czy wiesz, ze...

Jedna z konsekwencji zmian klimatycznych,
ktérg mozna zaobserwowac, sg migracje
gatunkow niewystepujgcych wczesniej

w naszym kraju. Przyktadem takiego
zwierzecia jest szakal ztoty. Do niedawna byt
charakterystyczny dla Azji i potudniowo-
-wschodniej Europy.

1. Wyjasnij, na czym polega przejsciowos¢ klimatu Polski.

2. Omow najwazniejsze czynniki ksztattujgce klimat w naszym kraju.

3. Ustal, w jaki sposob dtugosc okresu wegetacyjnego wptywa na rozmieszczenie upraw pszenicy
i owsa w Polsce. Aby wykonac to zadanie, skorzystaj z rdznych zrodet informacii.

4. Wyjasnij, w jaki sposob zmiany klimatyczne moga wptywac na srodowisko przyrodnicze.

Swoje wyjasnienia oprzyj na przyktadach z Polski.
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n Zasoby wodne Polski. SieC rzeczna

Wazne na tej lekcji!

zasoby wodne w Polsce

obszary deficytu wody w Polsce

* przyczyny deficytu wody w Polsce
charakterystyka sieci rzecznej w Polsce

W Polsce znajduje sie wiele rzek i jezior. Ten
fakt moze sugerowac, ze w naszym kraju nie
wystepuja problemy zwigzane z niedoborem
wody. Tak jednak nie jest. Zasoby wodne
Polski sa ograniczone, a ich dostepnosc jest
zréznicowana.

M Zasoby wodne Polski

Aby okresli¢ zasoby wodne danego obszaru
(np. kraju), zestawia si¢ ze soba dane doty-
czace przychodow i ubytkéow wody oraz jej
retencji w okreslonym czasie. Takie zesta-
wienie nosi nazwe bilansu wodnego, a jego
przyktad zaprezentowano ponize;j.

Obszar naszego kraju jest w ciagu roku za-
silany okoto 192 km® wody. Az 97% tej war-
tosci pochodzi z opadéw atmosferycznych.
Pozostala czes¢ dostarczaja rzeki, ktére maja
swe zrédta poza granicami kraju.

Przychod: 192 km?
— e opady atmosferyczne (ok. 97 %)
e doptywy waod z zagranicy (ok. 3%)

Rozchod: 192 km®

Bilans ® parowanie i gospodarcze zuzycie
wodny | wody (ok. 70%)
Polski ¢ odptyw powierzchniowy

i podziemny (ok. 30%)

Retencja wodna: 113 km?®
— ® powierzchniowa (ok. 33%)
e gruntowa (ok. 67 %)

Straty zasobéw wodnych w wyniku paro-
wania oraz zuzycia gospodarczego (np.
przez ludzi, w rolnictwie) stanowia niemal
70% dostarczonej wody. Pozostata czes¢ to od-
plyw powierzchniowy i odplyw podziemny.

Aby méc poréwnywac zasoby wodne moz-
liwe do wykorzystania, hydrolodzy postuguja
sie wskaznikiem dostepnosci wody. Jest to
ilos¢ wody dostepnej do wykorzystania przez
jednego mieszkanca kraju w ciagu roku. Dla
Polski ten wskaznik wynosi okoto 1700 m®
na rok, podczas gdy srednia warto$¢ dla kra-
jow europejskich to okoto 4600 m® rocznie.
Nasz kraj nalezy zatem do grupy paristw bar-
dzo ubogich w wode. Pod wzgledem wskaz-
nika dostepnosci wody Polska znajduje sie
w koncowece listy panstw europejskich.

Zasoby wodne naszego kraju sa rozmiesz-
czone nieréwnomiernie. To powoduje, ze

Czy wiesz, ze...

Gdyby zebrac¢ catg dostepng w Polsce
wode i rozlac jg rownomiernie na terenie
catej Warszawy, to utworzona bryta bytaby
jedynie o kilkadziesigt metrow wyzsza niz
Patac Kultury i Nauki (237 m). W skali catego
kraju to bardzo niewiele. Biorac pod uwage
wskaznik dostepnosci wody, na kazdego
Polaka przypada jej mniej wiecej tyle,

ile u ujscia Wisty przeptywa srednio w ciggu
niecatych dwoch sekund. Jest to ilosc
wody przeznaczona do wykorzystania
przez caty rok.

Retencja — okresowa zdolnos¢ do gromadzenia i przetrzymywania zasobow wodnych na przyktad przez rosliny,

w glebie oraz w zbiornikach wodnych.
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w Polsce wystepuja obszary niedoboréow
i nadwyzek wody. Tereny zagrozone jej
deficytem zajmuja znaczna powierzchnie,
o czym mozesz sie¢ przekonaé, analizujac
mape zamieszczong obok. Na tej mapie zo-
staly zaznaczone regiony narazone na deficyt
wody dla rolnictwa (np. Pojezierze Wielko-
polskie) oraz dla przemystu i gospodarki ko-
munalnej (np. Wyzyna Slaska).

Do najwazniejszych przyczyn zagrozenia
niedoborem wody w Polsce naleza:

» stosunkowo niewielka $rednia roczna
suma opadéw atmosferycznych,

» coraz czestsze wystepowanie bez$niez-
nych zim,

» wzrastajace zapotrzebowanie na wode
(zwlaszcza w rolnictwie oraz na zaspoko-
jenie codziennych potrzeb ludnosci),

» nieracjonalna gospodarka wodna (marno-
trawienie wody, znaczne jej zanieczysz-
czenie, znikoma infrastruktura matej
retencji).

Zmniejszanie si¢ zasobéw wody wplywa
niekorzystnie na §rodowisko przyrodnicze.
Wiasciwemu funkcjonowaniu $wiata roslin
i zwierzat zagrazaja zwlaszcza dlugotrwale
susze. Ma to rowniez wplyw na dziatalno$¢
czlowieka. Na przyktad problemy z dostepem

Bezsniezne zimy oznaczajg brak wody zgromadzonej
w postaci $niegu. To sprawia, ze wiosenne roztopy
nie zasilaja wod powierzchniowych i podziemnych.
W efekcie zasoby wodne maleja.

Zasoby wodne Polski. Sie¢ rzeczna I

1:14 000 000

Obszary zagrozone deficytem wody dla
. przemystu i gospodarki
[ Jronictwa [ komunalnej

Obszary zagrozone deficytem wody w Polsce.

do wody dla rolnictwa moga sie przyczyniac¢
do strat w uprawach rolnych, a co za tym
idzie — zwiekszac koszty produkcji zywnosci
i przyczyniad si¢ jej mniejszej dostepnosci na
rynku. Z kolei tereny, ktérym zagraza deficyt
wody przeznaczonej na zaspokojenie potrzeb
gospodarczych i komunalnych, to przede
wszystkim miejsca koncentracji przemystu
i duzej liczby ludnos$ci. W powiazaniu z nie-
wielkimi opadami oraz dlugotrwata susza
na tych obszarach moga sie pojawia¢ trud-
nosci z dostepem do wody. Takie problemy
obecnie wystepuja w srodkowej czesci kraju.
Utrudniony dostep do wody ma réwniez inne
konsekwencje. Poniewaz wode wykorzystu-
je sie do wytwarzania energii elektrycznej
i w wielu procesach produkcyjnych, jej ogra-
niczone zasoby moga mie¢ wplyw na wzrost
kosztow produkcji.

M Cechy sieci rzecznej Polski

Polska niemal w calosci znajduje sie w zlewisku
Morza Baltyckiego. Pozostate niewielkie
obszary naleza do zlewisk Morza Czarnego
oraz Morza Pétnocnego. Dorzecza dwdéch
najwiekszych polskich rzek: Wisty i Odry
zajmuja 88% powierzchni naszego kraju.

Zlewisko — obszar, z ktdrego wody sptywajg do jednego morza lub oceanu.
Dorzecze — obszar, z ktérego wody sptywajg do jednej rzeki.
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l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

Pozostate dorzecza nalezace do zlewiska Bal-
tyku to dorzecza rzek wystepujacych na po-
brzezu oraz dorzecza Pregoty i Niemna.
Polska ma dobrze rozwinieta sie¢ rzeczng,
z nisko potozonymi dzialami wodnymi oraz
asymetria dorzeczy. Zaréwno w przypad-
ku Wisly, jak i Odry obszary prawobrzezne
zajmuja wyraznie wieksza powierzchnie niz
czesci lewobrzezne. Wynika to z faktu, ze po-
wierzchnia naszego kraju jest nachylona z po-
tudniowego wschodu na péinocny zachéd.
Najwieksze srednie przeplywy odnotowuje
sie na Wisle ($rednio 1046 m*/s w Tczewie) oraz
na Odrze ($rednio 535 m*/s u ujscia do Zale-
wu Szczecinskiego). Wysokie przeptywy oraz
wysokie stany wéd najczesciej wystepuja
wiosng, kiedy topnieje pokrywa $niezna, oraz
latem, po okresach zwiekszonych opadéow

atmosferycznych. Niekiedy przyczyniajg sie
one do powodzi — wezbrana woda wystepuje
z brzegéw i zalewa doliny rzeczne, przez
co powoduje znaczne straty materialne i sta-
nowi zagrozenie dla ludnosci. Do podsta-
wowych dziatan majacych zapobiegad
powodziom oraz fagodzi¢ ich skutki nalezg
miedzy innymi:

» wznoszenie oraz utrzymywanie w odpowied-
nim stanie waléw przeciwpowodziowych,

» regulowanie koryt rzecznych jedynie
tam, gdzie jest to konieczne,

» odpowiednie zagospodarowywanie tere-
now nadrzecznych (np. budowa polderéw
powodziowych, czyli obszaréw, gdzie woda
moze sie rozlewac bez wyrzadzania szkéd),

» budowa sztucznych zbiornikéw, ktére
gromadzg nadmiar wody.

Dziat wodny — granica miedzy dorzeczami lub zlewiskami.
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Cwiczenia

1. Wskaz na mapie najwazniejsze regiony zagrozone deficytem wody oraz podaj przyczyny tego niedoboru.

2. Omow cechy sieci rzecznej Polski.
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Jeziora w Polsce

Wazne na tej lekcji!
* wystepowanie i pochodzenie jezior w Polsce
* rodzaje sztucznych zbiornikdw wodnych

* znaczenie i wykorzystanie jezior i sztucznych zbiornikow wodnych w Polsce

Odpoczynek nad woda jest jednym z najpo-
pularniejszych sposobéw spedzania wolnego
czasu, a dla wielu ludzi stanowi nieodlaczny
element wakacji. Miejscem chetnie odwie-
dzanym przez turystéw sa polskie pojezierza.
Czy wiesz, jak duzo jezior tam wystepuje?
W jaki sposéb powstaty? Czy cztowiek moze
sam tworzy¢ takie zbiorniki? Odpowiedzi
na te pytania uzyskasz podczas tej lekcji.

B Wystepowanie jezior w Polsce

Na obszarze Polski wystepuje blisko 7100
jezior o powierzchni wiekszej niz 1 ha (czyli
0,01 km?). Lacznie zajmuja one niespetna 1%
obszaru calego kraju.

Jeziora s3 w Polsce rozmieszczone nie-
rownomiernie. Gdy przyjrzysz sie ponizszej
mapie, to zauwazysz, ze wiekszo$¢ z nich

1:14 000 000

o

0 0,1 1 2 3 5 10 15%
przyblizony zasieg zlodowacen potnocnopolskich

Procentowy udziat powierzchni jezior w powierzchni
Polski (jeziornosc) na tle zasiegu zlodowacen
pdtocnopolskich.

Najwieksze i najglebsze jeziora w Polsce

Najwieksze jeziora w Polsce [km?]

Sniardwy 113,4
Mamry 102,8
tebsko 71,4
Najgtebsze jeziora w Polsce [m]
Hancza 108.,5
Drawsko 79,7
Wielki Staw 79,3

znajduje sie w péinocnej czesci kraju, co ma
Scisly zwigzek z ostatnimi zlodowaceniami.
Ten pojezierny pas charakteryzuje sie duza
liczba jezior, a w jego sktad wchodza Poje-
zierze Pomorskie, Pojezierze Mazurskie oraz
Pojezierze Wielkopolskie. Az 48% jezior znaj-
duje sie na Pojezierzu Pomorskim. Z kolei
na Pojezierzu Mazurskim wystepuje najwie-
cej duzych jezior, w tym najwieksze w Polsce
— Sniardwy, i najglebsze — Harcza.

Czy wiesz, ze...

W Polsce zachodzi proces intensywnego
zanikania jezior, zwfaszcza tych
najmniejszych. Naukowcy obliczyli, ze

w drugiej potowie XX w. w Polsce liczba jezior
zajmujgcych powierzchnie powyzej 1 ha
zmniejszyta sie 0 25% (w latach 50. byto ich
prawie 9300), a tfgczna powierzchnia jezior
zmalata w tym czasie 0 11%. Do przyczyn
tych zmian zalicza sie przede wszystkim
przeprowadzanie prac melioracyjnych,

ktore powodujg obnizanie poziomu wod
gruntowych, regulacje rzek przeptywajgcych
przez jeziora, a takze dziatalnos¢ rolnicza.
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Typy genetyczne jezior Jamno_—Druzno Jeziora rynnowe Jeziora cyrkowe (karowe)

® © Sniardwy . , . , ,
Jezioro Jeziora rynnowe powstaty Jeziora cyrkowe, inaczej zwane karowymi, powstaty
Raduriski o . . . o .
Podziatu jezior na rézne typy dokonuije sie ze wzgledu na sposéb Doine wskutek erozyjnej dziatainosci W / w wyniku wypetnienia wodg gérskich cyrkow

wod podlodowcowych. (kottéw) lodowcowych. Majg owalny ksztatt,
charakteryzujg sie znacznym spadkiem i duzymi
gtebokosciami. Do tego typu jezior zalicza sie

na przyktad Czarny Staw pod Rysami oraz Czarny

Staw Gagsienicowy w Tatrach.

powstania misy jeziornej. Az 80% jezior w Polsce ma pochodzenie s cio | wvdiu: ,

polodowcowe (np. jeziora rynnowe, morenowe, cyrkowe). ® g waskie | wydluzons, majg

Wystepuia tez ieziora pravbrzesne i delt gggf'g\;’:;;‘f duze spadki dna i osiagajg
ystepuja tez jeziora przybrzezne i deltowe. Znaczne glebokodci,

Przyktadami tych jezior
sa: Hancza, Gopto,
Jeziorak i Jezioro
Raduniskie

2 113,4 km? Dolne (fot.).

23,4 m

Jeziora morenowe

Jeziora morenowe utworzyty sie w obnizeniach

terenu, pomiedzy wzniesieniami moren czotowych

I w zagtebieniach moren dennych. Te jeziora maja znaczng
powierzchnig, urozmaicona linie brzegowa, liczne zatoki

i pStwyspy. Przyktadami sa Sniardwy (fot.), Mamry

oraz Niegocin.

Jezioro Czarny Staw
Raduniskie Dolne 2 pod Rysami

A 7,4 km? 2 0,2 km?
[71 35,4 m 76,4 m

Sniardwy

e vy

Czarny Staw
pod Rysami

Jeziora polodowcowe

Jeziora deltowe

Jeziora deltowe powstaty poprzez wypetnienie wodg
niewielkich zagtebien w obrebie delt rzecznych.

Sa ptytkie i maja niskie, bagniste brzegi.

Przyktadami takich jezior sg Druzno

(w delcie Wisty) i Dabie (w delcie Odry).

Jeziora przybrzezne (przymorskie)

Jeziora przybrzezne, zwane tez przymorskimi,
powstaty przez wypetnienie wodg gruntowa
przybrzeznych zagtebien, a nastepnie odciecie
ich przez piaszczyste mierzeje. Majg znaczng
powierzchnig, ale ich gtebokosc jest niewielka.
W Polsce ten typ jezior reprezentujg
miedzy innymi tebsko i Jamno.

W
s
S

Druzno
4 17,9 km?
1,6 m

0 1000 m

S —
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l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

=

Jezioro Solinskie to najwiekszy sztuczny zbiornik
wodny w Polsce (ma pojemnosé 472 min m®).
Jego powstanie byto mozliwe dzieki budowie
najwyzszej zapory w Polsce (82 m).

M Czym sa sztuczne zbiorniki wodne?

Jeziora opisane na poprzednich stronach
maja pochodzenie naturalne. Jednak ist-
nieja rowniez takie akweny, ktére powstaty
wskutek dziatalnosci czlowieka. Nazywamy
je sztucznymi zbiornikami wodnymi lub
zbiornikami antropogenicznymi. W Polsce
jest ich okoto 140. Do dwéch najpowszechniej-
szych typéw tych zbiornikéw wodnych naleza:

» zbiorniki zaporowe, ktére powstaly w wy-
niku budowy zapory w dolinie rzecznej
(np. zbiornik na Wisle we Wtoctawku),

» zbiorniki poeksploatacyjne, ktére powstaty
poprzez zalanie woda wyrobisk po wydo-
byciu surowcéw mineralnych metoda od-
krywkowa (np. Jezioro Tarnobrzeskie).

Czy wiesz, ze...

W niektorych miejscach na Ziemi wystepuje
duzo sztucznych zbiornikdw wodnych, aich
wptyw na krajobraz jest znaczny. Mowimy
wowczas 0 pojezierzu antropogenicznym.
Przyktadem takiego obszaru jest
Gornoslaskie Pojezierze Antropogeniczne.
Na terenie 6800 km? wystepuje okoto 4700
zbiornikéw o tgcznej powierzchni 185 km?,
Gdy policzymy wspdtczynnik jeziornosci

dla tego obszaru (cho¢ pamietajmy, ze sg

to zbiorniki sztuczne, a nie naturalne jeziora),
to otrzymamy wartos¢ 2,7%, a wiec zblizong
do wspotczynnika jeziornosci gtownych
polskich pojezierzy.
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: o £ k=
Morskie Oko w Tatrach to przyktad jeziora
0 niezwyktych walorach krajobrazowych. Jest
ono jedng z najwiekszych atrakcji turystycznych
polskich gor.

B Znaczenie jezior i sztucznych
zbiornikéw wodnych

Jeziora i sztuczne zbiorniki wodne maja
w Polsce duze znaczenie przyrodnicze,
gospodarcze oraz turystyczno-rekreacyjne.

W przyrodzie stanowia wazny element
obiegu wody. Ich naturalng funkcja jest ma-
gazynowanie wody (retencja) szczegdlnie
w okresach, kiedy na danym obszarze wy-
stepuje jej nadmiar. Stanowig rowniez $ro-
dowisko zycia wielu organizméw wodnych.
Ponadto wplywaja na lokalny klimat oraz
pelnia wazng funkcje krajobrazows, czego
przykladem jest Morskie Oko.

Jeziora i sztuczne zbiorniki wodne spetniaja
tez wiele funkcji gospodarczych, takich jak:

M E

Jeziora sg miejscem legu roznych gatunkow ptakow
wodnych. Rezerwat jeziora tuknajno zostat utworzony,
aby chronic¢ jedng z najwiekszych ostoi tabedzia
niemego w Polsce oraz niemal 100 innych
gniazdujacych tam gatunkéw ptakow.

Wakeboarding to dyscyplina sportowa, ktéra polega
na ptywaniu na desce z ling przypieta do motorowki
lub wyciggu. Ta forma aktywnosci staje sie coraz
popularniejsza na polskich jeziorach, na przyktad

na Jeziorze Stawskim (Pojezierze Leszczynskie).

» funkcje przemystowe (co ma zwiazek
z dzialalno$cia wielu dziatéw przemystuy,
np. z przemystem spozywczym, chemicz-
nym i metalurgicznym),

» funkcje komunalne (zwiazane z zapew-
nieniem potrzeb bytowych ludnosci),

» funkcje rolnicze (woda z jezior stuzy
do nawadniania p6l uprawnych, sadéw,
uzupetnia sie nig niedobory w stawach ho-
dowlanych),

» inne funkcje (m.in. stanowi zabezpieczenie
przeciwpozarowe).

Ponadto sztuczne zbiorniki maja duze zna-
czenie w hydroenergetyce — zgromadzonga
wode wykorzystuje sie do napedzania turbin
produkujacych energie elektryczng. Poza tym
pelnia bardzo wazna funkcje przeciwpowo-
dziowa (ich zadaniem jest m.in. zatrzymywa-
nie fali wezbraniowej rzek).

Jeziora i sztuczne zbiorniki wodne to miej-
sca rozwoju turystyki i rekreacji, a takze
uprawiania sportow wodnych (takich jak

Cwiczenia

Jeziora w Polsce s

Jezioro Czorsztyriskie, jak wiele innych zbiornikow, pet-
ni jednoczesnie kilka funkcji. Stanowi zabezpieczenie
przeciwpowodziowe doliny Dunajca, reguluje przeptyw
wody w rzece, umozliwia produkcije energii elektrycznej
oraz jest miejscem rekreaciji i wypoczynku.

zeglarstwo, kajakarstwo czy wakeboarding).
Ponadto na wiekszych akwenach, na przy-
ktad na szlaku Wielkich Jezior Mazurskich
(od Wegorzewa po Ruciane-Nide), funkcjo-
nuje zegluga pasazerska.

Czy wiesz, ze...

Ciekawym przyktadem sztucznego zbiornika
jest zbiornik Czymanowo. Zbudowano

go na samej krawedzi Wysoczyzny
Choczewskiej, nad Jeziorem Zarnowieckim.
To gorny zbiornik elektrowni szczytowo-
-pompowej, pofgczony czterema
ogromnymi rurami. Jego pojemnosé

(13,8 min m®) umozliwia prace Elektrowni
Wodnej Zarnowiec z moca 716 MW przez
blisko 5,5 h. Mozna wiec powiedziec, ze to
swego rodzaju bank energii 0 pojemnosci
3,6 GWh! Ten ogromny ,power bank” jest
tadowany wodg wtedy, kiedy w polskim
systemie energetycznym wystepuja
nadwyzki mocy, a wykorzystywany —

kiedy zapotrzebowanie na energie jest
najwieksze.

1. Wyjasnij, dlaczego w pdthocnej czesci Polski wystepuje wysoka jeziornosc.
2. Przygotuj prezentacje multimedialng na temat wybranego sztucznego zbiornika wodnego.
Uwzglednij funkcije, ktdre ten zbiornik petni w swoim regionie. Aby wykonac¢ to zadanie,

wykorzystaj rozne zrodta informadgii.

3. Odszukaj w dostepnych zrodtach informacje na temat korzysci i ewentualnych zagrozen
wynikajgcych z budowy sztucznych zbiornikdw wodnych.
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n Srodowisko przyrodnicze
Morza Battyckiego

Wazne na tej lekcji!
* najwazniejsze cechy Morza Battyckiego
e rosliny i zwierzeta Battyku

¢ stan srodowiska przyrodniczego Morza Battyckiego i formy jego ochrony

Kazdy, kto wypoczywa nad Baltykiem, ma
okazje zapoznac sie z bezkresem tego zbior-
nika. Jednak czy rzeczywiscie w skali Swiata
Morze Battyckie jest duze i glebokie? Jakie
organizmy w nim zyja? Czy graniczace z nim
panistwa nalezycie dbaja o jego stan? Odpo-
wiedzi na te pytania beda stanowily tres¢ tej
lekcji.

B Cechy Morza Battyckiego

Morze Baltyckie jest potozone w péinocnej
czesci Europy. Jego powierzchnia wynosi
415 tys. km”* (wraz z Kattegatem) i jest o 1/3
wieksza niz terytorium Polski.

Morze Battyckie

Morze Battyckie to morze srodziemne —
jest niemal z kazdej strony otoczone lgdem.
Jedyne potgczenie z innym morzem —

z Morzem Pdthocnym — ma poprzez waskie
ciesniny, miedzy innymi Sund, Wielki Bett,
Maty Bett, Skagerrak oraz Kattegat.

/)| Wskaz na podstawie atlasu geograficznego
| ciesniny fgczgce Morze Baftyckie z Morzem
Potnocnym, a takze gtowne zatoki Baftyku.
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Dno Baltyku stanowi szelf kontynentalny,
dlatego jest to zbiornik plytki. Jego srednia
glebokos¢ wynosi 52 m. Znaczne obsza-
ry Baltyku sa plytkie, jednak wystepuja tez
miejsca o wiekszych glebokosciach, zwane
basenami lub glebiami. Za najglebsze miejsce
uznaje sie Glebie Landsort (459 m) potozona
okoto 30 km od wybrzezy Szwecji.

W poréwnaniu z innymi morzami Bal-
tyk to zbiornik niewielki. Na przykfad jest
siedmiokrotnie mniejszy i trzydziestokrotnie
plytszy od Morza Srédziemnego. Z powodu
malej powierzchni i gltebokosci gromadzi
réwniez niewiele, bo okoto 21 tys. km® wody.

0
80

/ ngd,-.
Olandia

1:20 000 000
granice panstw

Morze Baltyckie jest okreslane mianem
najmlodszego morza §wiata. W obecnej
formie liczy okoto 4000 lat. Powstanie pierw-
szego zbiornika ma zwiazek z zanikaniem
ladolodu skandynawskiego, co nastapito oko-
fo 12 tys. lat temu.

Linia brzegowa Baltyku jest urozmaico-
na, zawiera liczne wyspy, potwyspy i zatoki.
Na przewazajacej czgsci wystepuja wy-
brzeza fierdowo-szkierowe (w Szwecji,
Finlandii i Estonii). Powstaly one w wyniku
zalania przez morze obszaréw polodowco-
wych (dolin na terenach wyzynnych oraz
licznych wygtadzonych przez ladoléd pagér-
kéw). W potudniowej i potudniowo-wschod-
niej czesci Baltyku (na terenie Polski, Rosji,
Litwy i Lotwy) dominuja ptaskie i piaszczy-
ste wybrzeza zalewowo-mierzejowe, a tylko
gdzieniegdzie wystepuja wysokie wybrzeza
klifowe.

Nad Morzem Battyckim lezy 9 panstw:
Polska, Niemcy, Dania, Szwecja, Finlandia,
Rosja, Estonia, Lotwa i Litwa. Te kraje sg na-
zywane nadbattyckimi.

Temperatura wod powierzchniowych

Temperatura wod
powierzchniowych
Morza Battyckiego (lato)

17°C

) Wskaz najcieplejsze i najchtodniejsze rejony
“ Morza Baftyckiego.

Srodowisko przyrodnicze Morza Battyckiego

M Temperatura i zasolenie wody
w Battyku

Batltyk jest morzem chlodnym. Przyjrzyj
si¢ zamieszczonej ponizszej mapie. Zauwaz,
ze $rednie temperatury powierzchniowej
warstwy wody latem wahaja sie od 13—-14°C
u potnocnych wybrzezy Szwecji i Finlandii
do 17-18°C w czesci potudniowe;j.

Morze Battyckie to zbiornik stonawy. Sred-
nie zasolenie akwenu wynosi okofo 7,5%o, co
oznacza, ze w 1 t wody jest rozpuszczone
7,5 kg soli. W poréwnaniu z innymi morza-
mi to warto$¢ niewielka (np. zasolenie Morza
Srédziemnego jest prawie pieciokrotnie wiek-
sze). Do najwazniejszych przyczyn niewiel-
kiego zasolenia wéd Battyku nalezy zaliczy¢:
» ograniczony dostep do zasolonych wéd

oceanicznych z powodu odciecia przez

waskie i plytkie cie$niny (ich $rednia gle-

bokos$¢ to niespetna 15 m),

» niewielkie parowanie wéd wynikajace z ni-
skich warto$ci temperatury powietrza,

» dostarczanie duzych ilosci stodkiej wody,
przez prawie 250 rzek (np. Wiste, Newe).

Zasolenie wod powierzchniowych

Zasolenie wod
powierzchniowych
Morza Battyckiego

o0
30
25
20
15
10

1:20 000 000

) Wskaz najbardziej i najmniej zasolone rejony
“ Morza Baftyckiego.
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l. Zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski

Czy wiesz, ze...

Gdyby catkowicie osuszy¢ mise Morza
Battyckiego, to jej ponowne napetnienie wodg
ze wszystkich rzek uchodzgcych do Battyku
zajetoby okoto 50 lat, a gdyby byly to tylko
wody Wisty i Odry — ponowne napetnienie
trwatoby okoto 450 lat. Taki okres nosi nazwe
czasu catkowitej wymiany wody w zbiorniku.

Wista uchodzi do Battyku pomiedzy Swibnem
a Mikoszewem. Ten sztuczny przekop zostat
utworzony pod koniec XIX w.

M Flora i fauna Morza Battyckiego

W Morzu Baltyckim wystepuja zaréwno
morskie, jak i stodkowodne gatunki zwierzat,
mimo to réznorodnos¢ biologiczna akwenu
jest niewielka. Powodem jest niskie zasolenie
wod Baltyku i znaczne ich zanieczyszczenie.
Rosliny, ktére rosna na dnie (np. zielenice
czy brunatnice), wystepuja jedynie w stre-
fach przybrzeznych, najczesciej do glebo-
kosci kilku metréow (maksymalnie do 20 m).

Szarytki morskie, zwane rowniez fokami szarymi,
to najliczniejszy gatunek fok wystepujacych na polskim
wybrzezu Morza Battyckiego. Szacuie sig, ze ich
populacja siega okoto 30 tys. sztuk.
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Powodem jest stosunkowo duze zmetnienie
wody, ktére uniemozliwia docieranie $§wia-
tla stonecznego do glebszych stref. Sposréd
ssakow morskich w Morzu Baltyckim zyja
jedynie trzy gatunki fok, a takze — cho¢ w co-
raz mniejszej liczbie — moréwiny. Nieco wigk-
sza réznorodno$¢ gatunkowa obejmuje zyja-
ce w Battyku ryby (sa to np. §ledzie, dorsze,
szproty i fladry, a takze stodkowodne leszcze
i okonie) oraz ptaki (np. mewy, rybitwy, kaczki,
kormorany).

Il Stan Srodowiska Battyku

W zlewisku Morza Battyckiego zyje okoto

85 mln ludzi, a w krajach nadbattyckich roz-

winiete sa przemys! oraz rolnictwo. Z tego

powodu akwen podlega silnej antropopresji

i jest bardzo zanieczyszczony. Wérdd naj-

wazniejszych rodzajéw zanieczyszczen,

ktére docieraja do Baltyku szczegdlnie rze-
kami i splywem powierzchniowym, nalezy
wymienic:

» substancje toksyczne i ropopochodne
wytwarzane gltéwnie przez przemyst oraz
gospodarke komunalna,

» biogeny, gtéwnie uzywane w rolnictwie
zwiazki azotu i fosforu, ktére powoduja
eutrofizacje wod i prowadza do pogar-
szania sie¢ warunkow zycia w Baltyku,

» tworzywa sztuczne oraz zanieczyszcze-
nia biologiczne (bakterie i wirusy).

Niemal coroczny zakwit glondw w Battyku to skutek
silnej eutrofizacji jego wod. Rozwdj sinic i glonow jest
obecnie jednym z najwiekszych problemodw jakosci
wody tego akwenu.

Battyk jest zanieczyszczony réwniez przez amunicje
zatopiona po Il wojnie swiatowej. Niemal kazdego
roku Marynarka Wojenna podejmuje dziatania majgce
na celu jej neutralizacje.

M Bojowe srodki trujace

Powaznym zagrozeniem dla srodowiska
przyrodniczego Battyku sa bojowe s$rod-
ki trujace zatopione w morzu po II wojnie
Swiatowej. Szacuje si¢, ze w najglebszych
miejscach morza zalega nawet 65 tys. t bro-
ni chemicznej. Wraz z uplywem czasu po-
jemniki, w ktérych ja zatopiono, rdzewieja
i sie rozszczelniajg. Niestety, od wielu lat no-
tuje sie przypadki poparzen wyrzuconymi
na brzeg substancjami pochodzacymi z za-
topionej broni.

B Formy ochrony srodowiska
przyrodniczego Battyku

Na Morzu Battyckim aktualnie funkcjo-
nuje okoto 160 obszaréw chronionych.
Zajmuja one lacznie powierzchnie niespet-
na 50 tys. km? co stanowi 13% powierzchni
morza. Te obszary maja przede wszystkim na
celu ochrone waznych ekologicznie siedlisk
ros$lin i zwierzat. Jakakolwiek dziatalnos¢
czlowieka na tych obszarach (np. potawianie

Cwiczenia

Srodowisko przyrodnicze Morza Battyckiego

r' i ‘] Ll

I

W Parku Krajobrazowym ,Mierzeja Wislana”, ktory
nalezy do obszaru Natura 2000, chroni sie miejsca
legowe wielu gatunkow ptakdw, szczegdlnie
kormorana czarnego (fot.) i czapli siwej.

ryb, budowa rurociggéw czy elektrowni wia-

trowych) wymaga specjalnego zezwolenia,

a w wielu przypadkach jest zabroniona.

W Polsce funkcjonuja trzy formy bezpo-
$redniej ochrony przyrody zwigzane z Mo-
rzem Baltyckim. Sa to:

» parki narodowe — Stowiniski Park Naro-
dowy i Wolinski Park Narodowy,

» parki krajobrazowe — Nadmorski Park
Krajobrazowy oraz Park Krajobrazowy
»2Mierzeja Wislana’,

» obszary Natura 2000, ktérych jest kilka-
nascie.

Baltyk nalezy chroni¢ réwniez w sposéb
posredni. Taka ochrona polega miedzy in-
nymi na planowaniu dziatalnosci oraz roz-
wijaniu infrastruktury tak, aby ograniczy¢
wplywy zanieczyszczen produkowanych
na ladzie i przedostajacych sie do morza.
Istotne znaczenie ma takze budowa nowych
oczyszczalni $ciekdw, ograniczanie zuzycia
nawozow mineralnych w rolnictwie i wieksze
wykorzystywanie surowcéw wtérnych.

1. Omow gtdwne cechy Morza Battyckiego — jego powierzchnie, gtebokosc, zasolenie i temperature.
Nastepnie poréwnaj je z cechami innego wybranego morza. Aby wykonac to zadanie, skorzysta;

z dostepnych zrodet informacii.

2. Przedstaw aktualny stan srodowiska Morza Battyckiego. Ocen, czy wysitki podejmowane dla jego

ochrony przynoszg oczekiwane rezultaty.

3. Podaj dwa przyktady dziatan, ktére przyczyniajg sie do poprawy srodowiska przyrodniczego wod Battyku.
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Okiem geografa

R&zne oblicza Battyku

Morze Battyckie nie ma jednego oblicza. Wzdtuz jego wybrzezy ciggna sie zaréwno szerokie,
piaszczyste plaze, jak i malownicze klify. Piekno letnich i zimowych morskich krajobrazéw
urzeka wielu turystow. Mndéstwo tajemnic skrywa rowniez podwodny swiat Battyku.

Na jego dnie zalegaja bowiem setki niezbadanych i czesto niebezpiecznych wrakow statkow.
Te sekretne, magiczne, a zarazem niezwykte oblicza Battyku naprawde warto poznac!

- Malownicze plaze nad Battykiem
Na polskim wybrzezu Morza Battyckiego nie ma zbyt wielu
wysokich Klifow ani skalnych zatoczek, takich, jakie mozna '
spotkac na przyktad w Chorwacji. Jednak turysci cenig urokliwe, cigg s przez setki kilometrow
piaszczyste plaze. Gdyby nie porty i ujscia rzek, mozna by nieprzerwanie wedrowac po piasku
ze Swinoujscia az za Krynice Morska. Nad Battykiem turysci znajduja muszle omutkéw czy sercéwek,

a takze bursztyn, ktory czesto zabierajg do domow, aby przypominat im o magicznych miejscach
nad polskim morzem.

Battyk zimag

Mimo ze srogie zimy zdarzajg sie coraz rzadziej,
warto odwiedzi¢ Morze Battyckie réwniez o tej
porze roku. Krajobraz jest wtedy zupetnie inny,
chociaz rownie urokliwy. Sredni czas zlodzenia
polskich wybrzezy Battyku wynosi 20 dni

na otwartym morzu i niespetna 100 dni

w zatokach, na przyktad w Zatoce Puckigj.

Im dalej na potnoc, tym zlodzenie trwa dtuzej —

w Zatoce Botnickiej nawet 6 miesiecy.

Co ciekawe, W przesztosci zdarzaty sie
wyjatkowo srogie zimy i wtedy Battyk byt
Zlodzony w catosci. Takie zimy wystgpity

na przyktad w latach 1893, 1942 oraz 1947.

Burzliwe oblicze Battyku

Grozne, niebezpieczne, ale jednoczesnie
fascynujgce ogromne fale to rowniez jedno

z oblicz Morza Battyckiego. Pojawiajg sie
podczas sztormu, czyli wtedy, gdy

predkosc¢ wiatru przekracza 60 km/h
(powyzej 8 stopni w skali Beauforta).

Nad Battykiem takie warunki wystepuja
Srednio 42 dni w roku. Jednak biorgc

pod uwage tylko polskie wybrzeze, Srednia
roczna liczba dni ze sztormem zmniejsza sie
do zaledwie 13, gtownie w porze jesienno-
-zimowej. W pozostatej czesci roku przewaza
stan spokojnego falowania morza, ktory trwa
powyzej 270 dni.

Tajemnicze wraki

Niskie zasolenie Battyku i jego chtodne wody spowodowat
ze zalegajgce na dnie stare wraki statkdw nie niszczeja
w szybkim tempie. Dzigki temu pasjonaci podwodnych
podrozy moga eksplorowac wraki, ktorych wiekszosc
pochodzi z Il wojny Swiatowej. Szacuje sie, ze na d
Battyku lezy okoto 3000 wrakow statkow. Najstynn
sposrod nich zalegaja blisko polskiego wybrzeza. Sa
to na przyktad ,,Graf Zeppelin” (pierwszy niemiecki
lotniskowiec) oraz niedostepny juz ,,Wilhelm
Gustloff”, ktéry zostat uznany za mogite
wojenng (istniejg przypuszczenia,

ze utonat z 9 tys. pasazerow

na poktadzie).

o Szwedzki galeon ,,Mars”
z XVI w. zabrat ze sobg

na dno niezwykte

kosztownosci

i tysigce

drogocennych

monet.
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Podsumowanie
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m Polska lezy na poétkuli pétnocnej i poétkuli
wschodniej, w umiarkowanych szerokosciach
geograficznych, w srodkowej czesci Europy.
Wiekszos¢ obszaru naszego kraju jest potozona
na obszarze Nizu Srodkowoeuropejskiego.

m Catkowita powierzchnia terytorium Polski wyno-
si 322 714 km?, a powierzchnia administracyjna
to 313 933 km?.

m Podziat Polski na regiony fizycznogeograficzne
ma charakter hierarchiczny, czyli regiony wyz-
Szej rangi zawierajg w sobie regiony nizszej ran-
gi. Na przyktad regiony o statusie obszaru za-
wierajg w sobie megaregiony, ktore z kolei
dzielg sie na prowincje itd.

m Polska jest pofozona na granicy trzech wielkich

jednostek tektonicznych Europy:

e prekambryjskiej platformy wschodnio-
europejskiej,

e platformy paleozoicznej Europy Zachodnieg;
i Europy Srodkowsj,

e obszaru fatdowan alpejskich Europy Potu-
dniowe;.

m Na obszarze Polski wystepujg struktury uksztat-
towane podczas orogenez kaledonskiej i her-
cynskiej (np. Sudety, Gory Swietokrzyskie) oraz
orogenezy alpejskiej (np. Karpaty).

® Surowce mineralne to skaty i mineraty pozyski-
wane z Ziemi, a nastepnie przetwarzane i bez-
posrednio wykorzystywane lub stosowane
do produkcji innych wyrobdw.

B Ze wzgledu na sposob wykorzystania surowce
mineralne zostaty podzielone na cztery grupy:
e surowce energetyczne (np. wegiel kamienny,
ropa naftowa),
e surowce metaliczne (np. rudy miedzi),
e surowce chemiczne (np. sol kamienna),
e surowce skalne (np. piaski, zwiry, granity).

m Najwieksze znaczenie gospodarcze w Polsce
ma wydobycie trzech surowcow: wegla ka-
miennego, wegla brunatnego oraz rud
miedzi.

®m Na uksztattowanie powierzchni naszego kraju
miaty wptyw:
¢ ruchy goérotworcze (w czesci potudniowe)),
¢ zlodowacenia (w czesciach srodkowej i pot-

nocnej oraz lokalne w gorach, majgce wptyw
na rzezbe wysokogorska).

m Do najwazniejszych cech uksztattowania
powierzchni Polski naleza:
* przewaga terendw nizinnych,
¢ nachylenie powierzchni w kierunku pétnocno-
-zachodnim,
e pasowy ukiad rzezby terenu.

®m Na obszarze Polski wyrdznia sie szeS¢ pasow
rzezby terenu: pas pobrzezy, pas pojezierzy,
pas nizin, pas wyzyn, pas kotlin i pas gor.

B Polska lezy w strefie klimatow umiarkowanych.
Klimat naszego kraju jest okreslany jako umiar-
kowany ciepty przejsciowy.

®m Do gtéwnych cech klimatu Polski zalicza sie
przejsciowosé, czyli wystepowanie zarowno
cech Kklimatu morskiego, jak i kontynentalnego,
oraz duzg zmiennos$¢ warunkow pogodowych.

® Warunki pogodowe sg w Polsce ksztattowane
przez rézne masy powietrza. Najwiekszy
wptyw majg masy powietrza polarnego mor-
skiego naptywajgce z zachodu.

B Polska jest krajem 0 ubogich zasobach wody.
Wynika to:
e ze stosunkowo niewielkich sum opadoéow
atmosferycznych,
® ze wzrastajgcego zapotrzebowania na wode,
¢ 7 czestego wystepowania bez$nieznych zim,
¢ 7 nieracjonalnej gospodarki wodnej.

m Prawie caly obszar Polski znajduje sie w zlewi-
sku Morza Baltyckiego. Niespetna 90%
powierzchni naszego kraju to dorzecza dwoch
najwiekszych polskich rzek: Wisty i Odry.

m W Polsce jest blisko 7100 jezior. Wiekszos¢
z nich ma pochodzenie polodowcowe i wy-
stepuje w pasie pojezierzy.

B Jeziora i sztuczne zbiorniki wodne petnig wiele
roznych funkgji. Sg to funkcje:

e przyrodnicze (Srodowisko zycia organizmow,
retencja),

e gospodarcze (zaspokajanie potrzeb ludnosci,
przemyst, rolnictwo, hydroenergetyka),

¢ rekreacyjne (miejsca wypoczynku),

® przeciwpowodziowe.

®m Morze Battyckie jest zaliczane do mérz $rod-
ziemnych. Ma urozmaicong linie brzegowa
I niewielkg powierzchnie. Jest ptytkie i mato
zasolone.

Sprawdz, czy potrafisz!

WYKONAJ W ZESZYCIE | L;If

B} Jedna z konsekwenciji potozenia matematycz-
nego Polski sa roznice czasowe we wschodzie
Stonca. Zapisz w zeszycie nazwy zaznaczo-
nych na mapie miast, zaczynajgc od miasta,
w ktorym Storice 21 marca wschodzi naj-
wczesnie.
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B3 Rozpoznaj przedstawione na mapie wielkie
jednostki tektoniczne, ktore zostaty oznaczone
numerami 1-3. Zapisz w zeszycie ich nazwy.
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EJ Ocen, czy ponizsze zdania sg zgodne z praw-
da. Nastepnie zapisz w zeszycie zdania zawie-
rajgce prawdziwe informacje.

A. Srednia wysoko$¢ bezwzgledna obszaru
Polski wynosi 173 m n.p.m.

B. Powierzchnia Polski jest nachylona w kie-
runku pdmnocno-zachodnim.

C. Najdalej na potudnie wysunietym pasem
rzezby terenu jest pas wyzyn.

D. W Polsce pasy rzezby terenu majg ukfad
potudnikowy.

) Zapisz w zeszycie nazwy surowcéw mineral-
nych oznaczonych na mapie numerami 1-4.

) Na mapie zostat przedstawiony zasieg jedne-
go z pasow rzezby terenu w Polsce. Zapisz
W zeszycie jego nazwe oraz nazwy trzech
wybranych jednostek fizycznogeograficznych,
ktore lezg w jego obrebie.

) Przerysuj tabele do zeszytu. Nastepnie za-
znacz w odpowiednich rubrykach czynniki,
ktore uksztattowaty wspotczesng rzezbe wy-
mienionych regionow.

Zlodo- Lokalne
. Ruchy
. wacenia  zlodo- .
Region . . goro-
plejsto-  wacenia .
. - . 1 tworcze
censkie @ gorskie
Karkonosze ? ? ?
Pojezierze
Mazurskie ? fy ?
Nizina
Mazowiecka ? ? fy
Tatry ? ? ?
Bieszczady ? ? ?
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Sprawdz, czy potrafisz!

Przyporzadkuj obszarom oznaczonym na ma- BBl Przerysuj tabele do zeszytu. Nastepnie wpisz
pie numerami 1-5 odpowiednie cechy klimatu we wiasciwych rubrykach wymienione po- .

(A-F). Zapisz je w zeszycie. nizej funkcje jezior i sztucznych zbiornikow 24 - -
R | UANOSC | Urbanizacja

migjsce uprawiania sportow woadnych,

magazynowanie wody, miejsce zeglugi
pasazerskiej, czynnik ksztattujgcy lokalny klimat, m W 0 S C e
element krajobrazu, nawadnianie pol, zrodfo
energii w hydroelektrowniach, zrodfo wody
Funkcje jezior i sztucznych 1. Liczba ludnosci P0|.Skl ijej zmla’ny./ :
zbiornikéw wodnych 2. Struktura demograficzna ludnosci Polski
) turystyczno- 3. Rozmieszczenie ludnosci w Polsce
AT przyrodnicze @ gospodarcze . ] X
1:14 000 000 -rekreacyjne 4. Migracje
? ? ? 5. Rynek pracy w Polsce
A. Najnizsze $rednie wartosci temperatury 6. Urbanizacja i sie¢ osadnicza w Polsce

powietrza w styczniu | najwyzsze roczne B \Wybierz poprawne uzupelnienia zdari i zapisz

sumy opadow atmosferycznych — powyzej te zdania w zeszycie.

1100 mm. o - .
B.Klimat o cechach kontynentalnych A. Wskaznik dostepnosci wody w Polsce wynosi o

(m.in. duza roczna amplituda temperatury okoto 1700 m® na rok. Jest to znacznie wigcej / e

powietrza). mnigj niz Srednia wartos¢ w Europie. &&
C.Najnizsze roczne sumy opaddw atmosfe- . Dorzecza Wisty i Odry sg asymetryczne,

rycznych (ponizej 550 mm). poniewaz |9h czesc /evyobrzezne ./ prawo- f J VR
D. Najdiuzszy w Polsce okres wegetacyjny brzezne majg znacznie wieksza powierzchnie. - X, _

(powyzej 225 dni). . Najwyzsze stany wod w polskich rzekach _ : S

E. Najkrotszy w Polsce okres wegetacyjny notuje si¢ wiosng i zimg / latem i wiosng.
(ponizej 180 dni). .Jednym z najwiekszych regiondéw nara-

F. Mata roczna amplituda temperatury powie- zonych na deficyt wody dia rolnictwa jest
trza spowodowana wplywem mas powietrza Nizina Potudniowowielkopolska / Wyzyna

morskiego. Slaska.
. Morze Battyckie zaliczane jest do chtodnych /

[l Zapisz w zeszycie cztery przejawy globalnych cieptych morz o $redniej temperaturze wody
zmian klimatycznych, ktore mozna obserwo- osiggajgcej 17°C.

wac w Polsce.

S ik b s ERAS
a0 ek

EE] Ocen, czy ponizsze zdania sg zgodne z praw-
da. Nastepnie zapisz w zeszycie zdania zawie-
rajgce prawdziwe informacje.

) Wyjasnij, w jaki sposéb klimat wptywa na nie-
dobdr wody na obszarze Polski. Zapisz w ze-
szycie to wyjasnienie.

A. Battyk jest najstarszym morzem Swiata.

il Dopasuj do opisu wiasciwa nazwe mas powie- B. Srednia gigbokosc Baftyku wynosi 52 m,

trza, ktore ksztattujg pogode w Polsce. Zapisz Co oznacza, ze jest to morze piytkie.
odpowiedz w zeszycie. C. Battyk nalezy do mérz o duzym zasoleniu,

ktérego Srednia wartos$¢ wynosi 35%e.

Naptyw tych mas powietrza latem przynosi D. Rolnictwo przyczynia sie do eutrofizacji wod
ochtodzenie, wieksze zachmurzenie i opady. Battyku.

Z kolei zimg powoduje ocieplenie oraz opady
deszczu ze Sniegiem.

f! Uzasadnij stwierdzenie, ze jednym z najpo-
A. Powietrze polarne kontynentalne. wazniejszych zagrozen dla srodowiska przy-
B. Powietrze arktyczne. rodniczego Battyku sg bojowe srodki trujgce.
C. Powietrze zwrotnikowe morskie. Zapisz uzasadnienie w zeszycie.

D. Powietrze polarne morskie.



n Liczba ludnosci Polski i jej zmiany

Wazne na tej lekcji!

e zmiany liczby ludnosci Polski w Il potowie XX w. i na poczatku XXI w.

e podziat administracyjny Polski
e depopulacja i jej skutki

W klasie drugiej byla mowa o tym, ze liczba
ludnosci na $§wiecie sie zwigksza i ten pro-
ces zachodzi w szybkim tempie. Tymczasem
w Polsce te zmiany przebiegaja w odwrot-
nym kierunku. Demografowie ostrzegaja, ze
w naszym kraju wiele regionéw sie wyludnia,
a liczba mieszkancow Polski maleje. Dlaczego
tak jest? Co doprowadzito do takiej sytuacji?

B Zmiany liczby ludnosci Polski

Pod koniec 2023 r. liczba ludnosci w Polsce
wynosila 37 637 tys. oséb. Czy to duzo?
Pod wzgledem demograficznym wsréd
panstw swiata Polska plasuje sie na 43. po-
zycji, a w Unii Europejskiej jest na miejscu 5.
Dla poréwnania jeszcze w 1950 r. nasz kraj
zajmowal 19. pozycje na $wiecie. Jednak
od tego czasu liczba ludnosci Polski ulegata
zmianom. Przyjrzyj si¢ wykresowi zamiesz-
czonemu ponizej. Zauwaz, ze po II woj-
nie $wiatowej az do poczatku lat 90. liczba
ludnosci Polski stale rosta. Ten wzrost byt

[mIn os.]
40

W latach 50. XX w. odnotowano bardzo wysoki
przyrost liczby ludnosci. W 1955 r. — rekordowym
pod wzgledem liczby urodzen — przyszto na swiat
okoto 794 tys. dzieci. Dla poréwnania w 2024 r.
urodzito sie ich ponad trzykrotnie mniej.

szczegblnie widoczny w miastach. Nastepnie
przez dekady liczba ludnosci utrzymywata
sie na podobnym poziomie. Od 2012 r. licz-
ba ludnosci Polski sie zmniejsza, a od 2019 r.
do 2023 r. spadfa o niemal 750 tys. oséb.

Ludnosc¢:
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Zmiany liczby ludnosci Polski w latach 1946-2023.
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Jak juz byta o tym mowa wczesniej, dyna-
miczny wzrost liczby ludnosci naszego kraju
nastapit w okresie powojennym. Byt efektem
bardzo duzej liczby urodzen i znacznie mniej-
szej liczby zgonéw. W latach 50. XX w. co roku
przychodzilo na $wiat ponad 700 tys. dzie-
ci, a umieralo niespetna 300 tys. oséb
(dla poréwnania w 2023 r. urodzito sie 272 tys.
dzieci, a zmarto 409 tys. 0s6b).

Zmiany liczby ludnosci dotyczyly réwniez
poszczegdlnych regiondéw (obecny podziat
administracyjny zostal przedstawiony po-
nizej). Tuz po II wojnie $wiatowej znaczny

Podziat administracyjny Polski

W Polsce obowigzuje trojstopniowy podziat
administracyjny. Wyréznia sie wojewodztwa,
powiaty i gminy. Najwieksze powierzchniowo
sg wojewodztwa (obecnie jest ich 16). Zostaty
one podzielone na 380 powiatow. Wsrod
powiatow wyrdézniono 314 powiatdw ziemskich
(obejmujgcych tereny miegjskie i wiejskie)

oraz 66 powiatow grodzkich (obejmujgcych
wytacznie obszary wiekszych miast). Powiaty
ziemskie sg podzielone na 2479 gmin (stan

na 2025 r.).

Liczba ludnosci Polski i jej zmiany s

wzrost populacji odnotowano w péinocnej
i zachodniej czesci kraju, co miato zwiazek
z przenoszeniem si¢ ludnosci z poludniowej
i centralnej Polski. Pézniejsze zmiany demo-
graficzne w poszczegélnych regionach byly
zwigzane z rozwojem przemystu. Ludnos¢
w poszukiwaniu pracy migrowata ze wsi
do rozwijajacych sie miast (np. na Gérnym
Slasku). Jednak od poczatku XXI w. ludnosci
w miastach juz nie przybywa. Znaczna czes¢
mieszkancow miast osiedla sie bowiem na ob-
szarach wiejskich, zwtaszcza tych potozonych
niedaleko duzych miast.

Wojewoddztwa (16)
I I
powiaty ziemskie po AR 05
(314) (miasta na prawach
powiatu, 66)
|
| | |
gminy gminy gminy
wiejskie miejsko- miejskie
(1459) -wiejskie (718) (302)

KUJAWSKO'
©Bydgos

) DOLNOSLASKIE
Wroctaw©

Olsztyn
-MAZURSKIE

1:8 700 000

O stolica wojewddztwa
© siedziba urzedu wojewodzkiego
® siedziba sejmiku wojewodztwa

»)| Wskaz na mapie
i stolice wojewodztwa,
W ktorym mieszkasz.
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Il. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce

Zmiany liczby
ludnosci w latach
2000-2023

o]
[ ] warost
,8 tys. E
26 "‘ - [ spadex

!200,5tys ok
930 wielko$¢
i r.' 142,7 tys. zmiany

Zmiany liczby ludnosci Polski w poszczegoinych
wojewodztwach w latach 2000-2023.

M Najwazniejsze przyczyny spadku
liczby ludnosci w Polsce

Aby przeanalizowa¢ przyczyny zmian licz-

by ludno$ci w naszym kraju, nalezy przede

wszystkim skupic¢ si¢ na dwoch zmiennych:

» wartosci przyrostu naturalnego,

» saldzie migracji zagranicznych.

W Polsce od kilkunastu lat przyrost natu-
ralny przyjmuje wartosci ujemne — wiecej lu-
dzi umiera niz sie rodzi. Wyjasnienie, dlacze-
go tak sie dzieje, znajdziesz w nastepnej lekc;ji.

Z kolei saldo migracji zagranicznych
w ostatnich latach jest dodatnie, czyli wiecej
ludzi przyjezdza do Polski niz z niej wyjezdza.
Czy ten trend jest staly? Od czego moze zale-
ze¢? Bedzie o tym mowa w lekcji 4. Migracje.

B Konsekwencje zmian liczby
ludnosci w Polsce

Otwarcie granic i migracja zagraniczna Pola-
kow, a takze naturalne zmniejszanie sie liczby
ludno$ci w naszym kraju przyczyniaja sie do
depopulacji, czyli do wyludniania sie okres-
lonych regionéw. Przeanalizuj zamieszczona

Cwiczenia

1. Omdéw zmiany liczby ludnosci Polski w Il potowie XX w. i na poczatku XXI w.
2. Przedstaw zmiany liczby ludnosci, ktore zaszty w XXI w. w Twoim wojewddztwie.
Skorzystaj z roznych zrédet informaciji (np. ze strony internetowej Banku Danych Lokalnych).
3. Przygotuj na podstawie dostepnych danych prognoze liczby ludnosci naszego kraju.
Wskaz najwazniejsze konsekwencije wynikajgce z tej prognozy.
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Tworzenie atrakcyjnych migjsc do zamieszkania
(np. poprzez budowe bezpiecznych i nowoczesnych

przedszkoli z placami zabaw) ma przycigga¢ mtode
matzenstwa i ogranicza¢ wyludnianie sie miejscowosci.

powyzej mape. Zauwaz, ze w latach 2000—
2023 proces wyludniania dotyczyl szczegdl-
nie wojewddztw $laskiego i t6dzkiego.
Spadek liczby ludnosci wplywa na rozwdj
spoleczno-gospodarczy panstwa lub regionu.

Moze na przyktad doprowadzi¢ do:

» spadku atrakcyjnosci kraju lub regionu dla
firm (mniejszy rynek konsumentéw),

» zmiany dostepnosci oferowanych ustug
(np. do zmniejszenia réznorodnosci ustug
edukacyjnych, wzrostu znaczenia ustug zwia-
zanych z opieka nad osobami starszymi),

» braku nowych inwestycji (np. zakladéw
przemyslowych),

» wzrostu bezrobocia i spadku jakosci zycia
mieszkancéw wyludniajacych sie regionow.
Aby ograniczy¢ ten niekorzystny proces

wyludniania, samorzady staraja sie zaofe-

rowaé¢ wysokiej jakosci ustugi publiczne

i spoteczne szczegdlnie wazne dla mlodych

malzenstw. Tworzg tez dogodne warunki dla

funkcjonowania firm, ktére moga gwaran-
towac stabilne zatrudnienie i unowocze$nic
istniejaca infrastrukture w regionie.

ludnosci Polski

Wazne na tej lekcji!

n Struktura demograficzna

e zmiany przyrostu naturalnego ludnosci w Polsce w Il potowie XX w. i na poczatku XXI w.

e struktura wieku i ptci ludnosci Polski

e przyczyny i skutki wspotczesnych przemian demograficznych

Na poprzedniej lekcji byta mowa o zmianach
liczby ludnosci w naszym kraju. Najwazniej-
szym czynnikiem wplywajacym na te zmiany
jest przyrost naturalny. Do jego skladnikéow
zalicza sie liczbe urodzen, ktéra ma nieba-
gatelny wplyw na strukture ludnosci (szcze-
goélnie na strukture wiekowg). Rozwazania
na temat struktury demograficznej Polski
zacznijmy od tego, jak ksztaltowat sie przy-
rost naturalny w naszym kraju.

M Przyrost naturalny ludnosci Polski

Na przyrost naturalny skladaja sie liczba
urodzen i liczba zgondéw. Gdy przeliczymy
go na 1000 mieszkancéw, otrzymamy wspot-
czynnik przyrostu naturalnego wyrazany
w promilach (%o). Przyjrzyj sie wykresowi

[%o]
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zamieszczonemu ponizej. Zauwaz, ze w la-
tach 50. XX w. zanotowano bardzo wysoka
liczbe urodzen i niska liczbe zgonéw. To spra-
wito, ze wspoétczynnik przyrostu naturalnego
wahat sie miedzy 16%o a 19%o. Takie zjawisko
w demografii nosi nazwe wyzu demograficz-
nego (lub inaczej: wyzu kompensacyjnego).
Ten wyz byt efektem szybkiego wzrostu licz-
by ludnosci po Il wojnie swiatowej. W latach
60. liczba urodzen znacznie zmalata, a wspét-
czynnik przyrostu naturalnego spadt ponizej
10%o. To zjawisko okresla sie mianem nizu
demograficznego. Od lat 70. wspétczynnik
przyrostu naturalnego ponownie wzrastat za
sprawa zwiekszania sie liczby urodzen (wiek
rozrodczy osiggneto wéwczas pokolenie po-
wojennego wyzu demograficznego lat 50.).

—— wspotczynnik przyrostu naturalnego

przyrost naturalny ubytek naturalny

1946 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2023
wspotczynnik urodzen  —— wspotczynnik zgondw

Zmiany przyrostu naturalnego ludnosci Polski w latach 1946-2023.

Opisz, jak sie zmienit wspofczynnik przyrostu naturalnego w Polsce od 2015 r.
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Il. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce

Obliczanie wspotczynnika przyrostu naturalnego

Oblicz wspaotczynnik przyrostu naturalnego (W,,,)
w Polsce w 2023 r., wiedzgc, ze w naszym kraju
urodzito sie 272 451 osob (U), a zmarto

409 036 0s6b (2). Liczba ludnosci (L) wyniosta
wowczas 37 636 508 osob.

B} Oblicz wspétczynnik urodzen (W,).
W,=U:L-1000
W, =272 451 : 37 636 508 - 1000 = 7,2%o

Ten czas w historii demograficznej naszego
kraju nazwano echem wyzu demograficzne-
go. Nastepnie od potowy lat 80. liczba uro-
dzen malata, a liczba zgonéw utrzymywata sie
na stalym poziomie. W latach 1998-2019 ob-
serwowano zblizona liczbe urodzen i zgonéw,

Krok po kroku

B Oblicz wspdtczynnik zgondw (W,).
W,=Z:L-1000
W, =409 036 : 37 636 508 - 1000 = 10,9%o0

H Oblicz na podstawie otrzymanych wynikow
wspotczynnik przyrostu naturalnego.

W, = W, - W,
W, = 7,2%0 — 10,9%0 = —3,7%

Odpowiedz: Wspdtczynnik przyrostu naturalnego
w Polsce w 2023 r. wynosit —=3,7 %o.

a zatem wspdlczynnik przyrostu naturalnego
byt bliski 0. Od 2020 r. zgondéw jest wyraznie
wiecej niz urodzen, a wspétczynnik przy-
rostu naturalnego wynosi od —5 do —3%o.
Ten czas mozna nazwac regresem rozwoju
demograficznego.

Wspotczynnik przyrostu naturalnego w Polsce

W zdecydowanej wiekszosci
regiondw naszego kraju wystepuje
naturalny ubytek ludnosci, 54°
Cczego przejawem jest ujemna
wartos¢ wspotczynnika przyrostu
naturalnego. Sag to zwtaszcza regiony
we wschodniej, w srodkowej oraz

w potudniowo-zachodniej czesci
Polski. Tylko w niektorych regionach
nastepuje naturalny przyrost
ludnosci, a wartos¢ wspodtczynnika
przyrostu naturalnego jest tam
dodatnia. To zjawisko obserwuije sie
na terenach potozonych

w sgsiedztwie duzych osrodkow.

wuq

O
Torun

O A
Poznan |

*

=

Wspotczynnik przyrostu naturalnego w 2023 .

»)| Ustal, czy w Twoim powiecie

naturalnego jest wyzsza, zblizona
czy nizsza niz sSrednia dla Polski.
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Wspdtczynnik dzietnosci w Polsce w latach 1960-2023.

Liczba urodzen w znacznym stopniu od-
zwierciedla zachowania prokreacyjne spote-
czenstwa. Rozwéj demograficzny kraju prze-
biega stabilnie, jesli w danym roku na kazde
100 kobiet w wieku rozrodczym (15-49 lat)
przypada $rednio co najmniej 210 urodzo-
nych dzieci. To oznacza, ze warto$¢ wspol-
czynnika dzietnosci, czyli liczba urodzo-
nych dzieci przypadajaca na kobiete w wieku
rozrodczym, wynosi nieco powyzej 2. Przyj-
rzyj si¢ wykresowi, ktéry zostal zamieszczo-
ny powyzej. Zauwaz, ze jeszcze do korca lat
80. XX w. wartos$¢ tego wspotczynnika byta
wyzsza niz 2, ale w kolejnych latach zaczeta
gwaltownie spada¢. W 2023 r. w Polsce ten
wspotczynnik wyniést zaledwie 1,16. Taka
sytuacja wynika przede wszystkim z odkfada-
nia przez mfodych ludzi decyzji o zatozeniu
rodziny, czego konsekwencja jest posiadanie
mniejszej liczby dzieci lub nawet nieposiada-
nie potomstwa.

Wspotczesnie niski wspoétczynnik dzietno-
$ci, ponizej prostej zastepowalnosci poko-
len, dotyczy catego obszaru Polski. W mia-
stach jest on jednak jeszcze nizszy (1,11) niz
na wsiach (1,24).

Czy wiesz, ze...
W 1990 r. kobiety w Polsce rodzity swoje

pierwsze dziecko srednio w wieku 23 lat.
W 2023 r. ten wiek dla kobiet wynidst 29 lat.

Struktura demograficzna ludnosci Polski

Aktywnos¢ zawodowa oraz potrzeba samorealizaciji to
jedne z powodow, dla ktérych mtodzi Polacy odktadajg
w czasie decyzje 0 posiadaniu potomstwa.

M Dlaczego w Polsce rodzi sie tak
mato dzieci?

Wsréd najwazniejszych przyczyn utrzymuja-

cej sie w Polsce niskiej liczby urodzen nalezy

wymienic:

» uwarunkowania spoleczno-kulturowe
(np. zmiana stylu zycia na bardziej kon-
sumpcyjny, wydiuzanie sie czasu pracy,
aktywnos¢ zawodowa ludnosci, wieksza
$wiadomo$¢ mlodych ludzi co do réznych
metod planowania rodziny, brak poczucia
bezpieczenstwa),

» sytuacje ekonomiczna (np. niewystarczajg-
ce zabezpieczenie finansowe zwiazane z bra-
kiem pracy, zte warunki mieszkaniowe, trud-
nosc¢ taczenia pracy z opieka nad dzie¢mi).
Wplyw na liczbe urodzen moze mie¢ réw-

niez polityka panstwa. W ramach dziatan

prorodzinnych wprowadza sie rozwigzania
ulatwiajace taczenie zycia zawodowego z ro-
dzinnym. Nalezy do nich miedzy innymi wy-
dluzenie urlopu macierzynskiego, ustanowie-
nie urlopu ojcowskiego czy dofinansowanie
opieki nad dzieckiem w ztobku, klubie dziecie-
cym lub u dziennego opiekuna. Jednoczesnie
wprowadzono system znizek w ramach Kar-
ty Duzej Rodziny oraz zwiekszono wsparcie
finansowe, na przyktad poprzez wprowadze-
nie podatkowej ulgi prorodzinnej oraz $wiad-
czenn wychowawczych w ramach programu
»Rodzina 800 plus”.
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Rolnicza wies nie jest zbyt atrakcyjnym miejscem
szczegolnie dla mtodych kobiet. W 2023 r. w grupie
wiekowej 20-34 lata na wsi zyto 112 tys. wiecej
mezczyzn niz kobiet.

M Struktura ludnosci wedtug ptci

W naszym kraju zyje wiecej kobiet niz mez-
czyzn, czego potwierdzeniem jest wspol-
czynnik feminizacji. W 2023 r. ich udziat
w ludnosci kraju stanowit 51,7%. Od wielu
lat przecietnie na 100 mezczyzn przypada
107 kobiet. Z czego wynika ta przewaga?
Otéz w Polsce rodzi sie wiecej chtopcéw niz
dziewczat i w mtodszych grupach wiekowych
zaznacza sie niewielka przewaga liczebna plci
meskiej. Jednak ze wzgledu na to, ze prze-
cigtnie mezczyzni w naszym kraju zyja krocej
niz kobiety, przewaga liczebna kobiet w star-
szych grupach wiekowych jest bardzo duza
(np. w grupie wiekowej 70 lat i wiecej na 100
mezczyzn przypadaja 164 kobiety).

Warto tez zauwazy¢, ze w polskich miastach
zyje wiecej kobiet niz mezczyzn. W 2023 r.
wspolczynnik feminizacji wyniést tam 112.
Jest to spowodowane wyjazdem kobiet z ob-
szarow wiejskich do miast, najczesciej w celu
podjecia nauki, wiekszymi mozliwo$ciami,
ktoére oferuja miasta, a w szczegdlnosci per-
spektywa ciekawszej i lepiej ptatnej pracy. Te
dysproporcje nasilaja sie zwlaszcza wérédd lu-
dzi mlodych. Z kolei na obszarach wiejskich
wspélczynnik feminizacji jest nizszy od $red-
niej dla calej Polski.

82 lata
E— / [ala 74,7 roku
69,7 roku . 5lat

78 lat

@) @,

2000 2023 2000 2023

Srednie dalsze trwanie zycia Polek i Polakéw w latach
2000 i 2023.

M Struktura ludnosci wedtug wieku

Powolny spadek liczby ludnosci wynikajacy
z wigkszej liczby zgonéw niz urodzen, a tak-
ze przewaga liczebna starszych rocznikéow
wplywaja na zmiany w strukturze wiekowej
naszego spoteczenstwa. Dodatkowo Polacy
zyja coraz dluzej, czego potwierdzenie znaj-
dziesz na powyzszej ilustracji. Przecietna
dtugo$c¢ trwania zycia mieszkancéw naszego
kraju wynosi ponad 78 lat.

Przyjrzyj sie ponizszemu wykresowi. Za-
uwaz, ze odsetek dzieci (0—14 lat) w popula-
cji systematycznie spada, a ro$nie udzial oséb
w wieku starszym (65 lat i wigcej). To ozna-
cza, ze polskie spoleczenstwo sie starzeje.
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Udziat ludnosci w wieku 0-14 lat oraz w wieku 65 lat
i wiecej w Polsce w wybranych latach.

Wspoiczynnik feminizacji — relacja miedzy liczbg kobiet a liczbg mezczyzn w catym spoteczenstwie okreslana

poprzez liczbe kobiet przypadajgcg na 100 mezczyzn.

Jeszcze wyrazniej zmiany w polskim spo-
teczenistwie obrazuje przedstawiona ponizej
piramida wieku i plci sporzadzona dla ludno-
$ci naszego kraju. Jej waska podstawa i rozbu-
dowana gorna czes¢ potwierdzaja, ze nasze
spoteczenistwo sig starzeje. W tej piramidzie
uwzgledniono podzial na grupy wiekowe
zwiazane z aktywnoscia ludzi na rynku pracy.

Struktura demograficzna ludnosci Polski

W ramach tego podziatu wydzielono:

» ludnos$¢ w wieku przedprodukcyjnym
(0-17 lat),

» ludnos¢ w wieku produkcyjnym (kobiety
18-59 lat, mezczyzni 18—64 lata),

» ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym (ko-
biety od 60. roku zycia, mezczyzni od 65.
roku zycia).

Piramida wieku i ptci ludnosci Polski

Piramida wieku i pfci ludnosci Polski ma nieregularny ksztatt. Wptywajg na niego takie
czynniki, jak liczba urodzen i zgondw, srednia dtugosc trwania zycia oraz migracje
zagraniczne. Rdzna liczebnos¢ poszczegolnych grup wiekowych odzwierciedla okresy
wyzow i nizow demograficznych, ktore stanowig obraz historycznego rozwoju naszego

spoteczenstwa.
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o Spadek liczby osdéb w najstarszych grupach
wiekowych z przyczyn naturalnych.

@ Mata liczebnose wskutek duzej liczby
zgonow i niewielkiej liczby urodzen w czasie
Il wojny Swiatowej.

e Powojenny wyz demograficzny, ktory
wynikat z duzej liczby urodzen po Il wojnie
Swiatowe;.

9 Niz demograficzny spowodowany niewielkg
liczbg urodzen rocznikdw pochodzacych
z okresu Il wojny swiatowe.

e Duza liczebnos¢ jako echo powojennego
wyzu demograficznego.

() Mata liczebnosc jako efekt niewielkiej
liczby urodzen wynikajacych miedzy innymi
z uwarunkowan spoteczno-kulturowych.

e Dalszy spadek liczebnosci bedacy efektem
wchodzenia w wiek rozrodczy coraz mnie;
licznych rocznikéw urodzonych w latach
1990 2000.

/)| Ustal liczebnosc grupy wiekowej, w ktorej
| sie znajdujesz. Porownaj jej wielkosc
Z liczebnosciag grup wiekowych Twoich
rodzicow oraz dziadkow.
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Wieksza liczba osdb starszych w spoteczenstwie

przyczynia sie do wzrostu zapotrzebowania na ustugi
zwigzane z opieka i leczeniem.

M Starzenie sie¢ polskiego
spoteczenstwa

Z roku na rok w polskim spoleczenstwie
wzrasta udzial najstarszych grup wieko-
wych. Ten wzrost jest spowodowany mie-
dzy innymi bardzo niskim i stale malejacym
przyrostem naturalnym oraz rosnacg srednig
dtugoscia zycia. To pozwala jednoznacznie
stwierdzi¢, ze proces starzenia si¢ polskiego
spoteczenstwa nabiera tempa.

Opisany trend potwierdzajg wyniki spisu po-
wszechnego z 2021 r. Okazuje sie, ze mediana
wieku statystycznego Polaka wynosita wow-
czas 42 lata i byta o 4 lata wyzsza niz ta ze spi-
su dokonanego w 2011 r.

Starzenie sie spoteczenistwa jest procesem,
ktéry dotyka wiele krajéow na $wiecie. Szcze-
gélnie widac to w krajach wysoko rozwinie-
tych, na przyktad w Japonii i we Wtoszech.
Jest rowniez charakterystyczny dla niekto-
rych panstw powstatych w wyniku rozpadu
Zwigzku Socjalistycznych Republik Sowiec-
kich (np. Ukrainy, Lotwy czy Rosji).

Starzenie sie spoteczenstwa sprawia, ze w Polsce
rosnie rola instytuciji zajmujacych sie aktywizacjg osob
starszych, np. uniwersytetow trzeciego wieku.

M Spoteczno-ekonomiczne skutki
przemian demograficznych w Polsce

Przemiany demograficzne maja rézne konse-
kwencje dla rozwoju spoteczno-ekonomicz-
nego naszego kraju. Do tych konsekwencji
naleza szczegélnie:

» zmiana modelu rodziny (z mala liczba
dzieci i duza liczba o0séb starszych),

» zwiekszone poczucie osamotnienia i spo-
tecznej izolacji os6b starszych wynikajace
z opuszczania przez mlode pokolenia do-
moéw rodzinnych (np. praca za granicg),

» kurczenie si¢ lokalnych zasobéw pracy
wynikajace ze spadku liczby oséb mtodych
(depopulacja), co ma wplyw na spadek
atrakcyjnosci inwestycyjnej obszaréw,

» wzrost dysproporcji rozwojowych miedzy
obszarami wiejskimi (przewaga oséb star-
szych) a miejskimi (przewaga ludzi mlodych),

» rozwdj ustug skierowanych do oséb star-
szych (np. opieki spotecznej),

» wzrost wydatkéw budzetu panstwa zwigza-
nych ze $wiadczeniami emerytalnymi.

Mediana — srodkowa wartos¢ w uporzadkowanym zbiorze danych, dzielaca go na dwie réwne czesci.
Potowa danych w takim zbiorze jest mniejsza od mediany, a potowa — od niej wigksza.

Cwiczenia

1. Omdow najwazniejsze zmiany przyrostu naturalnego w Polsce po Il wojnie swiatowe.
2. Wyjasnij, z czego wynika przestrzenne zréznicowanie wspotczynnika przyrostu naturalnego w Polsce.
3. Podaj przyczyny starzenia sie polskiego spoteczenstwa.

62

Wazne na tej lekcji!
e rozmieszczenie ludnosci w Polsce

B Rozmieszczenie ludnosci w Polsce

e czynniki wptywajgce na rozmieszczenie ludnosci naszego kraju
* skutki nieréwnomiernego rozmieszczenie ludnosci Polski

Wielu mieszkancéw naszego kraju osiedla
sie w duzych skupiskach miejskich. Latwiej
tam zdoby¢ dobre wyksztalcenie i atrakcyjna
prace, a oferta kulturalna i rozrywkowa jest
znacznie bogatsza. Jednak sa i tacy ludzie,
ktérzy preferuja zycie w miejscach stabo za-
ludnionych. Z tego powodu gestos¢ zalud-
nienia, a wiec liczba ludnosci przypadajaca
na 1 km? jest w Polsce zréznicowana.

Gestos¢ zaludnienia

Rozmieszczenie ludnosci
Polski jest nierdwnomierne. 15°
Najwieksza gestosc 54°
zaludnienia wystepuje

w miastach oraz w ich

okolicach. Z kolei wartosci
najnizsze sg notowane

w pétnocno-wschodniej 26w
I potnocno-zachodniej
czesci naszego kraju.

Qz zecin

Zielga v
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M Gestosc¢ zaludnienia

Polska nalezy do grupy krajéw, w ktérych
wskaznik gestosci zaludnienia ma $rednia
wartos$¢. Od kilku lat warto$¢ tego wskaznika
nieco spada i w 2024 r. wyniosta 120 os./km”.
Najgesciej zaludnione sa wojewddztwa $laskie
(350 o0s./km?) i matopolskie (260 os./km?),
a najrzadziej — wojewddztwa warminsko-
-mazurskie i podlaskie (56 0s./km?).
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Czynniki wptywajace na rozmieszczenie ludnosci w Polsce

przyrodnicze

historyczne spotfeczno-ekonomiczne

e uksztattowanie powierzchni
e warunki klimatyczne

e wptyw zaboréw
e zmiany granic panstwowych

® rozwoj przemystu
® rozwoj miast

64

e warunki wodne

e jakosc¢ gleb

e wystepowanie lasow

e wystepowanie surowcow
mineralnych

® migracje i przymusowe
przesiedlenia ludnosci

¢ poziom bezrobocia
i mozliwosc¢ znalezienia pracy
e dostepnos¢ ustug

Czy wiesz, ze...

Polskim miastem o najwiekszym

wskazniku gestosci zaludnienia sg Zgbki
(wojewddztwo mazowieckie). W 2023 .

ten wskaznik wyniost az 4130 os./km?,

co stanowi ponad trzydziestokrotng wartosc
Sredniej gestosci zaludnienia dla Polski.

Z Kkolei najmniejszg gestosc zaludnienia ma
Krynica Morska w wojewddztwie pomorskim
(10 0s./km?).

M Jakie czynniki wptywaja
na rozmieszczenie ludnosci
w Polsce?

Na rozmieszczenie ludno$ci w naszym kraju
maja wplyw czynniki:

» przyrodnicze,

» historyczne,

» spoleczno-ekonomiczne.

Potozenie tuz przy ujsciu Wisty oraz nad Morzem Battycki

il

M w znacznej mierze przyczynito sie do rozwoju Gdariska.

Szczegbly tego podzialu zostaly przedsta-
wione na schemacie powyzej. Warto jednak
podkresli¢, ze wspotczesnie rozmieszczenie
ludno$ci w znacznie wiekszym stopniu zalezy
od uwarunkowan spoteczno-ekonomicznych
niz przyrodniczych czy historycznych.

Niemal na calym obszarze Polski panuja
korzystne warunki naturalne do osiedlania
sie ludnosci. Osadnictwu sprzyja przewaga
nizin, rozwinieta sie¢ rzeczna oraz klimat
umiarkowany cieply przejsciowy. Rowniez
obszary z zyznymi glebami (np. na Nizinie
Slaskiej) sa korzystne do zycia i gospodaro-
wania. Z kolei dostepnos¢ surowcéw mine-
ralnych na niektérych obszarach przyczynita
sie do rozwoju przemystu. Efektem tego roz-
woju jest wlasnie duza koncentracja ludnosci
(np. na Wyzynie Slaskiej).
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Na Pojezierzu Drawskim wystepujg liczne wzniesienia, zagtebienia oraz jeziora, a takze rozlegte obszary lesne.

Gestos¢ zaludnienia w powiecie drawskim wynosi zaledwie 30 0s./km?, czyli czterokrotnie mnigj niz $rednia

dla naszego kraju.

Osadnictwu nie sprzyjaja urozmaicona
rzezba terenu oraz niekorzystne warun-
ki klimatyczne (np. w gérach). Réwniez na
terenach z duza liczba jezior i bagien (np.
w péinocno-wschodniej Polsce), a takze tam,
gdzie wystepuja wysoka lesisto$¢ i stabej jako-
Sci gleby (np. w pétnocno-zachodniej czesci
kraju), osadnictwo jest niewielkie.

Sposréd czynnikéw historycznych istotne
znaczenie miata uksztaltowana w przesztosci
sie¢ osadnicza i transportowa. Tereny znaj-
dujace sie¢ dawniej pod zaborem pruskim
(potnocna i zachodnia cze$¢ Polski) maja
znacznie gestsza sie¢ miast i szlakéw trans-
portowych i sg bardziej uprzemystowione.
Whplyneto to istotnie na gesto$¢ zaludnie-
nia (w wojewodztwie dolnoslaskim wynosi
ona 144 o0s./km?, w pomorskim 121 os./km?,
a w wielkopolskim 117 os./km?). Z kolei te-
reny dawniej znajdujace sie pod zaborami
rosyjskim i austriackim (centralna, wschod-
nia i poludniowo-wschodnia czes¢ kraju)
do dzi$ charakteryzuje stabiej rozwinieta in-
frastruktura techniczna, w tym transportowa,
oraz mniejsza liczba miast. To miedzy innymi
z powodu tych uwarunkowan wspélczesnie
takie wojewddztwa, jak podlaskie czy lubel-
skie, maja niewielka gestos¢ zaludnienia —
odpowiednio 56 0s./km*i 80 os./km®.

Waznym czynnikiem ksztalttujacym wspot-
czesne rozmieszczenie ludnosci naszego kra-
ju byly tez powojenne zmiany granic pan-
stwowych. Przyczynily sie one do migracji
ludnosci, gtéwnie z powodu przymusowych
przesiedlen. Na przyktad w 1947 r. w ramach
akcji ,Wisla” na tereny péinocno-zachod-
niej Polski przesiedlono ludnos¢ z Beskidu
Niskiego, Bieszczadow, Wyzyny Lubelskiej
i Roztocza. Konsekwencja tych dziatan jest
miedzy innymi fakt, ze powiaty bieszczadzki
i leski, niegdys gesto zaludnione, dzi$ naleza
do regionéw o najnizszym wskazniku gesto-
$ci zaludnienia.

£ ] g —

Przed wojng w Bieszczadach wiele wsi ciggneto sie
kilometrami, a miejsce laséw zajmowaty pola uprawne.
Obecnie powiat bieszczadzki to jeden z najstabigj
zaludnionych skrawkow Polski. W 2023 r. wskaznik
gestosci zaludnienia wynidst tam zaledwie 18 0s./km?.
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Nowa Huta to jedna z najmtodszych dzielnic Krakowa.
Jej budowe rozpoczeto w 1949 r., a juz w potowie lat
60. XX w. mieszkato tam niemal 100 tys. ludzi.

Jednak obecnie najwiekszy wplyw na roz-
mieszczenie ludnosci maja czynniki spo-
feczno-ekonomiczne. Przez lata w miastach
rozwijaly sie przemyst, handel oraz réznorod-
ne ustugi, co sprzyjalo naptywowi ludnosci
z obszaréw wiejskich. Na przyktad w Krako-
wie dla pracownikéw kombinatu metalur-
gicznego wybudowano dzielnice Nowa Huta
(zob. fotografia powyzej). Jednocze$nie mia-
sta bedace o$rodkami akademickimi przy-
ciagaja ludzi, szczegdlnie mlodych, ktérzy
po zakonczeniu edukacji czesto nie wraca-
ja do miejsc swojego pochodzenia. Dlatego
dzi$ terenami o duzej gestosci zaludnienia
sa na przyktad okolice Warszawy, Krakowa,
Tréjmiasta czy Wroctawia.

M Skutki nierdbwnomiernego
rozmieszczenia ludnosci w Polsce

Zaréwno obszary gesto zaludnione, jak i te
prawie bezludne maja istotny wplyw na roz-
woj spoteczno-ekonomiczny danego kraju.
Oto kilka najistotniejszych procesow, ktore
zachodzg na tych terenach:

Cwiczenia

Ze wszystkich dzielnic Warszawy najwiekszg gestosc
zaludnienia ma Praga-Potudnie — ponad 8,3 tys. 0s./ km?.

» Koncentracja ludnosci w niektérych du-
zych miastach przyczynia sie do ich dyna-
micznego rozwoju. Wynika to z ogromnej
réznorodnosci oferowanych produktéw
i ustug dla wielu klientéw, ktérzy maja réz-
ne potrzeby konsumenckie.

» Miedzy obszarami gesto zaludnionymi
a terenami o mniejszej gestosci zaludnie-
nia utrwalaja sie dysproporcje rozwojowe.
Ich przejawem jest miedzy innymi ograni-
czony dostep do doébr i ustug dla ludnosci
spoza obszaréw gesto zaludnionych.

» Obszary o duzej koncentracji ludnosci ne-
gatywnie oddzialuja na §rodowisko przy-
rodnicze (np. poprzez wieksza ilos¢ wy-
twarzanych zanieczyszczen).

» Duze skupiska ludnosci oraz nagromadze-
nie przemystu i zanieczyszczen wplywaja
na wystepowanie choréb cywilizacyjnych
(np. otyltosci, nadci$nienia).

» Na obszarach stabo zaludnionych antropo-
presja jest niewielka. Dzigki temu jest moz-
liwy na przyktad rozwdj turystyki, szcze-
golnie na terenach cennych przyrodniczo.

1. Omow najwazniejsze prawidtowosci, ktore dotyczg rozmieszczenia ludnosci w Polsce.

2. Wymien przynajmniej dwa czynniki wptywajace na gestosc¢ zaludnienia w Twoim regionie.

3. Wyjasnij na przyktadzie wybranego regionu, ze czynniki spoteczno-ekonomiczne wywierajg obecnie
najwiekszy wptyw na wielkos¢ zaludnienia w tym regionie.
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n Migracje

Wazne na tej lekcji!
* przyczyny migracji Polakow

* przestrzenne zroznicowanie salda migracji w Polsce
e wptyw migracji na sytuacje demograficzng w naszym kraju

Polacy, tak jak przedstawiciele innych naro-
déw, zmieniaja miejsca zamieszkania — prze-
nosza sie na przyklad do sasiedniego miasta,
na wies, a takze wyjezdzaja za granice. Gdy
ludno$¢ naptywa na dany obszar, méwimy
o imigracji. Z kolei gdy nastepuje odptyw
ludnosci z danego obszaru, mamy do czy-
nienia z emigracja. Efekt tych przemiesz-
czen na danym obszarze jest za$ okreslany
mianem salda migracji.

B Migracje wewnetrzne

Ruchy migracyjne odbywajace sie na terenie
kraju nosza nazwe migracji wewnetrznych.
W Polsce ich znaczne nasilenie nastapito
po Il wojnie §wiatowej. Te ruchy byly spo-
wodowane zmianami granic kraju, prze-
siedlaniami ludnosci oraz jej powrotem
do kraju, czyli repatriacja. Przez kolejne lata
dominowat kierunek przeplywu oséb ze wsi
do miast. Przyczyna bylo postepujace uprze-
mystowienie kraju, w wyniku ktérego miasta
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Wielkos¢ migracji wewnetrznych w polskich miastach
w latach 1946-2023.

dawaly wiekszg mozliwo$¢ znalezienia pracy

i zapewnialy poprawe warunkéw zycia.
Jednak gdy przyjrzysz sie przedstawione-

mu nizej wykresowi, to zauwazysz, ze od po-

czatku XXI w. saldo migracji dla miast jest
ujemne. Ma to zwiazek z faktem, ze obecnie
wiecej ludzi wyprowadza si¢ z miast, niz de-
cyduje sie¢ w nich zamieszkaé. Mieszkancy
miast zaczeli sie przenosic¢ na tereny wiejskie
potozone w ich najblizszym sasiedztwie.

Wsrod najwazniejszych cech wspoélcze-
snych migracji wewnetrznych w Polsce warto
wymieni¢ nastepujace zjawiska:

» rocznie zmiany miejsca zamieszkania do-
konuje ponad 400 tys. 0séb,

» od 2000 r. obserwuje sie ujemne saldo mi-
gracji w miastach (w 2023 r. wynosito ono
—46,8 tys. 0séb),

» migruja gtéwnie kobiety oraz osoby w wie-
ku produkcyjnym,

» dominujg migracje wewnatrz wojewodztw
oraz miedzy sgsiednimi wojewddztwami.

Codzienne przemieszczanie sie ludnosci zwigzane
z dojazdami do pracy czy miejsc nauki to kolejny rodzaj
migracji zwany migracjami wahadtowymi.
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Przedstawione cechy wystepuja w skali
ogdlnopolskiej, przy czym zjawisko migracji
wewnetrznych jest zréznicowane regional-
nie. Te réznice wynikaja przede wszystkim
z dysproporcji w rozwoju gospodarczym wo-
jewddztw oraz réznie ksztaltujacego sie ryn-
ku pracy i zapotrzebowania na pracownikéw.
Przyjrzyj sie mapie zamieszczonej obok. Za-
uwaz, ze w 2023 r. kilka wojewddztw odno-
towalo dodatni wspétczynnik salda migracji
wewnetrznych. Taki wspélczynnik oznacza,
ze w obrebie tych wojewddztw naptyw ludno-
$ci przewaza nad jej odplywem. Nowi miesz-
kancy osiedlaja sie gléwnie w stolicach tych
wojewddztw lub na terenach podmiejskich.
Jednak w wiekszosci wojewddztw w Polsce
saldo migracji wewnetrznych jest ujemne,
czyli wieksza liczba ludzi wyjezdza z danego
wojewoddztwa, niz sie w nim osiedla.

M Migracje zagraniczne

Migracje zagraniczne, okreslane réwniez
mianem migracji zewnetrznych, maja zwig-
zek z przemieszczaniem sie ludnos$ci poza
granice kraju. W tego typu migracjach Po-
lacy uczestniczyli wielokrotnie. Jedna z ich
gléwnych przyczyn byta trudna sytuacja
polityczna kraju, zwigzana miedzy innymi
z represjami wobec uczestnikéw kolejnych
powstan narodowych czy z przymusowymi
przesiedleniami w efekcie wojen. Zwlaszcza

. ’/ S N

W Polsce wystepuje rdwniez migracja z mnigjszych
do wiekszych miast. Jej powodem jest miedzy innymi
ciekawsza oferta edukacyjna i kulturalna.
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Wspotczynnik salda migracji wewnetrznych w 2023 r.
|:| powyzej 1%o E -0,1--1 |:| ponizej -2,1%o
o -2

Migracje wewnetrzne wedtug wojewddztw w 2023 r.

,)| Wskaz wojewdadztwa o dodatnim
¥ wspdtczynniku salda migracji.

w trakcie II wojny $wiatowej i zaraz po jej za-
konczeniu mialy miejsce masowe migracje.
Byly spowodowane gléwnie przesiedleniami
w zwigzku z przesunigciem granic Polski,
o czym byla juz mowa na poprzedniej lekcji.
W ramach repatriacji, czyli powrotu do ojczy-
zny, Polacy wracali z Niemiec, z krajéw Europy
Zachodniej, a takze ze Zwigzku Sowieckiego.

Druga wazng przyczyna migracji Polakow
sa wzgledy ekonomiczne. Przyjrzyj sie wy-
kresowi zamieszczonemu na nastepnej stro-
nie. Zauwaz, ze po 2004 r. liczba emigrantéw

¥ —
Szacuije sig, ze w latach 1944-1949 do Polski
ze Zwigzku Sowieckiego przybyto az 1,5 min
przesiedlencow i repatriantow.
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Wielko$¢ migracji zagranicznych na pobyt staty
w Polsce w latach 1980-2023.

z Polski wzrosta. Ten wzrost wynikat ze zmian
spowodowanych wejsciem Polski do Unii Eu-
ropejskiej, miedzy innymi:

» zniesienia formalnosci zwiagzanych z prze-
kraczaniem granic,

» wzrostu dostepnosci transportowej krajéw
i obnizenia kosztéw podrézowania (np. duza
role zaczely odgrywac tanie linie lotnicze),

» perspektywy lepiej platnej pracy i wyzsze-
go poziomu zycia.

Migracje s

W 2024 r. w Polsce pracowato ponad milion
cudzoziemcow. Ich obecnos¢ jest istotna

dla funkcjonowania wielu sektoréw gospodarki,
miedzy innymi dla rolnictwa.

Mieszkancy naszego kraju najczesciej emi-
gruja do panstw o wyzszym poziomie rozwo-
ju spoteczno-gospodarczego, przede wszyst-
kim do krajéw Europy Zachodniej. Jednak
réwniez Polska jest krajem atrakcyjnym dla
cudzoziemcéw. Wedlug danych pochodza-
cych z Narodowego Spisu Powszechnego
w 2021 r. w Polsce mieszkato czasowo tyle
samo obcokrajowcéw, co Polakéw mieszka-
jacych za granica (1,4 mln oséb).

Migracje ekonomiczne Polakéw

Emigracja Polakow po 2000 r. miata niemal wytgcznie zwigzek

Z wyjazdami zarobkowymi. W 2023 r. prawie 1,6 min os6b
czasowo (bez zmiany zameldowania) przebywato za granicami

kraju przez ponad 12 miesiecy.

Liczba emigrantéow z Polski
na pobyt czasowy w 2023 r.

Liczba
. . Kraj emigrantéow

Dokad emigruja Polacy? : ﬁys_]
Az 58% emigrujgcych Polakow wyjechato do krajow Unii Europejskie;, Wielka
w tym prawie potowa z nich — do Niemiec. Z kolei 28% polskich czaso- Brytania 440
wych emigrantow mieszka w Wielkiej Brytanii, jednak od wyjscia tego Niemcy 436
kraju z Unii Europejskiegj ich liczba zmniejszyta sie o ponad 100 tysiecy.

Holandia 128
W jakim celu Polacy emigruja? N O £
Gtéwna przyczyna emigracji Polakéw sg wzgledy ekonomiczne (75%). Irlandia 68
Polacy decyduja sie na emigracje z powodu niezadowolenia z warunkow Belgia 48
pracy oraz wysokosci zarobkéw w Polsce. Waznym czynnikiem stajg sie Wiochy 47

N , o/ L o

rowniez wzgledy rodzinne (15%) — osoby wyjezdzajgce decyduijg sie S 1555

dofgczy¢ do cztonkdw rodziny przebywajgcych za granica.
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Il. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce

Polacy na swiecie

70

Migracje spowodowaty, ze Polacy

sg dzis rozproszeni niemal po catym
Swiecie. W wielu krajach zyjg juz kolejne
pokolenia emigrantow przybytych

w XIX i XX w. Wedtug szacunkdw poza
granicami naszego kraju mieszka obecnie
okoto 20 min Polakdw i osdb polskiego
pochodzenia. Najliczniejsza Polonia
zyje w Stanach Zjednoczonych

(ok. 8,6 min 0sdb), w Niemczech

(ok. 2,2 min osdb) oraz w Brazylii

(ok. 1,5-3 min osob).

M Skutki migracji zagranicznych

Wsréd najistotniejszych pozytywnych skut-

kéw migracji zagranicznych warto wymieni¢:

» znaczna poprawe sytuacji materialnej emi-
grantéw i ich rodzin,

» naplyw zaréwno specjalistow, jak i taniej
sity roboczej,

» rozwdj firm zatrudniajacych imigrantéw
(wzrost wptywow podatkowych dla pan-
stwa) i Swiadczacych rézne uslugi (np.
transportowe).

Negatywnymi skutkami migracji zagra-
nicznych sa zas:

» rozlaka z rodzina,

» wzrost cen wielu ustug wynikajacy z od-
plywu wykwalifikowanych pracownikéw,

» wzrost tempa starzenia sie spoleczenstwa,

» wzrost liczby incydentéw zwigzanych
z napasciami na imigrantow.

Amerykanska Polonia chetnie manifestuje swoja
polskos¢. W Chicago czy Nowym Jorku (fot.) co roku
Sg organizowane barwne parady upamietniajgce wazne
dla Polakéw wydarzenia lub postacie.

M Wptyw migracji na liczbe ludnosci -
przyrost rzeczywisty

Migracje zagraniczne to drugi, obok przyro-
stu naturalnego, czynnik ksztattujacy liczbe
ludnosci naszego kraju. Jego wskaznikiem jest
saldo migracji, czyli ré6znica miedzy liczba
imigrantéw a liczba emigrantéw. Gdy liczba
emigrantéw przewyzsza liczbe imigrantéw,
wowecezas saldo migracji ma warto$¢ ujemna.
Z kolei gdy liczba emigrantéw jest mniejsza
niz liczba imigrantdéw, to saldo migracji jest
dodatnie. I wlasnie takie saldo jest notowane
w naszym kraju od 2016 r.

Saldo migracji wraz z przyrostem natu-
ralnym ksztaltuja przyrost rzeczywisty
ludnosci. Jego warto$¢ mozesz przesledzic
w ponizszej tabeli. Dowiesz sie wowczas, o ile
faktycznie zmienita sie liczba mieszkancow
naszego kraju w wybranych latach.

Przyrost naturalny, saldo migraciji i przyrost rzeczywisty w Polsce w wybranych latach

Lata 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2023

Przyrost naturalny [tys.] 296,1 157,4
Saldo migraciji [tys.] -18,9 -15,8

Przyrost rzeczywisty [tys.] 2772 1416

470 10,3 -3,9 34,8 -256 -122,0 -136,5
-182 -19,7 -129 -2/ -15,8 4,5 6,8

288 94 -16,8 32,7 -414 1175 1297

Gdy przyrost rzeczywisty przeliczymy na
1000 mieszkancéw, to otrzymamy wspoélczyn-
nik przyrostu rzeczywistego (w promilach).

W Polsce od lat 50. XX w. do 1998 r. no-
towano dodatni wspdéiczynnik przyrostu
rzeczywistego. To oznacza, ze liczba miesz-
kancéw naszego kraju rzeczywiscie wzrastata,
mimo ze niemal kazdego roku warto$¢ wspot-
czynnika salda migracji zagranicznych byta
ujemna. W znacznej mierze byla to zastuga
dodatniego wspolczynnika przyrostu natural-
nego. Jednak od 1999 r. wspélczynnik przy-
rostu rzeczywistego coraz czgsciej przyjmuje
w Polsce warto$¢ ujemna. Na poczatku ta ten-
dencja wiazala si¢ z ujemnym saldem migracji
zagranicznych (m.in. z powodu wzrostu licz-
by wyjazdéw Polakéw do bogatszych krajow
europejskich). Z kolei w ostatnich kilku latach
uzasadnia sie ja naturalnym ubytkiem ludnosci.

Obliczanie wspoétczynnika przyrostu rzeczywistego

W 2023 r. w Polsce urodzito sie 272 500 osob (U),
a zmarto 409 000 (£). W tym samym czasie

w naszym kraju osiedlito sie 16 700 imigrantow (/),
a na state wyjechato 9900 Polakéw (E). Oblicz
wspodtczynnik przyrostu rzeczywistego (W),
wiedzgc, ze liczba ludnosci Polski (L) wynosita
wowczas 37 637 000 osob.

Bl Oblicz saldo migracii (S,,).
S,=1-E
S,, = 16 700 — 9900 = 6800

E Oblicz przyrost naturalny (P,).
P.=U-Z
P, =272 500 - 409 000 = -136 500

ﬂ Na podstawie otrzymanych danych oblicz
przyrost rzeczywisty (P,).
P.=P,+S,
P, =-136 500 + 6800 = -129 700

Cwiczenia

Migracije

B Migracje z Ukrainy

Napas¢ Rosji na Ukraine i zwigzany z tym
wybuch pelnoskalowego konfliktu zbrojne-
go spowodowaly bardzo silny ruch migracyj-
ny z Ukrainy na teren Polski. Szacuje sie, ze
od lutego do maja 2022 r. polska granice prze-
kroczylo okoto 3,5 mln Ukraincéw. Obecnie
(2. potowa 2025) wedtug oficjalnych danych
w Polsce przebywa okoto 1 mln uchodzcéw
z Ukrainy. Sg to gtéwnie kobiety i dzieci.

Czy wiesz, ze...

W Polsce pracuje okoto 1,05 min czasowych
imigrantow, co stanowi 7% zatrudnionych

w kraju. Wykonuja oni gtdéwnie prace ustugowe,
pracujg tez w przemysle, rolnictwie oraz
budownictwie. Wiekszos¢ pochodzi z Ukrainy,
Biatorusi, innych krajow Europy Wschodniegj
oraz Azji Centralnej, Azji Potudniowej i Azji
Potudniowo-Wschodniej.

Krok po kroku

ﬂ Oblicz wspdtczynnik przyrostu rzeczywistego (V).
W, =P, :L-1000
W, =-129 700 : 37 637 000 - 1000 = -3,5%o

Odpowiedz: Wspodtczynnik przyrostu rzeczywistego
w Polsce w 2023 r. wyniost —3,5%o.

Rozwigz samodzielnie %

W 2023 r. w wojewodztwie mazowieckim
urodzity sie 44 903 osoby, a zmarto 57 859
0s6b. W tym samym czasie osiedlito sie

w nim 20 828 imigrantow, natomiast na state
wyjechato z niego 1061 emigrantow. Liczba
ludnosci wojewodztwa mazowieckiego wynosita
wowczas 5 510 527 osob. Oblicz wspdtczynnik
przyrostu rzeczywistego w wojewodztwie
mazowieckim w 2023 r.

Omow zmiany przyrostu rzeczywistego w Polsce miedzy 1985 r. a 2023 r.

1. Wskaz gtdwne przyczyny i kierunki migracji Polakdw w XX i XXI w.
2. Wyjasnij, z czego wynika zmiana kierunkow migracji wewnetrznych (np. ze wsi do miast i odwrotnie).
3. Uzasadnij, w jaki sposob saldo migraciji zewnetrznych wptywa na liczbe ludnosci w naszym kraju.
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Okiem geografa

Polscy badacze | odkrywcy na emigraciji

Burzliwe dzieje naszego kraju spowodowaty, ze Polakdw mozna spotkac niemal na catym swiecie.
Wielu z nich za sprawg wyksztatcenia, umiejetnosci oraz talentu wpisato sie w historie innych

panstw, a slady wybitnej dziatalnosci niektérych Polakow pozostaty w nazwach réznych obiektow
geograficznych. Kim byli i czego dokonali nasi rodacy? Poznajmy losy kilku z nich.

Ernest Malinowski

Ernest Malinowski brat udziat w powstaniu listopadowym,

a po jego upadku musiat wyemigrowac do Francji. W 1852 r. podplsa’ft
kontrakt i jako inzynier rzgdowy wyjechat do Peru. Miat sie tam zajgé
projektowaniem i budowa drég, mostéw oraz pierwszej linii kolejowe;. :
Jego dzietem stafa si¢ liczgca ponad 200 km kolej transandyjska,
ktorej trasa zostata poprowadzona na niespotykanej woéwczas
wysokosci — ponad 4800 m n.p.m. Podczas budowy linii kolejowe;j

w skatach wydrgzono 63 tunele o fgcznej dtugosci ponad 6 km

oraz zbudowano ponad 30 mostéw i wiaduktow.

Ignacy Domeyko

Ignacy Domeyko byt uczestnikiem
powstania listopadowego, a po
jego klesce musiat wyemigrowac
z kraju. Ostatecznie osiadt w Chile,
w Ameryce Potudniowej. Zostat Domeykit to minerat
wykladowca mineralogii i metalurgii ~ N@zwany na czesc Ignacego
na uniwersytecie w Coguimbo. Domeyki, jego odkryway.
Prowadzone przez niego liczne badania,

szczegdlnie odkrycia nowych mineratow

i wielu zi6z surowcowych (srebra, ztota, miedzi,

a takze wegla kamiennego), staty sie podstawa

rozwoju chilijskiego przemystu gorniczego.

Domeyko miat znaczny wktad réwniez w rozwaj
chilijskiego szkolnictwa — pisat programy edukacyjne

i podreczniki. W uznaniu zastug jego nazwiskiem

nazwano w Chile ponad 140 migjsc,

w tym pasma gorskie i szczyty.
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Pawet Edmund Strzelecki

Pawet Edmund Strzelecki zastynat

z wielokierunkowych badan, ktére prowadzit

na niemal kazdym kontynencie. Po opuszczeniu
Polski, w 1834 r. wyruszyt na dziewigcioletnig
wyprawe dookota Swiata. W tym czasie prowadzit
badania geologiczne w Ameryce Pdétnocnej (odkryt
tam m.in. ztoza rud miedzi, ktore sg eksploatowane
do dzis), w Ameryce Potudniowej (gdzie badat
wulkany i surowce mineralne), na Hawajach

i wyspach Polinezji, a nastepnie w Australii.

Na kontynencie australijskim odkryt i zbadat
najwyzsze pasmo Wielkich Gér Wododziatowych —
Géry Sniezne. W 1840 r. zdobyt najwyzszy szczyt
Australii, ktoremu nadat nazwe: Gora Kosciuszki
(2228 m n.p.m.). Opracowat rowniez mape
geologiczng potudniowo-wschodniej Australii

oraz Tasmanii. Na tych terenach odkryt bogate ztoza
wegla brunatnego, ropy naftowej, a takze ztota.

Na jego czes¢ w Australii nazwano miedzy innymi
pasmo gorskie, dwa szczyty, jezioro i rzeke.

Jan Czerski

Jan Czerski za uczestnictwo w powstaniu
styczniowym w 1863 r. zostat karnie zestany

na Syberie bez mozliwosci powrotu do kraju.

Tam rozpoczat pierwsze badania naukowe, ktore
prowadzit miedzy innymi w goérach Sajan Wschodni,
w dolinie rzeki Irkut i nad Dolng Tunguzka,

a w Irkucku zajmowat sie geologicznymi badaniami
wschodniej Syberii. Jego najwiekszym dzietem

byto wnikliwe opracowanie genezy oraz
budowy geologicznej wybrzezy Bajkatu
(m.in. sporzadzit pierwsza mape geologiczng
wybrzezy Bajkatu). Za swojg prace otrzymat
nagrode w Bolonii oraz ztoty medal Rosyjskiej
Akademii Nauk. W uznaniu zastug na jego
czes¢ nazwano miedzy innymi dwa pasma
gorskie, szczyty (w Gorach Bajkalskich

i Chamar-Daban), a takze rosyjskie miasto
pofozone nad Kotyma.

Pomnik Pawta E. Strzeleckiego
w Jindabyne w Australii.

Inspiracjg dla nazwania Gory Kosciuszki byto
podobieristwo do Kopca Kosciuszki
w Krakowie.



ﬂ Rynek pracy w Polsce

Wazne na tej lekcji!
e aktywnos¢ zawodowa Polakow

e zmiany zatrudnienia w poszczegolinych sektorach polskiej gospodarki
e przestrzenne zroznicowanie rynku pracy w naszym kraju

* przyczyny i zréznicowanie bezrobocia w Polsce

Wiekszo$¢ dorostych mieszkancéw Polski
pracuje zawodowo. Znajduja zatrudnienie
na przyktad w fabrykach, sklepach, urzedach
i w wielu innych instytucjach, prowadza wta-
sne firmy albo gospodarstwa rolne. Niektérzy
nie moga jednak znalez¢ pracy — sa bezrobotni.

We wspoélczesnym $wiecie praca jest jed-
nym z najwazniejszych zasobéw umoz-
liwiajacych funkcjonowanie gospodarki.
Przedsiebiorcy i instytucje kupuja prace
od pracownikéw, a w zamian ptacg im wy-
nagrodzenie. Ogoét tych transakeji okresla sie
mianem rynku pracy.

B Aktywnosé zawodowa Polakéw

Zdolno$¢ cztowieka do pracy zalezy gltéwnie
od jego wieku. Dzieci i mtodziez przed ukon-
czeniem szkoly i studiéw pozostaja na utrzy-
maniu rodzicéw. Osoby starsze takze nie
pracuja, a pieniadze na utrzymanie pobieraja
w formie emerytury. Aby okresli¢ liczbe Pola-
kéw, ktérzy moga pracowad, wyodrebnia sie
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Ludnosc¢ Polski wedtug ekonomicznych grup
wiekowych w wybranych latach.
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trzy ekonomiczne grupy wiekowe. Byla juz
o nich mowa przy okazji analizy piramidy
wieku i pici (s. 61), jednak dla przypomnie-
nia warto ten podzial przywolac jeszcze raz.
Otéz grupy ekonomiczne dotycza ludnosci
w wieku:

» przedprodukcyjnym — ponizej 18 lat,

» produkcyjnym — od 18 do 59 lat (kobiety)

i od 18 do 64 lat (mezczyZni),

» poprodukcyjnym — 60 lat i wiecej (kobie-
ty), 65 lat i wiecej (mezczyzni).

Na ponizszym wykresie mozesz zauwazy¢,
ze z uptywem lat w naszym spoleczenistwie
wyraznie maleje udzial oséb w wieku przed-
produkcyjnym, a roénie udziat oséb w wieku
poprodukcyjnym.

Niezaleznie od podziatu na ekonomiczne
grupy wiekowe, wszystkich mieszkancow,
ktérzy ukonczyli 15 lat i moga legalnie pra-
cowac, dzieli sie na:

» osoby aktywne (czynne) zawodowo,
» osoby bierne zawodowo.

(/:8
On

Ludno

osoby bierne

osoby aktywne

zawodowo zawodowo
I I I
pracu- bez- Na przyktad:
jacy robotni e uczniowie i studenci
® emeryci
e 0soby zajmujgce sie
domem

® 0soby z niepetno-
sprawnosciami

Aktywnos¢ zawodowa spoteczenstwa za-
lezy od wielu czynnikéw. Za najwazniejsze
uznaje sig¢:

» poziom rozwoju spoleczno-gospodar-
czego (w czasie dynamicznego rozwoju
gospodarczego tatwiej o prace),

» sytuacje demograficzna spoleczenstwa
(najczesciej osoby aktywne zawodowo sa
w wieku produkcyjnym),

» ple¢ (wigcej mezczyzn jest aktywnych za-
wodowo niz kobiet),

» wyksztalcenie (im wyzszy poziom wy-
ksztalcenia, tym wigksza szansa na zdoby-
cie pracy).

Aktywnos$¢ zawodowa okresla sie za po-
moca wspoélczynnika aktywno$ci zawodo-
wej. W 2023 r. warto$¢ tego wspoédlczynnika
wyniosta 58,3% (w tym dla mezczyzn 65,7%,
a dla kobiet 51,6%) i w ostatnich latach nie-
co wzrosta, zréwnujac sie ze $rednia dla Unii
Europejskie;j.

M Struktura zatrudnienia w Polsce

Przemiany gospodarcze, ktére dokonaly sie
w Polsce w XX w. i na poczatku XXI w., mia-
ty wplyw na strukture zatrudnienia, czyli
na udziat oséb pracujacych w poszczegdlnych
sektorach gospodarki. Efekt tych zmian mo-
zesz zaobserwowac na ponizszym wykresie.
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Wspdtczynnik aktywnosci zawodowej osob w wieku
15 lat i wiecej w wybranych krajach Unii Europejskiej
w 2023 r.

Rynek pracy w Polsce

Zauwaz, ze po Il wojnie §wiatowej najwiecej
osob pracowalo w rolnictwie. Dynamiczny
rozwoj przemystu w kolejnych latach w wielu
o$rodkach miejskich przyczynit si¢ do wzro-
stu zatrudnienia w przemysle, a spadku —
w sektorze rolniczym. W nastepstwie prze-
mian politycznych i gospodarczych po 1989 r.
wiele zaktadéw przemystowych zlikwidowa-
no, a cze$¢ pracownikéw znalazta zatrudnie-
nie w przedsiebiorstwach ustugowych. Szybki
rozwdj sektora uslug spowodowat, ze obec-
nie znajduje w nim prace najwieksza liczba
Polakéw.

Struktura zatrudnienia w Polsce jest zréz-
nicowana regionalnie. Na obszarach wiej-
skich dominuje zatrudnienie w rolnictwie.
We wschodnich, najstabiej zurbanizowa-
nych regionach Polski odsetek pracujacych
w tym sektorze jest wyzszy niz $rednio
w Polsce. Z kolei przemyst zatrudnia naj-
wieksza liczbe pracownikéw w miejsco-
wosciach, w ktérych dziataja duze zaktady
przemystowe. Najwigkszy udzial zatrudnie-
nia w tym sektorze maja wojewddztwa opol-
skie, $laskie i wielkopolskie. Znajduja sie
tam miedzy innymi kopalnie oraz zaklady
przemystu samochodowego i chemicznego.
W najwiekszych polskich miastach wystepu-
je za§ znaczna przewaga osob pracujacych
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Zmiany struktury zatrudnienia w Polsce w wybranych
latach.

Wspotczynnik aktywnosci zawodowej — stosunek liczby osob aktywnych zawodowo do liczby osob w wieku
15 lat i wiecej. Wartos¢ tego wspotczynnika jest podawana w procentach.

75



Il. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce

Struktura zatrudnienia

W przestrzennym zréznicowaniu
struktury zatrudnienia w Polsce
mozna zauwazy¢ dominacije
sektora ustug. Wystepuje ona

w wielu wojewoddztwach srodkowej
i zachodniej czesci kraju. Jedynie
na wschodzie zaznacza sie
wiekszy udziat rolnictwa

w strukturze zatrudnienia.

Na polskim rynku pracy najbardzie;
poszukiwanymi pracownikami sg
informatycy, lekarze, pracownicy
stuzby medycznej, menedzerowie
projektow, a takze wykwalifikowani ‘
pracownicy fizyczni (np. murarze, ' L
elektrycy, stolarze).

-

w ustugach. Wtasnie z tego powodu udziat
zatrudnienia w tym sektorze jest najwiekszy
w wojewddztwie mazowieckim.

B Wynagrodzenia

Srednie miesieczne wynagrodzenie brutto
(czyli przed odliczeniem podatkéw) w Polsce
w styczniu 2025 r. w sektorze przedsigebiorstw
(firm zatrudniajacych co najmniej 10 oséb)
wynosito 8482 zI. Najwiecej zarabiali pracow-
nicy w wojewddztwie mazowieckim ($rednio
9740 z1), a najmniej — w wojewddztwie §wie-
tokrzyskim ($rednio 7231 z).

Z kolei w podziale Polskiej Klasyfika-
cji Dziatalnosci (PKD) najwyzsze $red-
nie zarobki wystepowaly w sekcjach | i K,
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Liczba oséb pracujacych
na 1000 mieszkancow
wedtug wojewodztw
w2023 r.

I powyzej 470 0s.

Struktura zatrudnienia
w wojewddztwach wedtug
sektoréw gospodarki w 2023 r.

. ustugi rolnictwo
b 451-470
| 430-450
o przemyst
7 [ | ponizej 430

)| Poréwnaj strukture zatrudnienia
| w wojewddztwie, w ktorym mieszkasz,

ze struktura zatrudnienia w Polsce.

czyli odpowiednio: w Informacji i komuni-
kacji (niemal 14 tys. zt brutto) oraz w Dziatal-
nosci finansowej i ubezpieczeniowej (ponad
12 tys. zt brutto).

Czy wiesz, ze...

W Polsce osoby, ktére nie ukonczyty 26. roku
ZycCia i pracujg na podstawie umowy o prace
lub umowy zlecenia, sg zwolnione z podatku
dochodowego, o ile ich roczne dochody

nie przekroczg 85,5 tys. z. Ulga obejmuje
tez wynagrodzenia z praktyk absolwenckich

i stazy uczniowskich, ale nie dotyczy umdw
0 dzieto ani dziatalnosci gospodarczej. Aby

z nigj skorzystac, trzeba ztozy¢ oswiadczenie
u pracodawcy, w przeciwnym razie zaliczki
na podatek bedg pobierane.
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Stopa bezrobocia w Polsce w latach 1990-2024.

M Bezrobocie

Bezrobocie to zjawisko zwigzane z brakiem
miejsc pracy dla oséb, ktére chca te prace
podjacé. Zbyt duza liczba oséb bez pracy
nie wptywa korzystnie na sytuacje spotecz-
no-ekonomiczng kraju. Niewielkie bezro-
bocie odnotowuje sie w duzych miastach
ze wzgledu na rozwdj réznorodnych ustug.
Z kolei wyzsze bezrobocie wystepuje na ob-
szarach wiejskich i w matych miastach, gdzie
brakuje zaktadéw przemystowych, a zapo-
trzebowanie na rozmaite ustugi jest znacznie
mniejsze.

Wielkos$¢ bezrobocia okresla si¢ najczesciej
za pomoca wspolczynnika (stopy) bezrobo-
cia. Gdy przyjrzysz sie powyzszemu wykre-
sowi, to zauwazysz, ze warto$¢ tego wspot-
czynnika w ostatnich latach malata, a na
koniec 2024 r. osiggneta okoto 5%.

Wsréd najwazniejszych przyczyn bezrobo-
cia nalezy wymienic:

Rynek pracy w Polsce s

Stopa
bezrobocia
rejestrowanego
w2023 r.

I 7,1-9%

D ponizej 4
1:14 000 000

Stopa bezrobocia wedtug wojewoddztw w Polsce
w 2023 r.

» aktywne poszukiwanie lepszej pracy lub
planowane przerwy w pracy, aby zdoby¢
nowe kwalifikacje,

» spadek tempa rozwoju gospodarczego
skutkujacy mniejsza liczbg ofert pracy,

» niedostosowanie kwalifikacji pracownikow
do zmieniajacych sie wymagan rynku pracy,

» sezonowy spadek zapotrzebowania na pra-
cownikdéw, na przyktad w turystyce.
Warto$¢ stopy bezrobocia w naszym kraju

jest stosunkowo niska, ale zréznicowana, co

mozesz zaobserwowac na powyzszej mapie.

Wieksze bezrobocie wystepuje w wojewddz-

twach wschodniej Polski oraz na obszarach

wiejskich pétnocnej Polski, na ktérych nie-
gdys funkcjonowaty Panstwowe Gospodar-
stwa Rolne. Z kolei najmniejszy odsetek bez-
robotnych odnotowuje sie w duzych miastach

i w wojewddztwach o wysokim poziomie roz-

woju gospodarczego (np. w wojewddztwach

wielkopolskim i §laskim).

Wspotczynnik (stopa) bezrobocia — stosunek liczby bezrobotnych w ogdinej liczbie osdb aktywnych
zawodowo. Wartos¢ tego wspodtczynnika jest podawana w procentach.

Cwiczenia

1. Wskaz najwazniejsze przyczyny bezrobocia w naszym kraju. Uwzglednij lokalne uwarunkowania.
2. Wyjasnij, w jaki sposob w ciggu najblizszych dekad starzenie sie spoteczeristwa moze wptynac
na rynek pracy w Polsce. Skorzystaj z rdznych zrodet wiedzy.
*3. Poszukaj w dostepnych zrodtach informacji na temat tego, w jaki sposob pandemia COVID-19

wptyneta na rynek pracy w naszym kraju.
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Wazne na tej lekcji!
¢ sieC osadnicza w Polsce
* rozwoj miast w naszym kraju

* procesy urbanizacyjne zachodzgce w Polsce i ich zroznicowanie przestrzenne

e zmiany osadnictwa wiejskiego w naszym kraju

Podstawowymi jednostkami sieci osadniczej
sq miasta i wsie. Te pierwsze charakteryzu-
ja sie zwarta zabudows i posiadaniem praw
miejskich. Te drugie maja bardziej rozpro-
szona zabudowe, a czes¢ ich mieszkancow
zajmuje sie dziatalnoscia rolnicza. Jakie sa
gléwne cechy sieci osadniczej w naszym
kraju? W jaki sposéb poszczegdlne jednostki
osadnicze sie rozwijaja i jakie pelnia funkcje?
Miedzy innymi na te pytania odpowiemy
podczas tej lekcji.

M Sie¢ osadnicza w Polsce

Aktualnie na obszarze naszego kraju wyste-
puje blisko 44 tys. jednostek osadniczych,
w tym 1020 miast i okoto 43 tys. wsi (stan
na 1.01.2025 r.). Ludno$¢ od najdawniejszych
czasOw zamieszkiwala obszary wiejskie,
a pierwsze miasta w Polsce pojawily sie w Sre-
dniowieczu (np. Ztotoryja, Opole). Znaczne
zmiany w sieci osadniczej w naszym kraju
dokonaly si¢ po II wojnie §wiatowej. Mialy

Gtéwne funkcje miast

Funkcja

one zwigzek ze zmiang granic Polski, z poja-
wieniem si¢ nowych miast i wsi na terytorium
panstwa uksztattowanym po woijnie, a takze
z powstawaniem nowych zakladéw przemysto-
wych w réznej wielkosci osrodkach miejskich.

B Powstawanie miast w Polsce

Wiele polskich miast ma swe korzenie w sred-
niowieczu. Woéwczas gtéwnym czynnikiem
rozwoju byla wymiana handlowa, ktéra uta-
twiato dogodne potozenie (np. nad rzeka lub
w pasie nadmorskim). Rozw6j miast wynikat
z petnionych przez nie funkcji handlowych
(np. Gdansk, Torun) oraz administracyj-
nych (o$rodki wladzy, np. Krakéw, Warsza-
wa). Z czasem o rozwoju miast zaczely de-
cydowac¢ takze inne funkcje, miedzy innymi
funkcja przemystowa (np. Tychy, L6dz) czy
transportowa (np. Szczecin, Gdynia). Obec-
nie wiekszo$¢ osrodkéw miejskich w naszym
kraju petni wiele réznorodnych i uzupetnia-
jacych sie funkcji.

Opis

handlowa skupisko wielu sklepéw, centréw handlowych, hurtowni

administracyjna

siedziba wtadz lokalnych (np. wojewddzkich), sgdéw itp.

przemystowa skupisko wielu zaktadéw przemystowych

transportowa wazny osrodek transportowy (np. wezet kolejowy, lotnisko, port)
edukacyjno-naukowa siedziba szkot, wyzszych uczelni oraz osrodkéw badawczo-rozwojowych
turystyczna cel licznych wycieczek turystycznych

religijna odwiedzane przez pielgrzymoéw miejsce kultu religijnego

Rozwdj miast

O rozwoju wielu miast decydowaty miedzy innymi czynniki historyczne,
polityczne i gospodarcze. Umozliwity one ksztattowanie sie funkcji
specyficznych dla niektorych osrodkdw miejskich. Dzieki nim te miasta sie
bogacity i rosta ich ranga nie tylko w Polsce, lecz takze w Europie.

Torun Krakow

0 Korzystne potozenie nad Wistg, na skrzyzowaniu 0 Krakdw zawdziecza swoj poczagtkowy
wielu szlakdw handlowych, a takze obecnosé
zakonu krzyzackiego umozliwity dynamiczny
rozwoj Torunia. Juz w XIV w. to miasto stato sie
jednym z najwiekszych i najpogatszych miast
w Europie Srodkowsj.

rozwaj funkcjom: handlowej, administracyjnej
(byt stolicg Polski) oraz edukacyjno-naukowej
(w XIV w. w tym miescie powstata pierwsza
wyzsza uczelnia w Polsce).

9 W pdzniejszym czasie wzrosto znaczenie
funkcji przemystowej Krakowa — powstata tam
miedzy innymi Huta im. T. Sendzimira.

9 W XIX w. Torun znalazt sie na granicy prusko-
-rosyjskiej, co spowodowato, ze wzrosto
znaczenie jego funkcji obronnej. Miasto
zmieniono wowczas w wielkg twierdze,
na ktéra sktadato sie ponad 150 obiektow.

€) Wspoitczesnie Krakéw jest dynamicznie
rozwijajgcym sie miastem, ktore spetnia wiele
funkciji. Jest centrum kongresowym (fot.),

edukacyjno-naukowym, turystycznym

€) Wspoitczesnie w Toruniu — poza funkcja
administracyjng w skali regionalnej — duze
znaczenie majg takze funkcje: handlowa,

edukacyjna, kulturalna i turystyczna.

i religijinym.
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B Urbanizacja w Polsce

Urbanizacja, czyli proces rozwoju istniejacych
miast i powstawania nowych, nieodzownie fa-
czy sie z rosnaca liczba mieszkancéw osrod-
kéw miejskich. Miarg tych zmian jest wskaz-
nik urbanizacji — procentowy udziat ludnosci
miejskiej w ogdlnej liczbie ludnosci kraju.
Przyjrzyj sie wykresowi zamieszczonemu
obok. Zauwaz, ze tuz po II wojnie §wiatowej
zaledwie co trzeci mieszkaniec Polski zyt
w miescie. W kolejnych latach rozpoczeto
odbudowe miast zniszczonych na skutek woj-
ny i zaczely sie rozwija¢ duze osrodki prze-
mystowe. Najwyzszy wskaznik urbanizacji
(62%) Polska osiggneta w 1991 r. Od poczat-
ku XXI w. liczba mieszkaricow miast powoli
spada — w 2023 r. wskaznik urbanizacji wy-
nosit 59,5%. Przyczynily sie do tego miedzy
innymi:
» utrzymujacy sie regres demograficzny,
» stopniowy odplyw mieszkancéw du-
zych miast na sasiadujace z nimi tereny
wiejskie.

[%]
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Wskaznik urbanizaciji w Polsce w wybranych latach.

Jednak nalezy zauwazy¢, ze wskaznik
urbanizacji jest bardzo zréznicowany re-
gionalnie. Jego wyzsze wartosci sa notowa-
ne w zachodniej czesci Polski i na Gérnym
Slasku, a najnizsze — w czeéci potudniowo-
-wschodniej. Trwajgce procesy urbanizacyjne
przyczyniaja si¢ do przestrzennego rozwoju
miast. Z czasem szczegdlnie miasta lezace
blisko siebie zaczynaja tworzy¢ zespoly miej-
skie (aglomeracje).

Przestrzenne zroznicowanie poziomu urbanizacji w Polsce

W Polsce, podobnie jak w innych krajach

na swiecie, urbanizacja wykazuje duze
zroznicowanie regionalne. Wysoko
zurbanizowane sg wojewodztwa slgskie
(76%) i dolnoslgskie (67%). Na ich terenie
wystepujg liczne surowce mineralne, dlatego
rozwingt sie tam przemyst i zaszty procesy
intensywnej urbanizacji. Liczba miast w tych
wojewodztwach rowniez jest wysoka. Z kolei
niski poziom urbanizacji notujg wojewodztwa:
podkarpackie (41%), swietokrzyskie (45%)

i lubelskie (46%). Wynika to z uwarunkowan
historycznych — przemyst rozwijat sie tam stabiej,
CO nie sprzyjato powstaniu rozbudowane;
sieci miast. Nie bez znaczenia byty tez takie
czynniki, jak rozdrobnienie rolnictwa i duza
liczba wsi (np. w wojewodztwie lubelskim

jest ich ponad 3 tys.).
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Udziat ludnoéci miejskiej w ogolnej
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Zespoty miejskie — aglomeracje

Aglomeracje to zespoty blisko potozonych, silnie ze sobg powigzanych miast. Wyrdzniamy dwa
typy aglomeracji — monocentryczng i policentryczna.

Aglomeracja monocentryczna (np. aglomeracja warszawska — A) ma jeden osrodek centralny —
duze miasto, ktore petni wiele funkcji i wokot ktdrego sg skupione mniejsze miejscowosci.
Aglomeracja policentryczna, zwana tez konurbacja (np. konurbacja gornoslaska — B), nie ma
jednego dominujgcego miasta. Skupia ona kilka miast o podobnej liczbie mieszkancow oraz

podobnych funkcjach.
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B Wielkos$é miast w Polsce Najwieksze miasta w Polsce w 2024 r.
W naszym kraju dominuja miasta mate. Miast Miasto Liczba ludnosci
z liczba mieszkaricow ponizej 20 tys. jest bli- [tys.]
sko 80%. W az polowie z nich zyje mniej niz Warszawa 1862,4
5 tys. 0s6b. Z kolei w najmniejszym miescie Krakow 807,6
w Polsce — Opatowcu — w 2024 r. mieszkato Wroctaw 673,5
307 os6b. rodz 648,7
50,0-99,9 tys. os. 100,0-199,9 tys. os. Poznan 536,8
4,6% 2,3% )
20,0-49,9 tys. os. powyzej 200,0 tys. os. Gdarnsk as8ht
12,4% 1,3% Szczecin 387,7
b :
l Lublin 328,9
. Bydgoszcz 325,0
ponizej
5,0 tys. os.
10,0-19,9 tys. os. 43,9% : :
17.4% Czy wiesz, ze...
Liczba mieszkancow Warszawy jest rowna
5,0-9,9tys. os. liczbie mieszkaricéw az 558 najmniejszych
18,1% . . : . -
polskich miast. Z kolei ludnos¢ 11 najwiekszych
miast w Polsce odpowiada liczbie ludnosci
Miasta Polski wedtug grup wielkosciowych w 2024 r. blisko 869 najmniejszych polskich miast.
81



Il. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce

Wiele dawnych miejskich zaktaddw przemystowych
petni obecnie inne funkcje. Na przyktad w gazowni
w Paczkowie powstato Muzeum Gazownictwa.

Wewnatrz zbiornika umieszczono ponad 600
gazomierzy z roznych epok.

B Wspoéitczesne przemiany polskich
miast

Polskie miasta rozwijaly sie przez wiele wie-
kéw i te procesy zachodzily pod wplywem
réznorodnych czynnikéw. Miasta zmieniaty
sie nie tylko w okresach rozkwitu panstwa
polskiego, lecz takze pod wplywem licznych
niszczacych wojen. Proces zmian wynikat
réwniez z petnionych przez miasta funkcji.
Wspolczesnie na skutek przemian spoteczno-
-gospodarczych w naszym kraju miasta takze
sie zmieniajg. Najwiecej inwestycji jest reali-
zowanych w srédmiesciach, dawnych strefach
przemystowych oraz na terenach okalaja-
cych duze miasta. W poblizu historycznych
dzielnic powstaja obecnie nowoczesne

Calisia One to wielofunkcyjny kompleks biznesowy
stworzony na terenie dawnej fabryki pianin i fortepiandw
Calisia w Kaliszu. Oprocz przestrzeni biurowych
znajduja sie tam kawiarnie i restauracje, a takze hotel.
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Krajobraz stref podmiegjskich czesto tworzg nowoczesne,
jedno- i wielorodzinne osiedla, potozone wsrod
atrakcyjnych terendw zielonych, ze stosunkowo
dogodnym potgczeniem z miastem. Takie strefy
wystepuja na przyktad w Trojmiescie.

budynki, gtéwnie biurowce, hotele i banki,
a takze galerie handlowe. Réwniez dawne
dzielnice przemystowe sa przystosowywa-
ne do réznorodnej dzialalnosci ustugowe;j.
Powstaja w nich miedzy innymi urzedy, biu-
ra, pasaze handlowe oraz centra kulturalne.
Zmianom ulegaja takze tereny w poblizu
duzych miast (np. Warszawy, Poznania czy
Tréjmiasta). Powstajg tam rozlegte dzielnice
domoéw jednorodzinnych, rezydencji oraz no-
woczesne osiedla mieszkaniowe.

M Osadnictwo wiejskie w Polsce
i jego przemiany

Aktualnie w Polsce istnieje okoto 43 tys. wsi
(stan na 1.01.2025 r.). W przewazajacej cze-
$ci sa to wsie male, liczace nie wiecej niz
200 mieszkancow. Wsi duzych (powyzej
2 tys. oséb) jest niespetna 800. Blisko 40%
wszystkich wsi w Polsce znajduje sie w grani-
cach wojewd6dztw mazowieckiego, tédzkiego
i wielkopolskiego.

Obszary wiejskie ulegaja ciaglym prze-
mianom demograficzno-spotecznym i funk-
cjonalno-przestrzennym. Oznacza to, ze
zmienia sie na przyktad liczba ludnosci czy
struktura wieku i plci, a takze wyglad i wiel-
ko$¢ obszaréw oraz pojawiaja sie dodatkowe
funkcje petnione przez wsie. Te zmiany wy-
nikaja przede wszystkim z:

» odplywu ludnosci wiejskiej z obszaréw
tradycyjnie rolniczych, o niskim poziomie
rozwoju spoleczno-gospodarczego (m.in.
z teren6w wschodniej i potudniowo-wschod-
niej Polski),

» przenoszenia sie¢ ludnosci z duzych miast
do pobliskich wsi, co powoduje wzrost
liczby ludnosci tych wsi, a takze wzrost
ludno$ci zatrudnionej poza rolnictwem,

» modernizacji wsi, czyli przeksztalcen
przestrzeni wiejskiej pod wptywem poste-
pu cywilizacyjnego, ktéry prowadzi do za-
nikania duzych réznic w warunkach zycia
w miescie i na wsi (np. w wyniku rozbudo-
wy drég, sieci wodno-kanalizacyjnej, a tak-
ze telekomunikacyjnej),

» rozwoju dzialalno$ci nierolniczej i wzro-
stu liczby ludnosci utrzymujacej sie ze zro-
det pozarolniczych.

W efekcie rozwoju spoteczno-gospodar-
czego wsie coraz bardziej upodabniaja sie
do miast. Obok dziatalnos$ci rolniczej lub
zamiast niej pojawiaja sie ustlugi (np. ma-
gazynowe, transportowe, budowlane) oraz
réznorodna dzialalno$¢ produkcyjna. Wsie
zaczynaja rowniez petni¢ dodatkowe funkcje:
turystyczna, rekreacyjna i mieszkaniowa.
Poza tym coraz bardziej przypominaja miasta
rowniez w sferze zagospodarowania prze-
strzennego (wida¢ to m.in. na zamieszczonej
powyzej fotografii). Najszybciej zmieniaja sie
obszary wiejskie polozone w sasiedztwie du-
zych miast, gdzie obserwuje si¢ intensywny
naplyw ludnoéci, ktéra do niedawna miesz-
kala w miastach. W efekcie wokét duzych
o$rodkéw miejskich powstaje strefa podmiej-
ska, czesto okreslana jako forma przej$ciowa
miedzy miastem a wsig.

Cwiczenia

Urbanizacja i sie¢ osadnicza w Polsce s

W krajobrazie wsi (np. na przedmiesciach Gliwic, fot.)
pojawiajg sie formy do niedawna kojarzone wytgcznie
7 krajobrazem miasta: obiekty przemystowe, hale
produkcyjne, magazyny i nowoczesna zabudowa
wielorodzinna.

Czy wiesz, ze...

Uktad przestrzenny wsi, czyli rozmieszczenie

wzgledem siebie jej ulic, placow, pdl

i zabudowan, pozwala wydzieli¢ rézne typy

wsi. Nazwy poszczegolnych typow odnosza

sie wtasnie do charakterystycznej cechy

wygladu, na przyktad:

e owalnice majg ksztatt owalny,

e ulicowki sg rozciggniete wzdtuz jednej drogi,

¢ wielodroznice sg rozmieszczone wzdtuz
kilku drog.

Wsie typu ulicowki, takie jak Sutoszowa, sg
charakterystyczne dla srodkowej, wschodniej

i potudniowej Polski.

1. Omow najwazniejsze cechy sieci osadniczej w Polsce.

2. Wyjasnij, z czego wynika zréznicowanie poziomu urbanizacji w réznych regionach Polski.

3. Ustal na przyktadzie swojego regionu, na czym polegaja zmiany w osadnictwie wiejskim
zZwigzane z rozwojem spoteczno-gospodarczym kraju. Aby wykonac to zadanie, wykorzystaj

rozne zrodta informaciji.
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Okiem geografa

Miasta z charakterem

Miasta w Polsce roznig sie pod wzgledem wielkosci, rozplanowania i wygladu. W jednych
dominuje niska zabudowa, w innych pojawiajg sie wiezowce. Czesto zdarza sie,

ze w przestrzeni migjskiej zabytkowa architektura wspdtistnieje z XX-wieczng,

a nawet z nowoczesng zabudowa. To zréznicowanie wygladu miast

wynika z faktu, ze powstawaty one w réznych okresach historycznych.

Perta renesansu — Zamos¢é

W renesansie pojawiaty sie koncepcje miast idealnych, budowanych na planie gwiazdy

lub osmioboku. Miasta miaty zwykle prostokatny uktad ulic, z rynkiem gtéwnym i dodatkowymi
placami. Otaczano je skomplikowanym systemem watdéw obronnych, z bastionami i szaricami.

W ich obrebie budowano zamki lub patace. Te zatozenia idealnego miasta sg doskonale widoczne
w Zamosciu uwazanym za perte renesansu. Z tego wiasnie powodu miasto zostato wpisane

na Liste swiatowego dziedzictwa UNESCO.
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Miasto epoki przemystowej — Katowice

W XIX w. przemyst stat sie gtoéwna przyczyng powstania lub rozrastania sie wielu miast.
Cechg wyrdzniajgcg te miasta byto wystepowanie w bezposrednim sasiedztwie
dzielnic przemystowych i mieszkaniowych. Dzieki temu mieszkancy mogli szybko

i fatwo dociera¢ do miejsc pracy. Jednak rozwdj tych miast byt chaotyczny,

w projektach czesto nie uwzgledniano terendw rekreacyjnych, a infrastruktura
komunalna nie nadgzata za rozwojem przestrzennym. Szczegdolnym przyktadem jest
katowicki Nikiszowiec z charakterystyczng zabudowa wielorodzinng, ktorg okresla sie
mianem familokow.

Miasto na potrzeby ludu - Czestochowa

Koniecznos¢ odbudowy zniszczen powojennych i postepujacy proces uprzemystowienia
kraju spowodowaty ogromne zapotrzebowanie na lokale mieszkaniowe. W okresie
PRL-u wazne byto zapewnienie dostatecznej liczby tanich mieszkan P
bez szczegdlnej dbatosci o ich jakosc. Udato sie to zrealizowac dzigki

technologii wielkiej ptyty. W polskich miastach jak grzyby po deszczu .!! ﬂ '
wyrastaty szare, monotonne dzielnice wielkoptytowe. Byty one _ﬂ n n
projektowane nawet dla kilkudziesieciu tysiecy mieszkancow,
czesto przybytych ze wsi. Przyktadem tego typu realizacii
jest czestochowska dzielnica Potnoc, ktorg wspotczesnie
poddano rewitalizacji.




Podsumowanie
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m\W 2023 r. w Polsce zyto 37 637 tys. ludzi.
Pod wzgledem liczby ludnosci nasz kraj zajmuje
5. migjsce w Unii Europejskiej i 43. — na sSwiecie.

m W niektorych regionach Polski zachodzi proces
depopulacji, czyli wyludniania. Do jej przyczyn
zalicza sie migracje zagraniczne Polakow oraz
naturalny ubytek ludnosci.

®m \W Polsce obowigzuje trojstopniowy podziat
administracyjny. Wyrdznia sie 16 wojewodztw,
380 powiatéw oraz 2479 gmin.

B Wspotczynnik przyrostu naturalnego to réz-
nica miedzy wspotczynnikiem urodzen a wspot-
czynnikiem zgondw w danym okresie.

®m Od 2020 r. wartos¢ wspotczynnika przyrostu
naturalnego w Polsce jest wyraznie ujemna.
W 2023 r. ten wspotczynnik wyniost —3,7 %eo.

m Niewielka liczba urodzen w naszym kraju jest
skutkiem:
e uwarunkowan spoteczno-kulturowych
(np. zmiana stylu zycia),
e sytuacji ekonomicznej ludnosci (m.in. braku
bezpieczenstwa finansowego).

®m Wspotczynnik przyrostu naturalnego w Polsce

jest zroznicowany przestrzennie:

e wyzsze wartosci notuje sie na obszarach wo-
kot duzych miast,

e niskie (ujemne) wartosci notuje sie na obsza-
rach oddalonych od duzych miast.

Przyczyng tego zjawiska jest migracja mtodych

ludzi ze wsi i matych miejscowosci do duzych

miast i ich okoalic.

m\W strukturze pftci polskiego spoteczenstwa
kobiety maja wiekszy udziat niz mezczyzni.
Na 100 mezczyzn przypada srednio 107 kobiet.

B Polskie spoteczenstwo sie starzeje, poniewaz
w strukturze wieku ludnosci spada udziat osob
mitodych, a rosnie udziat oséb w starszych gru-
pach wiekowych.

m\W 2023 r. wskaznik gestosci zaludnienia Pol-
ski wynidst 120 os./km?. Jest on zréznicowany
przestrzennie:
® najwyzsze wartosci osigga w miastach oraz
w ich okolicach,

® najnizsze wartosci sg notowane w pétnocno-
-wschodniej i potnocno-zachodniej czesci na-
szego kraju.
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® Nierownomierne rozmieszczenie ludnosci

w Polsce ma zaréwno pozytywne, jak i nega-

tywne skutki. Naleza do nich na przykfad:

¢ intensywny rozwoj gospodarczy duzych miast,
ktore w czasach kryzysu silniej odczuwajg jego
konsekwencje,

¢ silna antropopresja na obszarach gesto za-
ludnionych,

e rozw0j turystyki na obszarach o matej gestosci
zaludnienia dzieki niskiej antropopresiji.

B Gtéwnym powodem migracji zagranicznych
Polakow byty wzgledy polityczne (np. represje
po powstaniach narodowych) i ekonomiczne
(np. perspektywa wyzszych zarobkow).

® Dodatni wspétczynnik salda migracji we-
wnetrznych notuje sie w wojewddztwach
O Wyzszym poziomie rozwoju gospodarczego
(np. mazowieckie, pomorskie, matopolskie).

B Migracje zagraniczne oraz przyrost naturalny
ksztattujg przyrost rzeczywisty ludnosci Polski.
Od wielu lat jest on niewielki, co oznacza mate
zmiany liczby ludnosci naszego kraju.

®m \W poréwnaniu z Unig Europejska w Polsce:
e wspotczynnik aktywnosci zawodowej lud-
nosci osigga srednig wartosc,
e wspotczynnik (stopa) bezrobocia jest niski.
® Rynek pracy w Polsce jest zroznicowany:
e w duzych miastach przewaza zatrudnienie
w ustugach, a bezrobocie jest niskie,
® na obszarach wiejskich notuje sie duzy udziat
zatrudnionych w rolnictwie i wyzsze bezrobo-
cie niz w miastach.

B Miasta petnig r6znorodne funkcje, na przyktad
handlowe, administracyjne, edukacyjno-nauko-
we, turystyczne.

m\W 2023 r. wskaznik urbanizacji w Polsce
wyniost 59,5%. Najwyzsza wartos¢ osiggnat
w wojewodztwach slgskim i dolnoslgskim, na-
tomiast najnizsza — w wojewddztwach podkar-
packim, swietokrzyskim i lubelskim.

®m Wspotczesne polskie wsie, szczegodlnie wo-
kot duzych miast, sie zmieniajg. Zmiany dotyczag
miedzy innymi:
® modernizowania przestrzeni wiejskiej,
e struktury demograficzno-spotecznej ludnosci,
® pojawiania sie funkcji dotad kojarzonych
z miastem (np. przemystowych).

Sprawdz, czy potrafisz!

WYKONAJ W ZESZYCIE M‘L\'

Bl Przerysuj schemat do zeszytu. Nastepnie
wpisz w odpowiednich miejscach przyczyny
i skutki depopulacji w Polsce. Wykorzystaj po-
dane nizej przykfady.

Depopulacja Skutki
w Polsce

A. Mata liczba urodzen.

B. Zubozenie spoteczenstwa.

C. Spadek popytu na prace.

D. Wzrost bezrobocia.

E. Emigracja za granice.

F. Brak nowych inwestygiji.

G. Mnigjsza roznorodnosc ustug.

Przyczyny

B3 Na podstawie mapy przedstawiajacej zrézni-
cowanie wspotczynnika przyrostu naturalnego
wybierz poprawne uzupetnienia zdan. Zapisz
te zdania w zeszycie.

542

1:14 000 000

19°
Wspotczynnik przyrostu naturalnego w 2023 r.

|:| dodatni |:| ujemny

W przewazajgcej czesci regionow Pol-
ski notuje sie przyrost / ubytek ludnosci.
Jest to szczegdlnie widoczne na obsza-
rach lezgcych w poblizu / daleko od wiel-
kich miast. W takich wojewoddztwach, jak
lubuskie, zachodniopomorskie, opolskie,
tddzkie i podlaskie, wspdtczynnik przyrostu
naturalnego na catym obszarze jest ujemny /
dodatni. Z kolei wokot Gdanska, Poznania
i Wroctawia notuje sie wysokie / niskie wartosci
tego wspotczynnika.

E) Przerysuj tabele do zeszytu. Nastepnie wpisz
w odpowiednich rubrykach przyczyny i skutki
starzenia sie polskiego spoteczenstwa.

zmnigjszenie sie liczby 0sob mtodych
zdolnych do pracy, zahamowanie rozwoju
wsi, rosngca srednia dfugosc trwania zycia,
mata liczba urodzen, obcigzenie dla budzetu
panstwa, rozwdj ustug dla 0sob starszych

Starzenie sie spoteczenstwa

przyczyny skutki
? ?

3 Przerysuj tabele do zeszytu. Nastepnie na pod-
stawie wykresu dopasuj oznaczenia liczbowe
(I-Il) oraz przyczyny (A-D) odpowiadajgce zja-
wiskom wyzu i nizu demograficznego.
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A. Mata liczba urodzen wynikajgca miedzy in-
nymi ze zmiany stylu zycia ludnosci.

B. Echo powojennego wyzu demograficznego.

C. Spadek liczby ludnosci spowodowany
umieralnoscig z przyczyn naturalnych.

D. Wzrost liczby ludnosci wynikajgcy z duzej
liczby urodzen po Il wojnie sSwiatowe;.
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Sprawdz, czy potrafisz!

B} zapisz w zeszycie dwa przyktady potencjalnie
skutecznych prorodzinnych dziatari panstwa.

[ Zapisz w zeszycie te sposréd wymienionych
czynnikdw wptywajacych na duzg gestosc za-
ludnienia miast i ich okolic, ktdre sg czynnikami
spoteczno-ekonomicznymi.

A. Dziatalnos¢ zaborcow.

B. Intensywny rozwdj przemystu.

C. Dostepnos¢ roznych ustug.

D. Wystepowanie surowcow mineralnych.
E. Dziatalnos¢ osrodkow akademickich.
F. Potozenie nad rzekg i dostep do wody.
G. Duzy i zroznicowany rynek pracy.

H. Przymusowe przesiedlenia ludnosci.

Ocen, czy ponizsze zdania sg zgodne z praw-
da. Nastepnie zapisz w zeszycie zdania zawie-
rajgce prawdziwe informacije.

A. Od poczatku XXI w. w duzych polskich mia-
stach notuje sie ujemne saldo migraciji.

B. Polacy decydujg sie opuszczac kraj
z powodu niskich zarobkdw i matych szans
na rozwoj zawodowy.

. Gtéwnym kierunkiem emigraciji zarobkowe;j
Polakdow sg Stany Zjednoczone.

. Saldo migraciji i przyrost naturalny sg skfa-
dowymi wspotczynnika urbanizacii.

. Wsrdéd migrantéw wewnetrznych przewa-
zajg kobiety i ludzie w wieku produkcyjnym.

. Przyczyng jednej z fal migracji zagranicz-
nych byly korzysci wynikajgce z przystgpie-
nia Polski do Unii Europejskiej.

E) Zapisz w zeszycie te informacje, ktére doty-
czg wspotczesnych przemian na obszarach
wiejskich.

A. Emigracja ze wschodnigj i z potudniowo-
-wschodniej czesci kraju.
B. Zmiana funkcji dzielnic przemystowych.
C. Spadek udziatu ludnosci utrzymujgcej sie
Z rolnictwa.
. Rozbudowa sieci wodociggowej i kanaliza-
Cyjne;j.
. Budowa galerii handlowych.
. Przenoszenie sie ludnosci z duzych miast
na tereny wokaot nich.
. Rozwdj dziatalnosci nierolniczej.

E) Przerysuj tabele do zeszytu. Nastepnie przy-
porzadkuj podanym w niej opisom litery, kto-
rymi 0znaczono nazwy wojewodztw, oraz nu-
mery diagramow przedstawiajgcych strukture
zatrudnienia.

A. Lubelskie. B. Slgskie. C. Mazowieckie.

Il. I, .
6,7% 2,3%
- —

20,0%
71,8% 57,2% ‘ 62,7%

Gospodarka Polski

1. Warunki rozwoju rolnictwa w Polsce
2. Rolnictwo ekologiczne w Polsce

3. Przemiany przemystu w Polsce

4. Transport w Polsce

5. Gospodarka morska Polski

6. Walory turystyczne Polski

rolnictwo 0 przemyst ustugi

Litera
woje-
wodztwa

Opis

Duzy odsetek oséb
zatrudnionych

w przemysle wynikajacy
z tradyciji gorniczych

i wystepowania . S
wielu zaktadow | " N b B0
przemystowych. & :

Duzy odsetek zatrud-
nionych w ustugach : ! -
zwigzany z funkcja r 7 R

administracyjna regionu TR G R
i duza liczba ludnosci. 15 : ‘

Zyzne gleby i dobre vt A i Yl
warunki klimatyczne - i
sprzyjajace dziatalnosci
rolniczej i zatrudnieniu
w rolnictwie.

T sl f
e 1o ot

fl) Zapisz w zeszycie, jakie zmiany zachodza
wspotczesnie w wymienionych ponizej cze-
Sciach miast.

A. Dawne dzielnice przemystowe.
B. Obszary oddalone od centrum.

kBl Zapisz w zeszycie dwie przyczyny zmian de-
mograficznych i strukturalnych zachodzgcych
na obszarach wiejskich w Polsce.

B Zapisz w zeszycie Twoje propozycje dziatan,
ktore nalezy podjac, zeby zatrzymac nieko-
rzystne zmiany zachodzgce w polskiej demo-
grafii.



n Warunki rozwoju rolnictwa w Polsce

Wazne na tej lekcji!

e przyrodnicze i pozaprzyrodnicze czynniki wptywajace na rozwdoj rolnictwa w Polsce
* obszary o najkorzystniejszych warunkach rozwoju rolnictwa w naszym kraju

* mozliwosci przemian w polskim rolnictwie

Polska jest jednym z pieciu czolowych produ-
centéw zywno$ci w Unii Europejskiej. Na te
pozycje wplywaja warunki rozwoju rolnictwa
ksztaltowane przez wiele czynnikéw przy-
rodniczych i pozaprzyrodniczych. O tym,
jakie to czynniki oraz jak oddzialuja na pro-
dukcje rolna w naszym kraju, dowiesz sie
podczas tej lekcji.

M Czynniki przyrodnicze

Czynniki przyrodnicze odgrywaja kluczowa
role w rozwoju rolnictwa w naszym kraju. Na-
leza do nich miedzy innymi:

» uwarunkowania klimatyczne,

» gleby,

» uksztaltowanie terenu,

» warunki wodne.

Podstawowym czynnikiem, ktéry sprzyja
dziatalnosci rolniczej, jest klimat umiarko-
wany cieply przejsciowy ze stosunkowo
dlugim okresem wegetacyjnym. W potu-
dniowo-zachodniej Polsce okres wegetacyjny
trwa ponad 225 dni, a im dalej na pétnocny
wschéd, tym jest krétszy (na pétnocno-
-wschodnich kranicach Polski trwa ponizej
200 dni). Cecha klimatu, ktéra utrudnia pro-
wadzenie upraw, sa wiosenne przymrozki.
Roczna suma opadéw w naszym kraju ma
wartos$¢ okoto 600 mm. Ta wielko$¢ jest wy-
starczajaca, jednak zmiany zwiazane z ocie-
planiem sie klimatu napawaja niepokojem
(+zob. s. 94).

Czynnikiem réznicujacym mozliwosci
rozwoju rolnictwa w naszym kraju sa gleby.
W Polsce dominuja $redniej jakosci gleby
plowe i gleby brunatne wytworzone z glin
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Niska optacalnos¢ produkcji rolnej na mato zyznych
glebach powoduje, ze takie tereny czesto sg zalesiane.
W latach 2001-2023 zalesiono w naszym kraju obszar
0 powierzchni ponad 174 tys. ha.

morenowych (zajmuja ok. 50% powierzch-
ni kraju), a takze mato zyzne gleby powsta-
te z piaskéw sandrowych, na przykiad gleby
rdzawe i bielicowe (ok. 25% powierzchni
kraju). Na glebach piaszczystych wystepu-
ja glownie lasy, a te tereny, ktére wczesniej
byly uzytkowane rolniczo, s czesto zalesia-
ne. Najzyzniejsze gleby — silnie préchniczne
czarnoziemy wytworzone z lesséw, czarne
ziemie wytworzone z uwilgotnionych glin
i redziny ze skat wapiennych — stanowia nie-
spetna 2% gleb uzytkowanych rolniczo.

Czy wiesz, ze...

Historyczna nazwa Pojezierza Kujawskiego

to Czarne Kujawy. Pochodzi ona od barwy
poziomu prochnicznego ziem, ktére dominujg
na tym obszarze. Te gleby, nazywane czarnymi
ziemiami, powstaty w wyniku nagromadzenia
prochnicy, w warunkach nadmiernego
uwilgotnienia stabo przepuszczalnych

glin morenowych.

Wsréd czynnikéw przyrodniczych rozwoju
rolnictwa wazna role odgrywa uksztaltowa-
nie terenu. Najkorzystniejsze pod wzgledem
uprawy roslin i chowu zwierzat sa obszary
o rowninnej lub lekko falistej rzezbie terenu.
Dominuja one gltéwnie w pasie nizin, w czesci
pojezierzy oraz wyzyn. Do obszaréw o nieko-
rzystnych dla rolnictwa warunkach zalicza sie
tereny gorskie i strome zbocza dolin. Sa one
trudne w uzytkowaniu i podatne na szybki
splyw wody opadowej i na erozje.

Warunki rozwoju rolnictwa w Polsce

Rozwéj rolnictwa zalezy nie tylko od opi-
sanych wczesniej czynnikéw (gleb, klimatu
i uksztattowania terenu), lecz w duzej mie-
rze rowniez od warunkéw wodnych. W Pol-
sce wiekszos¢ gleb wykorzystywanych pod
uprawe wymagata uregulowania stosunkéw
wodnych i wykonania prac melioracyjnych.
Te prace polegaja zaréwno na odwadnianiu
gleb (np. na Zutawach Wislanych), jak i na ich
nawadnianiu (zwlaszcza na obszarze $rodko-
wej Polski).

Przyrodnicze warunki rozwoju rolnictwa

Na wiekszosci obszaru naszego kraju wystepujg korzystne warunki przyrodnicze rozwoju
rolnictwa. Jednak na niektorych terenach klimat, gleby, warunki wodne lub rzezba terenu

nie sprzyjaja uprawom.

Zutawy Wislane

+ bardzo zyzne mady

+ rowninna rzezba terenu

— koniecznos¢ melioracji (odwadniania)
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Przyrodnicze warunki
rozwoju rolnictwa

- bardzo korzystne
- korzystne

|:| $rednio korzystne
|:| mato korzystne

Nizina Slaska
+ zyzne gleby
(np. czarne ziemie)
+ bardzo korzystne warunki
klimatyczne
+ rowninna rzezba terenu

"9 Ocern przyrodnicze-warunki rozwoju
rolnictwa w Twoim regionie.

.

Pojezierze Suwalskie

— piaszczysto-zwirowe, mato zyzne gleby bielicowe
— pagorkowata rzezba terenu

— krotki okres wegetacyjny

Wyzyna Lubelska

+ zyzne gleby (np. czarnoziemy)
+ korzystne warunki klimatyczne
- silna erozja gleb

Obszary gorskie

(np. Bieszczady)

— mato zyzne gleby gorskie
— Zbyt strome stoki

— surowy klimat

— erozja gleb




lIl. Gospodarka Polski

M Czynniki pozaprzyrodnicze

O wysokim poziomie rozwoju rolnictwa
w naszym kraju decyduja takze dwie grupy
czynnikéw pozaprzyrodniczych:

» czynniki spoleczno-ekonomiczno-poli-
tyczne, miedzy innymi liczba 0séb pracu-
jacych w rolnictwie, kapitat ludzki, polityka
panstwa oraz Unii Europejskiej,

» czynniki historyczno-techniczne, takie
jak struktura agrarna czy poziom kultury
rolne;j.

W Polsce odsetek ludnosci pracujace;j
w rolnictwie jest jednym z najwyzszych
w Unii Europejskiej i wynosi 7,6%. Najwyz-
szy jest on we wschodnich regionach Polski,
w wojewddztwach podlaskim i lubelskim.
Z kolei na potudniu (zwlaszcza w wojewddz-
twie matopolskim) wystepuje przeludnie-
nie agrarne, czyli zbyt duza liczba ludnosci
utrzymuje sie z niewielkich gospodarstw rol-
nych. W wojewddztwach zachodnich i pét-
nocnych sytuacja jest korzystniejsza. Jednak
na wsi problemem moze by¢ nie tylko nad-
miar ludnosci, lecz takze jej struktura wie-
kowa. Czesto mtodzi ludzie wyprowadzaja
sie ze wsi do miasta na przyktad po to, by
zdoby¢ wyksztalcenie. Potem podejmuja
w mie$cie prace i juz nie wracaja w rodzinne
strony, a na wsi pozostaja osoby starsze.

Do czynnikéw rozwoju rolnictwa zalicza si¢
takze kapital ludzki, czyli wiedze i doswiad-
czenie pracownikéw. Jego miernikiem jest

Narastajgcym problemem polskiej wsi jest starzenie sie
zamieszkujacej ja ludnosci. Ten proces widac
szczegodlnie we wschodnich regionach Polski.
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Czy wiesz, ze...

W latach 2023-2027 na polskg wies$ powinno
trafi¢ ponad 30 mld euro przyznanych

w ramach realizacji wspolnej polityki rolnej Unii
Europejskiej. Te srodki zostang przeznaczone
miedzy innymi na doptaty bezposrednie oraz
dostosowanie rolnictwa do zmian klimatu.

wsparcie pozostate 12%
na obszarach
Z ograniczeniami

8% l

ochrona

Srodowiska

i klimatu ptatnosci
9% bezposrednie

58%

inwestycje
13%

1]

przede wszystkim poziom wyksztalcenia
ludnosci. Odsetek oséb z wyzszym wy-
ksztalceniem wzrasta w catym kraju, podob-
nie jak poziom wyksztalcenia kierunkowego
rolnikéw.

Na rozwdj rolnictwa ma rowniez wptyw
polityka rolna panstwa wspierana przez
mechanizmy wspdlnej polityki rolnej Unii
Europejskiej. Te mechanizmy odgrywaja
wazna role w procesie modernizacji sektora
rolnego. Poprawie sytuacji polskich rolnikéw
sprzyja tez dostep do rozlegtego rynku we-
wnetrznego Unii. Cztonkostwo Polski w Unii
przyczynilo si¢ do zwiekszenia produkgji rol-
nej i poprawy jej jakosci.

Dzieki programom pomocowym Unii Europejskiej
w wielu gospodarstwach rolnych unowoczesniono
lub wymieniono parki maszynowe.

20-50 ha powyzej 50 ha
8,7% 3,6%

10-20 ha
15,0%

5-10 ha
22,3%

Struktura wielkosciowa gospodarstw rolnych w Polsce
w 2023 r.

Do czynnikéw historycznych nalezy struk-
tura agrarna rozumiana jako wlasnos¢
i wielko$¢ gospodarstw rolnych. W Polsce
funkcjonuje okoto 1,2 mln gospodarstw i sa
to gtéwnie indywidualne (prywatne, rodzin-
ne) gospodarstwa rolne. Niestety, wiekszos¢
z nich to gospodarstwa mate, o czym mozesz
sie przekona¢, analizujac wykres zamieszczo-
ny powyzej. Zauwaz, ze potowa gospodarstw
w Polsce ma powierzchnie mniejsza niz 5 ha.
Dlatego tez $rednia wielko$¢ gospodarstwa
rolnego w naszym kraju wynosi zaledwie
13 ha i jest nizsza niz $rednia wielko$¢ go-
spodarstw w Unii Europejskiej (17 ha).

Mate gospodarstwa rolne dominuja w po-
tudniowo-wschodniej czesci kraju. Na tych
terenach tradycyjnie potomkowie rolnikéw
dziedziczyli gospodarstwa i dzielili je migedzy
kolejnych spadkobiercéw. Takie dziatania
spowodowaly rozdrobnienie ziemi uzytko-
wanej rolniczo. Z kolei najwigksze obszarowo
gospodarstwa wystepuja w wojewddztwach
warminsko-mazurskim i zachodniopomor-
skim. Wtasnie na tych terenach funkcjono-
walo najwiecej wielkoobszarowych Panstwo-
wych Gospodarstw Rolnych, ktére po 1989 r.
zostaly sprywatyzowane.

Czynnikiem historycznym jest réwniez
poziom kultury rolnej. Opiera si¢ on na
wypracowanych metodach i normach do-
tyczacych uprawy ziemi i chowu zwierzat
gospodarskich. Na przyklad tereny, ktére

Warunki rozwoju rolnictwa w Polsce

Rozdrobnienie pdl nie sprzyja rozwojowi rolnictwa,
poniewaz wptywa na zwigkszenie kosztow produkciji
rolnej.

dawniej znajdowaty sie pod zaborem pru-
skim, obecnie majg lepiej zorganizowana
gospodarke rolng i przetwdérstwo rolno-
-spozywcze niz obszary pozostajace w XIX w.
i na poczatku XX w. pod zaborami rosyjskim
oraz austriackim.

Normy zwigzane z poziomem kultury rol-
nej dotycza szczegdlnie chemizacji (nawoze-
nia i zastosowania $rodkéw ochrony roslin)
oraz mechanizacji rolnictwa. W 2023 r. zuzy-
cie nawozdéw sztucznych w Polsce wyniosto
okoto 122 kg/ha i byto na poziomie podob-
nym do poziomu w wielu krajach europej-
skich. Warto doda¢, ze wyzsze od przeciet-
nej krajowej zuzycie nawozéw odnotowano
w gospodarstwach rolnych o powierzchni
powyzej 20 ha. Z kolei w mniejszych gospo-
darstwach, ze wzgledu na niewielkie $rodki
finansowe, wykorzystuje sie zdecydowanie
mniejsza ilo$¢ nawozoéw.

Wplyw na kulture rolna ma réwniez me-
chanizacja rolnictwa. Jej poziom okresla si¢
na podstawie wielko$ci powierzchni ziemi
uzytkowanej rolniczo przypadajacej na jeden
ciagnik. W 2023 r. w Polsce na jeden ciagnik
przypadato srednio 10 ha uzytkéw rolnych,
co jest warto$cia do$¢ korzystna na tle innych
panstw Unii. Poza tym obecnie produkuje sie
coraz nowoczes$niejsze ciagniki, ktére niekiedy
wymagaja zastosowania nowych maszyn. Jed-
nak na ich zakup sta¢ tylko rolnikéw, ktérych
gospodarstwa przynosza znaczne dochody.

93



lIl. Gospodarka Polski

M Czy globalne zmiany klimatyczne
wptywaja na polskie rolnictwo?

Globalne zmiany klimatyczne wplywaja
na polskie rolnictwo. Przejawem tego sa
zwlaszcza:

» wzrost $redniej rocznej temperatury po-
wietrza i wynikajaca z tego wieksza dyna-
mika zjawisk pogodowych,

» zmieniajacy sie rozklad opadéw w ciggu
roku i wynikajace z niego okresy suszy oraz
ulewnych opadoéw.

Wsréd najwazniejszych skutkéw tych
zmian dla rolnictwa nalezy wymieni¢:

» zmiany w terminach prac polowych,

» konieczno$¢ dokonywania zmian w po-
wierzchni upraw,

» niepewno$¢ co do wysokosci plonéw po-
szczegolnych upraw,

» zniszczenia powstale w wyniku takich zja-
wisk, jak grad, powddz, susza czy huraga-
nowy wiatr.

M Polskie rolnictwo w dobie
przemian

Po wstapieniu Polski do Unii Europejskiej rol-
nictwo w naszym kraju znacznie sie rozwine-
to, zwlaszcza pod wzgledem jako$ci wytwa-
rzanych produktéw oraz wielko$ci produkcji.
Wyniki tych zmian mozesz przesledzi¢ w ta-
beli obok. Mimo to sektor rolniczy wciaz
boryka sie z problemami strukturalnymi.
Sa to problemy, ktére wynikaja ze struktury
wielko$ciowej gospodarstw, struktury wieku
rolnikéw czy struktury produkcji rolnej. Naj-
wazniejsze problemy polskiego rolnictwa to:
» przeludnienie agrarne (w 2023 r. udziat rol-

nictwa w tworzeniu PKB wyniost 3%, czyli

Cwiczenia

1. Podaj po jednym przyktadzie krainy geograficznej w Polsce o korzystnych i niekorzystnych warunkach
przyrodniczych do rozwoju rolnictwa. Wskaz najwazniejsze czynniki, ktére na to wptywaja.

2. Ocen, czy wystepowanie wielu matych gospodarstw rolnych to szansa czy utrudnienie dla rozwoju
rolnictwa w Polsce. Aby wykonac to zadanie, skorzystaj z roznych zrédet informacii.

3. Przedstaw problemy polskiego rolnictwa wynikajgce ze struktury wielkosciowej gospodarstw rolnych.
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Udziat i miejsce Polski w produkciji niektorych
artykutow rolnych w Unii Europejskiej w 2024 r.

Artykut W prcl>J dduzll?:;i [%] Miejsce
Jabtka 35,3 1
Zyto 36,0 2
Ziemniaki 14,4 2
Pszenica 10,1 3
Mieso drobiowe 20,6 1
Mieso wieprzowe 10,3 4
Mleko krowie 8,9 4

byl dwuipétkrotnie mniejszy od udzialu
zatrudnionych w rolnictwie, co pokazu-
je, jak niska jest wydajno$¢ pracy w tym
sektorze),

» wzrastajace tempo starzenia si¢ ludnosci

wiejskiej w niektdrych regionach (zwtasz-
cza we wschodniej Polsce) wynikajace
z migracji wewnetrznych i zagranicznych
mtodych ludzi,

» znaczne rozdrobnienie gospodarstw rol-

nych (w 2023 r. az 73% gospodarstw miato
powierzchnie mniejszg niz 10 ha, a z wielu
opracowan ekonomicznych wynika, ze do-
piero gospodarstwa rolne o powierzchni
co najmniej 30 ha sa w stanie zapewnic
odpowiedni poziom zycia rolnikom oraz
srodki finansowe na dalszy rozwéj produk-
cji rolnej),

» niewystarczajaca produktywno$¢ polskie-

go rolnictwa w stosunku do mozliwosci
(duza liczba matych gospodarstw produku-
je na wlasne potrzeby, a tylko nieliczne go-
spodarstwa zdobywaja rynek europejski).

Wazne na tej lekcji!
¢ rolnictwo ekologiczne

* poziom rozwoju rolnictwa ekologicznego w Polsce

¢ certyfikacja gospodarstw ekologicznych

n Rolnictwo ekologiczne w Polsce

Artykuly spozywcze kazdy z nas kupuje nie-
mal codziennie. Jednak znaczna czes¢ kupo-
wanej zywnosci jest przetworzona, zawiera
konserwanty i ulepszacze. W wypadku takich
produktéw trudno méwic o naturalnym skta-
dzie czy smaku. Z tego powodu w obecnych
czasach coraz wieksza liczba konsumentéw
poszukuje dobrej jakos$ci jedzenia, ktére be-
dzie bezpieczne dla zdrowia. Produkcja wta-
$nie takiej zywnosci zajmuje si¢ rolnictwo
ekologiczne. A czym wlasciwie ono jest? Jakie
znaczenie ma w polskim rolnictwie? Miedzy
innymi na te pytania odpowiemy podczas tej
lekcji.

M Czym jest rolnictwo ekologiczne?

Rolnictwo ekologiczne, zwane réwniez biolo-
gicznym, organicznym lub biodynamicznym,
to sposéb gospodarowania oparty na wspot-
pracy czlowieka z natura. Charakteryzuje sie
zrownowazona produkcja roslinng i zwie-
rzeca z uwzglednieniem cykléw biologicz-
nych, bioréznorodnosci oraz utrzymania
zyznosci gleb, jakosci wéd i zdrowia zwierzat
(m.in. ich wlasciwego odzywiania). Wszystko
to ma prowadzi¢ do zmniejszania negatyw-
nego wplywu produkcji rolnej na srodowisko
oraz do wytwarzania wysokiej jakosci pro-
duktéw spozywczych.

dopasowanie do cykléw
biologicznych w przyrodzie

odchwaszczanie wytgcznie
mechaniczne, bez
stosowania pestycydow roslinnych

wieksza réznorodnos¢
gatunkowa w uprawach

stosowanie ptodozmianu [

Giéwne cechy rolnictwa choéw zwierzat na wolnym
ekologicznego

wybiegu

stosowanie nawozéw
organicznych wytworzonych
w gospodarstwie — dgzenie
do zamknietego obiegu
materii

zakaz stosowania
organizmow
modyfikowanych
genetycznie (GMO)

W zywieniu zwierzat
wykluczanie pasz
przemystowych
zawierajacych dodatki
syntetyczne

Wymierr mocne i stabe strony rolnictwa ekologicznego.
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Najwazniejszymi przyczynami rozwoju
rolnictwa ekologicznego sa:

» negatywny wplyw intensywnego rolnic-
twa na $§rodowisko przyrodnicze (np. nad-
mierne stosowanie nawozéw sztucznych
i sSrodkéw ochrony roélin wptywajacych na
zanieczyszczenie gleb i wéd),

» spadek zaufania do jako$ci produktéw spo-
zywczych spowodowany gtéwnie nadmier-
nym stosowaniem ulepszaczy, sktadnikéw
syntetycznych, produktéw modyfikowa-
nych genetycznie oraz sterydéw i antybio-
tykéw w zywieniu zwierzat,

» rosnaca swiadomos$¢ ekologiczna spote-
czenstwa, w tym popularyzacja codzien-
nych postaw i zachowan proekologicznych
oraz che¢ dbania o lokalne srodowisko,

» duze wsparcie finansowe z Unii Europej-
skiej oraz wieksze mozliwosci eksportu
produktéw ekologicznych na rynki innych
krajow.

M Gospodarstwa ekologiczne
w Polsce

Polskie rolnictwo ekologiczne zaczelo sie dy-
namicznie rozwija¢ od momentu wstapienia
naszego kraju do Unii Europejskiej w 2004 r.
Gdy przyjrzysz sie ponizszemu wykresowi,
to zauwazysz, ze do 2012 r. liczba gospo-
darstw ekologicznych rosta i w stosunku
do 2004 r. zwiekszyla sie az siedmiokrotnie.
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700 35
600 30
500 ® 25
\o O

400 ~—~— |20
300 G 15
200 / 10
100 & 5

0 0

2004 2008 2012 2016 2020 2023
powierzchnia ekologicznych uzytkéw rolnych
—@- liczba gospodarstw ekologicznych

Liczba gospodarstw ekologicznych oraz powierzchnia
ekologicznych uzytkéw rolnych w Polsce w wybranych
latach.
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Wraz ze wzrostem liczby gospodarstw rosta
tez ogdlna powierzchnia ekologicznych uzyt-
kéw rolnych. Jednak po 2012 r. cze$¢ rolni-
kow zaczela sie¢ wycofywaé z prowadzenia
gospodarstw ekologicznych. W 2023 r. w Pol-
sce istniato okolo 22 tys. tego typu gospo-
darstw, ktére wykorzystywaly nieco ponad
600 tys. ha uzytkéw rolnych. To stanowi
zaledwie 4,3% ziemi uzytkowanej rolniczo
w Polsce. Ten udziatl jest o ponad potowe
mniejszy od $redniej dla Unii Europejskiej
(w 2022 r. bylo to 10,5% uzytkéw rolnych).

Na zamieszczonej ponizej mapie mozesz
zobaczy¢, ze rozmieszczenie gospodarstw
ekologicznych jest zréznicowane. Te gospo-
darstwa dominuja w péinocno-wschodniej
Polsce, czyli na obszarach o lepszym stanie
srodowiska przyrodniczego.

Czy wiesz, ze...

Pierwsze préby wprowadzenia rolnictwa
ekologicznego w Polsce siegaja lat

30. XX w. Hrabia Stanistaw Kartowski
zatozyt wowczas w Szelejewie (woj.
wielkopolskie) pierwsze gospodarstwo
ekologiczne. Dalszy rozwoj nastapit
dopiero w latach 80. XX w. W 1989r.

w Przysieku koto Torunia powstato
Stowarzyszenie Producentéw Zywnosci
Metodami Ekologicznymi EKOLAND,
ktore rok pozniej nadato certyfikaty

27 polskim gospodarstwom.

Liczba
gospodarstw
ekologicznych
w2023 r.
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Liczba gospodarstw ekologicznych wedtug
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Oznaczenia na jajkach informujg 0 metodzie chowu Kkur.
Im nizsza cyfra, tym lepsze i zdrowsze warunki chowu.
,Q” 0znacza chow zgodny z wymogami rolnictwa
ekologicznego.

B System certyfikacji gospodarstw
ekologicznych

Napisy ,BIO” lub ,EKO” umieszczane na
opakowaniach réznych produktéw nie gwa-
rantuja, ze te produkty pochodza z rolnictwa
ekologicznego. Dlatego warto zwracac¢ uwage
na to, czy produkt ma odpowiednie certyfi-
katy. Sa one przyznawane w specjalnym pro-
cesie certyfikacji przez uprawnione instytucje
(w Polsce w 2024 r. bylo ich 14) i oznaczone
specjalnymi etykietami ekologicznymi. Bar-
dzo czesto na produktach ekologicznych
wytworzonych w certyfikowanym gospo-
darstwie rolnym znajduje sie¢ unijne logo na-
zywane ekoli$ciem. Ten znak skfada sie z 12
biatych gwiazdek na zielonym tle utozonych
w ksztalt liscia.

Najwazniejszym celem certyfikacji jest za-
pewnienie konsumenta, ze dobra oznaczone
w ten sposéb byly wyprodukowane oraz prze-
tworzone, a takze przechowywane oraz trans-
portowane zgodnie z okreslonymi, restrykcyj-
nymi zasadami. Certyfikaty gwarantuja wiec,

Cwiczenia

Rolnictwo ekologiczne w Polsce I

Wizytacje urzednikow w gospodarstwie sg jednym
z warunkow koniecznych do otrzymania certyfikatu
gospodarstwa ekologicznego.

ze produkty ekologiczne zostaly pozbawione
wytworzonych sztucznie zanieczyszczen che-
micznych i innych szkodliwych substancji,
a w ich produkcji nie stosowano sktadnikéw
zmodyfikowanych genetycznie. Gwarantuja
réowniez, ze caly proces produkcji sprzyjat
srodowisku przyrodniczemu.

Uwaza sie, ze zywno$¢ ekologiczna ma
wyzsza warto$¢ odzywcza oraz wyrazist-
szy smak i zapach niz zywnos$¢ wytworzona
w inny sposob. Jednak jej produkcja jest bar-
dziej pracochtonna i drozsza od tradycyjnej
produkcji zywnosci. W zwiazku z tym za
produkty ekologiczne trzeba zaptaci¢ wiecej.

Zanim zdecydujemy sie na wybér okreslo-
nego produktu, warto sie dowiedzie¢, skad
on pochodzi oraz jaki ma sktad. Od naszych
decyzji jako konsumentéw zalezg bowiem
nasze zdrowie, zdrowie kolejnych pokolen
oraz dziatalno$¢ lokalnych ekologicznych
producentéw. W szerszej perspektywie po-
dejmowane przez nas decyzje wplywaja tez
na stan $rodowiska przyrodniczego.

1. Wymien najwazniejsze cechy rolnictwa ekologicznego.

2. Sprawdz etykiety trzech wybranych artykutdw spozywczych. Ocen, czy przewazaja w nich naturalne
skfadniki, czy dodano do nich substancje chemiczne i co wystepuje w nadmiarze. Aby wykonac
to zadanie, wykorzystaj rozne zrodta wiedzy, w tym aplikacje mobilne.
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ﬂ Przemiany przemystu w Polsce
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Wazne na tej lekcji!
e przemyst w Polsce przed 1989 r.

* przyczyny przemian w polskim przemysle po 1989 r.
* pozytywne i negatywne skutki przemian w polskim przemysle

Wspoélczesnie w naszym kraju produkuje sie
wiele towaréw o wysokiej jakosci. Jednak
aby bylo to mozliwe, polski przemyst musiat
przej$¢ wiele przemian. Ta droga byta dluga
i trudna. Podczas tej lekcji dowiesz sie, jak
ona przebiegata i czego dotyczyly przemiany.

M Polski przemyst przed 1989 r.

Po zakonczeniu II wojny §wiatowej szcze-
goélny nacisk potozono na unowoczesnienie
kraju poprzez jego intensywne uprzemysto-
wienie i urbanizacje. Od 1946 r. do 1980 r.
zatrudnienie w przemysle wzrosto z 1,4 mln
do 5,2 mln oséb, a udziatl przemystu w two-
rzeniu dochodu narodowego zwiekszyt sie
z 23% do 54%. W tamtym okresie przemyst
rozwijano w ramach gospodarki centralnie
sterowanej, a wszystkie duze przedsiebior-
stwa byly wlasnoscia panstwa. Inwestycje
prowadzono na podstawie ogélnokrajowych
planéw, w ktérych okreslano miedzy innymi

Szacuije sie, ze w latach 1946-1989 w Polsce
zbudowano ponad 1600 duzych zaktaddw
przemystowych. Jednym z nich byta Huta Katowice
w Dabrowie Gorniczej.

co, jak i w jakich ilo§ciach ma by¢ produko-
wane. Szczegdélny nacisk polozono na rozwoj
gornictwa, hutnictwa, energetyki, produk-
cji nawozow mineralnych oraz maszyn dla
przemystu. Wielkie zaktady przemystowe
lokalizowano nie tylko w duzych miastach,
lecz takze w mniejszych o$rodkach, w zalez-
nosci od dostepu do surowcéw mineralnych
czy wody. Na przyktad w okolicach Konina
i Belchatowa powstaly elektrownie opalane
wystepujacym na tym obszarze weglem bru-
natnym. Z kolei nowo odkryte zloza rudy mie-
dzi umozliwity rozwéj kopaln i hut w poblizu
Legnicy i Glogowa. Te zaklady potrzebowaly
duzej ilo$ci energii do proceséw produkcyj-
nych, a takze surowcéw i znacznych zaso-
béw ludzkich. Naplyw ludnosci na te tereny,
szczegolnie mieszkanicéw wsi, przyczynit sie
do rozbudowy okolicznych miast. Powstawa-
ty w nich nowe osiedla, przedszkola i szkoty.
Rozwijala sie tez infrastruktura drogowa.

Niektore duze zaktady przemystowe wymagaty
dostepu do wody. Przyktadem sg zaktady chemiczne
w Policach nad Odrg produkujgce nawozy, chemikalia
(np. kwasy) oraz skfadniki farb i lakierdw.

M Przyczyny przemian strukturalnych
w polskim przemysle po 1989 r.

Mimo ze w czasach PRL-u produkcja prze-
mystowa wzrastala, ten sektor borykat sie
z wieloma trudnos$ciami. Problemy uwidocz-
nily sie po 1989 r., kiedy system gospodarki
centralnie sterowanej ustapil miejsca sys-
temowi rynkowemu. Trudnosci dotyczyty
miedzy innymi:

» niedostosowania produkcji do zapotrze-
bowania rynku — zbyt duzo wyrob6w byto
wytwarzanych dla przemystu, a brakowato
réznych artykutéw dla ludnosci,

» wytwarzania niskiej jako$ci produktow,
co ograniczalo mozliwosci ich eksportu
do innych krajow,

» niskiej efektywnos$ci produkcji — fabry-
ki zuzywaly zbyt duzo energii i surowcéw,
a zatrudnienie przewyzszalo realne zapo-
trzebowanie,

» dominacji przemystu tradycyjnego (np.
goérnictwa, przemystu widkienniczego),

» stosowania przestarzalych technologii,
ktére generowaly wysokie koszty produkcji
i zanieczyszczaly srodowisko.

Czy wiesz, ze...

W czasach PRL-u poziom innowacyjnosci
polskiego przemystu byt bardzo niski,

a zaawansowane technicznie produkty

czesto wytwarzano na podstawie technologii
zakupionych w krajach Europy Zachodnigj,

na zasadach licencji. Przyktadem takiej produkcii
byt polski Fiat 126p, nazywany maluchem.

W latach 1973-2000 w Bielsku-Biatej i Tychach
wyprodukowano ponad 3,3 min sztuk tych aut.

Przemiany przemystu w Polsce

B Na czym polegaty przemiany
w przemysle po 1989 r.?

Zapoczatkowane po 1989 r. zmiany politycz-

ne i spoteczno-gospodarcze dotyczyly réw-

niez polskiego przemystu. Polegaly miedzy
innymi na:

» prywatyzacji panstwowych zaktadéw pro-
dukcyjnych (sprzedano je inwestorom kra-
jowym lub zagranicznym),

» ograniczeniu roli tradycyjnych dzia-
6w przemystu (gérnictwa, hutnictwa),
a rozwoju produkcji wyrobéw wysoko
przetworzonych (np. urzadzen elektro-
nicznych, samochodéw i artykuléw gospo-
darstwa domowego),

» zamykaniu na skutek rynkowej konku-
rencji tych przedsiebiorstw, ktére wytwa-
rzaly towary drogie lub stabej jakosci.
Dlugotrwate przemiany przyczynily sie

do zmian w strukturze wlasnosciowej

polskiego przemystu. Te procesy widac
na zamieszczonym ponizej wykresie zmian

zatrudnienia w przemysle. Przed 1989 r.

w tym sektorze dominowata wlasno$¢ pan-

stwowa. Potem wiele panstwowych przed-

siebiorstw zostato sprzedanych lub upadto,

a w ich miejsce powstaly nowe, prywatne fir-

my. Jednoczesnie z procesem prywatyzacji na-

stepowalo umiedzynarodowienie struktury
wlasnosciowej polskiego przemystu. Obec-

nie do zagranicznych wtascicieli nalezy 1,6%

polskich firm przemystowych, w ktérych pra-

cyje az 29% oséb zatrudnionych w przemysle.

[miIn os.]

o =2 N wWw oo

1946 1965 1980 1995 2010 2023

sektor publiczny
sektor prywatny — wtasnosc¢ krajowa
I sektor prywatny — wtasno$é zagraniczna

Zmiany zatrudnienia w przemysle wedtug sektorow
wiasnosci w Polsce w wybranych latach.
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Zmianie struktury wlasnos$ciowej towa-
rzyszyto rozdrobnienie struktury wiel-
kosci przedsiebiorstw przemystowych.
0d 1990 r. do 2023 r. liczba najwigkszych firm
przemystowych (zatrudniajacych powyzej
1000 pracownikéw) trzykrotnie sie zmniej-
szyta. W tym samym czasie liczba $rednich
przedsiebiorstw przemystowych (zatrudnia-
jacych od 50 do 249 pracownikéw) wzrosta
trzykrotnie, a matych (zatrudniajacych mniej
niz 50 os6b) zwiekszyta sie ponad 30 razy.

W ostatnich trzech dekadach zmienita sie
réwniez struktura produkcji polskiego prze-
mystu. Zmalata produkcja surowcow i pot-
produktéw (wegla, stali, siarki) oraz maszyn
wykorzystywanych w przemysle. Ogranicze-
niu ulegta réwniez produkcja w tych dziatach,
w ktérych polskie firmy nie mogly spro-
sta¢ zagranicznej konkurencji, na przyktad
w przemysle stoczniowym. Z kolei rozwine-
fa sie miedzy innymi produkcja komputeréw
i urzadzen elektronicznych. Szczegdtowa
analize zmian struktury produkcji w prze-
mysle mozesz przesledzi¢ na diagramach
zamieszczonych ponize;j.

W strukturze produkcji wzroslo znaczenie
tych dzialalnosci, w ktérych rozwoéj zaangazo-
waly sie miedzynarodowe firmy. Te koncerny

1990

25,6% 17,5%
,070

g

produkcja artykutéw spozywczych i napojow

produkcja metali i wyrobow z metali

[ produkcja wyrobow chemicznych,
z gumy i tworzyw sztucznych
wytwarzanie i zaopatrywanie w energie
elektryczna, gaz, pare wodng i gorgcag wode
[ gornictwo i wydobywanie

S -
W Polsce wiele zaktadéw produkuje czesci i podzespoty.
Sa to na przykfad fabryki silnikow Toyoty w Watbrzychu
(fot.) czy baterii do samochoddw elektrycznych
w LG Chem pod Wroctawiem.

wykorzystuja zlokalizowane w Polsce zakta-
dy (wtasne lub wspoélpracujace) jako ogniwa
miedzynarodowych lancuchéw dostaw.
Poszczegodlne fabryki specjalizuja sie w pro-
dukcji okreslonych czesci wysytanych na-
stepnie do innych przedsiebiorstw lub skta-
daja produkty z komponentéw dostarczanych
z zagranicy. Najwiekszy rozwdj tego rodzaju
dzialalnosci nastapit w przemysle samocho-
dowym, elektronicznym, a takze w przemysle
wytwarzajacym artykuly gospodarstwa domo-
wego (AGD). Zmiany wielko$ci produkcji nie-
ktérych wyrobéow mozesz przesledzi¢ na ilu-
stracji zamieszczonej na nastepnej stronie.

2023
16,4%
29,5%
10,6%
7,7%
10,4% l
3,0% 3,7%

produkcja maszyn i urzadzen

produkcja samochodoéw i innego sprzetu
transportowego

produkcja wyrobow elektronicznych
i optycznych, a takze urzadzen
elektrycznych

pozostate

Struktura produkcji przemystowej w Polsce w latach 1990 i 2023.

100

Zmiany produkcji wybranych wyrobow przemystowych

Po 1989 r. mozliwosci produkcyjne poszczegolinych dziatdw przemystu zostaty szybko
zweryfikowane przez warunki gospodarki rynkowej. Niektore dziaty, na przyktad

przemyst widkienniczy czy obuwniczy, stracity na znaczeniu, a inne zaczety sie dynamicznie
rozwijaC i sg obecnie wiodgcymi dziatami na rynku krajowym i europejskim.

Obuwie

W Polsce w latach 80. XX w. produkcja obuwia
byta ogromna, co roku produkowano okoto

150 min par butéw. Mimo to w okresie przemian
gospodarczych wiele zaktadow zlikwidowano,

a produkcja drastycznie sie zmniejszyta.
Przyczyna tych zmian byt naptyw taniego obuwia
z zagranicy, szczegolnie z Chin i Turciji.

[mIn par]
200 Produkcja obuwia
150 w latach 1960-2023.
100
50
0

1960 1980 2000 2023

Samochody osobowe

Przemyst motoryzacyjny ma w Polsce dos¢ dtuga
tradycje, chociaz okresu transformaciji gospodarczej
nie przetrwat zaden polski produkt. Mimo to
zaplecze techniczne oraz kadry stanowity wazny
czynnik rozwoju produkcji dla zagranicznych marek,
takich jak Fiat, Volkswagen czy Opel.

500 [tys. szt.] Produkcja samochoddw
w latach 1960-2023.
600
400
200
0

1960 1980 2000 2023

AGD

Podczas transformaciji gospodarczej przemyst
wytwarzajgcy AGD przyciggnat licznych inwestorow
z zagranicy. Na bazie istniejgcej infrastruktury

oraz wiedzy pracownikow udato sie zbudowac
nowoczesny przemyst. Obecnie Polska znajduje sie
w gronie europejskich liderow w produkcji AGD,
szczegolnie pralek, zmywarek i chtodziarek.

[min szt.]
4 Produkcja chtodziarek
3 w latach 1960-2023.
2
1
0

1960 1980 2000 2023

Statki

Polski przemyst stoczniowy rozwinat sie w Gdansku,
Gdyni i Szczecinie. Przez wiele lat znajdowato w nim
zatrudnienie kilkkadziesiagt tysiecy pracownikow.
Jednak w okresie transformacji gospodarczej wielkie
stocznie podupadty i produkcja statkdéw zmalata.
Obecnie o sile polskiego przemystu stoczniowego
stanowig prywatne stocznie remontowe.

50 [szt] Produkcja statkéw
w latach 1960-2023.
60
40
20
0

1960 1980 2000 2023
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B Transformacja energetyczna Polski

Przemiany przemystu w Polsce sa utrudnione
z powodu stanu naszej energetyki. Waznym
problemem jest dominacja wegla jako gléw-
nego zrdédla energii (ok. 60%). Wykorzystanie
tego surowca staje sie coraz drozsze, miedzy
innymi dlatego, ze wymaga uiszczania opfat
wynikajacych z polityki klimatycznej Unii
Europejskiej (np. redukcja emisji gazéw cie-
plarnianych). W zwiazku z tym konieczne
jest stopniowe odchodzenie od tego nieodna-
wialnego i wysokoemisyjnego zrdédla energii
na rzecz czystych technologii, takich jak ener-
getyka jadrowa czy energia wiatru gromadzo-
na w nowoczesnych magazynach energii.

Bilans przemian polskiego przemystu po 1989 r.

Skutki pozytywne

W dtuzszej perspektywie znacznie wzrosta produkcja
przemystowa.

Wzrosta wydajnosc¢ pracy w przemysle.

Struktura produkcji przemystowej ulegta
zrdznicowaniu.

W produkciji przemystowej wzrdst udziat produktow
zaawansowanych technologii.

Nastgpit naptyw kapitatu na skutek znacznych
inwestycji zagranicznych.

Znacznie wzrést eksport i poprawit sie bilans handlu
zagranicznego.

Stan srodowiska przyrodniczego sie poprawit

w wyniku ograniczenia produkcji zaktadow przemystu
tradycyjnego oraz wprowadzenia ekologicznych
technologii.

Udato sie unikng¢ gtebokiej zapasci gospodarczej
miast i regionéw, ktdre bazowaty na przestarzatych
dziatach przemystu (m.in. Gérnoslaskiego Okregu
Przemystowego czy todzi).

Cwiczenia

1. Przedstaw najwaznigjsze przemiany przemystu w Polsce po 1989 r.

2. Wymien skutki zmian, ktore nastgpity w polskim przemysle po 1989 .

3. Ocen, jaki wptyw na rozwoj przemystu w naszym kraju miato przystgpienie Polski do Unii Europejskiej.
Aby wykonac to zadanie, wykorzystaj wiedze z dostepnych zrodet.
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M Skutki przemian przemystu w Polsce

Poczatki transformacji gospodarczej w Pol-
sce nie byly fatwe. W przemysle odnotowa-
no powazny kryzys, ktérego przejawem byt
spadek produkcji i zatrudnienia. W wyniku
tego kryzysu znacznie wzrosto bezrobocie.
W kolejnych latach nastapity powolne zmiany
strukturalne i polski przemyst dostosowat sie
do nowych warunkéw. Produkcja znéw rosta,
jednak zatrudnienie nie wrécito juz do po-
przedniego poziomu. Istotnym bodzcem dla
dalszego rozwoju przemystu byto otwarcie sie
polskiej gospodarki na wymiane miedzyna-
rodows, zwlaszcza po przystapieniu naszego
kraju do Unii Europejskiej.

Skutki negatywne

W poczatkowej fazie nastapit spadek wartosci
produkciji.

Likwidacje niektorych zaktadow przemystowych
oraz masowe zwolnienia w poczatkowej fazie
przemian skutkowaty wzrostem bezrobocia.

Zmarnowano potencjat (m.in. specjalistow, maszyn)
zamknietych zaktadow i catych dziatéw produkciji.

W miedzynarodowych faricuchach dostaw polskie
firmy zwykle wykonujg mato zaawansowane
technologicznie zadania.

Niewiele jest duzych krajowych firm, ktére bytyby
zdolne do wprowadzania innowacyjnych produktow
na zagraniczne rynki.

Zagraniczni inwestorzy przejeli kontrole i zyski
z czesci dziatalnosci przemystowe;.

Wociaz jest utrzymywana przestarzata energetyka
oparta na weglu.

Pogtebiaja sie réznice miedzy lepiej uprzemystowiong
potudniowo-zachodnig czescig kraju a stabiej
uprzemystowionymi czesciami: pétnocno-wschodnig
i wschodnia.

Wazne na tej lekcji!

* gtdwne rodzaje transportu w Polsce

e zroznicowanie sieci transportowe;

* najwazniejsze wezty i terminale transportowe

n Transport w Polsce

zalety i wady rodzajow transportu wykorzystywanych w Polsce

Dogodne potozenie Polski w srodkowej cze-
$ci Europy, z dostepem do Morza Baltyckiego
oraz przewaga terenéw nizinnych w znacz-
nym stopniu sprzyjaja rozwojowi réznych
rodzajow transportu. O tym, ktéry rodzaj
transportu ma w naszym kraju najwieksze
znaczenie oraz jakim zmianom w ostatnim
czasie ulegaja zaréwno transport, jak i to-
warzyszgca mu infrastruktura, bedzie mowa
podczas tej lekcji.

M Przyczyny zmian w polskim
transporcie

Pod koniec XX w. sie¢ transportowa w na-
szym kraju nie spelniata oczekiwan uzyt-
kownikéw. Brak autostrad i lotnisk, zly stan
drég oraz wyeksploatowane linie kolejowe
wymagaly modernizacji. Jednak w okresie

transformacji gospodarczej brakowato na te
cele srodkéw finansowych. Dodatkowo w wa-
runkach gospodarki rynkowej pojawila sie
konkurencja w oferowanych ustugach trans-
portowych, na ktére duze panstwowe przed-
siebiorstwa (PKP, PKS) nie byly przygotowa-
ne. Kolejnym impulsem do zmian stalo sie
przystapienie Polski do Unii Europejskiej.
Znaczny naplyw srodkéw finansowych, a tak-
ze otwarcie na wewnetrzny rynek europejski
umozliwily firmom transportowym rozwdéj,
a wladzom panstwowym i samorzadowym
— systematyczng rozbudowe i modernizacje
krajowej infrastruktury technicznej. Taki kie-
runek przemian zaowocowal wydtuzeniem
sieci drég (m.in. autostrad), budowa lotnisk
oraz unowoczes$nieniem linii kolejowych
i portéw morskich.

Prywatyzacja gospodarki
sprawita, ze na rynku
pojawito sie wiele mniej-
szych firm (m.in. w trans-
porcie samochodowym).

Gospodarka rynkowa
przyczynita sie do rozwoju
transportu samochodowego
i stagnacji w innych
rodzajach transportu.

Likwidacja wielu zaktadéw
przemystu tradycyjnego
(m.in. w gornictwie
i hutnictwie) przyczynita sie
do ograniczenia przewozow

i towarow, zwitaszcza koleja.

/vL

Giéwne przyczyny zmian
w polskim transporcie

S

Zmienity sie kierunek pol-
skiego handlu zagranicznego
(ze wschodniego na zachodni)

i rodzaje przewozonych
tadunkow.

Wsparcie finansowe z Unii
Europejskiej umozliwito
rozbudowe miedzy innymi
sieci autostrad, drog,
linii kolejowych i lotnisk
oraz oferowanie ustug
transportowych w innych
krajach.

Rozwdj motoryzacii
i lotnictwa wymusit zmiany
w infrastrukturze tech-
nicznej oraz obnizki cen
za ustugi transportowe
(np. powstaty tanie linie lot-
nicze, centra logistyczne).
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M Transport samochodowy

Przewdz fadunkéw w naszym kraju zostat
zdominowany przez transport samochodo-
wy, a potwierdzeniem tego faktu sa infor-
macje zamieszczone na wykresie obok. Gdy
przeanalizujesz ten wykres, to zauwazysz, ze
w 2023 r. udziat transportu samochodowego
w strukturze przewozu tadunkéw wynidst az
81%. Rownie istotny jest udzial tego trans-
portu w przewozie pasazeréow (w 2023 r. 40%,
uwzgledniajac tylko transport zbiorowy). Wi-
dac to na polskich drogach, po ktérych z roku
na rok porusza sie coraz wiecej aut, a liczba
samochodoéw przypadajacych na 1000 miesz-
kancow w 2023 r. przekroczyta 732 i byta jed-
na z najwyzszych wérdd krajéw Unii.

W Polsce sie¢ utwardzonych drég publicz-
nych ma dtugos¢ 320 000 km, co oznacza, ze
na 100 km* powierzchni przypadaja 102 km

Drogi w Polsce

Drogi utwardzone sg w Polsce rozmieszczone
nierdwnomiernie. Ich najwigksza gestos¢
wystepuje na obszarach silnie zaludnionych,
zurbanizowanych i uprzemystowionych.

Z kolei najmniejsza gestosc charakteryzuje
tereny stabo zaludnione i stabo uprzemy-
stowione. Z roku na rok rozbudowuije sie
drogi ekspresowe i autostrady. W 2023 r.
ich dtugosc¢ wynosita 5095 km, w tym same
autostrady miaty 1851 km.

[tys. km]

N Wk~ OO
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1999 2005 2010 2015 2020 2023

Dtugosc¢ autostrad i drog ekspresowych w Polsce
w latach 1999-2023.

)| Omow zréznicowanie przestrzenne gestosci
W drog o utwardzonej powierzchni w Polsce.
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przewozy przewozy
fadunkéw pasazerow

Udziat poszczegolnych rodzajow transportu
w przewozach fadunkéw i pasazeréw w Polsce
w 2023 r.

drég publicznych o twardej nawierzchni.
Ta warto$¢ jest wciaz nizsza niz w wiekszo-
$ci panstw europejskich. Jednak za sprawa
srodkéw unijnych rozpoczeto budowe spéj-
nej sieci drég szybkiego ruchu — drég eks-
presowych i autostrad.

1:9 000 000

autostrady

drogi ekspresowe

Gestos¢ droég o utwardzonej nawierzchni w 2023 r.
[ Jso7s [ 7e-100 [ 101125 [N RERtso0 ke

Gestosc¢ drog o utwardzonej nawierzchni wedtug
wojewddztw oraz sie¢ autostrad i drég ekspresowych
w Polsce w 2023 .

powyzej
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—— transport kolejowy
—— zbiorowy transport samochodowy

Przewodz pasazerow transportem kolejowym
i samochodowym w Polsce w latach 1950-2023.

M Transport kolejowy

Do lat 80. XX w. kolej byta najwazniejszym
srodkiem transportu towaréw i pasazeréw.
Z czasem jej rola zmalala na rzecz transportu
drogowego (m.in. na skutek przemian gospo-
darczych, likwidacji czesci linii kolejowych).
Jednak w ostatnich latach kolej odzyskuje
swoje znaczenie szczeg6lnie w przewozie
pasazerdw, co mozesz zauwazy¢, analizujac
powyzszy wykres. Z jednej strony jest to efekt
spadku znaczenia zbiorowego transportu sa-
mochodowego, a z drugiej strony — naptywu
srodkéw unijnych przeznaczonych na nowe
inwestycje, modernizacje linii kolejowych
i dworcéw oraz unowocze$nienie taboru ko-
lejowego. Najbardziej uczeszczanymi trasami
sa polaczenia miedzy duzymi miastami oraz

Na niektérych zmodernizowanych liniach kolejowych
pociggi Express InterCity Premium (Pendolino) osiagaja
predkos¢ okoto 200 km/h.

Transport w Polsce

Metro w Warszawie to jak dotgd jedyny w Polsce
system kolei podziemnej. Z dwdch linii (M1 i M2)
dzienne korzysta srednio 685 tys. pasazerow.

wewnatrz aglomeracji (np. warszawskiej).
Funkcjonuja tez koleje waskotorowe, ktére
w 2023 r. przewiozly okoto 950 tys. pasaze-
réw, oraz metro. Oprécz przewozu oséb ko-
leja transportuje sie towary masowe: wegiel,
rudy metali, surowce skalne i paliwa. W 2023
r. jej udzial w przewozie fadunkéw w naszym
kraju wyniést okoto 12%.

Sie¢ linii kolejowych w Polsce liczy
19600 km. Na 100 km* powierzchni kraju
przypada wiec 6,3 km linii kolejowych. Jed-
nak, co wida¢ na ponizszej mapie, ta siec jest
rozwinieta nier6wnomiernie. Powodem sa
uwarunkowania historyczne. Ot6z na obsza-
rze dawnych zaboréw pruskiego i austriac-
kiego gestos¢ sieci kolejowej jest wieksza niz
na terenie bylego zaboru rosyjskiego.

54°

Gestosc¢ sieci
kolejowej

w 2023 r. 150
powyzej
7,5 km/100 km?

[ 6175
[]a6s 1:14 000 000
[ | ponizej 45

Gestosc¢ sieci kolejowej w Polsce w 2023 r.
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M Transport lotniczy

Transport lotniczy to dynamicznie rozwijaja-
cy sie rodzaj transportu w Polsce. Ruch pasa-
zerski jest obstugiwany przez 15 polskich por-
téw lotniczych. W 2023 r. odprawiono w nich
ponad 52 mln pasazerow. Wiekszosc¢ lotéw
z polskich lotnisk to podréze zagraniczne,
najczesciej odbywane do Wielkiej Brytanii,
Wtoch, Niemiec i Hiszpanii. Najwiekszym
polskim portem lotniczym jest warszawskie
Lotnisko Chopina.

Ruch lotniczy w Polsce

Na poczatku XXI w. w polskim lotnictwie
zaszto wiele zmian. Wzrost zamoznosci
spoteczenstwa, pojawienie sie tanich linii
lotniczych oraz budowa nowych

i rozbudowa istniejgcych portow lotniczych
wplynety na upowszechnienie sie tego
Srodka transportu. W latach 2000-2023
przewoz pasazerow wzrost ponad
dziewieciokrotnie. W 2023 r. najwigkszg liczbe
pasazerow obstuzyto Lotnisko Chopina

na warszawskim Okeciu (18,5 min osob),

a nastepnie lotniska: w Krakowie Balicach

im. Jana Pawta Il (9,4 min osob), w Gdansku
Rebiechowie im. Lecha Watesy (5,9 min osob)

I w Katowicach Pyrzowicach im. Wojciecha
Korfantego (5,6 min osob). Polski przewoznik
PLL LOT obstugiwat w 2025 r. ponad 100
rejsowych tras.

Najstarszym krajowym przewoznikiem
lotniczym s3 Polskie Linie Lotnicze LOT.
Obsluguja one potaczenia krajowe i zagra-
niczne, gléwnie do krajow europejskich oraz
miast w Azji i Ameryce Péinocnej. Z polskich
lotnisk korzystaja réwniez inni przewoznicy.
Niemal dwie trzecie pasazeréw podrézuje ta-
nimi liniami lotniczymi, z ktérych najwiek-

sze to Ryanair i Wizz Air. Oferowane przez
nie loty sg stosunkowo niedrogie i odbywaja
sie gléwnie na trasach europejskich.
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Ruch pasazerow w portach
oLl 3400 lotniczych w 2023 r.

Flota PLL LOT jest jedng z najnowoczesniejszych i najmtodszych w Europie.
Firma dysponuje ponad 85 samolotami. Na najbardziej wymagajacych dalekich trasach

latajg wytgcznie samoloty Boeing 787 Dreamliner, ktdre zabierajg nawet 290 pasazerow.
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M Transport wodny

Do transportu wodnego zalicza sie transport
morski i transport wodny srédladowy. Trans-
port morski zajmuje sie przewozeniem ta-
dunkéw i pasazerow droga morska. Zostanie
mu poswiecona odrebna lekcja.

Z kolei transport wodny s$rodladowy,
okreslany tez mianem zeglugi srédladowej,
odbywa sie po rzekach, jeziorach i kanatach
srodladowych. Mimo ze dlugos¢ drég wod-
nych jest znaczna (wynosi ok. 3,8 tys. km),
to rola tego transportu wcigz pozostaje nie-
wielka. W 2023 r. udziat zeglugi §rédladowej,
zaréwno w przewozie towardw;, jak i przewo-
zie pasazerskim, stanowit zaledwie 0,1%. Wy-
nika to przede wszystkim z:

» wieloletnich zaniedban w utrzymaniu
drég wodnych,
» sezonowej zmienno$ci stanéw wody

w rzekach.

Czy wiesz, ze...

Odra jest fragmentem europejskiej drogi
wodnej E30. Ten szlak zeglugowy ma

w przyszitosci potgczy¢ Morze Battyckie

z Dunajem i dalej — z Morzem Czarnym.
Najdrozszg czesc tego planu stanowi
znajdujgcy sie w fazie planowania Kanat
Odra-Dunaj. Oprocz ogromnych kosztow
watpliwosci budzi rowniez potencijalny wptyw
tej inwestycji na srodowisko przyrodnicze.

W 2023 r.z ofer‘[y zeglugl srodladowej skorzysta’ro
ponad 1,1 min osdb. Pasazerowie mogli na przyktad
plywaé statkami ,Biatej Floty” Zeglugi Mazurskiej, ktdra
organizuije rejsy po Wielkich Jeziorach Mazurskich.

Transport w Polsce s

. : - . % |
Port w GI|W|Cach stanowi poczatek Odrzansk|ej Drogi
Wodnej. Lgczy sie on z Odrg Kanatem Gliwickim, ktory

ma dtugosc¢ okoto 41 km.

M Transport przesytowy

Transport przesylowy obejmuje sie¢ ruro-
ciagow stuzacych do przesylu ropy naftowej,
paliw, gazu ziemnego i wody. Z kolei za po-
moca linii energetycznych przesyla sie ener-
gie elektryczna.

[stotne znaczenie dla Polski ma Rurociag
Pomorski. Transportuje sie¢ nim rope nafto-
wa z portu w Gdansku do rafinerii w Ptocku.
Z kolei krajowa siecia gazociagdéw rozpro-
wadza sie gaz wydobywany w Polsce oraz
trafiajacy do portu w Swinoujéciu. Dodatko-
wo Gazociagiem Baltyckim jest przesylany

gaz ziemny z platform wiertniczych na Mo-
rzu Pétnocnym. Wskutek wojny w Ukrainie
wstrzymano import paliw z Rosji rurocia-
giem Przyjazn i Gazociagiem Jamalskim.

Firma PERN SA zarzadza siecig rurociggéw
naftowych i paliwowych (2558 km) oraz 23 bazami
stuzacymi do magazynowania 4,1 min | paliw, w tym
nowoczesnym Terminalem Naftowym w Gdansku.
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Wezty i terminale
transportowe w Polsce

taczna masa tadunkow przewozonych

w Polsce nieustannie rosnie, w 2023 .
przekroczyta 2,2 mld t. To efekt rozwoju
infrastruktury (szczegolnie drogowej

i portowe)), ktorej czescig sg wezty i terminale
transportowe. Ich gospodarcza rola

wzrasta, poniewaz przyciggajg inwestorow

z roznych sektorow, utatwiajg wspotprace
miedzy réznymi firmami i generuja nowe
miejsca pracy.

Wezly transportowe

Wezty transportowe to miejsca, w ktorych
zbiegajg sie co najmniej trzy szlaki transportowe
jednego lub kilku rodzajow transportu.

W ich sgsiedztwie czesto znajdujg sie punkty
przefadunku i magazynowania towardéw, hotele,
obiekty gastronomiczne, a takze centra handlowe.

Wezet Bielany Wroctawskie to przyktad wezta
drogowego. Krzyzuja sie w nim autostrada A4 oraz
drogi krajowe nr 5 i 35. W poblizu zlokalizowano centra
logistyczne, w ktdrych przetadowuije sie towary i je
magazynuije.
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Wezty transportowe
@ porty morskie
@ porty wodne srodladowe 1. Tarnowskie Gory 6. Kedzierzyn-
@ wezly kolejowe 2. Katowice -Kozle
3. Dgbrowa Gornicza 7. Pruszkow
wezty drogowe
@ wezly drog 4. Sosnowiec 8. Wroctaw
@ terminale transportowe 5. Rybnik 9. Jaworzno

Terminale transportowe

Terminale transportowe (przetadunkowe,
intermodalne) to miejsca, w ktdrych mozna
przetadowywac towary znajdujgce sie najczesciej

w kontenerach z jednego srodka transportu na drugi.
taczag w ten sposob dwa lub wiecej rodzajow
transportu, tworzgc nowoczesny tancuch dostaw.

Kontenery utatwiajg przetadunek miedzy statkami,
pociggami i samochodami. Dzigki nim wykorzystuje sie
takie zalety wymienionych srodkdw transportu,

jak mozliwos¢ regularnego ekologicznego przewozu
towardw transportem kolejowym.

M Rola transportu w gospodarce

Dobrze dziatajacy transport odgrywa nie-

zwykle wazna role w gospodarce:

» umozliwia sprawny przeplyw towardw,
ustug i ludzi,

Transport w Polsce

» zwieksza konkurencyjnos¢ naszego kraju
dzieki obnizaniu kosztéw logistycznych,

» podnosi jakos¢ zycia mieszkancow.
Istnieje wiele rodzajéw transportu, a kaz-

dy z nich ma swoje zalety oraz wady. Wazne

» przyczynia si¢ do rozwoju handlu i prze-
mystu (zwlaszcza przemystu nowych tech-

nologii),

jest optymalne wykorzystywanie ich pozy-
tywnych aspektéw, aby stymulowaé rozwdj

spoleczno-gospodarczy kraju.

Zalety i wady poszczegolnych rodzajow transportu

Rodzaj transportu

Transport
samochodowy

Transport kolejowy

Transport lotniczy

Transport wodny

Transport przesytowy
(m.in. rurociagi,
wodociagi, sieé¢
energetyczna)

Cwiczenia

o

e

L1t} |||i|..|

r-1'|. |
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Zalety

e Jest uniwersalny — moze byc¢
wykorzystywany do przewozu pasazeréw
i roznych towarow zaréwno na kroétkich,
jak i na dtugich dystansach.

e Umozliwia dotarcie do miejsc, do ktérych
inne srodki transportu nie docieraja.

e Jest najszybszym srodkiem transportu
na mate i sSrednie dystanse, szczegdlnie
tam, gdzie nie ma infrastruktury kolejowe;.

* W przewozie wiekszej ilosci tadunkow
na duze odlegtosci jest tanszy
od transportu samochodowego.

e Na dtugich i srednich dystansach
jest zwykle szybszy niz transport
samochodowy.

¢ Jego infrastruktura zajmuje mniejsza
przestrzen, a sam transport powoduje mniej
zanieczyszczen niz transport drogowy.

* To najszybszy rodzaj transportu.

e Ma daleki zasieg — mozna nim dotrze¢
do wielu miejsc na Ziemi.

¢ Nie potrzebuje infrastruktury wzdtuz tras,
a jedynie portéw lotniczych w miejscach
docelowych.

e Ma daleki zasieg.

e Umozliwia tani przewdéz tadunkéw na duze
odlegtosci.

e Jako transport pasazerski moze by¢
atrakcja turystyczna.

e Umozliwia tani przesyt fadunkéw
masowych (np. ropy naftowej, gazu
ziemnego, wody, energii elektryczne;j).

Wyjasnij najwazniejsze przyczyny zmian w polskim transporcie.
Omow zroznicowanie przestrzenne sieci drogowej i kolejowej w Polsce. Uzasadnij, z czego ono wynika.
Uzasadnij twierdzenie, ze dobrze rozwinigty transport sprzyja rozwojowi gospodarki.

Zastanow sig, z ktorego rodzaju transportu korzystasz najczesciej, a z ktorego — wceale. Uzasadnij
Swoja odpowiedz.

Wady

® Generuje duze zanieczyszczenie
powietrza.

e Infrastruktura drogowa zajmuje
duzo miejsca.

e Charakteryzuje go duza
wypadkowosc.

e Duza liczba samochodéw
powoduje powstawanie korkow
ulicznych.

* Wymaga budowy i utrzymania
kosztownej infrastruktury.

e Dociera tylko do miejsc, w ktérych
istnieje siec kolejowa.

¢ Nie nadaje sie do przewozu duzych
i bardzo ciezkich towardéw.
® Zanieczyszcza powietrze.

e Przewdéz towardow trwa dtugo.

¢ \WWymaga dostepu do morza.

e Transport wodny srodladowy
wymusza regulacje i utrzymywanie
drég wodnych.

e Mozna nim przesytaé tylko jeden
rodzaj towaru.
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ﬂ Gospodarka morska Polski

Wazne na tej lekcji!

* najwazniejsze porty morskie w Polsce
struktura towarowa przetadunkow w portach
przemyst stoczniowy

rybotéwstwo

Polska jest krajem nadmorskim, a dostep
do Morza Baltyckiego istotnie wptywa
na gospodarke: utatwia handel, pozwala
na utrzymanie floty transportowej i zakta-
déw produkgji statkéw oraz stanowi podsta-
we rybotéwstwa morskiego i przetwérstwa
rybnego. Wszelka dziatalno$¢ gospodarcza
zwiazana z morzem jest okreslana mianem
gospodarki morskiej. To wlasnie z jej cha-
rakterystyka zapoznasz sie podczas tej lekcji.

B Morskie porty handlowe

Pierwsze morskie porty handlowe na zie-
miach polskich powstaly w $§redniowieczu
w Gdansku (u ujscia Wisty) i w Szczecinie
(w dolnym odcinku Odry). Tymi rzekami
transportowano towary z réznych miejsc
w calym kraju. Dopiero w pézniejszym cza-
sie powstal port w Swinoujsciu. Po I wojnie
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Swiatowej wszystkie trzy miasta znalazly sie
poza granicami Polski, dlatego wybudowano
port i miasto Gdynie. Obecnie w tych czte-
rech portach dokonuje sie przetadunku po-
nad 99% towardéw transportowanych droga
morska do Polski i z Polski. R6znice w wielko-
$ci przetadunkéw w poszezegdélnych portach
w naszym kraju wida¢ na ponizszej mapie.
Do polskich portéw zawija rocznie blisko
20 tys. statkow. W 2023 r. obroty fadunkowe
w naszym kraju wyniosty okoto 136 mln t.
Wiekszos¢ towardw przetadowywanych
w polskich portach stanowia tadunki maso-
we. Do fadunkéw masowych cieklych, ktére
przewozi sie¢ w zbiornikowcach, naleza gléw-
nie ropa naftowa i wytwarzane z niej pro-
dukty, a takze skroplony gaz ziemny (LNG,
z ang. liquefied natural gas). Dostarczanie ich
do Polski jest mozliwe dzigki odpowiednim
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Transport droga morskg nie nalezy do najszybszych.
Jednak zaletg ogromnych kontenerowcow jest fakt,
ze moga one przewiez¢ nawet kilkanascie tysiecy
konteneréw podczas jednego rejsu.

terminalom, na przykfad terminalowi naf-
towemu w porcie w Gdansku i terminalowi
LNG stuzgcemu do odbierania gazu ziemne-
go w Swinoujsciu. Sypkie towary masowe to
miedzy innymi wegiel kamienny, rudy metali
izboza. Przewozi si¢ je w tadowniach statkéw
zwanych masowcami.

Ladunki drobnicowe, czyli gotowe pro-
dukty (np. sprzet elektroniczny), sa przewo-
zone w kontenerach, na statkach zwanych
kontenerowcami. Do obslugi tego typu stat-
kéw stuzg terminale kontenerowe.

Z kolei przewéz tadunkéw tocznych, na
przyklad samochodéw, jest mozliwy dzieki
statkom nazywanym ro-ro (od ang. okre-
Slenia roll-on/roll-off), wyposazonym w po-
ziome systemy przeladunkéw, a takze dzigki
promom pasazersko-towarowym.

Gdarisk |
Gdynia -
- Swinoujscie

| Szczecin

0 10 20 30 40 50 60 70 80
. [mIn i]
tadunki:
masowe ciekte masowe suche
[ drobnicowe w kontenerach [l toczne
pozostate drobnicowe

Struktura przetadunkéw w gtéwnych polskich portach
handlowych w 2023 r.

Gospodarka morska Polski

Swinoujécie i Gdynia to dwa najwigksze porty, ktdre
przyjmuja promy pasazersko-towarowe ptywajgce
po Battyku i kursujgce przede wszystkim do portow
w Szweciji.

B Ruch pasazerski w portach morskich

Morski transport pasazerski nie ma obecnie
w Polsce duzego znaczenia. Utracit je w dru-
giej polowie XX w. na rzecz transportu lot-
niczego. Przewozy pasazeréw statkami odby-
waja sie nadal, jednak na krétkich dystansach
i gtéwnie w celach turystycznych.

Promy pasazersko-towarowe kursuja
regularnie na ustalonych trasach. Zabieraja
na poklad pasazeréow i samochody. Obecnie
z Polski plywaja przede wszystkim do Szwecji.

W ostatnich latach rosnie popularnos¢
wycieczkowcéw — duzych, luksusowo wy-
posazonych statkéw pasazerskich. Na pol-
skim wybrzezu odwiedzaja one gléwnie port
w Gdyni. Mniejsze statki pasazerskie przewo-
73 turystéw na krétkich dystansach, na przy-
ktad z Tréjmiasta na Pétwysep Helski.

Swinouj{écie | | | | |

Gdynia | | -
| Gdansk

Hel
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pasazerowie proméw miedzynarodowych
[ pasazerowie wycieczkowcow miedzynarodowych
pasazerowie krajowych statkéw turystycznych

Miedzynarodowy ruch pasazerski w polskich portach
morskich w 2023 r.
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lIl. Gospodarka Polski

W Gdanskiej Stoczni Remontowej do naprawy statkdw
wykorzystuje sie dok ptywajacy.

B Stocznie

Polska ma bogate tradycje zwigzane z bu-
dowa statkow. W II potowie XX w. dzieki
stoczniom w Gdansku, Gdyni i Szczeci-
nie nasz kraj byt w czotéwce producentéw
i eksporteréw statkow. Jednak na przetomie
XX i XXI w. duze stocznie zbankrutowaty,
miedzy innymi z powodu zbyt duzej konku-
rencyjnosci stoczni azjatyckich, utraty zamo-
wien oraz nadmiernego zadtuzenia. Obecnie
w naszym kraju dziataja gtéwnie mniejsze,
prywatne przedsiebiorstwa. Polscy produ-
cenci koncentruja sie na budowie jachtéw,
motorowek i statkow specjalistycznych
(np. statkéw badawczych, statkéw wykorzy-
stywanych do budowy platform wiertniczych
czy morskich turbin wiatrowych). Ponad-
to polskie firmy przeprowadzaja remonty
statkéw i urzadzen pracujacych na morzu,
a takze wytwarzaja czesci dla zagranicznych
stoczni, na przyktad kadtuby statkow.

B Rybactwo i przetworstwo rybne

Polscy rybacy okoto 3/5 ryb fowia w Morzu
Baltyckim. Mniejsze znaczenie maja polowy

1. Wyjasnij, dlaczego w porcie w Gdansku odbiera sie znaczne ilosci tadunkdw masowych ciektych.

2. Uzasadnij teze, ze porty zlokalizowane na polskim wybrzezu Morza Battyckiego maja znaczenie
dla gospodarek parstw Europy Srodkowo-Wschodniej.

3. Wymien na podstawie dostepnych zrodet informaciji pozytywne i negatywne skutki budowy drogi

wodnej tgczgcej Zalew Wislany z Zatoka Gdanska.
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ostroboki 8,3%

pozostate
10,8%

szproty
40,3%

Sledzie

N 11,5%

Struktura polskich potowow w 2024 r.

dalekomorskie, obejmujace gtéwnie péinoc-
na cze$¢ Oceanu Atlantyckiego. Jak wida¢
na wykresie zamieszczonym powyzej, najwie-
cej potawia sie szprotdw i blekitkow. Z kolei
w wodach srédladowych dominuje akwakul-
tura prowadzona w stawach rybnych. Naj-
wieksze znaczenie ma chéw karpia (gléwnie
w poludniowej Polsce) i pstraga (w pétnoc-
nej czesci kraju).

Przetwérstwo rybne w Polsce dynamicz-
nie si¢ rozwija. Obejmuje miedzy innymi
produkcje ryb mrozonych i wedzonych,
a takze konserw rybnych. Znaczna czes$¢ ryb
jest importowana (najwiecej z Norwegii),
a wiekszo$¢ przetworzonych produktéw tra-
fia na eksport (gléwnie do panstw Unii).

M Polska flota

W 2023 r. polska flota transportowa liczyta
88 statkéw. Wiekszos¢ z nich to byly statki
handlowe, gléwnie masowce. W tej liczbie
znalazlo sie takze 9 proméw i 3 zbiornikowce.
Z kolei flota rybacka sktadata sie ze 123 ku-
tréw i z okoto 700 matych todzi motorowych
oraz wiostowych.

Wazne na tej lekcji!
e walory przyrodnicze i kulturowe Polski

n Walory turystyczne Polski

* polskie obiekty na Liscie swiatowego dziedzictwa UNESCO

e projekt wycieczki po Twoim regionie

Na lekcjach geografii w drugiej klasie byta
mowa o tym, ze atrakcyjnos¢ turystyczna da-
nego obszaru w duzym stopniu zalezy od jego
waloréw turystycznych. Moga to by¢ walory
przyrodnicze (np. jeziora, géry i lasy) lub
walory kulturowe (m.in. zabytki czy imprezy
kulturalne). Atrakcyjnos¢ turystyczna zale-
zy réwniez od infrastruktury turystyczne;j.
A jakie sa walory przyrodnicze i kulturowe
Polski?

M Walory przyrodnicze

Walory przyrodnicze Polski sa bardzo zréz-
nicowane, poniewaz na obszarze naszego
kraju wystepuje kilka typow krajobrazu na-
turalnego. Najatrakcyjniejsze sa krajobrazy
o urozmaiconej rzezbie terenu oraz te,
na ktérych wystepuja naturalne zbiorniki
wodne, czyli géry, wyzyny, pojezierza i po-
brzeza. Tury$ci doceniaja réwniez miejsca
w niewielkim stopniu przeksztalcone przez
czlowieka, na przyklad duze kompleksy lesne

-
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W Polsce turysci chetnie wypoczywajg na Wybrzezu. Przy-
ciggajg ich tam Morze Battyckie, piaszczyste plaze, a takze
lecznicze wiasciwosci powietrza nasyconego jodem.

Sl L

Czy wiesz, ze...

Polska to kraj atrakcyjny dla oséb obserwu-
jacych rzadkie gatunki ptakow. Przyjezdzajg
oni przede wszystkim z Europy Zachodnigj,

w ktorej sSrodowisko przyrodnicze jest znacznie
bardziej przeksztatcone, a roznorodnosc
gatunkowa ptakow jest mniejsza. Ci mitosnicy
przyrody odwiedzajg miedzy innymi doling
Biebrzy.

i obszary chronione, przede wszystkim
parki narodowe. Atrakcyjne sa takze obsza-
ry o walorach uzdrowiskowych, gdzie wy-
stepuja zrédta wéd mineralnych oraz czyste
powietrze.

B Walory kulturowe

Do waloréw kulturowych Polski nalezg
przede wszystkim zabytki, takie jak kamie-
nice, koscioty, pomniki, zamki i patace. Ich
duze skupiska leza w obrebie historycznych
czesci duzych miast, na przyktad w Krako-
wie, Warszawie czy Gdansku. Najwazniejsze
z tych zabytkéw zostaly wpisane na Liste
Swiatowego dziedzictwa UNESCO. Ich pelny
wykaz znajdziesz na nastepnej stronie.
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Polskie obiekty na Liscie UNESCO

Organizacja Narodow Zjednoczonych do spraw Oswiaty, Nauki i Kultury (UNESCO)
prowadzi wykaz obiektow kulturowych i przyrodniczych, ktore majg wyjgtkowa
wartos¢ dla ludzkosci. W 2025 r. to zestawienie obejmowato ponad 1200 obiektow.

W Polsce byto ich 17.
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EZ Drewniane cerkwie w polskim i ukraifskim regionie Karpat: Radruz [a], Chotyniec [b],
Smolnik [c], Turzansk [d], Powroznik [e], Owczary [f], Kwiaton [g], Brunary Wyzne [h]

£} Kopalnia rud otowiu, srebra i cynku w Tarnowskich Gérach oraz system

gospodarowania wodami podziemnymi

m Krzemionkowski region pradziejowego gornictwa krzemienia pasiastego
Pradawne i pierwotne lasy bukowe Karpat i innych regiondw Europy

Drewniane cerkwie w polskim i ukrainskim

regionie Karpat

Niektore wpisy na Liscie UNESCO obejmujg nie jeden obiekt,

a grupe obiektow. Tak jest w przypadku drewnianych

cerkwi w polskim i ukrainskim regionie Karpat. Do tej grupy

nalezy cerkiew w Kwiatoniu.

Park Muzakowski

Park Muzakowski rozcigga sie na terenach
przygranicznych w Polsce (niedaleko teknicy)

i w Niemczech. Powstat w latach 1815-1844

i od poczatku byt wybitnym dzietem architektury
krajobrazu. Zostat zaprojektowany jako ,,obraz
malowany za pomoca roslin”. Przez park przeptywa
Nysa tuzycka, a wsrod roslinnosci stoi okazaty
zamek. Atrakcjg sg tez malownicze alejki i mosty.

;

Stare Miasto w Warszawie

Na Starym Miescie w Warszawie nie ma zbyt wielu bardzo starych,
kilkusetletnich budowli. Ta czes¢ miasta byta bowiem w ogromnym
stopniu zniszczona podczas Il wojny swiatowej. Wszystkie zabytki
zostaty jednak skrupulatnie odbudowane i odrestaurowane.

Byto to przedsiewziecie wyjgtkowe na skale Swiatowa.

Krzemionkowski region pradziejowego
gornictwa krzemienia pasiastego

Krzemionkowski region pradziejowego gornictwa
krzemienia pasiastego to jeden z najlepiej
zachowanych kompleksdw prehistorycznego
gornictwa na swiecie. W okresie 3900-1600 p.n.e.
wydobywano tu krzemien stuzgcy do wykonywania
narzedzi. Pozyskiwany tam surowiec byt tak cenny,
ze trafiat on nawet na tereny dzisiejszych Niemiec,
Czech, Stowacji, Ukrainy, Biatorusi i Litwy.




lIl. Gospodarka Polski

. i o i § |
Wiele polskich tradyciji regionalnych, takich jak muzyka,
taniec i stroje ludowe, jest dostepnych dla turystow dzigki
wystepom zespotdéw ludowych, na przykiad podczas
festiwalu Podlaska Oktawa Kultur w Biatymstoku.

Liczne dzieta sztuki i zabytkowe przedmio-
ty sa gromadzone w muzeach. W Polsce duza
popularno$cia ciesza sie muzea dziatajace
w rezydencjach krélewskich (np. w Lazien-
kach Krélewskich w Warszawie), w zamkach
(np. na Wawelu czy w Malborku), muzea hi-
storyczne (np. Muzeum II Wojny Swiatowej
w Gdansku) oraz skanseny (np. Muzeum Bu-
downictwa Ludowego w Sanoku).

Walorami turystycznymi sg réwniez ele-
menty kultury niematerialnej, takie jak
lokalne tradycje rzemiosta, muzyki i tarica.
W Polsce bogata kulture maja na przyktad
spotecznosci etniczne — Podhalanie, Slazacy
czy Kaszubi. Turystéw przyciagaja tez festi-
wale muzyczne, koncerty i inne wydarzenia
kulturalne.

M Infrastruktura turystyczna
i dostepnosé komunikacyjna

Infrastruktura turystyczna obejmuje baze
noclegowa (np. hotele, pensjonaty, kempin-
gi), obiekty gastronomiczne (m.in. restau-
racje, kawiarnie) oraz obiekty sportowo-
-rekreacyjne (np. kapieliska, wyciagi nar-
ciarskie, wypozyczalnie sprzetu). W Polsce
infrastruktura turystyczna stale sie rozwija.
Tego typu obiekty najliczniej powstajg na ob-
szarach masowo odwiedzanych przez tury-
stow. W naszym kraju sa to gléwnie wybrzeze
Baltyku oraz Matopolska, a takze duze miasta.
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W Polsce powstaje coraz wiecej nowoczesnych
parkéw rozrywki, aquaparkow i parkéw tematycznych.
Najwiekszy park rozrywki, Energylandie w Zatorze koto
Krakowa, co roku odwiedza prawie 2 min osob.

Aby miasta lub regiony staly sie celem
podrézy turystycznych, musza by¢ tatwo
dostepne dla turystéw. Ze wzgledu na po-
pularnos¢ transportu lotniczego najlepsza
dostepnoscia dla zagranicznych turystéw
charakteryzuja sie miasta z najwiekszymi
portami lotniczymi, czyli Warszawa i Kra-
kéw. Z kolei turysci krajowi najczesciej wy-
bieraja transport samochodowy.

1:12 000 000

Liczba miejsc noclegowych
na 100 mieszkancow w 2023 r.

- powyzej 4 [min os.]
[ ]214 6 Liczba przyjazdow
4 turystycznych
[ 162 mieszkancow
|:| 1-1 5 Polski w wieku 15 lat
1.5 i wiecej w 2023 r.
E ponizej 1 0 5,71

Liczba miejsc noclegowych na 100 mieszkancow oraz
liczba przyjazddw turystycznych mieszkancow Polski
w wieku 15 lat i wiecej w 2023 .

Walory turystyczne Polski

Jak zaprojektowac wycieczke po Twoim regionie?

Kazdy region Polski oferuje ciekawe atrakcje turystyczne. Aby lepiej go poznac, warto zaplanowac
wycieczke dostosowang do mozliwosci czasowych i dostepnych srodkéw transportu. A jak planuje sie
takg wyprawe? Aby sie tego dowiedzieC, przeanalizuj ponizsze wskazowki oraz przyktadowy projekt

jednodniowej wycieczki na Wyzyne Olkuska.

Bl Zbierz informacije na temat waloréw
turystycznych Twojego regionu.

Dowiedz sie, jakie atrakcje oferuje Twaoj region —
skorzystaj z przewodnikow, ksigzek, albumow lub
internetu.

E Wybierz obiekty i miejsca do zwiedzania.

Zdecyduj, co Cig interesuje — wybierz konkretne
obiekty.

E) Wytycz trase wycieczki.
Zaznacz wybrane miejsca na mapie. Nastepnie

sprawdz potgczenia komunikacyjne, czas zwie-
dzania, przerwy na positki i odpoczynek.

I} Przygotuj sie do drogi.
Przygotuj mape (najlepiej 1:25 000 lub 1:50 000),
GPS lub aplikacje turystyczng z mapami szlakow.
Spakuj odpowiednie ubrania, wygodne buty i nie-
zbedne rzeczy. Jesli na trasie nie ma gastronomii,
uwzglednij zabranie prowiantu.

Przyktadowy projekt jednodniowej wycieczki
na Wyzyne Olkuska

Potozenie i walory turystyczne Wyzyny Olkuskiej

Wyzyna Olkuska to czes¢ Wyzyny Krakowsko-Cze-
stochowskiegj, bogata w formy krasowe — doliny, skaty
i jaskinie. Atrakcja sg zamki na Szlaku Orlich Gniazd,
miedzy innymi ruiny zamku w Ojcowie i zamek Pie-
skowa Skata.

W rozciagajacej sie na Wyzynie Olkuskiej Dolinie
Pradnika mozna podziwia¢ formy rzezby krasowe;.
Fragment tej doliny jest chroniony w ramach
Ojcowskiego Parku Narodowego.

Propozycja trasy

Wycieczke rozpocznij w Pieskowej Skale (dojazd
z Olkusza), zobacz Maczuge Herkulesa. Dalej udaj
sie pieszo przez Doline Pradnika do Ojcowa — zwiedz
ruiny zamku, muzeum i udaj sie na positek. Jesli czas
pozwoli, odwiedz Grote kokietka. Powrot zaplanuj
z Czajowic do Olkusza lub Krakowa.

Wyposazenie

Korzystaj z map Ojcowskiego Parku Narodowego
lub regionu (1:20 000-1:50 000). Przydatna bedzie
tez aplikacja z mapami turystycznymi, na przykfad
Mapa Turystyczna. Zabierz latarke i ciepte ubranie
do jaskini.

Cwiczenia

1. Scharakteryzuj walory turystyczne Twojego regionu.

2. Opisz dwa obiekty stanowigce dziedzictwo kulturowe Polski, reprezentatywne dla wybranego regionu
lub tematycznego szlaku turystycznego. Wyjasnij, na czym polega wartosc tych obiektow.

3. Wyznacz trase jednodniowej pieszej wycieczki po wybranym parku narodowym lub parku
krajobrazowym. Wymien najciekawsze obiekty przyrodnicze i kulturowe na tej trasie.
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Okiem geografa

Wyjagtkowe miejsca w Polsce

W Polsce mozna zwiedzi¢ wiele atrakcji turystycznych, zaréwno tych zwigzanych z przyroda,
jak i z dorobkiem kulturowym naszego kraju. Do wyjatkowo ciekawych obiektow
nalezg miejsca, ktore tacza oba typy waloréw. Takich miejsc jest znacznie
wiecej, niz mozna by sie spodziewac. Zwtaszcza

czujne oko geografa potrafi dostrzec to, —_— A
czego nie widzg inni turysci. |

Miasto na lessie

W Polsce najliczniej odwiedzane sg
duze miasta, takie jak Warszawa,
Krakow czy Gdansk. Jednak turysci
doceniajg tez mniejsze miejscowosci, szczegolnie te,
ktére majg piekne starowki. Do takich miast

nalezy Sandomierz. Dodatkowg atrakcjg tego miasta
sg udostepniane turystom podziemne korytarze
znajdujgce sie pod Starym Miastem. Budowano je

Z przeznaczeniem na magazyny lub schronienia,

a ich powstanie byto mozliwe dzieki wystepowaniu
w podtozu lessu.

Klasztor na skale
W Polsce znajduje sie
wiele zabytkéw sakralnych,
zwiaszcza zwigzanych z wyznaniem katolickim.

Jednak nie kazdy z tych obiektéw lezy na zrebie %
tektonicznym — a tak jest w przypadku opactwa benedyktynow B
w TyAcu w Krakowie. To opactwo, podobnie jak Zamek Krélewski A
na Wawelu, zostato wybudowane na skale wapiennej. Jego historia -
siega Xl w., a sam zrgb tektoniczny liczy kilka milionéw lat.

Kolorowe zbiorniki

W Rudawskim Parku

Krajobrazowym znajduja sie

cztery mate zbiorniki wodne.

Nie bytoby w tym nic wyjgtkowego, gdyby
nie fakt, ze kazdy z nich jest innego koloru —
jeden jest zotty, drugi — purpurowy, trzeci —
btekitny, a czwarty — czarny. Skad taki
kaprys przyrody? Otéz w powstaniu tych
zbiornikdw miat udziat cztowiek. Niegdys
na tych terenach wydobywano piryt.
Zbiorniki powstaty w dawnych wyrobiskach
i zagtebieniach hatd, a swoje zabarwienie
zawdzieczajg zwigzkom chemicznym
przenikajgcym ze skat do wody.

Afrykanska przyroda
we Wroctawiu °

Podczas zwiedzania Wroctawia

warto odwiedzi¢ Afrykarium

we wroctawskim zoo. Obiekt powstat

w 2014 r., jest nowoczesny i bez watpienia
stanowi jedna z ciekawszych atrakciji turystycznych
w Polsce. Jest to jedyne na sSwiecie oceanarium w ca’fosm
poswiecone faunie i florze Afryki. Mozna tam zoba;
miedzy innymi hipopotamy nilowe, krokodyle nilow
manaty i rekiny brunatne. -

119



Podsumowanie

K —
o —

e —_—

B Na wiekszosci obszaru Polski wystepuja ko-
rzystne warunki przyrodnicze rozwoju rolnic-
twa. Najlepsze warunki panujg miedzy innymi
na Nizinie Slaskiej, Wyzynie Lubelskiej i na Zuta-
wach Wislanych. Najmniej korzystne warunki
sg natomiast w pdétnocno-wschodniej czesci
kraju — na Pojezierzu Suwalskim — oraz na ob-
szarach gorskich.

® Wspdlna polityka rolna Unii Europejskiej
przyczynita sie do podniesienia wielkosci i jako-
sci produkciji roslinnej oraz zwierzecej w Polsce.

® Do problemow polskiego rolnictwa zalicza sie:
® przeludnienie agrarne,
e starzenie sie ludnosci wsi,
¢ rozdrobnienie gospodarstw rolnych,
® niskg produktywnosc.

® Rolnictwo ekologiczne to sposdb gospoda-
rowania, ktory polega na przestrzeganiu zasad
zrownowazonej produkcji roslinnej i zwierzecej
(np. naturalnego rytmu przyrody, zachowania
roznorodnosci biologicznej, ograniczenia nega-
tywnego wptywu na srodowisko przyrodnicze).

m Zywno$é ekologiczna ma odpowiednie certy-
fikaty i jest oznaczona specjalnymi etykietami.

® Po Il wojnie Swiatowej przemyst stat sie¢ domi-
nujagcym sektorem gospodarki. Szczegdinie
rozwinety sie: gornictwo, hutnictwo, energetyka
oraz produkcja maszyn dla przemystu.

B Po 1989 r. nastgpity zmiany w strukturze pro-
dukciji przemystowej oraz jej wielkosci, a takze
w strukturze wtasnosciowej przedsiebiorstw.

m Polska energetyka wymaga ogromnych zmian
systemowych. Dlatego wazne jest stopniowe
odchodzenie od wegla na rzecz czystych tech-
nologii, takich jak energetyka jadrowa czy ener-
gia wiatru.

m\V Polsce najwiekszy udziat w przewozach
towaréw ma transport samochodowy. Z kolei
w przewozach pasazeréw dominuje transport
kolejowy i transport samochodowy.

m Sieci drogowa i kolejowa sg w Polsce rozwi-
niete nierdwnomiernie. Maja na to wptyw takie
czynniki, jak:
® rozmieszczenie ludnosci,
® uprzemystowienie regionow,

e ywarunkowania historyczne (np. polityka
zaborcow).
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m\W Polsce dynamicznie rozwija sie transport
lotniczy. Po chwilowym zatamaniu w wyni-
ku pandemii liczba pasazerow odprawionych
na polskich lotniskach w ciggu jednego roku
przekracza 52 min osob.

m W polskiej gospodarce rosnie znaczenie:

e weztdw transportowych, w ktorych krzyzujg
sie co najmniegj trzy szlaki transportowe (po-
wstajg tam miedzy innymi punkty przetadunku
i magazyny, hotele oraz obiekty gastronomiczne),

¢ terminali transportowych, w ktérych mozna
miedzy innymi przetadowywac kontenery z to-
warami z jednego srodka transportu na drugi.

® Najwieksze porty handlowe w naszym kraju
znajduja sie w Gdarsku, Gdyni, Swinoujéciu
i Szczecinie, a najwieksze porty pasazerskie
sg zlokalizowane w Swinoujciu i Gdyni.

m Polskie stocznie zajmujg sie gtdwnie budowag
jachtow, motorowek i specjalistycznych statkow,
a takze produkcja czesci do statkow oraz ustu-
gami remontowymi.

® Polscy rybacy towig gtownie w Morzu Battyc-
kim. Na lagdzie przewaza akwakultura prowa-
dzona w stawach rybnych.

® Na atrakcyjnos¢ turystyczng wptywaja:
e walory przyrodnicze (np. gory, jeziora, wybrze-
za, jaskinie),
e walory kulturowe (np. zabytki, muzea),
e infrastruktura turystyczna (np. hotele, restau-
racje, baseny, wyciggi narciarskie).

® Najatrakcyjniejszymi pod wzgledem przy-
rodniczym obszarami w Polsce sg: pobrzeza,
pojezierza, wyzyny oraz obszary gorskie. Turysci
chetnie odwiedzajg obszary chronione, uzdro-
wiska oraz miejsca mato przeksztatcone przez
cztowieka.

® Na walory kulturowe Polski sktadajg sie zabytki,
muzea oraz elementy kultury niematerialnej, takie
jak festiwale, koncerty i tradycje regionalne.

m Najcenniejsze obiekty dziedzictwa kulturowego
w Polsce zostaty wpisane na Liste swiatowego
dziedzictwa UNESCQO. Obecnie jest ich 17.

m W Polsce systematycznie poprawia sie wielkosc
| jakos¢ infrastruktury turystycznej (np. bazy
noclegowej, obiektow gastronomicznych i spor-
towo-rekreacyjnych), szczegolnie na obszarach
najchetniej odwiedzanych przez turystow.

Sprawdz, czy potrafisz!

WYKONAJ W ZESZYCIE ‘ |’\|

Bl Przerysuj tabele do zeszytu. Nastepnie ustal
na podstawie mapy, jakie warunki do rozwoju
rolnictwa panuja na obszarach oznaczonych
literami A-D. Zapisz cechy klimatu i warunki
glebowe, ktore decyduja o takich warunkach.

Przyrodnicze warunki rozwoju rolnictwa

- bardzo korzystne |:| Srednio korzystne

- korzystne |:| mato korzystne
. LCTLE Cechy Klimatu
Region rozwoju . .
. i warunki glebowe
rolnictwa

A ? ?
B ? ?
C ? ?
D ? ?

I Ocen, czy ponizsze zdania sg zgodne z praw-
da. Nastepnie zapisz w zeszycie zdania zawie-
rajgce prawdziwe informacje.

A. Wazna role w ksztattowaniu poziomu roz-
woju rolnictwa na danym obszarze odgry-
wajg wiedza i doswiadczenie rolnikdw.

B. Przeludnienie agrarne jest charakterystycz-
ne dla wojewddztw zachodnigj i potnocne;
Polski.

C. Rozdrobnienie gospodarstw wynikajgce
z tradyciji dziedziczenia ziemi jest charakte-
rystyczne dla potudniowo-wschodniej cze-
sci kraju.

D. Polska znajduje sie w czotdwce producen-
tow zyta, jabtek oraz ziemniakow w Unii
Europejskie;.

E. W strukturze wiekowej ludnosci wsi prze-
wazajg osoby mtode, ktére po zdobyciu
wyksztatcenia w miescie wracajg na wies.

E) Wyjasnij, dlaczego najwiecej gospodarstw
ekologicznych dziata w wojewodztwach war-
minsko-mazurskim i podlaskim.

A Podaj cel, dla ktdrego producenci umieszczajg
ponizszy znak na swoich produktach. Zapisz
go w zeszycie.

) Wybierz wiasciwe informacje w ponizszych
zdaniach tak, aby dotyczyty one przyczyn
zmian w polskim przemysle po 1989 .

A. Wysokie zuzycie energii i surowcow oraz
zbyt duze zatrudnienie przyczynity sie
do wysokiej / niskigj efektywnosci produkcii.

B. Niska wydajnosc przedsiebiorstw byta skut-
kiem dobrej / ztej organizaciji pracy.

C. W strukturze przemystu przewazaty dziaty
przemystu tradycyjnego / zaawansowanych
technologii.

D. W produkcji przemystowej byto za duzo /
za mato wyrobow dla przemystu, a za duzo /
za mato towarow konsumpcyjnych dla lud-
NOSCi.

E. Stosowanie przestarzatych technologii
oraz wytwarzanie niskiej jakosci produktow
sprzyjato eksportowi / ograniczato eksport
do innych krajow.

) Opisz na podstawie wykresu zmiany w struk-
turze wtasnosciowej przedsiebiorstw w pol-
skim przemysle.
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sektor publiczny
sektor prywatny — wtasnosc¢ krajowa
I sektor prywatny — wtasnosé zagraniczna

121




Sprawdz, czy potrafisz!

Przerysuj tabele do zeszytu. Nastepnie wpisz
w odpowiednich rubrykach skutki przemian
polskiego przemystu po 1989 r.

wzrost produkcji przemystowej, wzrost
bezrobocia w poczgtkowej fazie przemian,
wzrost znaczenia przemystu high-tech,
poprawa stanu srodowiska przyrodniczego,
przejecie kontroli i zyskow z czesci
przedsigbiorstw przez zagranicznych
inwestorow, pogfebienie roznic w rozwoju
miedzy regionami Polski

Skutki przemian polskiego przemystu

pozytywne negatywne
? ?

E) Ustal, w ktdrych punktach (A-D) podano za-
lety transportu przedstawionego na fotografii.
Przepisz te informacje do zeszytu.

Er-1%7 g ¥
il s

i ST LR

A. Moze dotrze¢ niemal do kazdego wyzna-
Cczonego miejsca.

B. Jest uniwersalny i dostosowany do przewo-
zu roznorodnych towarow.

C. Powoduije liczne wypadki.

D. To dosc¢ szybki rodzaj transportu, szczegol-
nie na mate i Srednie dystanse.

) Ocen, czy ponizsze zdania sg zgodne z praw-
da. Nastepnie zapisz w zeszycie zdania zawie-
rajgce prawdziwe informacje.

A. W Polsce transport lotniczy odgrywa duza
role w przewozie pasazerow na liniach kra-
jowych.

B. Zly stan techniczny infrastruktury oraz okre-
sowe niedobory wody w rzekach utrudniajg
rozwaj zeglugi srodlgdowej.

C. Rurocigg Battycki transportuje rope naftowg
z platform wiertniczych na Morzu Pétinocnym
do Polski.
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D. Najwiecej pasazerow rocznie obstuguje port
lotniczy Krakdw Balice im. Jana Pawta Il

E. Wzrasta gospodarcza rola weztow i terminali
transportowych, poniewaz przyciggaja one
inwestorow, utatwiajg wspotprace miedzy
firmami i tworzenie nowych miejsc pracy.

F. Na obszarze dawnego zaboru rosyjskiego
gestosc¢ sieci kolejowej jest mnigjsza niz
na obszarze dawnych zaboréw pruskiego
i austriackiego.

El) Na mapie numerami 1-7 oznaczono najwiek-
sze porty na polskim wybrzezu. Przerysuj
tabele do zeszytu. Nastepnie wpisz w odpo-
wiednich rubrykach numery portéw oraz ich

nazwy.

Porty handlowe

i pasazerskie e eacts

. ;‘ &' o ._rg. B ‘) . ) \‘1_6500. (;0

l

EEl Dobierz opisy obiektéw znajdujacych sie na Li-
Scie swiatowego dziedzictwa UNESCO
do nazw wybranych sposrdd podanych.

A. Ten obiekt zostat wpisany na Liste UNESCO
w 2017 r. Obejmuje miedzy innymi nieczyn-
ng kopalnie rud oftowiu, srebra i cynku.

B. Tych osiem obiektow architektonicznych
rozmieszczonych na obszarze wojewodztw
matopolskiego i podkarpackiego zostato ra-
zem wpisanych na Liste UNESCO w 2013.

C. To jeden z dwoch obiektow przyrodniczych
w Polsce wpisanych na Liste UNESCO.

a) Hala Stulecia we Wroctawiu.

b) Biatowieski Park Narodowy.

c) Drewniane cerkwie w polskim i ukrainskim
regionie Karpat.

d) Kopalnia rud otowiu, srebra i cynku w Tar-
nowskich Goérach oraz system gospodaro-
wania wodami podziemnymi.

Stan srodowiska
| Jego ochrona
w Polsce

1. Stan srodowiska w Polsce
2. Ochrona srodowiska przyrodniczego w Polsce
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Smog w Polsce

n Stan srodowiska w Polsce

Jednym z najwazniejszych problemow stanu srodowiska

w Polsce jest smog. Do gtéwnych przyczyn jego powstawa
* Zrédfa i rodzaje zanieczyszczen powietrza w Polsce zalicza sie wysoka emisje pytow towarzyszgca spalaniu ‘
* jakos¢ wod powierzchniowych oraz przyczyny ich zanieczyszczen w naszym kraju paliw statych. Smog ma niekorzystny wptyw na zdrowie

e odpady ludzi i powoduje choroby uktadu oddechowego.

e degradacja gleb

Wazne na tej lekcji!

Do niedawna Krakéw byt najbardziej zanieczyszczonym
pytami miastem w Polsce, jednak sytuacja w tym miescie

Od lat 90. XX w. degradacja $rodowiska
przyrodniczego w Polsce postepuje nieco
wolniej. Miata na to wplyw przede wszyst-
kim restrukturyzacja przemystu, w wyniku
ktérej energochtonny przemyst tradycyjny
stracit na znaczeniu. Pozytywne efekty przy-
niosly réwniez takie dzialania, jak wprowa-
dzenie obowiazujacych w Unii Europejskiej
norm emisji zanieczyszczen oraz dotacje
unijne na wdrazanie programéw zwiazanych
z ochrong srodowiska. Nie bez znaczenia byt
takze wzrost $wiadomosci ekologicznej spo-
teczenistwa. Jednak mimo podejmowanych
dziatan stan srodowiska przyrodniczego
w Polsce nadal wymaga poprawy.

W Zanieczyszczenie powietrza

Do najwazniejszych zanieczyszczen powie-
trza w Polsce naleza tlenek wegla (CO), dwu-
tlenek siarki (SO,), tlenki azotu (np. NO, NO,)
oraz pyly. Wiekszos$¢ z nich pochodzi z pro-
cesOw spalania (gléwnie wegla) w elektrow-
niach i innych zaktadach przemystowych,

dwutlenek h
siarki |
tlenki
azotu - - |
s

pyly I

a takze w gospodarstwach domowych.
W tych ostatnich spala sie wprawdzie znacz-
nie mniej surowca, ale pochodzace z nich
spaliny zawieraja wiecej szkodliwych sub-
stancji, miedzy innymi z powodu braku
filtréw oraz nizszej temperatury spalania.
Jak wida¢ na ponizszym wykresie, istotnym
zrédlem zanieczyszczenia powietrza, szcze-
golnie tlenkami azotu i tlenkiem wegla, jest
réwniez transport samochodowy.

Emisja zanieczyszczen powietrza ma wiele
negatywnych konsekwencji. Powoduje po-
wstawanie smogu, kwasnych opadéow
i mgiet oraz przyczynia sie do globalnego
ocieplenia klimatu. Smog stanowi ogromny
problem w wielu polskich miastach. Mozesz
sie o tym przekonac¢ miedzy innymi na pod-
stawie informacji zamieszczonych na nastep-
nej stronie. Kwasne opady i mgly powstaja
w wyniku reakcji pary wodnej zawartej w po-
wietrzu z zanieczyszczeniami, przede wszyst-
kim z dwutlenkiem siarki. Niszczq roslinno$¢
oraz powoduja skazenie gleb i wéd.

I elektrownie,
elektrocieptownie
i cieptownie
procesy spalania
w przemysle
gospodarstwa
domowe

I transport

-I samochodowy

rolnictwo
I pozostate zrédta

0 200 400 600 800 1000 1200

1400 1600 1800 2000 2200 [tys. 1]

Wielkos¢ emisji wazniejszych zanieczyszczen powietrza w Polsce (bez dwutlenku wegla) w 2022 r. wedtug zrédet.
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powoli sie poprawia. Od 2019 r. wprowadzono tam catkowity
zakaz palenia weglem, drewnem i innymi paliwami statymi.

Czestochowa (Polska)

wartosé, ktorej wedtug WHO roczne stezenie
pytéw PM2,5 nie powinno przekraczaé

Wiele polskich miejscowosci nalezy do najbardziej
zanieczyszczonych pytami PM2,5 (o Srednicy
do 2,5 um) w Unii Europejskiej (dane z 2023 r.).

W Polsce wazny problem stanowi wysoka
emisja dwutlenku wegla. Jej powodem jest
powszechne pozyskiwanie energii ze spala-
nia wegla. W 2022 r. na obszarze naszego
kraju do atmosfery zostato wyemitowanych
ponad 315 mln t tego gazu cieplarnianego
i byla to jedna z najwyzszych wartosci w Unii
Europejskiej. Emisja CO, jest zréznicowana
przestrzennie i zalezy od poziomu uprze-
mystowienia oraz urbanizacji wojewddztw.
Najwyzsze wartosci sa notowane w woje-
wodztwach $laskim (ok. 40 mln t na rok)
i mazowieckim (ok. 30 mln t na rok).

Innym rodzajem zanieczyszczenia wyste-
pujacym w atmosferze jest zanieczyszczenie
akustyczne (hatas). GIéwnymi zZrédtami ha-
tasu sg transport i przemyst.

Powodem wysokiej emisji pytow jest spalanie wegla,
drewna, a czasem réwniez Smieci w paleniskach
w gospodarstwach domowych.

W Polsce kwasne opady i mgty dokonaty najwiekszych
zniszczen roslinnosci pod koniec XX w. w Goérach
|zerskich i w Karkonoszach.
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IV. Stan srodowiska i jego ochrona w Polsce
[hm?]
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Scieki wymagajace oczyszczenia
Scieki oczyszczone
llos¢ wytwarzanych w Polsce sciekdéw wymagajacych
oczyszczenia oraz sciekdw oczyszczonych
w wybranych latach.

M Zanieczyszczenie wod

Gléwna przyczyna zanieczyszczenia wéd
powierzchniowych i podziemnych jest prze-
dostawanie sie do nich nieoczyszczonych
sciekow komunalnych i przemystowych.
Przyjrzyj sie wykresowi zamieszczonemu
powyzej. Zauwaz, ze od 1990 r. w Polsce nie-
mal dwukrotnie zmniejszyta sie ilo$¢ sciekdéw
wymagajacych oczyszczenia. Jednoczesnie
wyraznie wzrdst odsetek $ciekdw oczyszczo-
nych, przez co do wéd oraz gruntu dostaje sie
znacznie mniej zanieczyszczen. Mniejszemu
zanieczyszczeniu sprzyjaja coraz efektyw-
niejsze w dziataniu oczyszczalnie. W Polsce
w 2023 r. obstugiwaly one 76% mieszkanicow
kraju (95% ludnosci miejskiej i 48% ludnosci
wiejskiej). Warto$¢ tego wskaznika z roku na
rok wzrasta, jednak wcigz jest znacznie mniej-
sza niz w najbardziej rozwinietych gospodar-
czo panstwach Unii Europejskiej (ponad 90%).

Powaznym problemem wielu obszaréw
wiejskich w Polsce jest brak kanalizacji.
W 2023 r. tylko 46% mieszkanicow polskich
wsi moglo korzysta¢ z sieci kanalizacyjnej,
podczas gdy dla ludnosci miejskiej ten wskaz-
nik wynosit ponad 90%. Na uwage zastuguje
jednak fakt, ze jeszcze w 2000 r. do kanaliza-
cji miato dostep zaledwie 10% mieszkancéw
wsi. Brak kanalizacji najczesciej oznacza, ze
ludzie korzystaja z szamb, jednak w niektd-
rych przypadkach $cieki s3 odprowadzane
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W wyniku eutrofizacji wod jezior (np. jeziora Omulew)
moze dochodzi¢ do masowego rozwoju (zakwitu)
glondw. Jego przejawem jest zielona barwa wody.

bezposrednio do ziemi, co powoduje skaze-
nie gleb oraz wéd gruntowych. Szamba by-
waja nieszczelne i stanowia wowczas powaz-
ne, cho¢ trudne do wykrycia zrédta skazenia.
Jednym z najistotniejszych problemoéw
zwiazanych z zanieczyszczeniem wéd po-
wierzchniowych jest przedostawanie sie
do nich zwigzkéw biogennych — azotu i fos-
foru. Pochodzg one nie tylko ze $ciekéw, lecz
takze z nawozow mineralnych i §rodkéw
ochrony roslin stosowanych w rolnictwie.
Nadmiar tych zwigzkéw prowadzi do eutro-
fizacji wod, czyli do ich przezyznienia.

Czy wiesz, ze...

Napowietrzanie wod jezior to jeden

ze sposobow ich rekultywacii. Urzgdzeniem,
ktore do tego stuzy, jest napedzany sitg wiatru
aerator. Aeracje prowadzi sie w zbiornikach
wodnych, ktére z powodu eutrofizacii

i nadmiernego zakwitania wod majg obnizong
zawartosc tlenu.

Jakos¢ wdd powierzchniowych w Polsce

W Polsce wyrdznia sie piec klas stanu
ekologicznego wod. Wody klasy | majg
charakter naturalny, a wody klasy V

sa silnie zanieczyszczone. W 2021 .
wiekszos¢ wod powierzchniowych

w naszym kraju miata klase Il

a wiec byta zanieczyszczona

w stopniu umiarkowanym.

Do ztego stanu ekologicznego niektérych polskich
rzek przyczyniajg sie awarie oczyszczalni sciekow.
Do takich awarii doszto na przyktad w latach

2019 2020 w oczyszczalni Sciekow w Warszawie.

W Polsce wody bardzo dobrej jakosci wystepuja
przede wszystkim w gérnym biegu rzek —

w potokach, strumieniach i jeziorach
znajdujgcych sie gtdwnie na pojezierzach

oraz w gorach (np. w Karkonoszach).
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IV. Stan $rodowiska i jego ochrona w Polsce

B Odpady

Duzy wplyw na stan $rodowiska przyrodni-
czego w Polsce ma wytwarzanie odpadéw.
W 2023 r. wytworzono ich prawie 123 mln t.

Najogdlniej odpady mozna podzieli¢

na odpady:

» przemystowe,

» komunalne.

Ich szczegbdtowy opis zostal przedstawiony na
schemacie obok. Na jednego mieszkanca na-
szego kraju przypada okoto 360 kg odpadéw
komunalnych rocznie, czyli mniej niz wynosi
srednia w Unii Europejskiej (w 2023 r. wyno-
sita ona ponad 500 kg).

Szczegdlnie duze zagrozenie dla srodowi-
ska stwarzaja takie odpady, jak chemikalia,
leki i akumulatory. Uciazliwe sa tez tworzywa
sztuczne, ktére praktycznie sie nie rozktadaja.
Musza one by¢ w bezpieczny sposéb sktado-
wane i utylizowane. Nieodpowiednie skta-
dowanie odpadéw, na przykiad na dzikich

1:12 000 000

Produkcja odpadow
komunalnych w 2023 r.

[min t]
[ powyzej 400 kg/os.
[ ] 360,1-400 19 _
Produkcja odpadow
[ ] 320,1-360 10 przemystowych
|:| 280320 5 w 2023 r.
[ | ponizej 280 0 12,5

Produkcja odpadow przemystowych i komunalnych
wedtug wojewodztw w 2023 .

Degradacja gleby — zmniejszenie wartosci uzytkowej gleby w wyniku pogorszenia sie warunkdw przyrodniczych,

—l Odpady }—

przemystowe komunalne
(zwigzane z dziatalnoscig (zwigzane z bytowaniem
gospodarczg — 89,1% ludnosci — 10,9%
w 2023 r.) w 2023 r.

wysypiskach, powoduje, ze do gleby oraz wod
powierzchniowych i podziemnych przenika
wiele szkodliwych substancji. Tylko w 2023 r.
w Polsce znaleziono i zlikwidowano prawie
10 tys. dzikich wysypisk, na ktérych znaj-
dowalo sie¢ ponad 60 tys. t odpadow
komunalnych.

W gospodarowaniu odpadami coraz wiek-
sza role odgrywaja segregacja i recykling.
W 2023 r. recyklingowi poddano 16% odpa-
déw komunalnych. Dalsze 12% byto kom-
postowanych lub poddawanych fermentacji
(dla poréwnania w 2023 r. w Unii Europej-
skiej $redni udzial odpadéw poddanych re-
cyklingowi, kompostowaniu i fermentacji
wynosit 48%).

M Degradacija gleb

Do gleb przenikaja zanieczyszczenia z wielu
zrodet, miedzy innymi odpady przemysto-
we i komunalne, gazy oraz pyly emitowane
przez zaktady przemystowe i srodki trans-
portu, $cieki, a takze chemikalia stosowane
w rolnictwie. Zanieczyszczenia i niewtasci-
we zabiegi agrotechniczne czy wylesianie
moga prowadzi¢ do degradacji gleb. Wiaze
sie to z zakwaszeniem gleby, niszczeniem jej
struktury oraz ze zmniejszeniem zawartosci
préchnicy.

W 2023 r. zdewastowane i zdegrado-
wane gleby zajmowaty w Polsce nieco po-
nad 60 tys. ha. Kazdego roku czes¢ z nich
(2—4 tys. ha) jest poddawana rekultywacji.
Dzieki temu powierzchnia gleb zdegradowa-
nych utrzymuje sie na stalym poziomie.

dziatalnosci przemystowej, a takze niewtasciwej dziatalnosci rolniczej. Catkowita utrata wartosci uzytkowe;j

oznacza dewastacje gleby.
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Stan Srodowiska w Polsce s

Jak przeanalizowac aktualny stan zanieczyszczenia
powietrza w Twoim regionie z wykorzystaniem aplikacji GIS?

Stan zanieczyszczenia powietrza w roznych regionach Polski zmienia sie w zaleznosci od pory
roku i pory dnia. Aby sprawdzi¢ aktualng jakos¢ powietrza w Twoim regionie, mozesz skorzystac
z internetowych aplikacji GIS. Jedng z nich udostepnia Gtowny Inspektorat Ochrony Srodowiska.

E} Odszukaj potrzebne dane.

Wejdz na strone internetowa Gtéwnego Inspekto-
ratu Ochrony Srodowiska: https://powietrze.gios.
gov.pl/pjp/home, a nastepnie wybierz Biezgce
dane pomiarowe.

o — e =

P sprawdz aktualna jako$é powietrza
w Twoim regionie.

Wyswietl te czes¢ mapy, ktora obejmuje Twdj
region. Znajdz punkt pomiarowy lezacy najblizej
Twojego miejsca zamieszkania. Porownaj jego
kolor z legendg zamieszczong po prawej stronie.
Na tej podstawie odczytaj informacije o jakosci
powietrza. Mozesz rowniez klikng¢ znajdujgcy sie
pod legenda link Wiecej informaciji, a otrzymasz
doktadne dane o zakresach stezen poszczegol-
nych zanieczyszczen przypisanych do konkret-
nego poziomu jakosci powietrza.

ﬂ Sprawdz dane z wybranego okresu.

Gdy klikniesz dany punkt pomiarowy na mapie,
wyswietlg sie aktualne wartosci stezenia zanie-
czyszczen powietrza. Mozesz rowniez klikngc
link Wiecej informaciji, w ten sposdb sprawdzisz

na wykresach wartosc¢ stezenia danej substancii
dla 1, 3, 10 30 ostatnich dni. Dzigki temu mozesz
porownac, jak sie zmieniato stezenie badanych
substancji w réznych miejscach, lub sprawdzic,
jaki wptyw na wysokosci stezen miaty warunki
meteorologiczne (np. predkosc i kierunek wiatru).

Przyktadowa analiza stanu zanieczyszczenia
powietrza w Gdansku

W Gdansku jest pie¢ punktéw pomiarowych przy
ulicach: Leczkowa, Wyzwolenia, Grunwaldzkiej,
Powstancéw Warszawskich oraz na Lawendo-
wym Wzgorzu. 11 wrzesnia 2025 r. we wszystkich
tych punktach indeksy zanieczyszczen pytowych
PM10 i PM2,5 byty na poziomie dobrym lub bardzo
dobrym, a stezenie dwutlenku wegla nie przekra-
czato 5 mg/m?®. Analiza danych z poprzednich 3 dni
wykazata, ze najnizszg jakos¢ powietrza w Gdarisku
zanotowano 9 wrzesnia 2025 r. miedzy godzing 7.00
a 8.00. Szczegdlnie wysoki poziom zanieczyszczen
dotyczyt wowczas stezenia CO,.
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»)| Na podstawie powyzszej instrukcji opisz aktualny
| stan zanieczyszczenia powietrza w Twoim
regionie.

Cwiczenia

1. Wymien najwazniejsze zrodta zanieczyszczenia wod w Polsce.
2. Opisz stan srodowiska przyrodniczego w Twoim wojewodztwie. Skorzystaj z dostepnych zrodet
informaciji, a takze z map i ze zrodet internetowych zamieszczonych w lekgiji.

129

QC? W Twoim regionie



ﬂ Ochrona srodowiska
przyrodniczego w Polsce

Wazne na tej lekcji!
* motywy ochrony przyrody
e formy ochrony przyrody funkcjonujgce w Polsce

* inne dziatania na rzecz ochrony srodowiska podejmowane w naszym kraju

Procesy przeksztatcania srodowiska zachodza
od wiekéw, dlatego obecnie kazdy skrawek Pol-
ski mégtby by¢ wykorzystany pod jakas forme
ludzkiej dziatalnosci, a wiekszo$¢ przydatnych
zasobéw moglaby by¢ zuzyta. Na szczescie tak
sie nie dzieje, co zawdzieczamy réznym funk-
cjonujacym w naszym kraju formom ochrony
przyrody oraz innym dzialaniom na rzecz za-
chowania zasobéw i waloréw srodowiska przy-
rodniczego. Zanim jednak oméwimy poszcze-
golne formy ochrony przyrody, zastanéwmy
sie, jakie sa motywy tych dziatan.

B Motywy ochrony przyrody

Sposréd wielu réznych powodéw ochrony
srodowiska przyrodniczego najczesciej wy-
mienia si¢ motywy:

» egzystencjalne, ktére polegaja na zacho-
waniu zasobow niezbednych cztowiekowi
do zycia (np. czystego powietrza czy zaso-
béw wody pitnej),

» ekonomiczne, podejmowane w celu za-
bezpieczenia przed nadmierna eksploata-
cja zasobdéw o znaczeniu gospodarczym
(np. surowcéw mineralnych czy laséw go-
spodarczych),

» etyczne, wynikajace z szacunku czlowieka
do przyrody, ktérej jest on czescia, z po-
szanowania zycia niezaleznie od formy,
a takze z odpowiedzialnosci za nieodwra-
calne zmiany, ktére ludzkos¢ powoduje
w §rodowisku przyrodniczym,

» estetyczne, powodowane zachwytem nad
pieknem przyrody,
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» naukowe, polegajace na tworzeniu warun-
kéw do badan naukowych.

M Formy ochrony przyrody w Polsce

W Polsce gtéwne cele ochrony $§rodowiska
przyrodniczego sa realizowane poprzez
tworzenie réznorodnych form ochrony
przyrody.

W Polsce znajduja si¢ 23 parki narodowe,
ktdre sa najwazniejsza forma ochrony przyrody.
Obejmuja one obszary o wybitnych walorach
przyrodniczych i krajobrazowych. Maja po-
wierzchnie przynajmniej 1000 ha i chroni sie
w nich cala przyrode. Poruszanie si¢ po nich
jest dozwolone jedynie na wyznaczonych
szlakach. Parki narodowe petnia wazna funk-
cje naukows, edukacyjna oraz turystyczna.

Rezerwaty przyrody sa obszarami mniej-
szymi od parkéw narodowych. Zazwyczaj
tworzy sie je w celu ochrony konkretnego

Rezerwat przyrody Goéra Zbordw na Wyzynie Krakowsko-
-Czestochowskiej to przyktad rezerwatu przyrody
nieozywionej. Gtownym celem ochrony jest zachowanie
wystepujgcych tam skat wapiennych.

elementu srodowiska przyrodniczego. Dla-
tego w zaleznosci od przedmiotu ochrony
wyroznia si¢ miedzy innymi rezerwaty lesne,
florystyczne, faunistyczne i rezerwaty przy-
rody nieozywionej. Na ich terenie wszelka
dziatalno$¢ gospodarcza jest zakazana.

Zdecydowanie mniej restrykcyjna forma
ochrony przyrody sa parki krajobrazowe.
Oprocz $rodowiska przyrodniczego chro-
ni si¢ w nich réwniez wartosci historyczne
i krajobraz kulturowy. Na ich terenie moz-
na prowadzi¢ dziatalno$¢ gospodarcza, kto-
ra nie powoduje znacznego przeksztalce-
nia krajobrazu. Parki krajobrazowe pelnig
rowniez funkcje edukacyjng, turystyczna
i rekreacyjna.

Obszary chronionego krajobrazu obej-
muja tereny wyroézniajace sie krajobrazowo,
warto$ciowe pod wzgledem turystycznym
i rekreacyjnym lub petnigce funkcje korytarza
ekologicznego.

Pozostalymi formami ochrony przyrody
w Polsce s3:

» uzytki ekologiczne — podlegajace ochro-
nie niewielkie obszary majace znaczenie
dla zachowania bioréznorodnosci (np.
oczka wodne, torfowiska, §rédpolne za-
krzaczenia i zadrzewienia),

» pomniki przyrody — pojedyncze unika-
towe obiekty lub ich grupy (m.in. drzewa,
glazy czy wodospady),

Znajdujgcy sie na Pojezierzu Pomorskim uzytek
ekologiczny ,Zabirskich Bloto” obejmuije zarastajace
oczko wodne o powierzchni okoto 1,5 ha. Rosnie

w nim 10 gatunkéw roslin chronionych.

Ochrona srodowiska przyrodniczego w Polsce

Czy wiesz, ze...

Pierwsza na Swiecie parlamentarna ustawa

0 ochronie gatunkowej zwierzagt dotyczyta kozic
i Swistakow w Tatrach. Zostata uchwalona

w 1868 r., aby chroniC te zwierzeta przed
ktusownikami. Kozica tatrzanska (fot.) i Swistak
tatrzanski sg do dzis objete ochrona.

» zespoly przyrodniczo-krajobrazowe —
mniejsze cenne fragmenty krajobrazu na-
turalnego i kulturowego,

» stanowiska dokumentacyjne — formacje
geologiczne, wychodnie skat lub jaskinie
wartosciowe pod wzgledem naukowo-
-dydaktycznym.

Bardzo wazna forma ochrony przyrody
w Polsce jest ochrona gatunkowa. Ma ona
na celu zapewnienie przetrwania gatunkéw
zwierzat, roslin i grzybéw, ktére sa w Pol-
sce rzadkie lub zagrozone wyginieciem.
W 2025 r. takiej ochronie podlegato 715 ga-
tunkow roélin, 802 gatunki zwierzat i 322 ga-
tunki grzybéw.

Sy e

Przyktadem pomnika przyrody jest najwiekszy
w naszym kraju gtaz narzutowy — Trygtaw. Ma on
dtugos¢ 14 m i znajduje sie w Tychowie, w powiecie

biatogardzkim.
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- - = Wschodniobeskidzki Park
2. Otaczanie terendw o wysokiej randze Obszar Chronionego Krajobrazowy

ochrony terenami o randze nizszej Krajobrazu Doliny Sanu
Modelowy przykfad systemu o coraz nizszym rezimie

ochronnym odnajdziemy w Beskidach Wschodnich.
Najcenniejsze walory przyrodnicze ma obszar

System obszaréw chronionych w Polsce

Rozne formy ochrony przyrody (z wytgczeniem obszardéw Natura 2000) zajmujg okoto
1/3 powierzchni Polski. Najwieksza powierzchnie majg obszary chronionego krajobrazu,

parki krajobrazowe i parki narodowe. Mimo ze sg to formy ochrony przyrody o réznym Bieszczadzkiego Parku Narodowego. Jest on

rezimie ochronnym, jednak wszystkie sg bardzo wazne. Umozliwiajg bowiem przestrzeganie otoczony Cisniarisko-Wetliriskim Parkiem

trzech zasad funkcjonowania systemu obszardw chronionych: Krajobrazowym i Parkiem Krajobrazowym o ) A
1. zachowania ciggtosci przestrzennej obszardw chronionych, Doliny Sanu. Te z kolei okala teren nalezgcy Sty gt i<

. . . . . . , . Park Krajobrazowy
2. otaczania terendw o wysokiej randze ochrony terenami o randze nizszej, do Wschodniobeskidzkiego Obszaru

3. faczenia obszarow chronionych za pomoca korytarzy ekologicznych. Chronionego Krajobrazu. Taki uktad
sprzyja miedzy innymi przetrwaniu

duzych drapieznikéw (np. niedzwiedzi),

Bieszczadzki
Park Narodowy

SLOWINSKI PN 2% Obszary chronionego ; . . : ’
P 1 krajobrazu 6925,6 tys. ha ktore Moga Sie przemieszczac na tereny
I TR S ”
54° \WIGIERSKI PN 5 o narodowego.
WOLINSK] PN § ! iy Parki krajobrazowe
L 1\ PN ,BORY, S §oiszyn & 2521,8 tys. ha
< TUCHOLSKIE’ q o
S a
gzg ecif’ S c X ’  BIEBRZANSKI PN ]
/o || DRAWIENSKI PN N 5 Parki J
8 Torun ) Bialystok arki narodowe
B S
W éﬂki ydgoszer NARWIANSKI PN 315.1 1ys. ha
Wasy BIALOWIESKLPN -
PN UJS K 7z 3 D
Q7 c"l?E ‘ #Ozgah y Wi . Rezerwaty przyrody
; arszawa
| WIELKOPORSKI PN ‘KM»KNI— ) 169,6 tys. ha
O %\ [:‘_;% (“‘ ‘ , '
Zielona{Gora .
todz POLESKI PN . : < ;
¢ ., SN N Zespoly przyrodniczo- 3. Laczenie obszarow chronionych
2 u -krai . na & Al
sy A il W krajobrazowe 118,8 ys. ha za pomoca korytarzy ekologicznych Gostynirisko- Nadwislariski
artg 2 ‘R ‘ . 3 i _ . .
KARKONOSKI p%‘ . 1 "}gi'ﬂmrf_f” - & I Korytarze ekologiczne to tereny, na ktorych zwierzeta er\g joocg?;vzi)wark E();?ég;a(;zronlonego
v © oy Uzytki ekologiczne mogaq sie przemieszczac pomiedzy wiekszymi obszarami
b STOLOWYCH G &5 7 RozrocZeleKi P 55,4 tys. ha siedliskowymi i na ktérych rozprzestrzeniaja sie rosliny i grzyby.
1:6 500 000 £, SEQWSKIPN , | Waznym tego typu obszarem w Polsce jest fragment doliny N
Obsrary chronione s Lo~ = o Stanowick Wisty potozony miedzy Kampinoskim Parkiem Narodowym
Z | .z q n 0
L] p\;rki arodowe \ *, o N NG doakr:r)'r‘:gitaacyjne { ys. ha a Gostynirisko-Wioctawskim Parkiem Krajobrazowym.
BABIOGOZSISIY G?ﬁ»cpz 2 2 ' Wista na tym odcinku nie zostata uregulowana i zachowata
- parki krajobrazowe | a8 t | h kter. T t bei .
obszary chronionego PIENINSKI PN L CZADZKI PN swdj naturalny charakter. Te cenne tereny obejmuije
[ Ticajobrazu 1o~ TATRZANSKI PN Powierzchnia obszaréw Nadwislanski Obszar Chronionego Krajobrazu. Kampinoski Park Narodowy

chronionych w 2023 .

1. Zachowanie ciggtosci przestrzennej obszaréw chronionych

Na wiekszosci obszaru Polski podana zasada jest zachowana, jednak sg od niej pewne wyijatki.
Takim przyktadem jest SI@Zaﬁski Park Krajobrazowy. Ma to zwigzek z cechg charakterystyczng
Masywu Slezy — jest on odizolowany od wyzszych pasm Sudetdw i otoczony przez pola uprawne.

? Ustal, czy Kampinoski Park
Narodowy jest pofaczony
siecig obszarow chronionych
z Wigierskim Parkiem

Narodowym.
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IV. Stan $rodowiska i jego ochrona w Polsce

M Polskie i miedzynarodowe dziatania

na rzecz ochrony przyrody

W drugiej potowie XX w. nasilily sie miedzy-

narodowe dziatania na rzecz ochrony przyro-

dy. Uznano wtedy, ze tylko wspdlne dziatania
sa w stanie zatrzymac niekorzystne procesy,
takie jak globalne ocieplenie klimatu czy spa-
dek bioréznorodnosci. Od tego czasu Polska
stata sie strona wielu miedzynarodowych
porozumien dotyczacych ochrony przyrody.

Kluczowe z nich obejmuja:

» zasady zréwnowazonego rozwoju,

» ochrone réznorodnosci biologicznej
(m.in. poprzez program MAB i rezerwaty
biosfery UNESCO),

» redukcje emisji gazéw cieplarnianych
(np. porozumienie paryskie),

» ochrone obszaréw wodno-blotnych
(konwencja ramsarska),

» ochrone dziedzictwa kulturowego i przy-
rodniczego (Lista swiatowego dziedzictwa
UNESCO),

» ochrone srodowiska Morza Baltyckiego
(konwencja helsinska).

W Polsce wytyczono ponadto obszary two-
rzace Europejska Sie¢ Ekologiczna Natura
2000. Ta forma ochrony zostata wprowadzona
wraz z wej$ciem naszego kraju do Unii Euro-
pejskiej w 2004 r. Celem tworzenia sieci obsza-
réw chronionych w panstwach Unii jest zacho-
wanie gatunkéw rodlin i zwierzat, ktére uwaza
sie za cenne i zagrozone wyginieciem w skali
Europy, a takze siedlisk tych organizmow.

W naszym kraju podejmuje sie réwniez
inne dzialania proekologiczne, ktérych
czes$¢ jest realizowana w ramach wspdlnej
polityki Unii Europejskiej. Naleza do nich:

» zwiegkszanie udziatu energii wytwarzanej
ze zrédet odnawialnych (OZE),

1. Uzasadnij, dlaczego srodowisko przyrodnicze Polski wymaga ochrony.

2. Wyjasnij réznice w sposobie ochrony przyrody w parkach narodowych i rezerwatach przyrody.

3. Odszukaj na stronie Generalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska trzy pomniki przyrody, ktére znajduja sie
najblizej Twojego miejsca zamieszkania, i je scharakteryzui.

134

Torfowiska i bagna w dolinie Biebrzy to szczegdinie
cenne obszary siedliskowe ptakow. Istnigje tam jeden
z najwiekszych obszaréw Natura 2000 w Polsce,

0 powierzchni prawie 150 tys. ha.

» wprowadzanie technologii oszczedzaja-
cych energie, surowce oraz wode w prze-
mysle, budownictwie i rolnictwie,

» segregacja i recykling odpaddw,

» budowanie $wiadomosci ekologicznej
na przyktad poprzez kampanie spoteczne.

Stowiriski.PN; 1g°
‘ Jezioro

|
P
i5° Stowiniski RB Uis"cig\. Jezioro, Mn‘l Wysp
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548 y }gruzno l. gl i
BB Bony B ioro @l i zurskie”
Tucholskig M v Jlfl“?m RB ,,Jeziora\Ma
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Torfowisks]me ALIZAISKE sy Karpaty
Tatrzanskiego PN.)Transgramczny 'H.‘;
‘g: Polodowcowe Stawy s
19 Tatrzariskiego PN

|:| obszary Natura 2000
m rezerwaty biosfery (RB) UNESCO

obszary objete konwencjg ramsarskg

g (parki narodowe lub ich czegsci oraz rezerwaty przyrody)

Obszary Natura 2000, obszary objete konwencjg ram-
sarskg i rezerwaty biosfery UNESCO w Polsce w 2025 .

Podsumowanie

e —_—

o —_—

m Srodowisko przyrodnicze Polski od lat 90.
XX w. ulega mniejszej degradaciji. Jest to mozli-
we miedzy innymi z powodu restrukturyzaciji
przemystu, inwestycji w odnawialne zrodta
energii i nowoczesne technologie, a takze wzro-
stu swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa.

®m Wsrdod najwazniejszych zanieczyszczen po-
wietrza w Polsce nalezy wymienic tlenki wegla,
dwutlenek siarki, tlenki azotu i pyty.

B Zanieczyszczenia powietrza pochodzg gtownie
z elektrowni i innych zaktadow przemystowych,
palenisk w gospodarstwach domowych oraz
transportu samochodowego.

m W Polsce zanieczyszczenie powietrza przyczy-
nia sie do powstawania smogu, kwasnych
opadow i mgiet, a takze do globalnego ocie-
plenia klimatu.

m Wiele polskich miast jest w grupie najbardziej
zanieczyszczonych pytami osrodkow w Unii
Europejskiej. Polska jest tez jednym z najwigk-
szych emitentow dwutlenku wegla w Unii.

B Powodem zanieczyszczenia wod sg gtownie
przedostajgce sie do nich scieki oraz chemika-
lia stosowane w rolnictwie.

m W Polsce powstajg coraz nowoczesniejsze
oczyszczalnie sciekdw. Mimo to nadal nie tra-
fiajg do nich Scieki od okoto 1/4 mieszkancow
kraju.

m Dostep do kanalizacji ma okoto 90% ludnosci
miast i niespetna 50% mieszkancow wsi.

B Wiekszos¢ wod powierzchniowych Polski nale-
zy do lll klasy stanu ekologicznego.

®m Duzy wptyw na stan sSrodowiska przyrodniczego
w Polsce ma produkcja odpadéw przemysto-
wych i komunalnych.

B Przedostajgce sie do gleb zanieczyszczenia,
a takze niewtasciwe zabiegi agrotechniczne
I wylesianie prowadzg do degradaciji gleb lub
do ich dewastacji.

®m Do wazniejszych motywow ochrony przyrody
nalezg motywy:
® cgzystencjalne,
e ekonomiczne,
® ctyczne,
e cstetyczne,
* naukowe.

m \W Polsce wyroznia sie nastepujgce formy
ochrony przyrody:
e parki narodowe,
® rezerwaty przyrody,
e parki krajobrazowe,
e obszary chronionego krajobrazu,
e pomniki przyrody,
¢ stanowiska dokumentacyjne,
e uzytki ekologiczne,
e zespoty przyrodniczo-krajobrazowe,
e ochrone gatunkowa roslin, zwierzat i grzybow.
W naszym kraju funkcjonuje tez Europejska SieC
Ekologiczna Natura 2000.

m Parki narodowe to obszary o wybitnych walo-
rach przyrodniczych i krajobrazowych. Majg
powierzchnie przynajmniej 1000 ha. Chroni sie
w nich catg przyrode. W Polsce znajduja sie
23 parki narodowe.

m Rezerwaty przyrody to obszary, ktore tworzy
sie zazwyczaj w celu ochrony konkretnego ele-
mentu Srodowiska przyrodniczego.

m Parki krajobrazowe to obszary, ktére majg nie-
przecietne walory przyrodnicze, kulturowe
I krajobrazowe. Na ich terenie dopuszcza sie
dziatalnos¢ gospodarczg, ktdra nie powoduje
znacznego przeksztatcenia krajobrazu.

B Polska jest sygnatariuszem miedzynarodo-
wych porozumien i konwencji, ktore dotyczg
miedzy innymi:

e przestrzegania zasad zrownowazonego roz-
woju,

e zachowania réznorodnosci biologiczne;,

e redukciji emisji gazéw cieplarnianych,

e ochrony Swiatowego dziedzictwa kulturowego
i przyrodniczego,

e ochrony obszaréw wodno-btotnych,

e ochrony srodowiska Morza Battyckiego.

®m Ochronie srodowiska przyrodniczego stuzg

dziatania proekologiczne. Nalezg do nich:

¢ zwiekszanie udziatu energii wytwarzanej ze
zrodet odnawialnych,

¢ wprowadzanie technologii oszczedzajgcych
energie, surowce oraz wode w przemysle,
budownictwie i rolnictwie,

e segregacja i recykling odpaddw,

¢ budowanie Swiadomosci ekologicznej spote-
czenstwa.
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Sprawdz, czy potrafisz!

WYKONAJ W ZESZYCIE | L;If

Bl Dobierz do kazdego z zanieczyszczen powie-
trza (A-C) gtéwne zrodto jego emisji wybrane
sposrod podanych (1-4). Zapisz odpowiedz
W zeszycie.

A. Tlenki azotu. 1. Gospodarstwa

B. Dwutlenek siarki. domowe.
C. Pyly. 2. Rolnictwo.
3. Elektrownie cieplne.
4. Transport
samochodowy.

3 W tabeli zostaty przedstawione dane dotycza-
ce wojewodztw, w ktdrych powstaje najwiecej
Sciekdw wymagajgcych oczyszczania. Uzu-
pemnij zdania i zapisz je w zeszycie.

Scieki SO
. . Scieki nie-
Woje- wymagajace
. . oczyszczane
wodztwo oczyszczenia (hm°]
[hm?]
Slaskie 285,0 4.5
mazowieckie 257,0 3,4
dolnoslaskie 174.,9 2,4
wielkopolskie 159,9 2,5

A. Wojewodztwo '/ ?/// jest wojewddztwem,
w ktorym najwieksza ilos¢ Sciekow pozostaje
nieoczyszczona.

B. Wojewoddztwo '/ 2/// jest wojewoddztwem,
w ktorym udziat Sciekdw nieoczyszczonych
w 0golnej ilosci sciekow wymagajgcych
oczyszczenia jest najmniejszy.

E) Przepisz do zeszytu podpunkt, w ktérym
podano przyktad egzystencjalnego motywu
ochrony przyrody.

A. W 1868 r. wprowadzono ochrone gatunko-
wa Swistakow i kozic, aby chroni¢ te zwie-
rzeta przed klusownikami.

B. W Krakowie wprowadzono zakaz palenia
weglem i drewnem, aby ograniczy¢ powsta-
wanie smogul.

C. Krajobrazem wysokogorskim Tatr zachwyca
sie wiele osob, dlatego nie dziwi fakt, ze ten
krajobraz podlega ochronie.

D. Wiadystaw Jagietto wprowadzit zakaz wyci-
nania cisow, poniewaz ich drewno stuzyto
do produkcji uzbrojenia.
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A Zapisz w zeszycie nazwy opisanych form
ochrony przyrody.

A. W ramach tej formy ochrony przyrody chro-
nione sg pojedyncze unikatowe obiekty
przyrodnicze (np. drzewo, gtaz, wodospad)
lub grupy takich obiektow.

B. Celem tworzenia sieci obszarow chro-
nionych jest zachowanie gatunkow roslin
I zwierzgt uwazanych za cenne lub zagrozo-
ne wyginieciem w skali catej Europy, a takze
siedlisk tych organizmaow.

C. To restrykcyjna forma ochrony przyrody,
ktorej celem jest zachowanie w stanie na-
turalnym lub jak najmniej zmienionym przez
cztowieka szczegdlnie cennych elementow
Srodowiska przyrodniczego. Moze to byc¢
na przyktad typ lasu, torfowisko, jezioro,
stanowisko rzadkich roslin albo obszar
wystepowania zagrozonych gatunkow
zwierzat.

] Na mapie numerami 1-8 zostaly oznaczone
wybrane parki narodowe w Polsce. Uzupetnij
zdania i zapisz je W zeszycie.

A. Park narodowy oznaczony na mapie hume-
rem 2 to ' //%2/// Park Narodowy.

B. Babiogdrski Park Narodowy zostat oznaczo-
ny na mapie numerem '// 2

C. Park narodowy, ktdry obejmuje obszar
wpisany na Liste Swiatowego dziedzictwa
UNESCO, jest oznaczony numerem ' // 2

D. Park narodowy, ktory graniczy z Czechami,
zostat oznaczony numerem '/ /2/// i jest to
Park Narodowy // 2

Sprawdz, czy potrafisz! - klucz odpowiedzi =

Rozdziat |

1. Lublin, Olsztyn, Torun, Wroctaw, Szczecin

2. 1 — obszar fatdowan alpejskich, 2 — platforma
wschodnioeuropejska, 3 — obszar fatdowan
paleozoicznych

3.A/B

4. 1 — wegiel brunatny, 2 — rudy miedzi, 3 — siarka,

4 — granity i bazalty

5. Pas nizin. Wybrane jednostki fizycznogeograficzne:
Nizina Slaska, Nizina Mazowiecka, Polesie Lubelskie.

6. Karkonosze — lokalne zlodowacenia gorskie, ruchy
gorotwaorcze; Pojezierze Mazurskie — zlodowacenia
plejstocenskie; Nizina Mazowiecka — zlodowacenia
plejstoceniskie; Tatry — lokalne zlodowacenia gorskie,
ruchy gorotworcze; Bieszczady — ruchy gorotworcze.

7.1-B,2-F3-C,4-D,5-AE

8. Przyktadowa odpowiedz: wzrost sredniej rocznej
temperatury powietrza, czestsze wystepowanie
suszy, czestsze wystepowanie zjawisk
ekstremalnych, bezsniezne zimy.

9. Przyktadowa odpowiedz: Wptyw klimatu na istnienie
niedoboréw wody w Polsce przejawia sie miedzy in-
nymi stosunkowo niskg suma opaddw atmosferycz-
nych na czesci terytorium, a takze coraz czestszym
wystepowaniem bezsnieznych zim, przez co zbyt
mato wody z roztopdw trafia do podtoza.

10.D

11. Funkcje przyrodnicze: magazynowanie wody,
czynnik ksztattujgcy lokalny klimat.

Funkcje gospodarcze: nawadnianie pdl, zrodto
energii w hydroelektrowniach, zrodto wody.
Funkcje turystyczno-rekreacyjne: miejsce zeglugi
pasazerskiej, migjsce uprawiania sportow
wodnych, element krajobrazu.

12. A. mnigj; B. prawobrzezne; C. latem i wiosng;

D. Nizina Potudniowowielkopolska; E. chtodnych.

13.B,D )

14. Przyktadowa odpowiedz: BST stanowig ogromne
zagrozenie, poniewaz jest ich w Battyku bardzo
duzo, a ich opakowania ulegajg erozji. Mogg powo-
dowac oparzenia i zatrucia u organizmoéw zywych.

Rozdziat Il
1. Przyczyny: A, E. Skutki: B, C, D, F, G.
2. ubytek, daleko, ujemny, wysokie
3. Przyczyny: rosnaca srednia dtugos¢ trwania zycia,
mata liczba urodzen. Skutki: zmniejszenie sie liczby
0s6b mtodych zdolnych do pracy, zahamowanie
rozwoju wsi, obcigzenie dla budzetu panstwa,
rozwdj ustug dla oséb starszych.
4. Wyz demograficzny: II; B, D.
Niz demograficzny: I; A, C.
5. Przyktadowa odpowiedz: wydtuzenie urlopu
macierzynskiego, wprowadzenie urlopu ojcowskiego,
utatwienia w zatrudnianiu opiekunek dla dzieci,
wprowadzenie podatkowej ulgi prorodzinne;j.
.B,C,E,G
A B EF
.A,C,D,FG
. Kolejne wiersze od gory: lll, B; 1, C; II, A.
10. A — Zmienia sie funkcja — powstajg rozne obiekty
ustugowe, na przyktad urzedy, biura, pasaze
handlowe oraz centra kulturalne.

©o0o~NO

B — Buduije sie duze dzielnice domow
jednorodzinnych, rezydenciji, a takze osiedla
niewysokich blokéw mieszkalnych.

11. Przyktadowa odpowiedz: odptyw ludnosci wiejskiej,
modernizacja wsi.

12. Przyktadowa odpowiedz: stworzenie mody na bycie
rodzicem, zwolnienia podatkowe dla rodzicow.

Rozdziat Il

1. A — mato korzystne; krotki okres wegetacyjny, duza
roczna amplituda temperatury powietrza, roczna
suma opadow nieco ponad 550 mm, mato zyzne
gleby bielicowe.

B — bardzo korzystne; dos¢ dtugi okres wegetacyjny
(210-220 dni), roczna suma opaddw nieco ponad
550 mm, zyzne gleby (m.in. czarnoziemy).
C - bardzo korzystne; tagodny klimat, najdtuzszy
w Polsce okres wegetacyjny (powyzej 225 dni),
zyzne gleby (M.in. czarne ziemie).
D — mafo korzystne; stosunkowo wysoka Srednia
temperatura powietrza zimg, roczna suma opadoéw
okoto 650 mm, dos¢ dtugi okres wegetacyjny
(210-220 dni), mato zyzne gleby bielicowe.
2.A,C,D

3. Przyktadowa odpowiedz: W wojewddztwach
warmirisko-mazurskim i podlaskim srodowisko
przyrodnicze jest najmniej zmienione, Co sprzyja
rozwojowi rolnictwa ekologicznego.

4. Przyktadowa odpowiedz: Aby poinformowac
o tym, ze produkt jest naprawde ekologiczny.

5. A. niskiej; B. ztej; C. tradycyjnego; D. za duzo,
za mato; E. ograniczato eksport.

6. Przyktadowa odpowiedz: W latach 1980-2023
udziat zatrudnionych w sektorze publicznym
polskiego przemystu sie zmniejszyt. W 1980 r.
wynosit okoto 95% (5 min osob). W tym okresie
liczba zatrudnionych w sektorze prywatnym
systematycznie sie zwiekszata. W 2023 r. okoto
90% pracownikow przemystu byto zatrudnionych
w sektorze prywatnym.

7. Skutki pozytywne: wzrost produkcji przemystowej,
wzrost znaczenia przemystu high-tech, poprawa
stanu srodowiska przyrodniczego.

Skutki negatywne: wzrost bezrobocia
w poczatkowej fazie przemian, przejecie
kontroli i zyskdw z czesci przedsigbiorstw przez
zagranicznych inwestoréw, pogtebienie réznic
W rozwoju miedzy regionami Polski.
8.A,B,D
9.B,EF
10. Porty handlowe i pasazerskie: 2 — Gdansk, 4 —
Gdynia, 6 — Swinoujscie, 7 — Szczecin.
Porty rybackie: 1 — Kofobrzeg, 3 — Ustka, 5 —
Wiadystawowo.
11.A-d,B-¢c,C-D

Rozdziat IV
1.A-4,B-3,C-1
2. A. Slaskie, B. dolnoslaskie.
3.B
4. A. pomnik przyrody, B. obszar Natura 2000,
C. rezerwat przyrody.
5. A. Wigierski, B. 7, C. 3, D. 6. Gor Stotowych.

137




Stowniczek

A

Aglomeracja monocentryczna — zespdt miejski
skiadajgcy sie z duzego miasta (osrodka) centralnego
i otaczajgcych go obszarow podmiejskich. Przykta-
dem jest aglomeracja warszawska.

Aglomeracja policentryczna (konurbacja) —
zespot miejski sktadajgcy sie z kilkku duzych miast
podobnej wielkosci. Przyktadem jest konurbacja
katowicka.

Alpidy, hercynidy, kaledonidy — gorotwory po-
wstate odpowiednio podczas alpejskich, hercynskich
i kaledonskich ruchow gorotwaorczych.

Bilans wodny - zestawienie przychoddw, ubyt-
kow wody oraz jej retencji na okreslonym obszarze,
w okreslonym czasie.

D

Degradacja gleby — zmniejszenie wartosci uzyt-
kowej gleby w wyniku pogorszenia sie warunkow
przyrodniczych, dziatalnosci przemystowej, a takze
niewtasciwej dziatalnosci rolniczej. Catkowita utrata
wartosci uzytkowej oznacza dewastacie gleby.

Depopulacja — wyludnianie sie okreslonych
obszardow.

Dorzecze - obszar, z ktdrego wody sptywajg do jed-
nej rzeki.

Dziat wodny — granica miedzy dorzeczami lub zle-
wiskami.

E

Ekonomiczne grupy wiekowe — podziat ludno-
sci ze wzgledu na aktywnos¢ zawodowa: ponizej
18 lat (wiek przedprodukcyjny), 18-59 lat dla kobiet
i 18-64 lata dla mezczyzn (wiek produkceyjny) oraz
60 lat i wiecej dla kobiet, 65 lat i wiecej dla mezczyzn
(wiek poprodukeyjny).

Emigracja — odptyw ludnosci z danego obszaru,
na przykiad zwigzany z wyjazdami za granice.

G

Gestosc zaludnienia — liczba ludnosci przypada-
jacana 1 km?. W Polsce wynosi ona 120 0s./km?.

Gtazy narzutowe — fragmenty skat przetransporto-
wane przez ladolod z Potwyspu Skandynawskiego.
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Imigracja — naptyw ludnosci na dany obszar,
na przykiad z zagranicy.

Infrastruktura turystyczna — obiekty (np. hotele,
pensjonaty, restauracje) lub urzgdzenia (Np. wyciagi
narciarskie) stuzace turystom.

J

Jeziora cyrkowe (karowe) — jeziora powstate
w wyniku wypetienia woda gorskich cyrkow (kottow)
polodowcowych. Do tego typu jezior zalicza sie Czar-
ny Staw pod Rysami.

Jeziora deltowe - jeziora powstate poprzez wy-
pemienie wodg niewielkich zagtebien w obrebie delt
rzecznych. Przykladami sg Druzno (w delcie Wisty)
i Dgbie (w delcie Odry).

Jeziora morenowe - jeziora, ktdre utworzyty sie
w obnizeniach terenu, pomiedzy wzniesieniami mo-
ren czotowych i w zagtebieniach moren dennych.
Przyktadami sa Sniardwy, Mamry oraz Niegocin.

Jeziora przybrzezne (przymorskie) — jeziora
powstate przez wypetnienie wodami gruntowymi
przybrzeznych zagtebien, a nastepnie odciecie ich
przez piaszczyste mierzeje. Przykiadami sg kebsko
i Jamno.

Jeziora rynnowe — jeziora powstate wskutek erozyj-
nej dziatalnosci wod podlodowcowych. Przykiadami
sa Hancza, Gopto i Jeziorak.

Jeziornos¢ — procentowy udziat powierzchni jezior
w powierzchni danego kraju.

K

Krzywa hipsograficzna — wykres, ktory prezen-
tuje procentowy udziat poszczegdlnych wysokosci
na danym obszarze.

Migracje wewnetrzne — ruchy migracyjne ludnosci
odbywajgce sie na terenie danego kraju.

Migracje zagraniczne — przemieszczanie si¢ lud-
nosci poza granice kraju. Te migracje sg rowniez
okreslane mianem migracji zewnetrznych.

Morena denna — forma terenu zbudowana z ma-
teriatu skalnego, ktory pozostat po wytopieniu sie
lgdolodu. Ten materiat jest nazywany glina polo-
dowcowa.

0

Orogeneza (ruchy gérotworcze) — sine ruchy tek-
toniczne, w wyniku ktorych powstajg fancuchy gorskie.

Ozy — waly zbudowane z piaskow i ze zwirdw osa-
dzonych w szczelinach lub tunelach lodowcowych.

P

Pradoliny — szerokie doliny utworzone na przedpolu
ladolodu, niemal rownolegle do jego czota, miedzy
innymi przez wody sptywajgce z topniejgcego
lgdolodu i ptyngce z kierunku potudniowego.
Przyrost naturalny — roznica miedzy liczbg urodzen
zywych a liczbg zgondéw w danym czasie, na okre-
Slonym obszarze.

Przyrost rzeczywisty ludnosci — suma przyrostu
naturalnego ludnosci i salda migracji wewnetrznych
i zagranicznych.

R

Regres demograficzny — proces ubytku ludno-
sci w danym kraju wskutek niskiego lub ujemnego
wspdtczynnika przyrostu naturalnego wystepujacego
przez diugi czas.

Repatriacja — powrdt ludnosci do ojczyzny na sku-
tek zmian granic lub przymusowych przesiedlen
(np. Polakow ze Zwigzku Sowieckiego).

Retencja — okresowa zdolnos¢ do gromadzenia
i przetrzymywania zasobow wodnych na przyktad
przez rosliny, w glebie oraz w zbiornikach wodnych.
Rynny podlodowcowe — diugie i waskie zagte-
bienia wyztobione w podtozu przez wode. Naj-
gtebsze czesci tych rynien sg wypetione wodag
i tworzg jeziora rynnowe.

Rzezba polodowcowa — rdznorodne formy terenu
powstate na skutek dziatalnosci lgdolodu oraz wod
pochodzacych z jego topnienia. Sg to na przyktad
wzgorza moreny czotowej i rynny podlodowcowe.

S
Saldo migracji — roznica miedzy liczbg imigrantow
a liczbg emigrantow.

Sandry — rozlegte réwniny zbudowane ze zwirow
i z piaskdw naniesionych przez wody roztopowe.

Skamieniatosci przewodnie — skamieniale szczatki
organizmaow, ktdre zyty w okreslonym czasie geolo-
gicznym i zajlnowaty znaczne obszary na Ziemi.

Smog - gesta, silnie zanieczyszczona mgta, ktora
zalega nad miastami lub osrodkami przemystowymi.

Surowce mineralne — skaty i mineraty, ktore pozysku-
je sie z Ziemi, a nastepnie przetwarza i bezposrednio
wykorzystuje lub stosuje do produkgiji innych towardw.

Stowniczek

Sztuczne zbiorniki wodne - zbiorniki powstate
na skutek dziatalnosci cztowieka.

U

Urbanizacja — proces rozwoju miast obejmujgcy
wzrost liczby ludnosci miejskiej, powstawanie no-
wych miast, a takze powigkszanie obszarow miast
juz istniejgcych.

w

Walory turystyczne — elementy srodowiska przy-
rodniczego (np. jeziora, gory) lub kulturowego (np.
zabytki, imprezy kulturalne) stanowigce cel przyjazdu
turystow.

Wskaznik dostepnosci wody — ilos¢ wody do-
stepnej do wykorzystania przez jednego mieszkanca
kraju w ciggu roku. Dla Polski ten wskaznik wynosi
okoto 1700 m?3/rok.

Wspoétczynnik aktywnosci zawodowej — sto-
sunek liczby osdb aktywnych zawodowo do liczby
osob w wieku 15 lat i wiecej. Wartos¢ tego wspot-
czynnika jest podawana w procentach.

Wspétczynnik feminizaciji — relacja miedzy licz-
ba kobiet a liczbg mezczyzn w catym spoteczen-
stwie okreslana poprzez liczbe kobiet przypadajaca
na 100 mezczyzn.

Wspotczynnik dzietnosci — liczba urodzonych
dzieci przypadajgcych na jedna kobiete w wieku
rozrodczym.

Wspotczynnik (stopa) bezrobocia — stosunek licz-
by bezrobotnych w ogdingj liczbie aktywnych zawo-
dowo. Wartos¢ tego wspdtczynnika jest podawana
w procentach.

Wzgodrza moreny czotowej — formy rzezby terenu
powstate przed czotem lgdolodu podczas jego po-
stoju. Zostaty utworzone z roznorodnego materiatu
skalnego (m.in. z #tu, piasku i zwiru).

Z

Zapadlisko — rozlegty, obnizony (najczesciej wzdtuz
uskokow tektonicznych) fragment skorupy ziemskiej.

Zbiornik poeksploatacyjny — zbiornik, ktéry po-
wstat poprzez zalanie wodg wyrobisk po wydoby-
ciu surowcow mineralnych metodg odkrywkowa
(np. Jezioro Tarnobrzeskie).

Zbiornik zaporowy — zbiornik, ktory powstat w wy-
niku budowy zapory w dolinie rzecznej (np. zbiornik
we Wioctawku na Wisle).

Zlewisko — obszar, z ktérego wody sptywajg do jed-
nego morza lub oceanu.
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Dane statystyczne

Dane statystyczne W Wybrane zagadnienia z geografii spoteczno-ekonomicznej Polski

Powierzchnia i gestos¢ zaludnienia w 2023 r. oraz liczba ludnosci i zmiany liczby ludnosci
weditug wojewodztw w 2024 r.

Wybrane zagadnienia z geografii fizycznej Polski

Gestosé Zmiany liczby ludnosci

. Powierzchnia Liczba L
Wybrane szczyty w pasmach goérskich Najdiuzsze rzeki Wojewodztwo [km?] ludnosci zaludnlerzlla w latach 2000-2023
[0s./km?] [tys.]
Szczyt Wysokosé Pasmo Diugos¢ [km] dolnoslaskie 19 947 2 879 271 144 -33
gorski [m n.p.m] gorskie Rzeka ogotem w Polsce kujawsko-pomorskie 17 971 1 996 003 111 72
Rysy 2499 Tatry lubelskie 25122 2011 047 80 -195
Babia Gora 1724 Beskid Zywiecki Wista 1022 1022 lubuskie 13 988 975 023 70 -33
Tarnica 1346 Bieszczady Odra 840 726 t6dzkie 18 219 2362 519 130 -265
Radziejowa 1262 Beskid Sadecki Bug 774 590 mazowieckie 35 559 5510 527 155 396
e 1257 Beskid Slqski Narew 499 443 opolskie 9411 936 725 100 -134
Wysokie Skalki 1049 Pion s P P podkarpackie 17 845 2071676 116 -30
an
YSoie Skl eniny , podiaskie 20 187 1138216 56 72
Sniezka 1603 Karkonosze Notec 391 391 pomorskie 19 547 5359 573 191 187
tysica 614 tysogory Wieprz 349 349 $laskie 12 334 4320130 350 -439
swietokrzyskie 11709 1168 499 100 -134
NajWi@ksze jeziora Najgiebsze jeziora warminsko-mazurskie 24 174 1357 910 56 -70
: - wielkopolskie 29 827 3487 973 117 143
Jezioro POWIerzzchnla Jezioro Maksyn"la’.lna zachodniopomorskie 22 909 1631784 71 -66
[km?] gtebokosé [m]
- Polska 313 933 37 636 508 120 —-617
Sniardwy 113,4 Hancza 108,5
Mamry 102,8 Drawsko 79,7 Ruch naturalny ludnosci i wskaznik urbanizacji wedtug wojewédztw w 2024 r.
kebsko 71,4 Wielki Staw 79,3 Wspétczynnik [%o] I
: : L skazni
Dabie 56,0 Czarny Staw pod Rysami 76,4 Wojewddztwo . "
S , j Feaieiodd salda migracji e urbanizacji [%]
Miedwie 35,3 Wigry 73,0 naturalnego rzeczywistego
Jeziorak 32,2 Wdzydze 68,7 dolnosliagskie -4,4 1,4 -3,0 67,4
Gardno 24,7 Babiety Wielkie 65,0 lubelskie 47 ~2.2 6.9 46,1
lubuskie -4,3 -0,6 -4,9 64,1
tédzkie -5,9 -0,8 -6,7 61,8
Wybrane kanaty Wigksze sztuczne zbiorniki matopolskie -1,3 1,5 0,2 47,9
Dt o Catkowit mazowieckie 2,4 2,3 -0,1 64,6
. ugoscé atkowita :
Kanat Potaczenie [km] Zbiornik wodny ~ Rzeka = pojemnosé opolskie -4,7 -1,4 -6,1 52,7
3 odkarpackie -2,3 -1,1 -3,4 41,0
Wieprz-Krzna Wieprz - Krzna 140,0 [min m’] : p
Potudniowa ’ Jezioro Solinskie San 4724 podlasklc.a =33 —1.2 —45 60,8
Augustowski | CZama Harcza - G Jezioro Wioctawskie  Wista 453,6 pomorskie -1° 2.0 0. 02,9
9 Biebrza ’ : — : $laskie 5,6 0,6 6,2 75,8
Jezioro Drweckie - Jezioro Czorsztyriskie ' Dunajec 238,6 Swigtokrzyskie 6.1 23 8.4 451
Elblgski 62,5 Jeziorsko Warta 202,0 ” -
Druzno ’ warminsko-mazurskie -4.5 -1,7 -6,2 58,9
Gliwicki Ktodnica - Odra 41,2 ‘(JEeOZcI:cz)rac’:kowickie Oﬂv?;?a 161,3 wielkopolskie —2,2 0,6 -1,6 53,0
; zachodniopomorskie -5,0 -0,4 -5,4 68,0
Slesinski Warta - Gopto 32,0 Jezioro Roznowskie  Dunajec 155,8 Polska -3,6 0,2 -3,4 59,5
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Uzytki rolne, zuzycie nawozéw mineralnych, mechanizacja rolnictwa oraz liczba gospodarstw
ekologicznych wediug wojewdédztw w 2023 r.

Wojewddztwo

dolnoslgskie
kujawsko-pomorskie
lubelskie

lubuskie

tédzkie

matopolskie
mazowieckie
opolskie
podkarpackie
podlaskie

pomorskie

Slaskie
Swietokrzyskie
warminsko-mazurskie
wielkopolskie
zachodniopomorskie
Polska

Uzytki rolne
[%]
59,2
64,8
70,1
40,4
70,1
59,5
67,5
63,8
53,7
60,1
47,5
49,9
64,4
54,3
64,4
49,1
59,5

Zuzycie nawozow
mineralnych
[kg/ha]
140
170
140

70
130

89
102
197

95
100
139
115
103

95
139
102
122

Uzytki rolne
[ha/ciagnik]

17,8
11,7
7,7
22,0
7,3
5,1
8,2
14,6
6,2
10,1
15,8
8,5
5,6
19,4
11,5
29,4
10,0

Liczba
gospodarstw
ekologicznych

770
375
1923
1177
554
605

2 551
75

832

4 591
614
145
547
3796
904

2 895
22 354

Samochody osobowe, drogi, linie kolejowe oraz liczba miejsc noclegowych wedtug

wojewodztw w 2023 r.

Wojewoddztwo

dolnoslgskie
kujawsko-pomorskie
lubelskie

lubuskie

todzkie

142

matopolskie
mazowieckie
opolskie
podkarpackie
podlaskie

pomorskie

Slaskie
Swietokrzyskie
warminsko-mazurskie
wielkopolskie
zachodniopomorskie
Polska

Samochody
osobowe

[szt./1000 os.]

741
718
729
791
739
671
795
777
656
639
697
689
697
668
776
695
723

Drogi
[km/100 km?]
104,4
111,9
97,2
64,6
118,9
177,3
117,8
92,6
100,9
74,9
79,5
178,2
128,2
60,9
105,5
63,3
101,9

Linie kolejowe
[km/100 km?]

9,1
6,7
4,3
6,6
59
7,1
5,1
8,8
55
3,8
6,8
15,3
6,1
4,5
6,4
5,1
6,3

Liczba miejsc
noclegowych
[tys.]

75,8
31,0
25,8
16,0
221
99,9
66,9

6,4
33,2
13,5

108,9
47,9
17,8
40,7
40,4
146,8
793,1

Indeks

=

A

aglomeracja 81

— monocentryczna 81, 138

— policentryczna 81, 138
aktywnosc¢ zawodowa 59, 74, 75

B
bezrobocie 77, 86, 102

C

chemizacja rolnictwa 93

chow 91, 93, 95, 97, 112

czynniki

— ksztattujgce klimat 31

— rozmieszczenia ludnosci 63-66
— rozwoju rolnictwa 90-93

— — pozaprzyrodnicze 92

— — przyrodnicze 90, 91

D

degradacja gleb 128, 135, 138
depopulacja 54, 56, 86, 138
dtugosc trwania zycia 60, 61

E

eksport 102, 112,

Europejska Sie¢ Ekologiczna
Natura 2000 47, 132, 134, 135

eutrofizacja wod 46, 126

F

funkcje

— jezior 52

— miast 78, 86
—wsi 82, 83

G
gleby 8, 90, 91, 128
gérnictwo 99, 100, 103, 115, 120

|

import 107, 112

infrastruktura turystyczna 113, 116,
120

J

jezioro

— deltowe 41, 138

— polodowcowe 40, 50

— — cyrkowe (karowe) 41, 138
——morenowe 40, 138
——rynnowe 41, 138

— przybrzezne (przymorskie) 40, 138

K

kultura

— niematerialna 116, 120
—rolna 93

kwasne opady 124, 125, 135

L
ladolod 14, 15, 23, 24-25, 45

Lista swiatowego dziedzictwa
UNESCO 113, 114, 120, 134
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